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dü+bÕ<äø°j·T+

n~ 2010e dü+e‘·‡s¡+, H˚qT u…+>∑fi¯Ss¡T˝Àì

Áø°düTÔCÀ´‹ ø± Ò̋J˝À <Ó’eXÊÁdüÔ|ü⁄ e÷düºsY (M.Th.) #·<äTe⁄

ø=qkÕ–düTÔHêïqT. n|ü&ÉT e÷≈£î HOD >± ~e+>∑‘·

>∑Ts¡Te⁄\T Rev. Dr. Paul Puthanangady ñ+&˚yês¡T.

Äj·Tq m+‘√ ñ˝≤ ¢d ü+>±, ñ‘ê‡Vü≤+>± e÷≈£î

uÀ~Û+#̊yês¡T. ẙTeTT n&çπ> Á|üX̄ï\≈£î yÓ*ãT#̊Ã dü+<̊Vü‰\≈£î

#·ø£ÿ>±, m+‘√ zs¡TŒ>± düe÷<ÛëHê\T #Óù|Œyês¡T. ˇø£s√E Äj·Tq e÷≈£î

~e´ã*|üP» >∑T]+∫ #Ó|ü⁄‘·÷ ñ+&É>± e÷ u≤´#Y̋ À ˇø£¬s’q dædüºsY düT>∑TD

>±s¡T á ÁøÏ+~ Á|üX¯ïqT n&ç>±s¡T. ªªbòÕ<äsY, >∑&ç∫q m+&Üø±\+ ôd\e⁄\˝À

H˚qT e÷ |ü⁄{Ïº+{Ï̋ À ñHêïqT. eTs¡DÏ+∫q e÷ ‘ê‘·>±] C≤„|üø±s¡ú+ (eTs¡D

yê]¸ø√‘·‡e+) e÷ Ç+{Ï̋ À ≈£î≥T+ã ÁbÕs¡úq »]–+~. e÷ ã+<ÛäTe⁄\T,

ùdïVæ≤‘·T\T, Çs¡T>∑T bıs¡T>∑Tyês¡T #ê˝≤eT+~ Ä ÁbÕs¡úq˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. Hê

Á|üX‚ï+≥+fÒ ` e÷ ‘ê‘·>±] eTs¡D C≤„|üø±s¡ú ÁbÕs¡úq≈£î j˚TdüTÁø°düTÔ eTs¡D

C≤„|üø±s¡ú+ »]π> ~e´ã*|üP»≈£î eT<Ûä́  ñqï ‘˚&Ü @$T{Ï?µµ

n|ü&ÉT Ä bòÕ<äsY >±s¡T á $<Ûä+>± düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒs¡T. ªªMTs¡T

MT ‘ê‘·>±] eTs¡D C≤„|üø±s¡ú ÁbÕs¡úq˝À ‘ê‘·>±] bǫ̀ {À ô|≥Tº≈£îqïfÒ¢ |üP»˝À

≈£L&Ü dæ\TeHê<ÛäTì dü«s¡÷|ü+ (Crucifix) ñ+≥T+~— Ä ÁbÕs¡úq˝À MT ‘ê‘·>±]

J$‘· $X‚cÕ\qT C≤„|üø£+ #˚düT≈£îqïfÒ¢ |üP»˝À ≈£L&Ü Áø°düTÔ J$‘· $X‚cÕ\qT,

dü+<˚XÊ\qT C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+{≤eTT. eT] ‘˚&Ü @$T≥+fÒ ‘ê‘·>±] eTs¡D

C≤„|üø±s¡ú ÁbÕs¡úq˝À Äj·Tq C≤„|üø± Ò̋ ñ+{≤sTT ø±ì ‘ê‘·>±s¡T ñ+&És¡T.

~e´ã*|üP»˝À πøe\+ Áø°düTÔ J$‘· $X‚cÕ\T e÷Á‘·y˚T ø±<äT kÕøå±‘·TÔ

Áø°düTÔÁ|üuÛÑTy˚ ñ+{≤s¡T. ø£qTø£H˚ ~e´ã*|üP»qT Áø°düTÔ >∑T$T≈£L&çq $XÊ«düT\

dü+|òüT+ <ë«sê ‘·+Á&ç<˚e⁄ìøÏ düeT]Œ+#˚ ì‘·́ yÓTÆq, dü‘·́ yÓTÆq XÊ•«‘· ã*

nì— n~ ̋ Àø£s¡ø£åD≤s¡∆+ ìs¡+‘·s¡+, j·TT>∑j·TT>∑eTT\T eTs¡̋ ≤ ¬s+&Ée sêø£&É̋ À

Áø°düTÔ e#·TÃq+‘· es¡≈£î ì]«sêeT+>± »]π> Áø°düTÔø±s¡́ eTTµµ nì eTT–+#ês¡T.
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j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ ø£&ÉsêsêÁ‹ uÛÀ»q düeTj·T+˝À ~e´ã*|üP»qT

kÕú|æ+∫q|ü⁄&ÉT ªª...Bìì Hê C≤„|üø±s¡úeTT #˚j·TT&ÉTµµ (\÷ø± 22:19) nì

nHêïs¡T. BìH˚ |ü⁄˙‘· bÂ\T>±s¡T ø=]+rj·TT\≈£î Áyêdæq Ò̋K˝À düŒwüºeTT

#˚kÕÔs¡T. ªªÇ~ MT ø=s¡≈£î Çe«ã&çq Hê X¯Øs¡eTT. Bìì Hê C≤„|üø±s¡∆eTT

#˚j·TT&ÉTµµ n<˚ $<ÛäeTT>± uÛÀ»qeTT ‘·s¡Tyê‘· bÕÁ‘·qT rdüTø=ì, ªªá bÕÁ‘·

Hê s¡ø£ÔeTT˝ÀHÓ’q q÷‘·q ìã+<Ûäq. Bìì MTs¡T bÕqeTT #˚j·TTqT|ü⁄&Ó̋ ≤¢, Hê

C≤„|üø±s¡∆eTT #˚j·TT&ÉTµµ (1 ø=]+r 11:24`25) nì |ü*¬øqT. ø£qTø£H˚

ªª~e´ã*|üP» j˚TdüTÁø°düTÔ C≤„|üø±s¡∆ ã*|üP»µµ. j˚TdüTÁø°düTÔ ˇdü–q á Ä»„

ø=qkÕ–+|ü⁄ ø=s¡¬ø’ ldüuÛÑ yÓTT<ä{Ï qT+&ç $XÊ«dü bÕÁ‘·eTT>± ñ+~ ªªMs¡T

(nq>± ‘=*Å¬ø’dü Ôe dü+|ò üTeTT) nb˛düT Ô\T\ uÀ<Û äqj·T+<äTqT, yê]

düVü≤yêdüeTTq+<äTqT, s=f…º $s¡T#·T≥j·T+<äTqT, ÁbÕ]ú+#·T≥ j·T+<äTqT

m&É‘Ó>∑ø£ ñ+&ç]µµ (nb˛.ø±. 2:42).

áHê&ÉT ldüuÛÑ n+‘·{≤ »]π> á ~e´ã*|üP» Áø°düTÔ C≤„|üø±s¡∆ã*.

nq>± Áø°düTÔ ªªeTs¡̋ ≤ e#̊Ães¡≈£îµµ Äj·Tq C≤„|üø±s¡∆+, ̋ Àø£s¡ø£åD≤s¡∆+ ‘·+Á&ç<̊e⁄ì

eTVæ≤e÷s¡∆+ »]π> ã*. á C≤„|üø±s¡∆ ã*˝À πøe\+ Áø°düTÔ J$‘·, ÁX¯eT\

eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\qT e÷Á‘·y˚T>±ø£ yÓTT‘·Ô+ s¡ø£åD #·]Á‘· eTq≈£î |ü⁄q:düàs¡D

ne⁄‘·T+~. n≥Te+{Ï á ~e´ã*|üP»≈£î ã*edüTÔe⁄ eT]j·TT ã*j·÷»≈£î&ÉT

¬s+&É÷ Áø°düTÔy˚. kÕøå±‘·TÔ Áø°düTÔÁ|üuÛÑTy˚ $$<Ûä s¡÷bÕ\˝À ‘·q Á|ü‘·´ø£å‘·qT

ø£qãs¡Tdü÷Ô |üP»qT HÓs¡y˚s¡TkÕÔs¡T.

kÕ<Ûës¡D+>± ~e´ã*|üP»˝À Áø°düTÔ 5 $<Ûë\T>± ‘·q Á|ü‘·́ ø£å‘·qT

ø£qãs¡TkÕÔs¡T. 1. >∑T$T≈£L&çq C≤„qkÕïq+ bı+~q $XÊ«düT\ s¡÷|üeTT˝À

Áø°düTÔ ñ+{≤s¡T. ªªmø£ÿ&Ó’‘˚ Ç<ä›s¡T ̋ Òø£ eTT>∑TZs¡T Hê HêeTeTT˝À ≈£L&ç ñ+{≤s√

yê] eT<Ûä́ ˝À H˚qT ñHêïqTµµ (eT‘·ÔsTT 18:20). 2. n_Ûùwø£eTT bı+~q

>∑Ts¡Te⁄ s¡÷|üeTT˝À Áø°düT Ô ñ+{≤s¡T. 3. yêø±´s¡Ãq˝À #·<äeã&˚

<Ó’eyêø˘s¡÷|üeTT˝À ñ+{≤s¡T. ªªÄ~˝À yê≈£îÿ ñ+&ÓqT, Ä yê≈£îÿ <˚e⁄ì e<ä›

ñ+&ÓqT. Ä yê≈£îÿ <˚e⁄&Ó’ ñ+&ÓqT (jÓ÷Vü‰qT 1:1). 4. n_ÛùwøÏ+#·ã&çq

~e´|üPC≤ã*|”sƒ¡eTT s¡÷|üeTT˝À ñ+{≤s¡T. 5. Áø°düTÔ X¯Øs¡s¡ø±Ô\T>± e÷]q

|ü$Á‘· s=f…º, |ü$Á‘· Á<ëøå±s¡düs¡÷|üeTT˝À ñ+{≤s¡T. á $<ÛäeTT>± Áø°düTÔ $$<Ûä

s¡÷bÕ\˝À Á|ü‘·´ø£åyÓTÆ |üP» Äs¡+uÛÑeTT qT+&ç n+‘·eTT es¡≈£î |üP»qT
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ø=qkÕ–dü÷Ô, HÓs¡y˚s¡Tdü÷Ô ‘·qqT ‘êqT eTq≈£î uÛÀ»´eTT>±qT, Ä‘·à\ s¡ø£åD

WwüeTT>±qT Á|ükÕ~düTÔHêïs¡T. nsTT‘˚ Bìì Á|ü‘·́ ø£åeTT>± HÓs¡yπ̊sÃ u≤<Ûä́ ‘·

C≤„qkÕïq+ bı+~q $XÊ«düT\ dü+|òü÷ìøÏ Çe«ã&ç+~. Áø°düTÔ ‘·q yês¡düT\≈£î

á u≤<Ûä́ ‘·qT Çdü÷Ô ñqï|ü&ÉT ªªHê C≤„|üø±s¡∆+ #˚j·T+&çµµ nH˚ Ä»„qT C≤Ø

#̊XÊs¡T. ø±ã{Ïº á ã*|üP» Áø°düTÔ C≤„|üø±s¡∆+ »]π> ns¡Ãq. n+<äTπø ~e´|üP»qT

>∑÷]Ã ‘Ó*j·TCÒùd á dü+∫ø£≈£î ªª~e´ã*|üP» ̀  Áø°düTÔ C≤„|üø±s¡ú ns¡Ãqµµ nH˚

HêeTø£s¡D+ #˚j·T&É+ »]–+~.

á dü+∫ø£̋ À |üPC≤ã*ì eTTK´ n+X¯eTT>± rdüTø=ì yêø±´s¡Ãq,

ø£è‘·»„‘ês¡Ãq nH˚ ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq ø√D≤\ qT+&ç |ü]o*+∫— á ¬s+&ÉT

uÛ≤>±\qT mø£ÿ&É »s¡bÕ*? m˝≤ »s¡bÕ*? mes¡T »s¡bÕ* nH˚ $wüj·÷\qT

$e]+#·&É+ »]–+~. n≥T¢ $e]+#˚ Á|üj·T‘·ïeTT˝À #ê]Á‘ê‘·àø£ |ü⁄≥Tº

|üPs√«‘·Ôsê\qT dü+øÏå|üÔeTT>± bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. n˝≤π> yê{Ï

ÁbÕ<Ûëq´‘·qT, $ìjÓ÷–+#˚ $wüj·TeTT˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘· Ô\T,

nqTdü]+#·e\dæq $<ÛëHê\T ≈£L&Ü ù|s¡Ã&É+ »]–+~. ∫es¡>± uÛ≤s¡‘· ldüuÛÑ

y˚TÁ‘êDT\+‘ê ø£*dæ |òæÁãe] HÓ\ 3e ‘êØ≈£î qT+&ç 8e ‘˚B es¡≈£î 2015

dü+ˆˆs¡eTT˝À »]|æq 27 dü+|üPs¡í düuÛÑ <ë«sê yÓ\Te]+∫q ªªJ$‘·eTT˝À

<Ó’yês¡Ãqµµ nqT n~Ûø±s¡ |üÁ‘·eTT˝Àì ~e´ã* ìj·Te÷\qT ªª~e´|üP»˝À

#˚j·Te\dæq$ ` #˚j·T≈£L&Éì$µµ nH˚ dü+|ü⁄{Ï‘√ á dü+∫ø£qT eTT–+#·&É+

»]–+~.

Ç+<äT bı+<äT|üs¡∫q $wüj·÷\T πøe\+ kÕ<Ûës¡D ø£‘√*ø£ $XÊ«düT\πø

>±ø£ ñ|ü<˚X¯ó\≈£î, eTsƒ¡yêdüT\≈£î ∫es¡≈£î ~e´ã*|üP»qT düeT]Œ+#·T

j·÷»≈£î\≈£î ≈£L&Ü e÷s¡Z<äs¡Ùø£eTT>±qT, y˚T\Tø£s¡eTT>±qT ñ+{≤j·Tì

Ä•düTÔHêïqT. ‘·<ë«sê ~e´|üP»˝À bÕ˝§ZH̊yês¡T, |üP»qT HÓs¡ẙπsÃyês¡T ≈£L&Ü

ns¡∆e+‘·eTT>± ns¡ÃqqT HÓs¡ẙs¡TÃ‘·÷ s¡ø£åD |òü̋ ≤\qT düÁø£eT+>±, dü+|üPs¡íeTT>±

nqTuÛÑ$+#ê\H˚ ñ<›̊X¯eTT‘√ á dü+∫ø£ <ë«sê ∫qï Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêïeTT.

Ç≥T¢ Á|üuÛÑT ùde˝À...

bòÕ<äsY q+~bÕ+ CÀ»|üŒ

dü+∫ø£ düü+bÕ<ä≈£î\T
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1. ø£<∏√*ø£ <Ó’yês¡Ãq:

ns¡úeTT, |ü⁄≥Tº|üPs√«‘·Ôsê\T, $$<Ûä

n+XÊ\T, ÁbÕeTTK´‘·

` bòÕ<äsY q+~bÕ+ CÀ»|üŒ

1.ñb˛<ëÈ‘·eTT

ªªe÷qe⁄\T n+<äs¡TqT s¡øÏå+|üã&Ée\j·TTqìj·TT,

dü‘·́ eTTqT ‘Ó*dæø=qe …̋qìj·TTµµ <˚e⁄&ÉT n_Û\wædüTÔHêïs¡T

1 ‹yÓ÷‹ 2:4). Ç<˚ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT. <˚e⁄&ÉT ‘·q ∫‘êÔìï

ˇø£ Á|üD≤[ø± ã<ä∆eTT>± HÓs¡y˚sêÃs¡T. >∑‘·eTTq Äj·Tq

ªªô|≈£îÿe÷s¡T¢ ô|≈£îÿ $<ÛäeTT\T>∑ Á|üeø£Ô\ <ë«sê eTq

|üPØ«≈£î\‘√ e÷{≤¢&ÓqT (ôV≤Á; 1:1). yê] <ë«sê ‘·q s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT á

˝Àø£eTTq≈£î ‘Ó*j·TCÒôdqT. ø±ì ø±\eTT |ü]|üPs¡íyÓTÆq|ü&ÉT kÕøå±‘·÷Ô ‘·q

≈£îe÷s¡TDÒí á ˝Àø±ìøÏ |ü+bÕs¡T (>∑\r 4:4) Äj·TH˚ j˚TdüTÁø°düTÔ. Ä~˝À

yê≈£îÿ nsTTq á <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄ì düs√«qï‘· X¯øÏÔ e\q

ø£q´eT]j·T >∑sê“¤q •X¯óe⁄>± á ̋ Àø£eTT˝À »ìà+#ês¡T (\÷ø± 1:35). ‘·q

ãVæ≤s¡+>∑ düTyêsêÔ Á|ü#ês¡ J$‘·+˝À #ê˝≤kÕs¡T¢ ‘êqT á ̋ Àø£eTTq≈£î m+<äT≈£î

e#êÃs√ Ä ñ<›̊XÊìï düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ªªH˚qT |üs¡̋ Àø£eTT qT+&ç ~– e∫Ãq~

qqTï |ü+|æqyêì ∫‘·ÔeTTqT HÓs¡y˚s¡TÃ≥πø>±ì, Hê ÇcÕºqTkÕs¡eTT #˚j·TT≥≈£î

ø±<äTµµ (jÓ÷Vü‰qT 6:38).

ªªe÷qe⁄\ s¡ø£åDeTTµµ nqT <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT HÓs¡y˚sê\+fÒ ªªbÕ|ü

Á|üøå±fi¯qµµ »s¡>±*. ªªs¡ø£Ô Áb˛ø£åDµµ e\qH˚ ªªbÕ|ü Á|üøå±fi¯qµµ »s¡T>∑T‘·T+~—

ø±s¡D+ s¡ø£ÔeTTq≈£î bÕ|üeTTqT X¯ó~∆#˚j·TT >∑TDeTT ø£\<äT (ôV≤Á; 9:22).

nj·T‘˚ bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À HÓs¡y˚]Ãq m<äT›\ jÓTTø£ÿj·TT, y˚Tø£\ jÓTTø£ÿj·TT
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eTπs Ç‘·s¡ ÁbÕDT\ jÓTTø£ÿ s¡ø£ÔeTT @Hê{ÏøÏ ˝Àø£eTTjÓTTø£ÿ bÕ|üeTT\qT

XÊ•«‘·eTT>± ‘=\–+|ü̋ Òe⁄. ø±s¡D+ Ä ÁbÕDT\ìïj·TT bÕ|üeTT˝À »ìà+∫q$

eT]j·TT yê{Ï s¡ø£ÔeTT bÕ|ü uÛÑ÷sTTwüºeTT. bÕ|üeTT‘√ ñqï s¡ø£ÔeTT @Hê{ÏøÏ

˝Àø£bÕ|üeTT\qT ‘=\–+#·̋ Ò<äT (ôV≤Á; 10:3`4). ø£qTø£H˚ <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉT

bÕ|üs¡Væ≤‘·T&Ó’q Áø°düTÔ ̋ Àø£bÕ|üeTT\qT |ü]Vü≤]+#·T≥¬ø’ <̊e⁄ì |ü$Á‘· >=i…¿|æ\¢>±

»ìà+#ês¡T (jÓ÷Vü‰qT 1:29). á $<ÛäeTT>± <˚e⁄&ÉT bÕ‘· ã\T\ìï+{Ï̇

‘=\–+∫ yê{Ï kÕúqeTTq Áø°düTÔã*ì ìj·T$T+#ês¡T (ôV≤Á; 10:9). á

$wüj·÷ìï ≈£L&Ü Áø°düTÔ ‘·q uÛÑ÷˝Àø£ J$‘· j·÷Á‘·̋ À düTdüŒwüº+ #˚XÊs¡T.

ªªyÓ÷ùw m&Ü]˝À m≥T¢ düs¡ŒeTTqT m‘ÓÔH√ Äj·TqqT $X¯«dæ+#·T Á|ü‹yê&ÉTqT

ì‘·´JeeTTqT bı+<äT≥≈£î nfÒ¢ eTqTwü´≈£îe÷s¡T&ÉTqT m‘·Ôã&Ée˝j·TTqT

(jÓ÷Vü‰qT 3:14`15). j˚TdüTÁø°düTÔ, ‘·+Á&ç<˚e⁄&ÉT ‘·qqT ø√]q≥T¢>± ‘·q

X¯Øs¡ã* ns¡ŒD #˚dæ eTq\+<ä]ì bÕ|üeTT\ qT+&ç X¯ó~∆#˚dæ XÊ•«‘·eTT>±

|ü$Á‘·T\qT #˚dæj·TTHêïs¡T (ôV≤Á; 10:9). <˚e⁄ìø° e÷qe⁄\≈£î eT<Ûä́  dü+|üPs¡í

düK´‘· ø=s¡≈£î Áø°düTÔ ‘êH˚ ˇø£ ã*edüTÔe⁄ (Offering) >±qT, ã*ì#˚Ã

j·÷»≈£îì>±qT (Offerer)>± e÷]b˛j·÷s¡T (jÓ÷Vü‰qT 10:18). á $<ÛäeTT>±

‘·+Á&ç<˚e⁄&ÉT ‘êqT ñ<›̊•+∫q s¡ø£åDÁ|üD≤[ø£qT Áø°düTÔ<ë«sê |ü]|üP]Ô #˚XÊs¡T

(mô|òd” 1:9).

‘êqT HÓs¡y˚]Ãq á ªª˝Àø£s¡ø£åD ø±s¡́ +µµ uÛÑ÷~>∑+‘·eTT\ es¡≈£L

yê´|æ+∫, düø£\C≤‹ »qT\≈£î n+<ë\ì— á Á|üÁøÏj·T ˝Àø±+‘·́ eTT es¡≈£L

ø=qkÕ>±\ì Áø°düTÔ ªªldüuÛÑµµqT kÕú|æ+#ês¡T— <ëìøÏ bÕ\≈£îì>± |ü⁄˙‘· ù|‘·Ts¡TqT,

n‘·ì düVü≤#·s¡T\T>± $T>∑‘ê nb˛düTÔ\qT mqTï≈£îHêïs¡T (eT‘·ÔsTT 16:18`19—

10:2`4). Áø°düTÔ Ç∫Ãq ªªs¡ø£åD yê´|ü u≤<Ûä́ ‘·qTµµ düTyêsêÔ uÀ<Ûäq+ <ë«sê, 7

~e´ dü+kÕÿsê\ ìs¡«Vü≤D <ë«sê, m&É‘Ó>∑ì ÁbÕs¡úq eT]j·TT düVü≤yêdüeTT

<ë«sê nb˛düÔ\T\T ø=qkÕ–+#ês¡T (nb˛.ø±.2:41`47). BìH˚ ªªns¡Ãqµµ

(Liturgy) >±, ªª<Ó’yês¡Ãqµµ (Divine Liturgy) >± ªª|ü$Á‘· ns¡Ãqµµ (Sacred

Liturgy) >± ÄHê{Ï qT+&ç áHê{Ï es¡≈£î ‘·*¢ldüuÛÑ ø=ìj·÷&ÉT‘·T+~ eT]j·TT

ø=qkÕ–düTÔ+~.
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2. ns¡∆eTT

ªªns¡Ãqµµ nq>± ªªÄsê<Ûäqµµ nì ns¡∆+. ªªns¡Ãqµµ nqT ‘Ó\T>∑T|ü<ä+

ªª*≥]®µµ (Liturgy) nH˚ Ä+>∑¢ |ü<äeTT qT+&ç e∫Ã+~. ªª*≥]®µµ nH˚ á

Ä+>∑¢ |ü<äeTT ªª …̋’‘·T]Zj·÷µµ nH˚ Á^≈£î |ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïº+~. ªª …̋’‘·T]Zj·÷µµ

nq>± ªªãVæ≤s¡+>∑|üqìµµ (Public Work) nì, ªªÁ|ü»\ |üìµµ (Peoples’

Work) nì ns¡∆eTT. Á^≈£î kÕÁe÷»´eTT˝Àì Á|ü»\T <˚X¯+ ‘·s¡T|ü⁄q

n~Ûø±]ø£+>± ìs¡«Væ≤+#̊ |üqT\≈£î á |ü<ëìï yê&̊yês¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|üø£è‹

$|ü‘·ÿs¡ düeTj·÷\˝À, yê´<ÛäT\T, j·TT<ë∆\T e∫Ãq düeTj·T+˝À Á|ü»\+<äs¡T

@ø£yÓTÆ <˚X¯+ ‘·s¡|ü⁄q |üì#˚ùd <ëìøÏ ªª …̋’‘·T]Zj·÷µµ nH˚ e÷≥qT yê&˚yês¡T. Ä

‘·sê«‘· ø±\eTT˝À, ªªldüuÛÑ̋ Àì Á|ü»\Tµµ nq>± C≤„qkÕïq+ bı+~qyês¡T

ø£*dæø£≥Tº>± #˚ùd |üHÓ’q ªªÄsê<Ûäqµµ≈£î Ò̋<ë ªªns¡Ãq≈£îµµ á |ü<ëìï d”«ø£]+∫

yê&É≥+ »]–+~.

ø±ã{Ïº ns¡Ãq nq>± ªªC≤„qkÕïq+ bı+~q ldüuÛÑ düuÛÑT´\+<äs¡÷

ldüuÛÑ ‘·s¡|ü⁄q n≥T <˚e⁄ì eTVæ≤eT ø=s¡≈£î (Glorification of God) Ç≥T

e÷qe⁄\ s¡ø£ åD ø=qkÕ–+|ü⁄ ø=s¡≈£î (Sanctification of People)

ãVæ≤s¡+>∑eTT>± ìs¡«Væ≤+#·T n~Ûø±]ø£ Äsê<Ûäqµµ (Official Worship) nì

ns¡∆eTT.µµ Ç~ <̊e⁄ì eTVæ≤eT ø=s¡≈£î »]π> Äsê<Ûäq ø±ã{Ïº ªª<Ó’yês¡Ãqµµ (Divine

Liturgy) nì, Á|ü»\≈£î |ü$Á‘·‘·qT #˚≈£LπsÃ Äsê<Ûäq ø±ã{Ïº ªª|ü$Á‘· ns¡Ãqµµ

(Sacred Liturgy) nì, ldüuÛÑ n~Ûø±]ø£+>± ìs¡«Væ≤+#˚ Äsê<Ûäq ø±ã{Ïº

ªªldüuÛÑ ns¡Ãqµµ (Official Worship of the Church) nH˚ düs¡«Hêe÷\T

ñHêïsTT.

3. |ü⁄≥Tº|üPs√«‘·Ôsê\T

ns¡Ãq≈£î eT÷\+ (Source) eT]j·TT >∑eT´+ (End) ‘·+Á&ç<˚e⁄&˚.

‘·+Á&ç <˚e⁄&ÉT ‘·q s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT j˚TdüTÁø°düTÔ dæ\Te eTs¡D, |ü⁄qs¡T‘êúq

yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT <ë«sê |ü]|üP]Ô #˚XÊ&ÉT (mô|òd” 1:9). ø±ã{Ïº ns¡Ãq

Áø°düTÔø±s¡́ +. s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À Ä~ qT+&ç |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄&ÉT m˝≤ |üì#˚XÊ&√

n˝≤π> Áø°düTÔ |üs¡eT bÕkÕÿ s¡Vü≤dǘ  (Paschal Mystery) Á|ü‹s¡÷|üyÓTÆq ns¡Ãq

ø=qkÕ–+|ü⁄˝À ≈£L&ÜqT n<˚$<Ûä+>± |üì#˚düTÔHêï&ÉT. ø£qTø£ ns¡Ãq |ü$Á‘ê‘·à
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<˚e⁄ì ø±s¡́ eTT. Ç~ ldüuÛÑ̋ À, ldüuÛÑ düuÛÑT´\T (Baptized People) <ë«sê

»s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº ns¡Ãq ldüuÛÑ ø±s¡́ + ≈£L&ÜqT.

$|òü⁄\+>± $e]+#ê\+fÒ ns¡Ãq≈£î eT÷\+, >∑eT´+ ‘·+Á&ç<˚e⁄&ÉT.

ns¡Ãq≈£î ã*edüTÔe⁄ eT]j·TT ã*j·÷»≈£î&ÉT j˚TdüTÁø°düTÔ. ì‘·́ j·÷»≈£î&ÉT

nsTTq Áø°düTÔ, ‘·q <˚Vü≤yÓTÆq ldüuÛÑ <ë«sê ns¡ÃqqT ø=qkÕ–düTÔHêï&ÉT. nq>±

C≤„qkÕïq+ d”«ø£]+∫q  düuÛÑT´\ <ë«sê, yê]øÏ ns¡∆eTj̊T´ uÛ≤wü (Language)

e÷≥\ (Words) eT]j·TT $$<Ûä s¡ø±\ dü+»„\T (Symbols), u+–eT\T

(Gestures) <ë«sê— C≤„qkÕïqeTT d”«ø£]+∫q kÕ<Ûës¡D j·÷»ø£es¡ZeTT

(General Priesthood) qT+&˚ ø=+<ä]ì n_Ûùwø£ ùde≈£î\T>± (Ordained

Ministers) eT]j·TT n_ÛùwøÏ+#·ã&Éì ̋ Ò<ë kÕú|æ+#·ã&çq ùde≈£î\T>± (Non-

ordained or Instituted Ministers) ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ ns¡ÃqqT

ø=qkÕ–düTÔHêï&ÉT. ldüuÛÑ eT<Ûä´e]Ô‘·«+ (Mediatory role) <ë«sê Áø°düTÔ

ø=qkÕ–düTÔqï á ªªs¡ø£åD ns¡Ãq ÁøÏj·TqTµµ (Salvific Liturgical Act) bÕkÕÿ

|üs¡eT s¡Vü≤dǘ eTT (Paschal Mystery) >± e÷s¡TÃq~ e÷Á‘·+ |ü$Á‘ê‘·àj˚T

(jÓ÷Vü‰qT 14:26). á $<ÛäeTT>± s¡ø£åD ø±s¡́ eTTq≈£î Á|ü‹s¡÷|üyÓTÆq ns¡Ãq

|ü⁄{Ïº+~ ‘·+Á&ç<˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT˝ÀH˚— HÓs¡y˚]+~ Áø°düTÔ bÕkÕÿ|üs¡eT s¡Vü≤dǘ eTT

<ë«sê, ø=qkÕ>∑T‘·Tqï~ |ü$Á‘ê‘·àX¯øÏÔ e\q (1 ø=]+r 12:3), \_∆

bı+<äT‘·Tqï~ ldüuÛÑ düuÛÑT´\T. á ns¡Ãq ø=qkÕ–+|ü⁄ »s¡T>∑T‘·Tqï~ ldüuÛÑ̋ À

eT]j·TT ldüuÛÑ düuÛÑT´\ <ë«sê nq>± ns¡Ãq ø=qkÕ–+|ü⁄ $wüj·T+˝À ‘·*¢

ldüuÛÑ ˇø£ |üìeTT≥Tº (Instrumental)>± ñqï~. (C.C.C. 1077, 1071,

1091 eT]j·TT 1070).

j˚TdüTÁø°düTÔ eTs¡D≤q+‘·s¡+ <ë<ë|ü⁄ 300 dü+ˆˆsê\ ø±\+bÕ≥T

<Ó’yês¡Ãq nH˚ø£ e÷s¡TŒ\≈£î >∑T]ne⁄‘·÷ e∫Ã+~. Ä düeTj·T+˝À <Ó’yês¡Ãq≈£î

dü¬s’q n~Ûø±]ø£ $<ÛëqeTT>±ì, K∫Ã‘·yÓTÆq kÕ+>∑́ eTT\T>±ì, Á|ü‘̊´øÏ+#·ã&çq

Äsê<ÛäHê Á|ü<˚X¯eTT\T >±ì ˝Òe⁄. ‘=*Å¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT dü«+‘· Ç+&É¢˝ÀqT,

düe÷<ÛäT\ dü ú\eTT\ j·T+<äTqT >∑T$T≈£L&ç s¡Vü≤dü´eTT>± ns¡ÃqqT

HÓs¡y˚s¡TÃø=H˚yês¡T (nbı.ø±.2:41`47). #·]Á‘·|üs¡+>± ø±HékÕº+f…ÆHé #·Áø£e]Ô

Áø°.X¯.313 dü+ˆˆ˝À Å¬ø’düÔe⁄\≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ eTT Á|üø£{Ï+∫q ‘·s¡Tyê‘· qT+&ç
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<Ó’yês¡Ãq dü¬s’q $<ÛäeTT>± n_Ûeè~∆ |ü<äeTT‘√ q&ÉTekÕ–+~. s√MTj·T dü+düèÿ‹

kÕ+Á|ü<ëj·÷\≈£î Áù|πs|æ‘·yÓTÆq ‘=*Hê{Ï ldüuÛÑ <Ó’yês¡ÃHê $wüj·TeTT˝À ≈£L&Ü

yê] uÛ≤cÕ, kÕ+Á|ü<ëj·T, kÕ+düèÿ‹ø£ $wüj·÷\qT d”«ø£]+#·&É+ »]–+~.

Ä $<ÛäeTT>± \rqT uÛ≤wü ldüuÛÑ ªªn~Ûø±s¡ ns¡ÃHê uÛ≤wüµµ (Official Liturgical

language) >± e÷]+~. ns¡Ãq˝Àì e÷≥\T (Sollemnis), ñ|üjÓ÷–+#·ã&̊

dü+»„\T (Symbols), eÁkÕÔ\T (Vestments), bÕÁ‘·\T (Vessels), ns¡ÃHê

Á|ü<˚X¯eTT (Sacred Space), |ü$Á‘· ø£fi¯\T (Sacred Arts), n\+ø£s¡D\T

(Decorations), dü«s¡÷bÕ\T (Images) n˙ï ≈£L&ÜqT s√MTj·TyÓTÆb˛j·÷sTT.

Á¬>>√]j·THé dü+^‘·+ n~Ûø±s¡ <Ó’yês¡ÃHê dü+^‘·eTT (Official Liturgical

Music) >±  d”«ø£]+#·ã&ç+~.

|ü•ÃeTeTT˝À s√MTj·T Ò̋<ë ˝≤{°qT dü+düèÿ‹ jÓTTø£ÿ Ä~Û|ü‘·́ +

ø£‘√*ø£ <Ó’yês¡Ãq˝À düŒwüºeTT>± ñHêï n<̊ düeTj·TeTT˝À ‘·÷s¡TŒ ÁbÕ+‘·eTT˝À

eTTK´eTT>± jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT, n+‹jÓ÷≈£î eT]j·TT n …̋>±®+Á&çj·÷˝À yê{Ï

kÕú|ü≈£î\qT ã{Ïº, Ä ÁbÕ+‘· Á|ü»\ uÛ≤cÕ, dü+düèÿ‹ eT]j·TT $XÊ«dü

kÕ+Á|ü<ëj·÷\ nqT>∑TDeTT>± ø£‘√*ø£ ns¡Ãq n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·÷ e∫Ã+~.

á $<Ûä+>± Á|üdüTÔ‘·+ ldüuÛÑ̋ À ñqï 24 Äsê<ÛäHê $<ÛëHê\T ªª|ü•ÃeT ns¡Ãqµµ

(Western Liturgy or Latin Liturgy) >± >±qT, ªª‘·÷s¡TŒ ns¡Ãqµµ (Eastern

Liturgy or Greek Liturgy) >± >±qT $uÛÑõ+|üã&ç ñHêïsTT.

4. $$<Ûä n+XÊ\T

ldüuÛÑ #˚ùd Á|ü‹ |ü̇  ªª<Ó’yês¡Ãqµµ ø± Ò̋<äT. @<Ó’‘˚ Á‹‘Ó’«ø£ <˚e⁄ì |üs¡eT

s¡Vü≤kÕ´ìï yÓ\¢&ç #˚düT Ô+<√, @<Ó’‘˚ ‘·+Á&ç<˚e⁄ì s¡ø£ åD Á|üD≤[ø£qT

$|ü⁄©ø£]düTÔ+<√, @<Ó’‘̊ <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉT j̊TdüTÁø°düTÔ J$‘·eTTqT, eTTK´eTT>±

Äj·Tq bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´ìï Á|üø£{ÏdüTÔ+<√, @<Ó’‘˚ |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄ì X¯øÏÔì

‘Ó*j·TCÒdü÷Ô, Áø°düTÔs¡ø£åD ø±sê´ìï, Äj·Tq ¬s+&Ée sêø£&É es¡≈£L ø=qkÕ–düTÔ+<√

n<˚ <Ó’yês¡Ãq. <ëìH˚ ldüuÛÑ ìs¡+‘·s¡+ ìs¡«Væ≤düTÔ+~ eT]j·TT ns¡Ãq˝À

bÕ˝§Zqï $XÊ«düT\T ô|’#Ó|üŒã&çq |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´\qT <Ó’q+~q J$‘·+˝À

Ä#·]+#·eTì, Ä $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·eTTq≈£î ˇø£ e÷~]>± (Model,

Exemplary) ñ+&ÉeTì Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~ (C.C.C.1066-68).
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n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£+>± <Ó’yês¡Ãq˝À á ÁøÏ+~ n+XÊ\T ñHêïsTT. n$

1. <˚e⁄ì yêø£́ eTT (Word of God or Sacred Scripture)

2. ~e´ dü+kÕÿsê\T (7 Sacraments)

3. ldüuÛÑ <Ó’yês¡ÃHê >∑&çj·T\T (Liturgy of the Hours)

4. <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT (Liturgical Year)

5. <Ó’yês¡Ãq≈£î Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\≈£î >∑\ uÒ<Ûë\T

<Ó’yês¡Ãq (Liturgy)

1. <Ó’yês¡Ãq nH˚~ ‹s¡TdüuÛÑ n~Ûø±]ø£ Äsê<ÛäHê $<ÛëqeTT

2. <Ó’yês¡ÃHê kÕú|ü≈£î&ÉT kÕøå±‘·TÔ j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTy˚

3. Bì Áø£eTeTT, Äsê<ÛäHê $<ÛëqeTT Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ ˇπø $<Ûä+>±

ñ+≥T+~.

4. <Ó’yês¡Ãq˝À eTTK´eTT>± ~e´dü+kÕÿsê\ neT\T˝À ìs¡ísTT+#·ã&çq edüTÔe⁄

(Matter) s¡÷|üeTT (Form) eT]j·TT ns¡TΩ&Ó’q ìsê«≈£î&ÉT (Minister)

‘·|üŒìdü].

5. Ç+<äT˝À düè»Hê‘·àø£ (Creativity) ñ+&É<äT.

6. <Ó’yês¡Ãq nH˚~ Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\qT eT÷\+ eT]j·TT >∑eT´+>±qT

ñ+~.

7. Ä‘·à\ s¡ø£åD≈£î <Ó’yês¡Ãq ‘·|üŒìdü]

Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\T (Popular Devotions)

1. Á|üX̄düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\T n˙ï ‹s¡TdüuÛÑ jÓTTø£ÿ n~Ûø±]ø£ Äsê<ÛäHê $<ÛëHê\T ø±e⁄.

2. Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\T $XÊ«düT\ e´øÏÔ>∑‘· uÛÑøÏÔJ$‘·eTT qT+&ç |ü⁄{Ïºq$.

3. Bì Áø£eTeTT π̌ø $<ÛäeTT>± ñ+&É<äT.

4. Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\˝À uÛÑ≈£îÔ\T, yê] ø√]ø£\T, ÁbÕs¡úq\T, Bø£å\T yÓTTˆˆ

e÷Á‘·y˚T ñ+{≤sTT.



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T14

5. Ç+<äT˝À düè»Hê‘·àø£‘· eT]j·TT nX‚¢wü|üP]‘·+ (Spontaneity) ñ+{≤sTT.

6. Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\T <Ó’yês¡Ãq˝À uÛÑøÏÔ>± bÕ˝§Zq&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êjÓ÷>±ì

n$ <Ó’yês¡Ãq≈£î @Hê{ÏøÏ düe÷q+ ø± Ò̋e⁄.

7. Ä‘·à\ s¡ø£åD≈£î Á|üX¯düÔ uÛÑøÏÔ Ä#·s¡D\T ‘·|üŒìdü] ø±<äT.

6. ÁbÕeTTK´‘·

|ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq+ <ë«sêH˚ eTTK´eTT>± ~e´ã*|üP» düeTs¡ŒD+

<ë«sêH˚ eTq≈£î Á|ükÕ~+|üã&çq s¡ø£åDeTT dü+|üPs¡íeTT>± \_ÛdüTÔ+~. á

<Ó’yês¡Ãq+ <ë«sêH˚ Å¬ø’düÔe $XÊ«düT\T Áø°düTÔÁ|üuÛÑT jÓTTø£ÿ ì>∑÷&ÛÉ‘·‘ê«ìï, ldüuÛÑ

j·T<ës¡∆ dü«uÛ≤yêìï, ñìøÏì, ñ<˚›XÊ´ìï ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T eT]j·TT

Ç‘·s¡T\≈£î #ê{Ï #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T. á <Ó’yês¡Ãq $XÊ«düT\≈£î <Ó’eC≤„Hêìï

Á|ükÕ~düTÔ+~ eT]j·TT <Ó’euÛÑj·÷ìï ô|+bı+~düTÔ+~. Ç~ $XÊ«düT\qT ì‘·́ eTT

yê] bÕ|üeTT\ qT+&ç X¯óB∆ø£]düTÔ+~. Ä‘êàVü‰sêìï n+~düTÔ+~. |ü$Á‘ê‘·à

<̊e⁄ì C≤„qesê\qT, nqTÁ>∑Vü‰\qT Á|ükÕ~düTÔ+~. X̄Øs¡ø£, e÷qdæø£, Ä<Ûë´‹àø£

ã˝≤ìï Á|ükÕ~düTÔ+~. nqT~qeTT uÛÑøÏÔ$XÊ«kÕ\qT ô|+bı+~düTÔ+~. ‘√{Ï

e÷qe⁄\ jÓT&É\ #·÷|üe …̋qqï k˛<äs¡Áù|eTqT s¡–*düTÔ+~. ̇ ‹, Hê´j·÷\‘√

$XÊ«düT\qT ì+|æ, C≤*, <äj·T, ñ<ës¡‘·«eTT‘√ Áø°düTÔqT b˛* J$+#·T≥≈£î

ñ|üø£]düTÔ+~. e÷eT÷\T eTqTwüß\qT eTVü≤˙j·TT\T>±, |ü⁄˙‘·T\T>±

e÷s¡TÃ‘·T+~. n+‘·{Ï ÁbÕeTTK´‘· ø£*–q á <Ó’yês¡Ãq ldüuÛÑ ìs¡«Væ≤+#˚

nìï ùdyêø±s¡́ eTT\ ø£+fÒ ÁX‚wüºyÓTÆq~, |ü$Á‘·yÓTÆq~. e÷qe s¡ø£åD kÕ<Ûäq˝À

<Ó’yês¡Ãq <ë«sê ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\≈£î>±ì, <ëì Á|üuÛ≤yêìøÏ >±ì ` ldüuÛÑ

Ä<Ûä«s¡́ +˝À kÕπ> eTπs Ç‘·s¡ ùdyê ø±sê´\T dü]‘·÷>∑̋ Òe⁄, kÕ{Ïsêe⁄ (SC.7).

7. eTT–+|ü⁄

<Ó’yês¡Ãq e´øÏÔ>∑‘· Äsê<Ûäq ø±<äT. Ç~ ldüuÛÑ kÕeT÷Væ≤ø£+>±, dü$Twæº>±

ìs¡«Væ≤+#̊ uÛÑ>∑e<∏ësê<Ûäq, |”sƒê~Û|ü‘·T\ H̊‘·è‘·«+˝À, >∑Ts¡Te⁄\ düVü≤ø±s¡eTT‘√

<˚e⁄ì |ü$Á‘· »q dü+|òüTeTT »s¡T|ü⁄≈£îH˚ @ø£‘ê Äsê<Ûäq. Ç~ kÕeT÷Væ≤ø£

Äsê<Ûäq nsTTq|üŒ{Ïø° e´øÏÔ>∑‘·+>± Ä<Ûë´‹àø£ \_∆ #˚≈£Ls¡T‘·T+~ (SC.28).
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ø±ã{Ïº <Ó’yês¡Ãq ìs¡«Vü≤D˝À >∑Ts¡Te⁄\T>±ì, ìsê«Vü≤D≤~Ûø±s¡+ >∑\

e´≈£îÔ\T>±ì Äj·÷ kÕ+>±´\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº, <Ó’yês¡ÃHê ìj·Te÷\qT ã{Ïº

ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+~ (SC.29) . ns¡ÃHê |òü̋ ≤\T <äø±ÿ\+fÒ n+<äT≈£î

$XÊ«düT\T ‘·eTqT ‘êeTT ‘·>∑T Ø‹˝À dæ<ä∆|üs¡#·Tø√yê*. @ø±Á>∑ ∫‘·ÔeTT‘√,

uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆\‘√ <Ó’yês¡Ãq˝À bÕ˝§ZHê*. yês¡T e*¢+#˚ ÁbÕs¡úq\T, >±q+ #˚ùd

uÛÑøÏÔ ^‘ê\T yê] Vü≤è<äj·÷+‘·s¡+>∑eTT\ qT+&ç yÓ\Te&Ü*. bÕ{Ï+#·e\dæq

Á|ü‘̊´ø£ <̊Vü≤uÛÑ+–eT\T, Vü≤düÔ dü+»„\T yÓTT<ä̋ …’q$ Äsê<ÛäHê |üPs¡«ø£+>± #̊j·÷*.

ìπs›•+∫q düeTj·÷\˝À <Ó’yês¡ÃHê eTÚHêìï (Liturgical Silence or Sacred

Silence) bÕ{Ï+#ê* (SC.11).

b b b b
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2. |üPC≤ ã*|”sƒ¡+ (Altar) :

ns¡∆eTT, |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä H˚|ü<Ûä́ +,

n_Ûùwø£ Áø£eTeTT eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·

` Áã<äsY ã+&ç øÏs¡DY ≈£îe÷sY

1.ñb˛<ëÈ‘·eTT

~e´ã*|üP» ø£<∏√*ø£ $XÊ«dü J$‘êìøÏ

eT÷\eTT. ~e´ã* |üPC≤s¡Ãq˝À eTTK´eTT>± ¬s+&Ée

uÛ≤>∑yÓTÆq ø£è‘·»„‘ês¡Ãq (Liturgy of the Eucharist) ≈£î

ã*|”sƒ¡+ ø°\ø£yÓTÆq y˚~ø£. Áø°düTÔ bÕkÕÿ |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìï

Á|ü‹ì‘·́ + ø=ìj·÷&̊ düú\+ ã*|”sƒ¡+. Áø°düTÔ X̄Øs¡ s¡ø±Ô\qT

d”«ø£]+#˚~ á |üPC≤ã* |”sƒ¡eTT qT+&çj˚T. n+<äTø£H˚ Bìì ªªÁ|üuÛÑTuÛÀ»q

ã\¢µµ (Table of the Lord) nì, ªªdæ\Te j·÷>∑|ü⁄ ã*|”sƒ¡eTTµµ (Sacrificial

Table of the Cross) nì, ø£\Te] ø=+&É (Calvary) nì $$<Ûä Hêe÷\‘√

|æ\TkÕÔs¡T. düJe •\j·T>∑T Áø°düTÔe …̋ (1 ù|‘·Ts¡T 2:4) á ã*|”sƒ¡eTT ≈£L&Ü

<Ó’yês¡Ãq˝À Á|üeTTKyÓTÆq, |ü$Á‘·yÓTÆq düú\eTT˝À XÊ•«‘·eTT>± ì]à+#ê\ì,

Bìì πøe\+ <Ó’yêsê<Ûäq≈£î e÷Á‘·ẙT ñ|üjÓ÷–+#ê\ì ldüuÛÑ eTq≈£î uÀ~ÛdüTÔ+~

(GIRM 297)

2. ns¡∆+

ªªã*|”sƒ¡+µµ nH˚ ‘Ó\T>∑T |ü<ä+ ªªÄ\ºsYµµ (Altar) nH˚ Ä+>∑¢|ü<äeTT

qT+&ç e∫Ã+~. ªªÄ\ºsYµµ nH˚ Ä+>∑¢ |ü<ä+ ªªÄ˝Ÿ‘êπsµµ nH˚ ˝≤{°qT |ü<äeTT

qT+&ç |ü⁄{Ïº+~. ªªÄ˝Ÿ‘êπsµµ nq>± ªªm‘Ó’Ôq~µµ nì ns¡›+. ªªÄ˝Ÿ‘êπsµµ nH˚

˝≤{°qT |ü<ä+ ªªuÀyÓ÷dtµµ (Bomos) nH˚ Á^≈£î |ü<äeTT qT+&ç e∫Ã+~.
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ªªuÀyÓTdtµµ nqT|ü<ä+ ªª$TCŸ_j·÷µµ (Mizbeah) nH˚ V”≤Áã÷ |ü<ä+ qT+&ç

|ü⁄{Ïº+~. ªª$TCŸ_j·÷µµ (Mizbeah) nq>± ªªe~Û+#·T düú\eTTµµ nì ns¡∆eTT.

ø±ã{Ïº ã*|”sƒ¡eTT nq>± ªªã*ì#·TÃ≥¬ø’ @sêŒ≥T #˚j·Tã&çq m‘Ó’Ôq y˚~ø£µµ

nì ns¡∆+. |ü$Á‘· ~e´ã*|üP»˝À ns¡ŒD edüTÔe⁄ (Offering), ns¡ŒD #˚ùd

j·÷»≈£î&ÉT (Offerer) Áø°düTÔ ˇø£ÿ&˚ ø±ã{Ïº á ã*|”sƒ¡+ Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄≈£î

Á|ü‹s¡÷|üeTT (Representation of Christ) >± ñ+<äì ldüuÛÑ eTq≈£î

ns¡∆$es¡D ø±$düTÔ+~ (GIRM 296 & 298).

3. |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä H˚|ü<Ûä́ +

ã*|”sƒ¡eTT q÷‘·qeTT>± á Ä<ÛäTìø£ ø±\eTT˝À ø£qT>=qï~ ø±<äT.

Ç~ bÕ‘· ìã+<ÛäHêø±\eTT qT+&˚ edüTÔ+~. nqT´\ jÓTTø£ÿ ã*|”sƒ¡eTTq≈£î

Å¬ø’düÔe⁄\ jÓTTø£ÿ ã*|”sƒ¡eTTq≈£î #ê˝≤ e´‘ê´dü+ ñ+~. á e´‘ê´dü+ eTq≈£î

|üP]Ô>± ns¡∆+ ø±yê\+fÒ |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä Ä<Ûës¡+>± ÇÁkÕj̊T©j·TT\ #ê]Á‘·ø£,

$XÊ«dü kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT ‘Ó\TdüTø√e\dæ ñ+~.

3.1. |üPs¡«ìã+<Ûäq H˚|ü<Ûä´+

|üPs¡« ˝Ò<ë bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± |”sƒ¡eTTqT

ì]à+∫q~ H√yê. »\Á|üfi¯j·TeTT eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· z&É qT+&ç yÓ\T|ü*øÏ

e∫Ãq H√yê #˚dæq yÓTT<ä{Ï |üì <˚e⁄q≈£î |üPC≤ |”sƒ¡eTTqT ì]à+∫ <ëìô|’

<˚e⁄q≈£î <äVü≤q ã\T\qT düeT]Œ+#·&Éy˚T (Ä~ 8:20). Ä ‘·sê«‘· eTq

|æ‘êeTVüQ&Ó’q nÁãVü‰eTT ‘·q≈£î <̊e⁄&ÉT Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆq ªªôwπøeTT |ü⁄D π́øåÁ‘·eTTµµ˝Àì

ªjÓ÷πsµ e<ä› <˚e⁄q≈£î |üPC≤|”sƒ¡eTTqT ì]à+#ê&Éì (Ä~ 12:7) Ä ‘·sê«‘·

uÒ‘˚\Tq≈£î ‘·÷s¡TŒ>± ñqï ªªVü‰sTTøÏìµµ q&ÉTeT eTs√ |üPC≤ã*|”sƒ¡eTTqT

ì]à+∫ <̊e⁄ìï Äsê~Û+#ê&Éì ‘Ó\TdüTÔ+~ (Ä~ 12:8). ̋ À‘·T qT+&ç ẙs¡T|ü&çq

|æ<ä|ü ø±HêqT ÁbÕ+‘·eTTq Á|üy˚•+∫q nÁãVü‰eTT ªªôV≤ÁuÀqTµµ eT+&É\eTTq

ªªeTÁy˚Tµµ e<ä› eTs√ |üPC≤ã*|”sƒ¡eTTqT ì]à+#ê&ÉT (Ä~ 13:12,18). ‘·q

≈£îe÷s¡T&Ó’q ÇkÕ‡≈£îqT ã*ì#˚Ã düeTj·T+˝À ≈£L&Ü nÁãVü‰eTT ªªã*y˚~ø£µµ

ì]à+#ê&ÉT (Ä~ 22:9`10). n≥T ‘·sê«‘· nÁãVü‰eTT ≈£îe÷s¡T&ÉT ÇkÕ‡≈£î

≈£L&Ü ªªuÒ¬s¸u≤µµ e<ä› (Ä~ 26:25), ªªôwπøeTTµµ e<ä› (Ä~ 33:20), ªªuÒ‘˚\Tµµ



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T18

e<ä› (Ä~ 35:1,14) |üPC≤ |”sƒ¡eTTqT ì]à+∫ uÛÑ>∑e+‘·Tìï Äsê~Û+#ê&ÉT.

n≥T ‘·sê«‘· yÓ÷ùw ne÷ Ò̋ø°j·TT\‘√ j·TT<ä∆+ »]–q ªª¬s|òüBeTTµµ <ä>∑Zs¡

|üPC≤|”sƒ¡eTTqT ì]à+#ê&ÉT (ìs¡ZeT 17:15). Ä ‘·sê«‘· kÂ\T eTVü‰sêE

(1 düeT÷ 14:35), kı˝§yÓ÷qT eTVü‰sêE (2 sêE\ ~q.4:1) ≈£L&Ü

<̊e⁄q≈£î ã*|”sƒ¡eTT ì]à+#ês¡ì ‘Ó\TdüTÔ+~. <̊e⁄&ÉT Á|ü‘·́ ø£åeTsTTq|ü⁄&ÉT ̋ Ò<ë

<̊e⁄ì eTVæ≤eT Á|ü‘·́ ø£åeTsTTq|ü⁄&ÉT, <̊e⁄ì ìã+<Ûäq≈£î >∑Ts¡TÔ>±, <̊e⁄ì ByÓq≈£î

ø£è‘·»„‘·>± n]Œ+#˚ ã\T\ ø√dü+, nìïs¡ø±\ <Ó’yêsê<Ûäq≈£î |ü$Á‘· düú\eTT>±

á ã*|”sƒ¡eTT\qT ì]à+∫ yê&É≥+ »]–+~.

ÇÁkÕj˚T©j·TT\ eT‘· Ä#ês¡ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT˝À <Ûëq´ã*,

bÕ|ü|ü]Vü‰s¡ ã*, <√wü|ü]Vü‰s¡ã*, düe÷<Ûëqã*, ø£è‘·»„‘êã*, <äVü≤qã*,

dü+|üPs¡íã* nì s¡ø£s¡ø±\ ã\T\T ñ+&˚$ ( Ò̋M 6 eT]j·TT 7 n<Ûë´j·÷\T).

M≥ìï{Ïì ìs¡«Væ≤+#·&Üì¬ø’ dü]j·T>∑T ã*|”sƒê\qT ì]à+#˚yês¡T.

ã*|”sƒ¡ ìsêàDeTTq≈£î yÓTT<ä{À¢ ô|<ä› ã+&ÉqT düVü≤» dæú‹˝À

ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T. Ä ‘·sê«‘· eT{Ïº, Ç≥Tø£ ˝Ò<ë sêfi¯¢‘√ ã*|”sƒêìï

ì]à+#˚yês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· j·÷»≈£î\ Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î ‘·TeTà ø=j·T´qT q]øÏ,

Hê\T>∑T eT÷\\T #ÓøÏÿ |”sƒ¡eTTqT ì]à+#̊yês¡T. n≥T¢ ‘·j·÷s¡T #̊dæq |”sƒ¡eTTq≈£î

Ç‘·Ô&ç πs≈£î\qT ‘=&çπ>yês¡T (ìs¡ZeT 27:1`3, 38:1`2). Ä ‘·sê«‘· kı˝§yÓ÷qT

eTVü‰sêE ø£+#·T‘√qT (2 sêE\T ~q.4:1) eT]j·TT ã+>±s¡eTT‘√ ≈£L&Ü

ã*|”sƒ¡eTTqT ì]à+#ê&Éì ‘Ó\TdüTÔ+~ (2 sêE 4:19).

3.2. q÷‘·q ìã+<Ûäq H˚|ü<Ûä́ +

q÷‘·q ìã+<Ûäq˝À ã*|”sƒ¡+ Áø°düTÔ s¡ø£åDø±sê´ìï dü÷∫düTÔ+~.

j˚TdüTÁø°düTÔ á uÛÑ÷˝Àø£eTTq X¯Øs¡<Ûës¡T&Ó’q|ü⁄&ÉT ‘·+Á&ç∫‘·ÔeTTqT HÓs¡y˚s¡TÃ≥¬ø’

ã*ì n]Œ+#·T≥≈£î>±qT bÕ‘· ìã+<Ûäq kÕ+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ y˚Tø£\

jÓTTø£ÿj·TT, <ä÷&É\ jÓTTø£ÿj·TT s¡ø£ÔeTTqT>±ø£ ‘·q s¡ø£ÔeTTH˚ rdüTø=ìb˛sTT

ªª>=˝§Z‘êµµ nqT düú\eTTq dæ\Teô|’ ã\´s¡ŒDeTT #̊ôdqT (ôV≤Á; 9:12— jÓ÷Vü‰qT

19:17`18). á ã* ns¡ŒDeTT #˚‘· eTqeT+<äs¡eTT bÕ|üeTT qT+&ç

XÊ•«‘·eTT>± |ü$Á‘·T\T>∑ #˚j·Tã&ç‹$T (ôV≤Á; 10:10). nq>± ‘·+Á&ç<˚e⁄ì
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∫‘·ÔyÓTÆq ˝Àø£s¡ø£åD ø±s¡´eTT dü+|üPs¡íe÷jÓTqT (ôV≤Á; 10:12,14). á

ã*j·÷>∑ |òü\eTT uÛÑ÷~>∑+‘·eTT\ es¡≈£î yê´|æ+∫, düø£\ C≤‹»qT\≈£î

\_Û+#ê\ì, á s¡ø£åD ø±s¡́ + ˝Àø±+‘·́ eTT es¡≈£î ø=qkÕ>±\ì ø£&ÉsêÁ‹

uÛÀ»q düeTj·÷q ªªuÛÀ»q ã\¢µµô|’ ñqï s=f…ºqT n+<äTø=ì, Äos¡«~+∫

Á‘·T+∫ ‘·q •wüß´\≈£î Çdü÷Ô ªªBìì MTs¡T rdüTø=ì uÛÑTõ+|ü⁄&ÉT. Ç~ Hê

X̄Øs¡eTTµµ nHÓqT. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq Á<ëøå±s¡düeTT‘√ ì+&çq bÕÁ‘·qT n+<äTø=ì,

ø£è‘·»„‘ê k Ǫ̂Á‘·eTT\T #Ó*¢+∫, yê]øÏ Ç∫Ã ªªBì˝Àì~ MTs¡T n+<äs¡T Á‘ê>∑T&ÉT.

Ç~ nH˚≈£î\ bÕ|ü|ü]Vü‰sês¡∆yÓTÆ ∫+<äã&ÉqTqï ìã+<Ûäq jÓTTø£ÿ Hê s¡ø£ÔeTTµµ

(eT‘·ÔsTT 26:26`28) nì ‘·q C≤„|üø±s¡›eTT <ëìì #˚j·TTeTì ‘·q •wüß´\≈£î

ˇø£ q÷‘·q ìã+<ÛäqqT Ç#ÓÃqT (\÷ø± 22:19`20). n|üŒ{Ï qT+&ç Å¬ø’düÔe

$XÊ«düT\+<äs¡T nb˛düTÔ\T\ uÀ<Ûäqj·T+<äTqT, yê] düVü≤yêdüeTTj·T+<äTqT,

s=f…º $s¡T#·T≥ j·T+<äTqT, ÁbÕ]ú+#·T≥ j·T+<äTqT m&É‘Ó>∑ø£ ñ+&ç] (nb˛.ø±.

2:42, 1 ø=]+r 10:16). s=f…ºqT Á‘·T+∫ Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT>± d”«ø£]+#·T≥≈£î,

Á<ëøå±s¡düeTT Áø°düTÔ s¡ø£ÔeTT>±, Äj·Tq C≤„|üø±s¡∆eTT JyêVü‰s¡eTT>± d”«ø£]+#·T≥≈£î

ÄHê{Ï qT+&ç ñ|üjÓ÷–+#·T#·Tqï düú\eTTH̊ ªª|”sƒ¡eTTµµ (Altar) nì, ã*|”sƒ¡eTT

(Sacrificial Altar) nì, |üPC≤|”sƒ¡eTT (Eucharistic Table) nì,

|ü$Á‘·|”sƒ¡eTT (Holy Altar) nì $$<Ûä Hêe÷\‘√ |æ\Teã&ÉT‘·÷ ñ+~.

Ä~eT Å¬ø’düÔe⁄\T ã*|”sƒêìï Á|üuÛÑTuÀ»qã\¢ (Table of the Lord)
>± |ü]>∑DÏ+∫q|üŒ{Ïø° ‘·s¡Tyê‘· ø±\eTT˝À n~ |ü$Á‘· düú\eTì, <ëì #·T≥÷º

<˚e<ä÷‘·\T ñ+{≤s¡ì (<äs¡Ùq 9:13), Áø°düTÔ düìï<ÛëHêìøÏ (Christ’s
presence), Äsê<Ûäq≈£î ∫Vü≤ïeTì Á>∑Væ≤+#ês¡T (<äs¡Ùq 8:3`5). ∫es¡≈£î

j˚TdüTÁø°ùdÔ ã*|”sƒ¡eTì $X¯«dæ+#ês¡T (<äs¡Ùq 21:2)  <ëìH˚ H˚{ÏøÏ ldüuÛÑ

uÀ~ÛdüTÔ+~ (GIRM 296).

4. ~e´|üPC≤|”sƒ¡eTTqT n_ÛùwøÏ+#·T Áø£eTeTT

<˚yê\j·TeTT˝À dæús¡ã*|”sƒ¡eTTqT >√&É≈£î ÄqTø=ì ø±≈£î+&Ü, #·T≥÷º

<Ûä÷|ü+‘√ Á|ü<äøÏåD #˚j·TT≥≈£î nqTe⁄>± U≤∞ düú\eTTqT ñ+∫, n‹ |ü$Á‘·

düú\eTT (Sanctuary) ˝À ì]à+∫ y˚TÁ‘êDT\ #˚‘· n_Ûùwø£+ #˚sTT+#ê*.

ẙTÁ‘êDT\T düeT]Œ+#·T ~e´|üP»˝Àì yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑yÓTÆq yêø±´s¡Ãq eTT–j·T>±H̊

ã*|”sƒ¡ n_Ûùwø£Áø£eTeTT ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~.
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4.1. rs¡∆eTT‘√ n_Ûùwø£eTT

á ~e´|üP»˝À |üXÊÃ‘êÔ|ü kÕ+>∑´eTTq≈£î ã<äT\T>± rs¡∆eTTqT

Äos¡«~+∫ Ä rsê∆ìï á düeTj·TeTT˝À yÓTT<ä{Ï>± |”sƒ¡eTT MT<ä ‘·<äT|ü]

Á|ü»\ MT<ä ∫\ø£]+#·&É+ nqTq~ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq Ä#ês¡eTT. BìøÏ ˇø£

ÁbÕs¡úHêÁø£eTeTT ñ+~. yÓTT<ä{Ï>± ÁbÕs¡úq¬ø’ ÄVü‰«qeTT, düø£\ |ü⁄˙‘·T\ dü+øÏå|üÔ

ÁbÕs¡úq, n≥T ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄˙‘·T\ X‚cÕ\qT (Saint’s Relics) |”sƒ¡eTT eT<Ûä́

uÛ≤>∑eTT˝À neTs¡Ã&É+, |”sƒ¡|ü⁄ n+øÏ‘· ÁbÕs¡úq (Prayer of Dedication)

ñ+≥T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘˚ |”sƒê~Û|ü‘·T\T C≤„qkÕïq rs¡∆ »\eTT‘√ |”sƒ¡eTTqT,

‘·sê«‘· Á|ü»\qT Äos¡«~kÕÔs¡T. Ç~ Áø°düTÔÁ|üuÛÑTì C≤„qkÕïHêìï eT]j·TT

Á|ü»\+<ä] C≤„qkÕïHêìøÏ ø±s¡DyÓTÆq bÕkÕÿ|üs¡eT s¡Vü≤dǘ yÓTÆq Áø°düTÔ eTs¡D,

|ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT dü÷∫düTÔ+~. Bì <ë«sê Áø°düTÔ eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\qT

ø=ìj·÷&ÉT y˚~ø£>± Ä |”sƒ¡eTT e÷s¡T‘·T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· y˚TÁ‘êDT\T

Ä\j·T+˝À ‹s¡T>∑T#·÷ Ä\j·TeTT˝À eT]j·TT Á|ü»\ô|’ rs¡úeTTqT ∫\ø£]kÕÔs¡T.

Bì<ë«sê |”sƒ¡eTT #·T≥÷º #˚]q $XÊ«düT\+<äs¡÷ π̌ø |ü$Á‘· Ä\j·TeTT>∑,

Áø°düTÔ X̄Øs¡eTT>± e÷s¡‘ês¡ì uÛ≤eeTT. ∫es¡>± ẙTÁ‘êDT\T ã*|”sƒ¡eTT #·T≥÷º

‹s¡T>∑T‘·÷ rs¡úeTTqT #·\¢&É+ <ë«sê á kÕ+>∑́ eTT eTT>∑TdüTÔ+~.

4.2. |ü$Árø£è‘· (ÁøÏkÕà) ‘Ó’\eTT‘√ nuÛÑ́ +>∑qeTT

¬s+&Ée~>± y˚TÁ‘êDT\T ÁøÏkÕà ‘Ó’\eTT˝À ã*|”sƒ¡+ Hê\T>∑T eT÷\\

j·T+<äTqT, eT<Ûä́ ˝ÀqT n_Ûùwø£+ #˚kÕÔs¡T.  á ‘Ó’\eTTq≈£î ªªÁøÏkÕàµµ nqT á

ù|s¡T Áø°düTÔ qT+&ç e∫Ãq~. Áø°düTÔ nq>± ªªn_ÛùwøÏ+#·ã&çHê&ÉTµµ nì ns¡∆+

y˚TÁ‘êDT\T dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£e÷s¡T ªª|ü$Á‘· ‘Ó’˝≤\ |üP»µµ˝À Bìì

n_ÛùwøÏkÕÔs¡T. Áø=‘·Ô>± C≤„qkÕïqeTT bı+<äT e´≈£îÔ\qT á ‘Ó’\eTT‘√ qT<äT{Ïô|’

n_ÛùwøÏkÕÔs¡T. Ä $<Ûä+>± yês¡T Å¬ø’düÔe⁄\T>±, Áø°düTÔ≈£î kı+‘·eTe⁄‘ês¡T. n˝≤π>

|”sƒ¡eTTqT ≈£L&Ü ‘Ó’\eTT˝À n_Ûùwø£+ #̊j·T&É+ <ë«sê, |”sƒ¡eTT Áø°düTÔ≈£î kı+‘·eTT

ne⁄‘·T+~. |”sƒ¡eTTq≈£î ◊<äT kÕúHê\˝À n_ÛùwøÏ+#·&É+ nH˚~ Áø°düTÔ≈£î ø£*–q

|ü+#·>±j·÷\qT dü÷∫düTÔ+~. n≥T ‘·s¡Tyê‘· |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄ìï |”sƒ¡eTTô|’øÏ,

C≤„qkÕïq+ bı+~q Á|ü»\+<ä]ô|’øÏ y˚+#˚dæ sêyê\ì »]π> ÁbÕs¡úq‘√ á

kÕ+>∑́ eTT eTT>∑TdüTÔ+~.



21˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

4.3 <Ûä÷|üeTT‘√ Äosê«<äeTT

ã*|”sƒ¡eTTqT rs¡úeTT‘√ eT]j·TT ÁøÏkÕà ‘Ó’\eTT‘√ n_Ûùwø£eTT #˚dæq

‘·s¡Tyê‘· y˚TÁ‘êDT\T <Ûä÷|üeTT y˚kÕÔs¡T. <Ûä÷|üÁ<äe´eTH˚~ düTyêdüq≈£î >∑Ts¡TÔ>±

ñ+~. n~ ì|ü˝À ø£*j·TT≥ <ë«sê ô|’øÏ yÓfi‚¢ dü«uÛ≤yêìï ø£*– ñ+~. bÕ‘·

ìã+<Ûäq Á|üø±s¡+ ã* ns¡ŒD\T, Á|ü»\ ÁbÕs¡úq\T <Ûä÷|ü+ e …̋ <̊e⁄ì jÓTT<ä›≈£î

#˚s¡T‘êj·Tqï~ ÇÁkÕj˚T©j·TT\ Á|ü>±&ÛÉ  $XÊ«dü+. ªªHê ÁbÕs¡úq kÕ+Áu≤DÏ

bı>∑e …̋qT, ô|’¬ø‹Ôq Hê #˚‘·T\T kÕj·T+ø±\|ü⁄ ã*e …̋qT. ˙ düìï~Û #˚s¡TqT

>±ø£ (ø°s¡Ôq 141:2). <˚e⁄ìøÏ n]Œ+#˚ <äVü≤q ã*øÏ dü÷#·q>±, ã*ì n]Œ+#˚

|”sƒ¡eTTq≈£î ∫Vü≤ïeTT>± ˇø£ bÕÁ‘·̋ À e‹Ôì ñ+∫ |”sƒ¡eTTô|’ ñ+#·T‘ês¡T.

ẙTÁ‘êDT\T <ëìì yÓ\T–kÕÔs¡T eT]j·TT <ëì˝À <Ûä÷|ü+ ẙkÕÔs¡T. á $<ÛäeTT>±

#˚j·T&É+ <ë«sê Áø°düTÔ ‘êqT ã*ì n]Œ+∫q ø£\«] ã*|”sƒêìï eTqeTT

C≤„|üø£|üs¡#·T≈£î+{≤eTT. n≥T ‘·s¡Tyê‘· y˚TÁ‘êDT\T <Ûä÷|üeTTqT |”sƒ¡eTTô|’,

|”sƒ¡eTT #·T≥÷º y˚kÕÔs¡T. á kÕ+>∑́ eTT, |”sƒ¡eTT #·T≥÷º Á>∑T$Tà ≈£L&ç ÁbÕ]ú+#˚

Á|ü»\ eTqe⁄\T, |”sƒ¡eTTô|’ n]Œ+#˚ ã\T\T, <Ûä÷|üeTTe Ò̋ dæ+Vü‰düHêd”qT&Ó’q

<˚yê~ <˚e⁄ì düìï<ÛëHêìøÏ #˚s¡T‘êj·Tqï~ ldüuÛÑ $XÊ«dü+.

4.4 ‘Ó\T|ü⁄ eÁdüÔeTT‘√ n\+ø£]+#·T≥

Á|ü»\+<äs¡T |”sƒ¡eTT MT<ä ñ+∫q bÕÁ‘·̋ À <Ûä÷|ü|ü⁄ kÕ+Áu≤DÏ ẙj·T&É+

|üP]Ô nsTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä bÕÁ‘·qT nø£ÿ&É qT+&ç ‘=\–kÕÔs¡T. ‘·s¡Tyê‘· |”sƒ¡eTTqT

X¯óÁuÛÑ|üs¡∫, <ëìô|’ ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T eÁdüÔeTTqT |üs¡TkÕÔs¡T. Ç~ C≤„qkÕïq+

bı+~q ‘·s¡Tyê‘· <Ûä]+#̊ q÷‘·q eÁkÕÔìøÏ dü÷#·q>± ñ+~. |ü⁄˙‘· bÂ\T>±s¡T

#Ó|æŒq $<ÛäeTT>± Ç~ Áø°düTÔqT <Ûä]+#·T≥≈£î >∑Ts¡T‘·T>± ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É

n_ÛùwøÏ+#·ã&çq ã*|”sƒ¡eTT Áø=‘·Ô düèwæº>± e÷] Áø°düTÔì <Ûä]+#·T#·Tqï<äqï

e÷≥. ‘·<ë«sê ã*|”sƒ¡eTT <˚e⁄ì kÕìï<Ûë´ìøÏ ∫Vü≤ï+>± eT]j·TT Áø°düTÔ

X¯Øs¡ s¡ø±Ô\T>± n]Œ+∫q ø£\Te] |”sƒ¡eTTq≈£î e÷s¡T>± e÷s¡T‘·T+~.

4.5 |”sƒ¡eTT MT<ä yÓ\T>∑T#·Tqï Áø=y=«‘·TÔ\qT neTs¡TÃ≥

|”sƒ¡eTTqT ‘Ó\T|ü⁄ eÁdüÔeTT‘√ n\+ø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· ∫es¡>± |”sƒ¡eTT

MT<ä yÓ\T>∑T‘·Tqï Áø=y=«‘·TÔ\qT ñ+#·T‘ês¡T. Ç~ |ü⁄qs¡T‘êúqT&Ó’q Áø°düTÔ qT+&ç
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e∫Ãq ø±+‹ì dü÷∫düTÔ+~. á ø±+‹ì bı+~q Á|ü»\+<äs¡T ‘·eT

Vü≤è<äj·TeTT˝À $XÊ«düeTH̊ ø±+‹ C≤«\qT yÓ*–+#·T≈£îì Áø°düTÔ ø±+‹øÏ Á|ürø£>±

J$+#ê\ì dü÷∫düTÔ+~. eTTK´eTT>± Áø°ùdÔ »>∑‹øÏ CÀ´‹j·Tì Äj·TqqT

nqTdü]+#·Tyês¡T n+<Ûäø±s¡eTTq q&ÉTeø£ ì‘·́ Je|ü⁄ yÓ\T>∑T˝À q&ÉTkÕÔs¡ì

uÛ≤e+ (jÓ÷Vü‰qT 8:12). Bì‘√ ã*|”sƒ¡eTT jÓTTø£ÿ n_Ûùwø£, Á|ü‹wü̃Áø£eTeTT

|üP]Ô ne⁄‘·T+~.

5. <Ó’yês¡Ãq˝À |”sƒ¡eTT jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·

ã*|”sƒ ¡eTT <Ó ’yês¡Ãq˝À #ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘·qT ø£*– ñ+~.

<Ó’e»qT\+<äs¡÷ ̌ ø£#√≥ >∑T$T≈£L&ç ÁbÕ]ú+#·T≥≈£î, yêø£́ eTTqT Ä\øÏ+#·T≥≈£î,

~e´dü+kÕÿsê\˝À bÕ\T|ü+#·Tø=qT≥≈£îqT, Áø°düT Ô X¯Øs¡ s¡ø± Ô\qT

d”«ø£]+#·T≥≈£îqT, Á|üuÛ Ñ T X¯Øs¡eTTqT Äsê~Û+#·T≥≈£î ã*|”sƒ ¡eTT

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. |”sƒ ¡eTT #·T≥÷º ≈£L&çq Á|ü»\ $XÊ«düeTTqT

ô|+bı+~+#·T≥˝ÀqT, ‹s¡TdüuÛÑ düuÛÑT´\qT ◊ø£´|üs¡#·T≥˝ÀqT, $XÊ«düT\

Ä‘·às¡ø£åD ø±s¡́ eTT nø£ÿ&ç qT+&̊ ÁbÕs¡+uÛÑ+ n>∑T≥˝ÀqT ã*|”sƒ¡+ ø°\ø£bÕÁ‘·qT

b˛wædüTÔ+~.

5.1 ~e´|üPC≤ã* düeTs¡ŒD

ã*|”sƒ¡eTTqT ì]à+#·T≥≈£î eTTK´ ø±s¡D+ ~e´|üPC≤ã* düeTs¡ŒD

ø=s¡ πø. ~e´ |üPC≤ã*˝À yêø±´s¡ÃD nq+‘·s¡+ $XÊ«düT\T ‘Ó∫Ãq

n|üŒÁ<ëø£ås¡düeTT\T ã*|”sƒ¡eTTô|’ ñ+#·T‘ês¡T. >∑Ts¡Te⁄ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq ÁbÕs¡úq\T

dü*Œq ‘·s¡Tyê‘· |ü$Á‘ê‘·à yê{Ïô|’øÏ e∫Ã yê{Ïì |ü]X̄ó<ä∆|üs¡TdüTÔ+~ (Epiclesis).

n≥T ‘·s¡Tyê‘· ø£&ÉsêsêÁ‹ düeTj·÷q Áø°düTÔ |ü*øÏq |ü\T≈£î\qT >∑Ts¡Te⁄ uÛÑøÏÔ‘√

ÁbÕ]ú+#·T≥ <ë«sê (Words of Institution) n$ Áø°düTÔ X¯Øs¡s¡ø±Ô\T>±

e÷s¡T‘êsTT. n≥T ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄ yê{Ïì |”sƒ¡eTT qT+&ç eTT+<äT>± ‘êqT

d”«ø£]+∫ n≥T ‘·s¡Tyê‘· $XÊ«düT\+<ä]ø° |ü+∫ô|&ÉT‘ês¡T. á $<Ûä+>± n+<äs¡T

Áø°düTÔì d”«ø£]+#·T≥≈£î ã*|”sƒ¡+ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
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5.2 Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ˇø£ ã*|”sƒ¡y˚T

Áø°düTÔq≈£î, Áø°düTÔ Á|ü‘·́ ø£å‘·≈£îqT ∫Vü≤ïeTT>± e÷]q |”sƒ¡eTT Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT

≈£L&ÜqT ˇø£ |”sƒ¡eTT>± e÷sê\qï dü‘ê´ìï e´ø£Ô+ #˚düTÔ+~. Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT

Áø°düTÔe Ò̋ ‘·qqT ‘êqT ]≈£îÔì #̊düTø=ì, ‘·q bÕ|üeTT\≈£î |ü]Vü‰s¡eTT>± Áø°düTÔ‘√

bÕ≥T |üPC≤ã*˝À ‘·qqT ‘êqT dü¬s’q Ø‹˝À n]Œ+#·Tø=qT≥ <ë«sê ˇø£

Ä<Ûë´‹àø£ ã*|”sƒ¡eTT>± e÷s¡T‘ê&Éqï~ $XÊ«dü dü‘·́ +. |ü⁄˙‘· Á¬>>√] >±s¡T

ªªeT+∫ J$‘·+ J$+∫q Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ≈£L&Ü eT+∫ ã*|”sƒ¡eTTµµ nì

nHêïs¡T.

6. eTT–+|ü⁄

ã*|”sƒ¡eTT ø£‘√*ø£ <˚yê\j·TeTT˝À eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq˝À Á|üeTTK

kÕúHêìï ø£*– ñ+&ç Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~. Ç~ ø£‘√*≈£î\ ◊ø£́ ‘·≈£î

Áø°düTÔ kÕìï<Ûë´ìøÏ Á|ürø£>± ñ+~. <˚e⁄ìøÏ Äsê<Ûäq, ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·T≥≈£î

bÕ|ü|ü]Vü‰s¡+ Áø°düTÔ ã*ì HÓs¡y˚s¡TÃ≥≈£îqT, <˚e⁄ì‘√ düK´|ü&ÉT≥≈£îqT, Áø°düTÔ

X¯Øs¡s¡ø±Ô\ d”«ø£s¡D <ë«sê <˚e⁄ì s¡ø£åDeTTqT bı+<äT≥≈£î á ã*|”sƒ¡+

nqTe⁄>± ñ+~. C≤„qkÕïq+ bı+~q Á|ü‹ e´øÏÔ ≈£L&Ü |ü$Á‘ê‘·àqT ‘·q˝À

ì+|ü⁄ø=ì, Áø°düTÔ J$‘êìøÏ kÕ≈£åî\T>± á ˝Àø£eTT˝À J$dü÷Ô ˇø=ÿø£ÿs¡T

J$+#·T#·Tqï z ã*|”sƒ¡eTT>± e÷sê\ì á ã*|”sƒ¡+ eTq≈£î Á|üuÀ<Ûä+ #̊düTÔ+~.

b b b b
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3. ªª<Ó’e yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTµµ (Ambo) :

ns¡∆eTT, dü+≈£î¢|üÔ #·]Á‘·, <Ó’yês¡Ãq˝À

yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡bÕÁ‘·, ÁbÕ<Ûëq´‘· eT]j·TT

rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

` Áã<äsY _s¡T<äT>∑&É¶ s¡$≈£îe÷sY

1.ñb˛<ëÈ‘·eTT

ªª<˚e⁄&ÉT e÷qeC≤‹ì düèõ+#ÓqT. ‘·qqT

b˛*q≥T¢ e÷qe⁄ì düèõ+#ÓqTµµ (Ä~ 1:27) nì |ü$Á‘·

Á>∑+<∏äeTT eTq≈£î uÀ~ÛdüTÔ+~. á $<ÛäeTT>± düèwæº+|üã&çq

e÷qe⁄\T á ˝Àø£eTT˝À ‘·qqT ‘Ó\TdüTø=ì, Áù|$T+∫,

ùd$+∫ ‘·q e÷s¡ZeTT˝À J$+∫ eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‘·q‘√

XÊ•«‘·eTT>± |üs¡̋ Àø£eTT˝À J$+#ê\ì <˚e⁄&ÉT ø√s¡T‘·THêï&ÉT (CCC.7).

‘·q˝À ñqï á ø√]ø£qT |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT (Holy Bible) <ë«sê ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

ªªø±s¡Dy˚TeTq>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeT+‘·j·TT <Ó’eÁù|s¡D e\H˚ ø£*– dü‘·́ eTTqT

uÀ~Û+#·T≥≈£îqT, <√wüeTT\qT K+&ç+#·T≥≈£îqT, ‘·|ü\qT dü]~<äT›≥≈£îqT,

˙‹j·T+<äT q&ç|æ+#·T≥≈£îqT ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTqTµµ (2 ‹yÓ÷‹ 3:16). ø£<∏√*ø£

<Ó’yês¡Ãq˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä |üsƒ¡qeTT (Bible Reading), |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä

Á|üuÛÀ<äqeTT (Proclamation of the Word) eT]j·TT <ëì <Ûë´qeTT

(Meditation over the Readings) nqTq$ Á|üeTTKyÓTÆq n+XÊ\T. M{Ïì

ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î |ü$Á‘· >∑s¡“¤>∑T&ç (Holy Sanctuary)˝À ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq

düú\eTT <ëìô|’ |”sƒ¡eTT πø{≤sTT+#·ã&Ü¶sTT. <ëìH˚ ªª<Ó’eyêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTµµ
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(Ambo) nì |æ\TkÕÔs¡T. <Ó’yês¡Ãq˝À ø£è‘·»„‘ês¡Ãq (Liturgy of the

Eucharist)≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ ã*|”sƒ¡eTT (Altar) m+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·qT

dü+‘·]+#·Tø=ì ñ+<√ n+‘˚ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT á yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTT (Ambo)

≈£L&Ü ø£*– ñ+~. <Ó’yês¡Ãq˝Àì yêø±´s¡Ãq (Liturgy of the Word)≈£î á

|”sƒ¡eTTqT e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷–+#·e …̋qT (GIRM 309).

2. ns¡∆$es¡D

ªª<Ó’eyêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTµµ nqT á ‘Ó\T>∑T |ü<äeTT ªªj·÷+uÀµµ (Ambo)

nqT Ä+>∑¢|ü<äeTT qT+&ç e∫Ã+~. ªªj·÷+uÀµµ (Ambo) nqT Ä+>∑¢ |ü<äeTT

ªªj·÷yéTu…yéµµ (AmBwv) nH˚ Á^≈£î uÛ≤cÕ|ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïº+~. j·÷yéTu…yé

nqT á Á^≈£î |ü<ä+ ªª;e÷µµ (Bimah) nH˚ V”≤Áã÷ uÛ≤cÕ |ü<äeTT qT+&ç

ñ<ä“¤$+∫+~. ;e÷ nq>± ªªm‘Ó’Ôq Á|ü<̊X̄eTTµµ (Elevated place) nì ns¡∆eTT.

j·T÷<äT\ ÁbÕs¡úHê eT+~s¡eTT\˝À <Ó’eÁ>∑+<ÛäeTTqT |üsƒ¡qeTT #˚dæ Á|ü»\≈£î

$ì|æ+#·T≥≈£î Bìì yê&˚yês¡T. Ç~ #Óø£ÿ‘√>±ì, sê‹‘√>±ì ì]à+#·ã&ç

ˇø£ m‘Ó’Ôq Á|ü<˚X¯eTT˝À Á|ü‹wæº+∫ ñ+#·ã&ÉT≥ #˚‘· <ëìì ªª;eTµµ (m‘Ó’Ôq

Á|ü<˚X¯eTT) nì |æ*#˚yês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ BìøÏ ªªy˚~ø£µµ (Pulpit), ªªyê\Tã\¢µµ

(Lectern) nì, eT]j·TT ªª&Ódtÿµµ (Desk) nì düs¡«Hêe÷\T ñHêïsTT.

3. dü+≈£î¢|üÔ #·]Á‘·

Áø°düTÔ|üPs¡«+ <ë<ë|ü⁄ 5e X¯‘êã∆eTT˝À mÁC≤ ˇø£ ªªø=j·T´ y˚~ø£µµ

ô|’øÏ møÏÿ yÓ÷ùw <ë«sê <̊e⁄&ÉT Á|ükÕ~+∫q <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT ÇÁkÕj̊T\T Á|ü»\≈£î

#·~$ $ì|æ+#ÓqT nì eTqeTT |ü$Á‘· Á>∑+<ÛäeTT˝À #·÷dü÷Ô ñHêïeTTµµ. ªªÄ

düe÷y˚X¯eTTq≈£î>±qT Á|ü‘˚´ø£eTT>± ì]à+∫q ø=j·T´ y˚~ø£ô|’¬øøÏÿ mÁC≤

<Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT #·~yÓqTµµ (HÓôV≤e÷´ 8:4). q÷‘·q ìã+<Ûäq˝À j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄

Á|ü»\≈£î uÀ~Û+#·T≥¬ø’ ̌ ø£ m‘Ó’Ôq Á|ü<̊X̄eTTqT mqTïø=ìq≥T¢ #·÷kÕÔeTT. ªªj̊TdüT

Ä »qdüeT÷Vü≤eTT\qT #·÷∫ |üs¡«‘·eTTqT møÏÿ ≈£Ls¡TÃ+&ÓqT. •wüß´\T Äj·Tq

#·T≥÷º #˚]]. j˚TdüT á Ø‹>± ñ|ü<˚•+|ü Hês¡+_Û+#ÓqTµµ (eT‘·ÔsTT 5:1`2).

n≥T ‘·s¡Tyê‘· j˚TdüT ÁbÕs¡úHê eT+~s¡eTT (Synagogue)q≈£î yÓ[¢q|ü&ÉT

Ò̋∫ ì\Teã&ç (nq>± n+<äs¡≈£î ø£ì|æ+#˚ Á|ü<˚X¯eTT Ò̋<ë πø{≤sTT+#·ã&çq
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m‘Ó’Ôq Á|ü<˚X¯eTT) jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT qT+&ç |ü$Á‘· yê≈£îÿ\qT #·~$q≥T¢

\÷ø± düTyês¡Ô 4:16,17 \˝À #·÷düTÔHêïeTT. Bìì ã{Ïº Á|ü»\≈£î <˚e⁄ì

dü+<˚XÊìï #·~$ $ì|æ+#·&ÜìøÏ j·T÷<äT\T Á|ü‘˚´øÏ+#·ã&çq ˇø£ m‘Ó’Ôq

Á|ü<˚XÊìï yê&çq≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+~.

nsTT‘˚ Áø°düTÔ eTs¡D≤q+‘·s¡+ nq>± <ë<ë|ü⁄ 300 dü+ˆˆ\ es¡≈£î

á yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡+ Å¬ø’düÔe yê&ÉTø£̋ À Ò̋<äT. Áø°.X¯.313 dü+ˆˆ˝À s√MTj·T

#·Áø£e]Ô ø±HéôdºHé{°Hé Å¬ø’düÔe⁄\≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ eTT Ç∫Ã, Å¬ø’düÔe Äsê<Ûäq\≈£î n‹ô|<ä›

>∑T&ÉT\qT (Basilicas) @sêŒ≥T #̊XÊ&√ ÄHê{Ï qT+&ç Å¬ø’düÔe⁄\T á yêø±´s¡Ãq

|”sƒ¡eTTqT >∑÷]Ã Ä˝À∫+#·&É+ yÓTT<ä*&çHês¡T. ‹s¡TdüuÛÑ #·]Á‘· Ä<Ûës¡eTT>±

|ü]o*ùdÔ Áø°.X̄.6e X̄‘êã∆+ qT+&ç K∫Ã‘·eTT>± Ç$ yê&ÉTø£̋ À ñqï≥T¢ eT]j·TT

yê{Ïì #Óø£ÿ‘√ #˚dæ yê&çq≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+~. n|üŒ{À¢ á |”sƒ¡eTTqT eT÷&ÉT

n+‘·düTÔ\T>± ì]à+#˚yês¡T. yÓTT<ä{Ï n+‘·düTÔqT bÕ‘· ìã+<Ûäq |üsƒ¡Hê\qT

#·<äTe⁄≥≈£îqT, ¬s+&Ée n+‘·düTÔqT y˚<äkÕ≈£åî\ jÓTTø£ÿ eTs¡DeTT\ >∑T]+∫,

bÕ|ü⁄>±] ˝ÒK\qT #·<äTe⁄≥≈£î, |ü⁄˙‘·T\ |ü+&ÉT>∑\ >∑T]+∫, q÷‘·q

ìã+<Û äq˝Àì ˝ÒK\qT eT]j·TT düTyêsê Ô |üs ƒ ¡Hêìï #·< äTe⁄≥≈£î

ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T. á |üìì kÕ<Ûës¡DeTT>± &ûø£qT (Deacon) #˚ùdyês¡T.

∫e] n+‘·düTÔqT yêø£́ $es¡D (Á|üdü+>∑eTT) >±$+#·T≥≈£î >∑Ts¡Te⁄ (Priest)

Ò̋<ë y˚TÁ‘êDT\T (Bishops) yê&çq≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+~. Áø°düTÔX̄ø£+ 11,12,13,14

X¯‘êu≤›\˝À á yêø±´s¡ÃHê |”sƒê\T s¡cÕ´, Á^≈£î Äs√›&Üø˘‡ eT]j·TT s√eTHé

ø£‘√*ø£ $XÊ«düT\ yê] ÁbÕ+rj·T kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT ã{Ïº $$<Ûä s¡÷bÕ\T>±

ì]à+#·&É+ »]–+~. ø=ìï#√≥¢ #Óø£ÿ‘√qT, eT]ø=ìï #√≥¢ sê‹‘√qT, Ç+ø±

ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À $\TyÓ’q ̋ ÀVü‰\ |üP‘·‘√qT eT]j·TT $$<Ûä s¡ø±\ $\TyÓ’q

ÄuÛÑs¡D≤\ n\+ø£s¡D‘√qT ì]à+#·&É+ »]–+~. ø±\Áø£y˚TD eT÷&ÉT qT+&ç

¬s+&ÉT n+‘·düTú\ yêø±´s¡Ãq |”sƒê\qT ì]à+#·&É+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. ̌ ø£{Ï >±j·Tø£

ãè+<ëìøÏ eTs=ø£{Ï <Ó’e yêø̆ |üsƒ¡Hê\qT #·<äe&ÜìøÏ, düTyês¡Ô |üsƒ¡Hêìï #·~$

Á|üdü+–+#·&ÜìøÏ yê&̊yês¡T. s√eTT q>∑s¡+˝Àì ôdsTT+{Ÿ ¬ø¢yÓT+{Ÿ <̊yê\j·TeTT

˝ÀqT $T˝≤qT q>∑s¡+˝Àì |ü⁄˙‘· Ä+ÁuÀdæj·THé <̊yê\j·TeTT˝ÀqT, yÓ̇ ïdt̋ Àì

|ü⁄˙‘· e÷sYÿ >±] <˚yê\j·T+˝ÀqT Ç˝≤+{Ï yêø±´s¡Ãq |”sƒê\qT #·÷&Ée#·TÃ.

n‘·́ +‘· Á|üdæ~∆#Ó+~q yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTqT ø±HékÕº+{°Hé H√|ü⁄˝Ÿ e<ä› ñqï
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|ü⁄˙‘· k˛|òæj·÷ <̊yê\j·TeTT˝À »d”ºìj·THé #·Áø£e]Ô ì]à+#ê&ÉT. Ç~ $\TyÓ’q

˝ÀVü≤eTT‘√ ì]à‘·yÓTÆ, yÓ+&ç |üP‘·‘√ |üPj·Tã&ç düTyês¡Ô≈£î dü+ã+~Û+∫q 4

>∑Ts¡TÔ\‘√ n\+ø£]+|üã&ç ñ+~. Áø°.X¯.1604 dü+ˆˆ˝À ‹s¡TdüuÛÑ ÁbÕe÷DÏø£

#·≥º+ (Canon Law) ˝Àì 83e #·≥º+ (Canon 83) ˝ÀqT n≥T‘·s¡Tyê‘·

1962˝À »]–q ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ n~Ûø±s¡ |üÁ‘·yÓTÆq ªª|ü$Á‘· <Ó’yês¡ÃHê

sêC≤´+>∑+µµ (Constitution on Sacred Liturgy)q≈£î nqTã+<ÛäeTT>±

Á|ü#·T]‘·yÓTÆq ªª~e´|üPC≤ Á>∑+<∏ä+ jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D ìj·Te÷e[, dü÷#·q\

Á>∑+<∏ä+µµ (GIRM 309) q+<äTqT eT]j·TT ªªÁø=‘·Ô yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTqT

Á|ü‹wæº+#·T $<ÛëqeTTµµ (Order for the blessing of a New Ambo) HÓ+ãs¡T¢

900`918 q+<äTqT Bì ìsêàDeTTq≈£î, Á|ü‹wæº+#·T≥ ø=s¡≈£îqT eT]j·TT

Äos¡«~+#·T≥ ø=s¡≈£î rdüTø√yê*‡q ˝Ò<ë bÕ{Ï+#·e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\qT

Á|ü#·T]+#·&É+ »]–+~.

4. <Ó’yês¡Ãq˝À yêø±´s¡Ãq|”sƒ¡ bÕÁ‘·, ÁbÕ<Ûëq´‘· eT]j·TT rdüTø√yê*‡q

C≤Á>∑‘·Ô\T

~e´ã* |üP»˝À, <Ó’e yêø±´s¡Ãq, ø£è‘·»„‘ês¡Ãq (Liturgy of the

Word and Liturgy of the Eucharist) nqT ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT.

dü+|üPs¡í ~e´|üPC≤ã* düeTs¡ŒD≈£î á ¬s+&É÷qT düe÷qeTT>± nedüs¡yÓTÆ ñ

HêïsTT. ìC≤ìøÏ á ¬s+&É÷ ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï düy˚Tàfi¯qyÓTÆ π̌ø ~e´ã*

|üP»qT s¡÷bı+~+#·TqT. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑yÓTÆq <Ó’eyêø£́ s¡ÃqqT ªªyêø±´s¡ÃHê

|”sƒ¡eTTµµ (Ambo) qT+&ç, ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓTÆq ø£è‘·»„‘ês¡ÃqqT ªªã*|”sƒ¡eTTµµ

(Altar) qT+&̊ HÓs¡ẙs¡Ãe\j·TTqT. |üPC≤ã*˝Àì $T>∑‘ê $wüj·÷ …̋’q ÁbÕs¡+uÛÑ

kÕ+>±´\T (Introductory Rites) eT]j·TT eTT–+|ü⁄ kÕ+>±´\T

(Concluding Rites) qT ªªn<Ûä́ ø£å ≈£îØÃµµ (Presidential Chair) qT+&˚

HÓs¡y˚s¡Ãe\dæ ñ+~. ~e´ã*|üP»˝À Áø°düTÔ ªªyê≈£îÿµµ s¡÷|üeTT˝ÀqT, ‘·q X¯Øs¡

s¡ø±Ô˝… ’q ªª~e´düÁ‘·ŒkÕ<äµµ s¡÷|üeTT˝ÀqT $XÊ«düT\≈£î ‘·qqT ‘êqT

düeT]Œ+#·Tø=ì, yê] Ä‘·àX¯Øs¡eTT\≈£î Wwü<äeTT>±qT, ÄVü‰s¡eTT>± eT]j·TT

s¡ø£åD>±qT ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïs¡T (GIRM 28).
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ªª~e´|üPC≤ã* Á>∑+<Ûä kÕ<Ûës¡D dü÷#·q\ ìj·Te÷e[µµ (GIRM)

eT]j·TT ªªÁø=‘·Ô yêø±´s¡ÃHê |”sƒ¡ Á|ü‹wüº Äosê«<ä $<ÛëqeTTµµ (Order for the

blessing of a new Ambo) Á|üø±s¡eTT yêø±´s¡ÃHê|”sƒ¡eTTqT |ü$Á‘· >∑s¡“¤>∑T&ç

(Holy Sanctuary)˝À ã*|”sƒ¡eTT (Altar) q≈£î ≈£î&ç uÛ≤>∑eTT˝À ì]à+#ê*.

Bìì #Óø£ÿ‘√>±ì, sê‹‘√>±ì eTπs Ç‘·s¡ ˝ÀVü≤eTT‘√HÓ’qq÷ ì]à+#·e#·TÃ.

Bìì ‘·s¡#·T>± ø£<ä\TÃ≥≈£î M\T Ò̋≈£î+&Ü (Non movable lectern) ˇπø

#√≥ XÊ•«‘·+>± (Permanent) ì]à+#ê*. Bìô|’ |ü$Á‘·Á>∑+<∏äeTT jÓTTø£ÿ

s¡÷|üeTT (Symbol of the Holy Bible) >±ì, Hê\T>∑T düTyês¡Ô\≈£î #Ó+~q

Hê\T>∑T >∑Ts¡TÔ\qT>±ì n\+ø£s¡D>± neTs¡Ãe#·TÃ. ø±ì ã*|”sƒêìøÏ (Altar)

#Ó+~q ªªbÕqbÕÁ‘·qTµµ (Chalice), s=f…º (Bread), Á<ëøå±s¡dü (Wine Grapes)

>∑Ts¡TÔ\qT >±ì ñ+#·sê<äT. Bìì $ìjÓ÷–+#·Tyês¡T (Ministers)

düe÷y˚X¯yÓTÆq $XÊ«düT\+<ä]øÏ düÁø£eTeTT>± ø£ì|æ+#·Tq≥T¢ dü¬s’q eT]j·TT

dü]|ü&ÉT (Not too high not too low) m‘·TÔ̋ À ì]à+#ê*. Bìì Áø=‘·Ô>±

ì]à+∫q|ü⁄&ÉT Á|ü‹cÕº Äosê«<äeTT (Order of blessing) q≈£î ẙTÁ‘êDT\qT

ÄVü‰«ì+#ê*. kÕ<Ûës¡DeTT>± ẙTÁ‘êDT\#̊‘·H̊ ~e´|üPC≤ã*˝À á Áø£eTeTTqT

ìs¡«Væ≤+#ê*.

Bìì πøe\+ |üP»˝Àì yÓTT<ä{Ï |üsƒ¡q+, Á|ü‘·T´‘·Ôs¡ ^‘·+, ¬s+&Ée

|üsƒ¡qeTT, düT$X‚wü |üsƒ¡qeTT, Á|üdü+>∑eTT (Homily), $XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤eTT

(Creed), $XÊ«düT\ ÁbÕs¡úq\T (Prayer of the faithful) eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq

|ü+&ÉT>∑ Hê{Ï ^‘·eTT (Exsultet)q≈£î e÷Á‘·y˚T yê&Ü*. n˝≤π> |üP»ã*øÏ

e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü $T>∑‘ê ~e´dü+kÕÿsê\ ìs¡«Vü≤D˝À ~e´Á>∑+<∏ä |üsƒ¡Hê\

ø=s¡≈£î, Á|üdü+>∑+ ø=s¡≈£î, $XÊ«düT\ ÁbÕs¡ úq\ ø=s¡≈£î á |”sƒêìï

$ìjÓ÷–+#·e#·TÃ. yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTqT ~e´ã*|üP»qT düeT]Œ+#·T≥≈£î

e∫Ãq n_Ûwæ≈£î Ô\qT (y˚TÁ‘êDT\T, >∑Ts¡Te⁄\T eT] Ç‘·s¡ e´≈£î Ô\T)

ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ (To welcome) ÄVü‰«q |ü\T≈£î\ (Welcoming words)

ø√dü+ >±ì, Ò̋<ë |üP»˝À >∑Ts¡Te⁄\T >±ø£ yπ̊s e´≈£îÔ\T |üP»≈£î ñb˛<ëÈ‘·eTT

(Introduction)qT Çe«&ÜìøÏ>±ì, |üXÊÃ‘êÔ|ü kÕ+>∑́ Áø£eTeTT (Penitential

Rite)qT ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î>±ì, düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D≤q+‘·s¡+ Á|ü»\≈£î ø=ìï
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$wüj·÷\ düe÷#ês¡eTT (Announcements)\qT ‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î>±ì,

|üP»qT düeT]Œ+∫q n_Ûwæ≈£îÔ\≈£î e+<äq düeTs¡ŒD (Vote of thanks)

#˚j·T&ÜìøÏ >±ì, Ò̋<ë yê]ì düHêàì+#·TÁø£eTeTT (Felicitation) ø=s¡≈£î

>±ì yê&É≈£L&É<äT. Ç|ü&ÉT #Ó|üŒã&çq yê{Ïø£ìï+{ÏøÏ yπ̊s |ü]ø£s¡eTT (A

movable, temporary announcement stand)qT @sêŒ≥T #˚düTø=ì

yê&ÉTø√yê*. yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTT jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<›̊X¯eTT ~e´Á>∑+<∏ä |üsƒ¡qeTT

(Holy Scriptural Readings)\ ø=s¡≈£î, Á|üdü+>∑+ (Homily) ø=s¡≈£î

eT]j·TT ÁbÕs¡úq (Prayer of the faithful) ìs¡«Vü≤D ø=s¡≈£î. Ç~ bÕ‘·

ìã+<Ûäq˝À Á|üeø£Ô\T Á|üuÀ~Û+∫q Á|üe#·Hê\qT, q÷‘·q ìã+<Ûäq Áø°düTÔ •wüß´\T

uÀ~Û+∫q $wüj·÷\qT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î, Hê\T>∑T düTyês¡Ô Á>∑+<∏ä |üsƒ¡Hê\ Á|üuÀ<ÛäeTT

<ë«sê j˚TdüTÁø°düTÔ ãVæ≤s¡+>∑ düTyêsêÔ J$‘êìï (Public life of Christ)

Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

5. eTT–+|ü⁄

>∑‘·eTTq <˚e⁄&ÉT ô|≈£îÿe÷s¡T¢ ô|≈£îÿ $<ÛäeTT\T>± eTq |üPØ«≈£î\‘√

‘·q Á|üeø£Ô\ <ë«sê e÷{≤¢&ÓqT. ø±\eTT |ü]|üPs¡íyÓTÆq|ü⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡Tì

<ë«sê e÷{≤¢&Ü&ÉT nì ôV≤Á;j·TT\≈£î Áyêdæq ˝ÒK 1:1˝À eTqeTT

#·<äTe⁄#·THêïeTT. nq>± <˚e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&Ü\ì Çwüº|ü&ÉT‘·THêï&ÉT. ‘·q

∫‘êÔìï ‘Ó\bÕ\ì |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï (Holy Bible) nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT. <˚e⁄ì

yê≈£îÿ\qT Ä\øÏ+#·T≥≈£î $XÊ«düT\T ≈£L&Ü m+‘√ ÄX̄‘√ ñHêïs¡T. uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√

<˚yê\j·÷ìøÏ, ~e´ã*|üP»≈£î, ÁbÕs¡úq\≈£î Vü‰»s¡e⁄‘·THêïs¡T. <Ó’eC≤„Hêìï,

bÕ|ü eTìï+|ü⁄qT düÁ‘·Œes¡ÔHê >∑TDeTT\qT, ˙‹e÷sêZìï #·÷|æ+#˚ Ä <˚e⁄ì

yêø±´ìï düÁø£eT+>± Á|ü»\≈£î n+~+#·&É+ ldüuÛÑ u≤<Ûä́ ‘·. n+<äTπø m‘Ó’Ôq

ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£kÕúq+ n+<äT yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡ kÕú|üq, n_Ûùwø£ Äosê«<ä+, <ëìì

ñ|üjÓ÷–+#·T≥˝À dü¬s’q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. <˚e⁄ì yê≈£îÿqT Ä |”sƒ¡eTTô|’

qT+&˚ uÀ~Û+#ê*. Ä $<ÛäyÓTÆq eTsê´<ä\qT yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTô|’ #·÷|ædü÷Ô

yêø˘ nsTT´ ñqï j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT Á|ü»\+<ä]øÏ #ê{Ï#ÓbÕŒ*.

b b b b
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4. ~e´|üPC≤ |üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏äeTT

(Lectionary) : ns¡∆eTT, #·]Á‘·, neTs¡Ãã&çq

Áø£eTeTT eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·

` Áã<äsY #=|üŒs¡ øÏc˛sY u≤ãT

1. ñb˛<ëÈ‘·eTT

ªªÄ~˝À yê≈£îÿ ñ+&ÓqT. Ä yê≈£îÿ <˚e⁄ì jÓTT<ä›

ñ+&ÓqT. Ä yê≈£îÿ <˚e⁄&Ó’ ñ+&ÓqTµµ (jÓ÷Vü‰qT 1:1). ªªÄ

yê≈£îÿ e÷qe⁄&Ó’ eTq eT<Ûä́  ìedæ+#ÓqTµµ (jÓ÷Vü‰qT 1:14).

Äj·TH˚ j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄. ªªj˚TdüT (‘·q J$‘·eTT˝À)

#̊dæq ø±s¡́ eTT\T mìïjÓ÷ ø£\e⁄ nì, yêì˝À Á|ür <ëìì

$e]+∫ Áyêdæq#√ n{Ïº Á>∑+<∏äeTT\≈£î á Á|ü|ü+#·y˚T #ê\<äì |ü⁄˙‘·

jÓ÷Vü‰qT>±s¡T (21:25)˝À #Ó|ü⁄‘·÷ yêì˝À ø=ìï e÷Á‘·y˚T nq>± j˚TdüT

<˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Éì, Äj·Tq ̋ Àø£s¡ø£å≈£î&Ó’q Áø°düTÔ nì, Äj·Tq <ë«sêH˚ eTq≈£î

ì‘·´JeeTT \_ÛdüT Ô+~ nqï <Ó ’eC≤„Hêìï (jÓ÷Vü‰qT 20:30`31)

‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T. n≥Te+{Ï |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT (Holy Bible) >∑÷]Ã ‘Ó*j·Tì

yêìøÏ Áø°düTÔì >∑÷]Ã ≈£L&É ‘Ó*j·T<äT (The ignorance of the Scripture

is the ignorance of Christ) nì |ü⁄˙‘· C…s√eTT >±s¡T #Ó|æŒj·TTHêïs¡T.

ø±ã{Ïº Ä‘·à\ s¡ø£åD ø±s¡́ eTT˝À |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä |üsƒ¡qeTT, <Ûë´qeTT uÀ<Ûäq eT]j·TT

Ä#·s¡D nqTq$ ‘·|üŒìdü]. ªªH̊qT e#·TÃes¡≈£î á |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTTqT |ü]ƒ+∫,

Ä\øÏ+∫, Á>∑+<∏ä $wüj·÷\qT bÕ{Ï+#·Tyês¡T <ÛäqT´\Tµµ (<äs¡Ùq 1:3).

ø£<∏√*ø£ ldüuÛÑ, Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄ kÕú|æ+∫q ªª<Ó’yês¡Ãqµµ (Liturgy) <ë«sê

e÷qe⁄\ s¡ø£åD ø±sê´ìï á ˝Àø£+˝À ø=qkÕ–düTÔ+~ (SC.2) . n≥Te+{Ï
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Ä <Ó’yês¡Ãq≈£î ~e´|üPC≤ã* (Holy Mass) Äs¡+uÛÑeTT>±qT ` n+‹eT

>∑eT´eTT (Source and Summit) >±q÷ ñqï~. ~e´|üP»˝À Á|ü<Ûëq ¬s+&ÉT

uÛ≤>±\˝À ˇø£{Ï nsTTq ªª<Ó’e yêø±´s¡Ãqµµ (Liturgy of the Word) qT

ns¡∆e+‘·eTT>± ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷–#·ã&˚ Á>∑+<Ûäy˚T á ªª~e´|üPC≤

|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏äeTT (Lectionary). s¡ø£åD #·]Á‘· (Salvation History)

qT <ëìì dü+|üPs¡íeTT>± HÓs¡y˚]Ãq j˚TdüTÁø°düTÔ J$‘·eTT (Life of Christ)

qT <ëìì nb˛düTÔ\T\T |ü$Á‘ê‘·à <̊e⁄ì X̄øÏÔ e\q yÓTT<ä{À¢ m˝≤ ø=qkÕ–+#ês√

(Apostolic writings and Letters) yê≥ìï+{Ï˙ ≈£L&Ü ªª<Ó’yês¡ÃHê

dü+e‘·‡s¡+ (Liturgical Year) Á|üø±s¡eTT neT]Ã eTq≈£î dü+|üPs¡í

|ü$Á‘·Á>∑+<∏ëìï (Holy Bible) n+~+#˚<˚ á ªª~e´|üPC≤ |üsƒ¡qeTT\

Á>∑+<∏äeTTµµ.

2. ns¡∆eTT

ªª|üPC≤ |üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTTµµ nqT á ‘Ó\T>∑T |ü<äeTT ªª …̋ø£åqØµµ

(Lectionary) nqT Ä+>∑¢|ü<äeTT qT+&ç e∫Ã+~. ªª …̋ø£åqØµµ nqT Ä+>∑¢|ü<äeTT

ªª …̋ø£åHê]j·TTyéTµµ (Lectionarium) nqT ̋ ≤{ÏqT u≤cÕ|ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïº+~.

ªª …̋ø£åHê]j·TTyéTµµ nq>± ªªbÕ≥eTT\ düeT÷Vü≤eTTµµ (Collections of Lessons)

nì ns¡›eTT. ªª|ü$Á‘· u…’_˝Ÿ Á>∑+<ÛäeTT˝À ñqï |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒê\T>± neT]Ã,

<Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT (Liturgical year)q≈£î nqT≈£L\eTT>± ˇø£

Áø£eT|ü<ä∆‹˝À, <Ó’e yêø±´s¡Ãq˝À $ìjÓ÷–+#·T≥≈£î @sêŒ≥T #̊j·Tã&çq Á>∑+<ÛäẙT

|üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTTµµ. á |üsƒ¡Hê\qT (Lessions) ~e´|üPC˝ÀH˚

ñ|üjÓ÷–+#ê*. ø£qTø£H˚ Bìì ªª|üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTTµµ nì |æ\TkÕÔs¡T.

m+<äT≈£î |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT (Holy Bible) ˝Àì |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒê\T

(Lessons) >± $uÛÑõ+∫ <ëìì Á>∑+<ÛäeTT>± s¡÷bı+~+#ês¡T? nH̊ dü+<̊Vü‰ìøÏ

düe÷<ÛëqeTT @$T≥+fÒ ªª|ü$Á‘· Á>∑+<∏äeT+‘·j·TT <Ó’e Áù|s¡D (Divine In-

spiration) #̊‘· Áyêj·Tã&çq s¡ø£åD #·]Á‘· (Salvation History) nsTTq|üŒ{Ïø°

<ëì |ü]|üPs¡í‘· (Fulfilment) Áø°düTÔ J$‘·+ <ë«sêH˚ eTq≈£î ns¡∆eTe⁄‘·T+~.

nq>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT˝Àì 73 |ü⁄düÔø±\T ≈£L&Ü j̊TdüTÁø°düTÔ ø=s¡≈£î Áyêj·Tã&ç,

j˚TdüTÁø°düTÔ J$‘·eTT <ë«sêH˚ yê{Ï ñìøÏì, s¡#·Hê ñ<›̊XÊ´ìï dü+|üP]Ô>±
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ø£qT>=+{≤sTT. n+fÒ u…’_ Ÿ̋ |üsƒ¡qeTT #˚j·TTyês¡T j˚TdüTÁø°düTÔ J$‘·|ü⁄ yÓ\T>∑T

(Under the light of Christ’s life) ̋ ÀH̊ #·<äyê*‡ ñ+~. j̊TdüTÁø°düTÔ J$‘·+

eTq≈£î dü+|üPs¡íeTT>± ‘Ó*j·TCÒùd<˚ ªª<Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTTµµ (Liturgical

Year). ø±ã{Ïº ‘·*¢jÓÆTq ldüuÛÑ u…’_˝Ÿq+<äT ñqï |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒê\T>±

$uÛÑõ+∫, yê{Ïì ªªÁø°düTÔ J$‘· Á|üø£≥qµµ (Proclamation of Christ’s life)

>± $XÊ«düT\≈£î dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê \_Û+#̊ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+∫q Á>∑+<∏äẙT

á |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏ä+.

ñ<̊›X̄ẙT$T≥+fÒ, $XÊ«düT\T ªªs¡ø£åD #·]Á‘·µµqT dü¬s’q Ø‹˝À dü+e‘·‡s¡+

bı&Ée⁄Hê <Ûë´ì+#ê\ì, <ëìì Áø°düTÔ J$‘·+ <ë«sêH˚ ‘Ó\TdüTø√yê\ì Ä

$<Ûä+>± ‘Ó\TdüT≈£îqï|ü&ÉT <Ó’eC≤„q+ (Divine Knowledge) ô|]–, $XÊ«dü+

<äè&ÛÉ|ü&ç (Faith is strengthened), Á|ü»\T Ä<Ûë´‹àø£+>± |ü⁄s√>∑‹ì

(Spiritual progress)ì, Ä‘·à\ s¡ø£åD (Salvation of Souls) qT yêø˘

nsTTq Áø°düTÔ <ë«sê nqT~q ~e´ã*|üP»˝À bı+<ë\qï~ Á|üeTTK ñ<̊›X̄eTT.

BìøÏ #·ø£ÿì ñ<ëVü≤s¡DqT eTqeTT nb˛düTÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 8e n<Ûë´j·TeTT

26 qT+&ç 40 e#·Hê\˝À #·<äTe⁄‘·THêïeTT. q|ü⁄+dü≈£î&ÉT, Ç‹jÓ÷|æj·÷

sêDÏ ø±+<ädæ jÓTTø£ÿ ñ<√´– (ø√XÊ~Ûø±])øÏ eT]j·TT |òæ*|üq≈£î eT<Ûä́  »]–q

dü+uÛ≤wüD˝À Ä Ç‹jÓ÷|æj·÷ ñ<√´– ‘êqT #·<äTe⁄‘·Tqï jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô

Á>∑+<∏äeTT˝À Á|üeø£Ô ‘·qqT >∑÷]Ã ̋ Òø£ eT]jÓTTø£ì >∑÷]Ã #Ó|ü#·THêï&√ ‘Ó*j·Tø£

y˚πs me¬s’q (nq>± ‘Ó*dæqyês¡T) $e]+|üì jÓT&É\ m˝≤ ns¡›eTT

#˚düTø√>∑\qT(31)? n&ÉT>∑T#·Tqï $<ÛëqeTT, n|ü&ÉT |òæ*|ü $e]+∫q

$<ÛëqeTT (35), n≥T‘·s¡Tyê‘· ñ<√´– C≤„qkÕïqeTT bı+~q Ø‹ (37`38)

eTq≈£î ø£ì|ædüTÔ+~. ~e´|üP»˝À |üsƒ¡Hê\qT neT]Ãq Ø‹, yê{Ïì eTq≈£î

Á|ü‹~qeTT n+~düTÔqï $<ÛëqeTT ô|’q #Ó|üŒã&çq dü+|òüT≥qqT b˛* ñHêïsTT.

Ä ñ<›̊XÊìï HÓs¡yπ̊sÃ Á>∑+<Ûäy˚T ªª~e´|üPC≤ |üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏äeTTµµ.

3. #·]Á‘·

|üPs¡« ìã+<Û äq˝À <˚e⁄&ÉT yÓ÷ùw <ë«sê <Û äs ¡àXÊÁdü ÔeTTqT

ÇÁkÕj˚T©j·TT\≈£î Á|ükÕ~+#ê&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 1:17). n≥T‘·s¡Tyê‘· <ëìì
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m˝≤ bÕ{Ï+#ê*, <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT n~Û>∑$TùdÔ e#˚Ã |üsê´ekÕHê Ò̋+{Ï? <˚e⁄&ÉT

‘·q n_Ûwæ≈£îÔ&ÉT (Messiah) <ë«sê Á|ü»\qT m˝≤ s¡øÏå+#·uÀ‘·THêï&ÉT nqï

$wüj·÷\qT Á|üeø£Ô\ <ë«sê Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT. n+<äTø£H˚ j·T÷<äT\ $XÊ«kÕìøÏ

<Ûäs¡àXÊÁdüÔeTT (The Law) eT]j·TT Á|üeø£Ô\ Á|üuÛÀ<äeTT (The Prophets)

nqTq$ ¬s+&ÉT ø£fi¯ó¢>± #Ó|üø√e#·TÃ. Áø°düTÔ e#·TÃHê{Ïπø á ¬s+&É÷ ≈£L&Ü

‘êfi¢̄|üÁ‘ê\ s¡÷|üeTT˝ÀqT, »+‘·T#·sêà\ MT<ä Áyêj·Tã&çq nø£ås¡ s¡÷|üeTT˝À

n+<äTu≤≥T˝À ñHêïj·Tì, M{Ïì ÁbÕs ¡ úHê eT+~s¡eTT\˝ÀqT,

<̊yê\j·TeTT˝ÀqT, Á|ü»\T ãVæ≤s¡+>∑eTT>± düe÷ẙX̄yÓTÆq eTTK´ dü+<äsê“¤\˝À

#·~$ $ì|æ+#˚yês¡ì |ü$Á‘·Á>∑+<Ûä eT]j·TT #·]Á‘· Ä<Ûësê\T düŒwüºeTT>±

#˚düTÔHêïsTT (HÓôV≤e÷´ 8:4 eT]j·TT \÷ø± 4:18). Áø°düTÔ eTs¡D≤q+‘·s¡+

Äj·Tq •wüß´\T düTyêØÔ≈£î\T (Evangelists) >±qT, #·]Á‘·ø±s¡T\T (\÷ø±

nb˛düTÔ\ø±s¡́ eTT\T) >±qT ø£‘√*ø£ s¡#·Hêø±s¡T\T>±qT (Catholic writers)

$T>∑‘ê eTTK´ s¡#·sTT‘· (|ü⁄˙‘· bÂ\T)\T>±qT q÷‘·q ìã+<Ûäq s¡∫+#·&É+

»]–+~. nsTT‘˚ V”≤Áã÷, Á^≈£î uÛ≤wü\˝À ñqï bÕ‘· eT]j·TT Áø=‘·Ô

ìã+<Ûäq˝Àì yÓTT‘·Ô+ |ü⁄düÔø±\qT ˝≤{°qT uÛ≤wü˝ÀøÏ (Vulgate) |ü⁄˙‘·

C…s√eTT>±s¡T Áø°.X̄.405 dü+ˆˆ˝À |ü]|üP]Ô>± ‘·s¡T®e÷ (Translation) #̊XÊs¡T.

n|üŒ{Ï es¡≈£L Å¬ø’düÔe⁄\T ‘êeTT düe÷y˚X¯yÓTÆq ÁbÕs¡úHê eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq

dü+<äsê“¤\˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï ªªes¡Tdü>±µµ #·~y˚yês¡T. <ëìì Lectio

Continua nì |æ*#̊yês¡T. nsTT‘̊ Ä ªªes¡Tdü #·<äTe⁄&ÉTµµ eT÷&ÉT $uÛ≤>±\T>±

ñ+&˚$. yÓTT<ä{Ï~ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ |üsƒ¡qeTT (Reading from Torah) , ¬s+&Ée~

Á|üeø£Ô\ Á>∑+<ÛäeTT (Reading from Nabi) ̋ Ò<ë ø°s¡Ôq\ Á>∑+<ÛäeTT (Psalms)

eT÷&Ée~>± düTyêsêÔ Á>∑+<ÛäeTT (Evangelical Books). nb˛düTÔ\ s¡#·q\T

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· yê{Ï kÕúqeTT˝À nb˛düTÔ\T˝À uÀ<ÛäHê s¡#·q\T

#·<äe&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. (Ref. Justin the Martyr’s Apology AD.166).

ìC≤ìøÏ ‘=*Hê{Ï Å¬ø’düÔe⁄\T j·T÷<ë kÕ+Á|ü<ëj·TeTT˝À ñqï (ñ<ë: ÁbÕs¡úHê

düeTj·÷\˝À, $ÁXÊ+‹ ~qeTT (Sabbato) \+<äT eT]j·TT eTTK´ |ü+&ÉT>∑̋ …’q

bÕkÕÿ, ô|+‘Óø√düTÔ, >∑T&Üsê\ |ü+&ÉT>∑ (Ref. Talmud, Magilah 32a)

<Ó’eÁ>∑+<∏ä |üsƒ¡Hê\qT, <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+, Á|üeø£Ô\ Á>∑+<∏äeTT\T (Torah, Nabi) Ç+ø±

#·]Á‘· Á>∑+<Ûë\T (Eg. Judges, Kings etc.) qT+&ç <̊e⁄ì yê≈£îÿ\qT #·<äe&É+
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yÓTTˆˆ). Ä#êsê\H̊ ne\+_Û+#ês¡ì #Ó|üŒe#·TÃ. j·T÷<äT\≈£î ªªˇø£ dü+e‘·‡s¡|ü⁄

|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<Ûä+µµ (The One year Jewish Lectionary) eT]j·TT ªªeT÷&ÉT

dü+e‘·‡sê\ |üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏äeTTµµ (The Three year Jewish Lectionary)

nqT ¬s+&ÉT ~e´Á>∑+<Ûä |üsƒ¡Hê\T ñ+&˚$. M{Ï $<ÛëHêH˚ï ‘·sê«‘· ø±\+˝À

Å¬ø’düÔe⁄\T d”«ø£]+#·&É+ »]–+~.

Áø°.X¯.422e dü+e‘·‡s¡+˝À ªªe÷¬s‡*j·Tdtµµ (Marseilles)≈£î

y˚TÁ‘êDT\T>± ñqï ªªyÓHÓ]j·TTdtµµ (Venerius) nH˚ |”sƒê~Û|ü‹ Ä»„ y˚Ts¡≈£î

‘=* Å¬ø’düÔe ªª|üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<Ûä+µµ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq≥T¢ #·]Á‘·˝À

#·÷düTÔHêïeTT (Ref. the earliest documentary by Gannadius of

Massilia) . ø±ì ªªj·TT]ø˘ bÕ\CÀµµ (Palazz Eric) nH˚ #·]Á‘·ø±s¡T&ÉT

e÷Á‘·+ ‘êqT Áyêdæq |ü⁄düÔø£+ “(A History of Liturgical Books from

the beginning to the 13th century p.91.1998)” ˝À Áø°.X¯.3e

X¯‘êã∆+˝ÀH˚ |üPC≤Á>∑+<∏ä |üsƒ¡Hê\T #·<äTe⁄≥≈£î ªª|üsƒ¡Hêø±s¡T\Tµµ (Readers)

ñ+&˚yês¡ì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Bìì ã{Ïº ~e´ã*|üP»≈£î u…’_˝Ÿ Á>∑+<∏ä |üsƒ¡Hê\qT

ˇø£ |ü<ä∆‹˝À, bÕsƒê\T>± dü+<äs¡“¤eTTqqTdü]+∫ (ñ<ë: Ä~yês¡eTT |üP»,

|ü⁄˙‘·T\ |üP», <˚ee÷‘· |üP», eTè‘·T\ |üP», y˚<äkÕ≈£åî\ |üP», |ü+&ÉT>∑\

|üP» yÓTTˆˆ) #·~y˚yês¡ì ‘Ó\TdüTÔ+~. ø±ì ªªyÓHÓ]j·TTdtµµ |”sƒê~Û|ü‘·T\ (Who

died in 452 AD) ø£èwæ e\H˚ ‘=* dü+|üPs¡í |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏äeTT

jÓTTø£ÿ ≈£Ls¡TŒ »]–q~ nì #Ó|üŒe#·TÃ. nsTT‘̊, nìï |”sƒê\˝À á Á>∑+<∏äeTH̊

yê&Üs¡q&ÜìøÏ M\T Ò̋<äT. yê] ÁbÕ+‘·+, uÛ≤wü, kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT ã{Ïº #ê˝≤

s¡ø±\ |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏ë\T ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&Ü¶sTT. M{Ïì ªª‘·÷s¡TŒ

ÁbÕ+‘· |üPC≤|üsƒ¡qeTT\Tµµ (Eastern Lectionaries) eT]j·TT ªª|ü•ÃeT ÁbÕ+‘·

|üPC≤|üsƒ¡qeTT\Tµµ (Western Lectionaries) >±qT $uÛÑõ+|üe#·TÃ.

Áø°.X̄.1549 dü+ˆˆ˝À |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏äeTT >∑T]+∫ Hê´j·T#·≥º+

@sêŒ≥T #˚j·Tã&ç+~. 1867˝À ˇø£ ø£$T{° @sêŒ≥T »]– ªªñ˝Ÿbò˛sY‡µµ

H˚‘·è‘·«+˝À düe÷y˚XÊ\T »]–, 1872 »qe] 1e ‘êØ≈£îq ˇø£ Áø=‘·Ô

|üPC≤|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ëìï Ä$wüÿ]+#·&É+ »]–+~. ldüuÛÑ̋ Àì eTTK´eTT>±

|ü•ÃeT ÁbÕ+‘· |”sƒê\Tµµ (Western Churches) á |üPC≤|üsƒ¡q Á>∑+<∏ëH˚ï
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yê&˚yês¡T. Bìì (Lectionary of Wesley) nì |æ*#˚yês¡T. Bì Á|üø±s¡+

u…’_˝Ÿ Á>∑+<∏ëìï $$<Ûä |üsƒ¡Hê\T>± $uÛÑõ+∫ yê{ÏøÏ m,_,dæ >± HêeTø£s¡D+

#˚dæ n$ eT÷&ÉT dü+ˆˆsê\≈£î dü]b˛e⁄ $<ÛäeTT>± neTsêÃs¡T. Ç+<äT˝À 34

Ä~yês¡ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, Á|ü‘˚́ ø£ ø±\ (Ä>∑eTq, ÁøÏdüàdt, ‘·|üdüT‡, eT]j·TT

|ü⁄qs¡T‘êúq ø±˝≤\T) |üsƒ¡Hê\T, eT]j·Te÷‘· |üP», |ü⁄˙‘·T\, eTè‘·T\ <̊yê\j·T

|ü+&ÉT≥ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T>± s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

¬s+&Ée yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ (1962`65) ‘·s¡Tyê‘· ldüuÛÑ ªªÄsY<√µµ

(Ordo) nq>± The order for Liturgical readings ì Á|ü#·T]+#·&É+

»]–+~. Bìì \rqT uÛ≤wü˝À Ordo Lectionarium Missae nì

|ü*#̊yês¡T. Bì Á|üø±s¡+ yÓTT‘·Ô+ |üPC≤|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ëìøÏ e÷s¡TŒ\T, ≈£Ls¡TŒ\T

#˚j·T&É+ »]–+~. Bì Á|üø±s¡+ (The official Lectionary of Roman

Rite or Roman Mass) ªª¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ <Ó’yês¡Ãq |ü{Ïºø£µµ (Two year

cycle) ªªyês¡ |üPC≤|üsƒ¡qeTT\µµ ø=s¡≈£î, ªªeT÷&ÉT dü+ˆˆsê\ <Ó’yês¡Ãq |ü{Ïºø£µµ

(Three year cycle) ªªÄ~yês¡ |üPC≤|üsƒ¡qeTT\≈£îµµ πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

Bìì Ä+>∑¢eTT˝À Cycle I, II nì A,B,C cycle nì |æ\TkÕÔs¡T.

ªªyês¡ |üPC≤|üsƒ¡qeTT\µµ (Weekly Readings) ≈£î eT÷&ÉT bÕsƒ¡eTT\T

πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~ (Including Psalms as Response). Ä~yês¡

eT]j·TT ñ‘·‡yê\≈£î Hê\T>∑T bÕsƒ¡eTT\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~ (Including

Psalms). Ä $<ÛäeTT>± Á|üdüTÔ‘·+ n+<äTu≤≥T˝À ñqï ªª|üPC≤|üsƒ¡qeTT\

Á>∑+<∏ä+µµ Á|ü#·Ts¡D #˚j·Tã&ç+~.

4. |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<∏ä+ neTs¡Ãã&çq Áø£eTeTT

á Á>∑+<∏äeTT jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<̊›X̄eTT, <Ó’yês¡Ãq˝À |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä (Holy

Bible) bÕsêj·TD+, <Ûë´qeTT eT]j·TT <ëì $es¡DqT ‘Ó\TdüTø=q&É+.

Bì <ë«sê $XÊ«düT\≈£î |ü$Á‘·Á>∑+<∏äeTT Á|ü‹~qeTT ˇø£ Áø£eTeTT˝À

n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. <ëì e\q Å¬ø’düÔe⁄\≈£î <Ó’eyêø£́  |ü]C≤„qeTT‘√ bÕ≥T,

<˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT n~ j˚TdüTÁø°düTÔ <ë«sê HÓs¡y˚]Ãq Áø£eTeTT, |ü$Á‘ê‘·à <ë«sê

ldüuÛÑ̋ À ø=qkÕ–düTÔqï $<ÛëqeTT ns¡∆eTe⁄‘·T+~. |òü*‘·eTT>± <˚e⁄ì _&É¶\T
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(People of God) s¡ø£åD #·]Á‘· dü‘ê´\qT ≈£åîDí+>±, ˇø£ Áø£eTeTT˝À

Á|ü‹~qeTT ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·T≈£î+≥÷, Ä‘·àj·T+<äT

m<äT>∑T<ä\qT, s¡ø£åDj·T+<äT |ü]|üPs¡í‘·qT bı+<äT‘ês¡T. Bì ì$T‘·Ôy˚T yÓTT‘·Ô+

|ü$Á‘· Á>∑+<Ûëìï |üPC≤|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTT dü+|ü⁄{Ï 1. (Volume-I), dü+|ü⁄{Ï

2.(Volume-II) eT]j·TT dü+|ü⁄{Ï 3 (Volume-III) >± $uÛÑõ+#·&É+

»]–+~. á $uÛÑ»q ø√*Hé‡, \+&ÉHé yês¡T Á|ü#·T]+∫q s√eTqT <Ó’yês¡ÃHê

Áø£e÷ìøÏ nqT>∑TD+>± s¡÷bı+~+∫q ªª<Ó’yês¡ÃHê >∑&çj·T\Tµµ (Divine office)

qeT÷Hê Á|üø±s¡y˚T Á|üdüTÔ‘· á ªª<Ó’yês¡Ãq |üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ä Áø£eTeTTµµ @sêŒ≥T

#˚j·T&É+ »]–+~.

ªªø£<∏√*ø£ <Ó’yês¡Ãqµµ (Catholic Liturgy) yÓTT‘·Ô+ ªª<Ó’yês¡ÃHê

dü+e‘·‡s¡eTTµµ (Liturgical year) qT nqTdü]+∫ »s¡T>∑T‘·T+~. eT] <Ó’yês¡ÃHê

dü+e‘·‡s¡eTT Ä>∑e÷q ø±\eTT‘√ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~ ø±ã{Ïº dü+|ü⁄{Ï 1

˝À Ä>∑e÷qø±\ |üsƒ¡Hê\T, Áø°düTÔ »j·T+‹ ø±\ |üsƒ¡Hê\T, 1 qT+&ç 9e

kÕe÷q´ ø±\|ü⁄ |üsƒ¡Hê\T, qe+ãs¡T 25 qT+&ç e÷]Ã 9e ‘˚B\≈£î eT<Ûä́

e#˚Ã |ü⁄˙‘·T\ |üsƒ¡Hê\T, n˝≤π> ` dü$Twæº |üP»\ |üsƒ¡Hê\T, $$<Ûä

~e´dü+kÕÿsê\ (Sacraments)≈£î dü+ã+~Û+∫q |üsƒ¡Hê\T, $$<Ûä nedüsê\T/

dü+<äsê“¤\˝À düeT]Œ+#˚ ~e´|üP»\≈£î ‘·–q |üsƒ¡Hê\T, uÛÑøÏÔj·TT‘· |üP»\≈£î

(Pious devotions) ñ|üjÓ÷–+#˚ |üsƒ¡Hê\T, n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø=s¡≈£î

düeT]Œ+#˚ |üPC≤|üsƒ¡Hê\T, eTè‘·T\ ø=s¡≈£î #˚ùd |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T ñ+{≤sTT.

dü+|ü⁄{Ï 2 ̋ À ‘·|üdüT‡ø±\ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, bÕkÕÿø±\ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T

(nq>± Áø°düTÔ |ü⁄qs¡T‘êúq eT¨‘·‡e+ qT+&ç ô|+‘Óø√düTÔ |ü+&ÉT>∑ es¡≈£î), Ä

‘·s¡Tyê‘· |òæÁãe] 10 qT+&ç pHé 10 es¡≈£î e#˚Ã |ü⁄˙‘·T\ |ü+&ÉT>∑\

|üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, dü$Twæº |üP»\ |üsƒ¡Hê\T, $$<Ûä ~e´dü+kÕÿsê\≈£î dü+ã+~Û+∫

»]ù| |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, n<̊ $<Ûä+>± $$<Ûä nedüsê\T/dü+<äsê“¤\˝À düeT]Œ+#̊

|üP»\ |üsƒ¡Hê\T, uÛÑøÏÔj·TT‘· |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø=s¡≈£î

$$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À düeT]Œ+#˚ |üPC≤|üsƒ¡Hê\T, eTè‘·T\ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T

ñ+{≤sTT.
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dü+|ü⁄{Ï 3˝À 6e kÕe÷q´ Ä~yês¡+ qT+&ç 34e kÕe÷q´ Ä~yês¡+

es¡≈£î n]Œ+#˚ |üP»\ |üsƒ¡Hê\T, pHé 1e ‘˚B qT+&ç qe+ãs¡T 25e ‘˚B

es¡≈£î e#˚Ã |ü⁄˙‘·T\ |ü+&ÉT>∑\ |üPC≤ |üsƒ¡Hê\T, dü$Twæº |üP»\ |üsƒ¡Hê\T,

$$<Ûä ~e´dü+kÕÿsê\qT Ä#·]+|üCÒdü÷Ô düeT]Œ+#˚ ~e´|üP»˝À¢ |ü]ƒ+#˚

|üsƒ¡Hê\T, n<˚$<Ûä+>± $$<Ûä nedüsê\T/dü+<äsê“¤\˝À düeT]Œ+#˚ |üP»\

|üsƒ¡Hê\T, uÛÑøÏÔj·TT‘·yÓTÆq |üPC≤|üsƒ¡Hê\T, n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø=s¡≈£î $$<Ûä

dü+<äsê“¤\˝À düeT]Œ+#˚ Á|ü‘˚́ ø£ |üP»\ |üsƒ¡Hê\T, eTè‘·T\ ø=s¡≈£î »]ù|

|üP»\≈£î #Ó+~q |üsƒ¡Hê\T ñ+{≤sTT.

5. ÁbÕeTTK´‘·

~e´ã* |üP»˝À ªª<Ó’eyêø±´s¡Ãqµµ (Liturgy of the Word)nì

ø£è‘·»„‘ês¡Ãq (Liturgy of the Eucharist) nì ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT.

á ¬s+&ç+{Ï <ë«sê <Ó’e≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔ ‘·q˝À ñqï ¬s+&ÉT dü«uÛ≤yê\qT

(e÷qe dü«uÛ≤eeTT eT]j·TT <Ó’edü«uÛ≤eeTTqT) eTq≈£î Á|ükÕ~düTÔHêïs¡T.

yêø±´s¡Ãq <ë«sê <Ó’edü«uÛ≤yêìï, ø£è‘·»„‘ês¡Ãq <ë«sê e÷qe dü«uÛ≤yêìï

nqTÁ>∑Væ≤dü÷Ô e÷qe⁄˝…’q eTq≈£î <Ó’e+‘√ kÕìïVæ≤‘ê´ìï, düVü≤yêkÕìï

ø£*ŒdüTÔHêïs¡T. Ä $<Ûä+>± s¡ø£åD≤eTè‘êìï |üPC≤ã* »]–q|ü&Ó̋ ≤¢ ÇdüTÔHêïs¡T.

ø£qTø£ á ¬s+&ÉT uÛ≤>±\qT düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ¬s+&ÉT n~Ûø±]ø£

Á>∑+<Ûë\T ñHêïsTT. ø£è‘·»„‘ês¡Ãq≈£î ªª~e´ã* |üPC≤Á>∑+<ÛäeTTµµ ñqï≥T¢

yêø±´s¡Ãq≈£î ªª~e´|üPC≤|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<ÛäeTTµµ ñqï~. ø£qTø£ ~e´ã*|üP» »]–q

@ dü+<äs¡“¤eTT˝ÀHÓ’q yêø±´s¡Ãq≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e\dæq Á>∑+<ÛäeTT ªª~e´|üP»

|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<ÛäeTTµµ. n˝≤ ø±≈£î+&Ü |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT (Holy Bible) qT+&ç

>±ì, eTTÁ~+|üã&çq ø±–‘·Á|ü‘·T\T (Leaflets) Ò̋<ë u…’_˝Ÿ &Ó’sTTØ |ü⁄düÔø±\

(Bible Diaries) qT+&ç |üPC≤|üsƒ¡Hê\T #·<äe&É+ nqTq~ <Ó’yês¡ÃHê

dü«uÛ≤yêìøÏ (The nature of the Liturgy) $s¡T<ä∆+. n˝≤π> yêø±´s¡Ãq |ü$Á‘·

Á>∑+<∏äeTT˝À eTTÁ~+|üã&çq Á|ü‘·T´‘·Ôs¡ ^‘·eTT (Responsorial Psalm)qT

‘·|æŒ+∫, <ëì kÕúqeTT˝À ẙπs uÛÑøÏÔ̂ ‘·eTT\qT Ä\|æ+#·T≥ <Ó’yês¡ÃHê dü÷Á‘ê\

(Liturgical Norms) ≈£î e´‹πsø£+ (GIRM 61). n˝≤π> düT$X‚wü |üsƒ¡HêìøÏ

eTT+<äT ñqï ªªn˝…¢\÷j·T e#·Hêìïµµ (Gospel Acclamation) |üPC≤
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|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTT˝À ñqï~ ñqï≥T¢ nqTeT‹ Çe«ã&çq <Ó’yês¡ÃHê

ø±\eTT\˝À (Except Lenten season)) ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·<äee …̋qT (GIRM
62-64). Ç+<äT ì$T‘·Ôy˚T á Á>∑+<∏äeTT (Lectionary) eTTÁ~+|üã&ç+~.

eTTÁ~+|üã&çq Á>∑+<ÛäeTT˝Àì es¡Tdü Áø£eTeTTqT ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#·T≥ <ë«sê

<Ó’yês¡Ãq (Liturgy) e´øÏÔ>∑‘· Äsê<Ûäq ø±<äì Ç~ kÕeT÷Væ≤ø£, dü+|òüT Äsê<Ûäq

(Communitarian) nì, Ç~ s¡Vü≤dü´ Äsê<Ûäqø±ø£, ãVæ≤s¡+>∑ Äsê<Ûäq

(Public Worship) nì e´ø£Ô|üs¡TdüTÔHêïeTT. n|ü&˚ <Ó’yês¡ÃHê |òü̋ ≤\qT

eTqeTT bı+<ä>∑\T>∑T‘êeTT.

6. eTT–+|ü⁄

<Ó’yês¡Ãq˝À <Ó’eyê≈£îÿq≈£î Á|üeTTKyÓTÆq kÕúq+ ñ+~ (GIL 1).
<Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT˝À »]π> $$<Ûä eT¨‘·‡yê\T, |ü+&ÉT>∑\T düàs¡D

|üP»\ <ë«sê, n˝≤π> <Ó’yês¡ÃHê ø±˝≤\T (Seasons) nsTTq Ä>∑e÷q,

ÁøÏdüàdt, ‘·|üdüT‡ eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq ø±˝≤\˝À »]π> $$<Ûä |üP»\˝À |ü]ƒ+#˚

|üsƒ¡Hê\ <ë«sê ªªs¡ø£åD #·]Á‘·µµ (Salvation history)qT e÷Á‘·y˚T ªªÁø°düTÔ

J$‘· |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìïµµ (The Mystery of Christ)qT ≈£L&Ü ‘·*¢ ‹s¡TdüuÛÑ

eTq≈£î $X¯<ä|üs¡TdüTÔ+~ (GIL 3). j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ H˚]Œq ªªÁ|üuÛÑT ÁbÕs¡∆qµµ˝À

ªªnqT~q ÄVü‰s¡+µµ ø=s¡≈£î ‘·+Á&çì y˚&ÉT≈£îqïfÒ¢ Ä‘·à b˛wüD¬ø’ ªªnqT~q

yê≈£îÿqTµµ Á|ükÕ~+#·TeTì ÁbÕ]∆+#ê*. ‘·*¢jÓÆTq ldüuÛÑ eTq≈£î ø±yê*‡q

nqT~q yê≈£îÿqT n+~+#·T≥≈£î Á|ü#·T]+∫q Á>∑+<Ûäy˚T á |üP» |üsƒ¡qeTT\

Á>∑+<Ûä+. ø±ã{Ïº ~e´|üP»˝À Bìì ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e÷Á‘·y˚T

>±ø£ á |üsƒ¡Hê\qT düÁø£eT+>± #·<äTe⁄≥≈£î ø±yê*‡q ùde≈£î\qT (Lectors)
eT+∫ ‘·ØŒ¤<äT Ç∫Ã, n~Ûø±]ø£+>± Á|ü‹ $#ês¡D˝À @sêŒ≥T#˚dæ (Instituted
ministers) á yêø±´s¡Ãq düÁø£eT+>± kÕπ>≥≥T¢ #·÷&Ü*‡q u≤<Ûä́ ‘· yÓTT<ä≥>±

y˚TÁ‘êDT\≈£î, Ä ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄\≈£î eTTK´eTT>± $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ô|’

ñ+~. á yêø±´s¡ÃD˝À #·<äTeã&̊ yÓTT<ä{Ï |üsƒ¡q+, ¬s+&Ée |üsƒ¡q+, düT$X‚wü+

<ë«sê n≥T ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄ yêø˘qT $e]+#˚ ªªÁ|üdü+>∑eTTµµ <ë«sê <˚e⁄&ÉT

eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T, ‘·q ∫‘êÔìï eTq≈£î ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. <ëìì ÁX¯<ä∆>±,

uÛÑøÏÔ>± Ä\øÏ+∫ Á|ü‘·T´‘·Ôs¡̂ ‘·eTT, $XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤eTT (Creed) eT]j·TT

$XÊ«düT\ ÁbÕs¡úq <ë«sê dü¬s’q $<ÛäeTT>± $XÊ«düT\T düŒ+~+#ê\+fÒ ªª|üPC≤

|üsƒ¡qeTT\ Á>∑+<ÛäeTTµµ ‘·|üŒìdü].
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5. ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT (Missal) :

ns¡∆eTT, #·]Á‘·, neTs¡Ãã&çq $<ÛëqeTT,

$ìjÓ÷>∑eTT˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

` Áã<äsY <ësê wüÁ&Éø˘

1.ñb˛<ëÈ‘·eTT

bÕdüÿ uÛÀ»q düeTj·TeTTq eTq Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ

‘·q X¯Øs¡s¡ø£ÔeTT\ ã*ì kÕú|æ+#ÓqT. Ä uÛÀ»qeTTqT

Äs¡–+#·T ì$T‘·ÔeTT ª$XÊ\yÓTÆq uÛÀ»qXÊ\qT dæ<ä∆eTT

#˚j·TTeTìµ ‘·q •wüß´\≈£î Äq‹ì#ÓÃqT (\÷ø± 22:12).

á Ä»„qT nb˛düTÔ\T\T Ä#·]+#ês¡T. nb˛düTÔ\T\

yês¡dü‘·«eTT>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ø±´<∏ä*ø˘ dü‘·́ düuÛÑ, Áø°düTÔ Ä»„qT ø=qkÕ–+#·T≥

‘·q Á|üÁ|ü<ÛäeT ø£s¡Ôe´eTì uÛ≤$+∫+~. n+<äTe\qH˚ ªªÁø°düTÔ s¡ø£åDø±s¡́ |ü⁄

ø=qkÕ–+|ü⁄µµ nsTTq ªª|ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq+µµ nqTq~ ldüuÛÑ jÓTTø£ÿ ÁbÕDyêj·TTe⁄

nsTT´+~. á |ü$Á‘·ø±s¡́ eTT düÁø£eTyÓTÆq Ø‹˝À ø=ìj·÷&Éã&ÉT≥¬ø’ ldüuÛÑ—

ns¡ÃHêÁø£eTeTT \qT, Ä Áø£eTeTT\˝À ñqï $$<Ûä s¡ø±\ ÁbÕs¡úq\qT, yê{Ïì

$ìjÓ÷–+#·T $<ÛëqeTT\qT ≈£L&Ü Áø£eTãB∆ø£]+∫+~. ldüuÛÑ ns¡Ãq˝À

n‹Á|üeTTKyÓTÆq~ |ü$Á‘· ~e´ã*|üP». á ~e´ã*|üP» »s¡T>∑Tq|ü⁄&Ó̋ ≤¢

eTq s¡ø£åDø±s¡´eTT ø=qkÕ>∑T‘·T+~. <ëì <ë«sê eTq+<äs¡≈£î s¡ø£åDeTT

\_ÛdüTÔ+~. n≥Te+{Ï Jeqã*ì m˝≤ düeT]Œ+#ê˝À eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒùd

Á>∑+<Ûäy˚T ~e´|üP» Á>∑+<ÛäeTT.

á ~e´|üP» Á>∑+<ÛäeTT, ldüuÛÑ ÁbÕs¡úHê $<ÛëqeTT, Ä düuÛÑ ì‘·́ eTT

$X¯«dæ+#·T $XÊ«dü dü÷Á‘·eTT\ Ä<Ûës¡eTT>± s¡÷bı+~+#·ã&çq~. Bìì
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s√MTj·T Áø£eTeTT nqTdü]+∫ ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ »]–+~. nq>± ~e´ã*|üP»

s√MTj·T Áø£eTeTT˝À düeT]Œ+∫Hê, Á^≈£î Áø£eTeTT˝À n]Œ+∫Hê düeT]Œ+#·T

$<ÛëqeTT˝À (rs¡T)˝ÀH˚ uÒ<ÛäeTT ñ+~ ‘·|üŒ <˚e⁄ì s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À, Áø°düTÔ

dæ\Te ã*j·÷>∑eTT˝À, |ü$Á‘ê‘·à<˚e⁄ì bÕÁ‘·̋ À eT]j·TT ñ|üjÓ÷–+#·ã&˚

edüTÔe⁄ (Matter), s¡÷|üeTT (Form) eT]j·TT ùde≈£îì (Minister) yÓTTˆˆ\>∑T

$wüj·÷\˝À uÛÒ<äeTT ̋ Ò<äT. n+<äTe\qH̊ ~e´ã*|üP» s¡ø£åDã*>±qT, ø£è‘·»„‘ê

ã*>±qT, Áø°düTÔã*>±qT, bÕ|ü|ü]Vü‰s¡ ã*>±qT, düK´‘êã*>±qT ñqï~.

ø£qTø£ s√MTj·T Áø£eTeTT qqTdü]+∫ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq ~e´|üP»

Á>∑+<∏äeTT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=qT $<ÛëqeTT nìHê— s¡ø£åD #·]Á‘·, Áø°düTÔ

ã*j·÷>∑+, ldüuÛÑ̋ À <Ó’yês¡Ãq <ë«sê |ü$Á‘ê‘·à<˚e⁄&ÉT s¡ø£åDqT ø=qkÕ–+#·T

$<ÛëqeTTqT ‘Ó\TdüTø=qT≥ nìHê ˇø£ÿfÒ nì eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*. eTq+

#·<äTeuÀj˚T á |üPC≤Á>∑+<ÛäeTT πøe\+ ˝≤{°qT Ò̋<ë s√MTj·T Äsê<ÛäHê

$<ÛëHêH˚ï ‘Ó\T|ü⁄#·Tqï<äì Çø£ÿ&É >∑T]Ô+#ê*.

2. ns¡∆eTT

ªª~e´|üP» Á>∑+<∏äeTTµµ nqT ‘Ó\T>∑T |ü<äeTT ªª$Tdü‡˝Ÿµµ nqT Ä+>∑¢

|ü<äeTT qT+&ç e∫Ã+~. ªª$Tdü‡˝Ÿµµ nqT Ä+>∑¢|ü<äeTT ªª$Tdü‡ Ò̋µµ nqT ̋ ≤{°qT

uÛ≤cÕ|ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïº+~. $Tdü‡ Ò̋ nq>± ªª<Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡+˝À »]π>

~e´ã*|üP»\≈£î nedüs¡yÓTÆq ÁbÕs¡úq\qT, o]¸ø£ (Rubrics)\qT ø£*– ñqï

|ü⁄düÔø£eTTµµ nì ns¡›eTT. ~e´|üP» Á>∑+<ÛäeTT jÓTTø£ÿ $<ÛëqeTT ªªldüuÛÑ

|æ‘·èbÕ<äT\ |üPs¡« ìj·TeTeTT\µµ (Rubrics from Fathers of the

Churches) qT nqTdü]+∫ s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. ldüuÛÑ |æ‘·èbÕ<äT\T

≈£L&Ü Áø°düT Ô ÄC≤„qTkÕs¡eTT nb˛düTÔ\T\T @$<ÛäeTT>± <Ó ’yês¡ÃqqT

ø=qkÕ–+∫+~ (nb˛.ø±.2:42) nqï $wüj·÷H̊ï Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì ns¡ÃHê

ìj·Te÷\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. nq>± uÛÀ»qeTT Äs¡–+#·T ì$T‘·ÔeTT

ª$XÊ\yÓTÆq uÛÀ»q XÊ\qT dæ<ä∆eTT #˚j·TT&çµ (\÷ø± 22:12). nqï Áø°düTÔ

Ä»„qqTdü]+∫ nb˛düTÔ\T\T nqTdü]+∫q $<ÛëqeTTH˚ ldüuÛÑ |æ‘·èbÕ<äT\T

ø=qkÕ–+#ês¡ì, <ëì s¡÷|üy˚T á ~e´|üP» Á>∑+<ÛäeTT nì ns¡∆eTT. ø£qTø£
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~e´|üP»≈£î eT÷\+ Áø°düTÔ nsTT‘˚ <ëìì ø=qkÕ–+#·T≥≈£î ø±s¡D+

nb˛düÔ\T\T. eT] Ä  |üPC≤ $<Ûëq ìj·Te÷\ e÷s¡Z<äs¡TÙ\T e÷Á‘·+ ldüuÛÑ

|æ‘·èbÕ<äT\T. Ä $<Ûä+>± á |üP» Á>∑+<ÛäeTT Áø°düTÔô|’q, nb˛düTÔ\ô|’q yê]

‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq ldüuÛÑ |æ‘·èbÕ<äT\ ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç s¡÷bı+~+#·ã&ç+~ nì

ns¡∆+.

3.  #·]Á‘·

‹s¡TdüuÛÑ yÓTT<ä{Ï X¯‘êã∆+˝À ~e´|üP» Á>∑+<Ûä+ ˝Ò<äT. Áø°düTÔ

yÓ÷øå±s√Vü≤D+ ‘·s¡Tyê‘· •wüß´\T ªªnb˛düTÔ\T\ uÛÀ<äq j·T+<äTqT,

düVü≤yêdüeTTq+<äTqT, s=f…º $s¡T#·T≥j·T+<äTqT, eT]j·TT ÁbÕs¡úqj·T+<äTqT

ìeT>∑ïyÓTÆj·TTHêïs¡Tµµ (nb˛.ø±.2:42). nq>± Áø°düTÔjÓTTø£ÿ nb˛düTÔ\T eT]j·TT

|ü⁄˙‘· bÂ\T>±] düeTø£åeTT˝À ≈£L&Ü <Ó’yês¡Ãq eT]eTTK´eTT>± ~e´ã*|üP»

»]–+<äqï~ yêdüÔe+ (1 ø=]+r 11:17`34). n≥T¢ yês¡T |üP»qT

HÓs¡ẙs¡TÃø√e&ÜìøÏ m≥Te+{Ï Á>∑+<∏äeT÷ ̋ Ò<äT. ø£&Ésê sêÁ‹ uÛÀ»q düeTj·T+˝À

Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄ |ü*ÿq |ü\T≈£î\H˚ nb˛düTÔ\T\T ≈£L&Ü |ü*øÏ n|üŒeTTqT Áø°düTÔ

X̄Øs¡eTT>±qT, Á<ëøå±s¡düeTTqT Áø°düTÔs¡ø£ÔeTT>± d”«ø£]+#̊yês¡T. nb˛düTÔ\T\ø±\+

nsTTq ‘·s¡Tyê‘· nq>± Áø°.X̄.2e X̄‘êã∆+˝À nb˛düTÔ\T\ •wüß´\T |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä

|üsƒ¡Hê\ô|’ Á|üdü+>∑eTT eT]j·TT dü«+‘·>± ø=ìï ÁbÕs¡úq\T (Interssesory

Prayers) #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄ |ü\Tÿ\qT (Words of Institution)

|ü*øÏ Ä ‘·s¡Tyê‘· Á|üuÛÑTÁbÕs¡úq (Lords Prayer) #Ó|æŒ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT

d”«ø£]+#˚yês¡T. n≥T‘·s¡Tyê‘· ô|s¡T>∑T‘·Tqï Å¬ø’düÔe $XÊ«düT\ ø√]ø£ y˚Ts¡≈£î

eT]j·TT Å¬ø’düÔe dü+|òü÷\ nedüsê\ y˚Ts¡≈£î— Ä dü+|òü÷\ ø±|üs¡T\T nq>±

y˚TÁ‘êDT\T, y˚<ä|ü+&ç‘·T\T eT]j·TT ldüuÛÑ |æ‘·èbÕ<äT\T |ü$Á‘·Á>∑+<∏ëìï

Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ªªdü+|òüTÁbÕs¡∆qµµ, ªªns¡ŒD\ô|’ ÁbÕs¡úqµµ ªªdüTÔ‹ ÁbÕs¡úqµµ

(Preface) eT]j·TT ªªdüÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D≤q+‘·s¡ ÁbÕs¡úqµµ yÓTT<ä\>∑T ÁbÕs¡úq\qT

‘·j·÷s¡T#˚dæ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~. n˝≤π> ‘·÷s¡TŒ, |ü•ÃeT eTsƒê\˝À

(Monastries)˝À ñqï eTsƒê~Ûø±s¡T\T (Abbots) ≈£L&ÜqT $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À

(ñ<ë: b˛|ü⁄>±] ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq, Áø=‘·Ô>± C≤„qkÕïq+ rdüTø=H˚yê] ø=s¡≈£î

ÁbÕs¡úq, ẙ<äkÕ≈£åî\ ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq, bÕkÕÿ, ô|+‘Óø√düTÔ, ~e´s¡÷|ü<Ûës¡D ÁbÕs¡úq\T



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T42

eT]j·Te÷‘·≈£î ÁbÕs¡úq\T, eTs¡DÏ+∫q yê] ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq\T) ø±e\dæq

$$<Ûä s¡ø±\ ÁbÕs¡úq\qT yêø±´qTkÕs¡+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ »]–+~. ‘·s¡Tyê‘·

ø±\eTT˝À nq>± düTe÷s¡T Áø°.X̄.3e X̄‘êã∆+ ∫e]Hê{ÏøÏ á ÁbÕs¡úq\ìï+{Ïì

ùdø£]+∫ ˇø£ ø£≥º>± Áb˛>∑T#˚dæ yê&É≥+ »]–+~. n≥T¢ Áb˛>∑T #˚j·Tã&ç

∫qï ∫qï |ü⁄düÔø±\T>± #̊dæ <Ó’yês¡Ãq˝À yê{Ïì yê&̊yês¡T. n{Ïºyê{Ïì ªª*u…*¢µµ

(Libelli) nì |æ*#˚yês¡T.

Áø°düTÔX̄ø£+ 4e X̄‘êã›+˝À eT]j·TT Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±\eTT˝À á ªª*u…*¢̂ ˆ

|ü⁄düÔø±\qT <Ó’yês¡Ãq˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\≈£î nqT>∑TDeTT>± $uÛÑõ+∫

ªªkÕÁø£yÓT+≥Ødtµµ (Sacramentaries or Liber Sacramentaries) >±

ù|s¡Tô|{Ïº yê&É≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ªªyÓTT<ä{Ï *jÓ÷ b˛|ü⁄>±]

kÕÁø£yÓT+≥Ø, ªªb˛|t *jÓ÷ <ä Áπ>{Ÿµµ>±] kÕÁø£yÓT+≥Ø (Áø°.X¯.492`496)

yÓTT<ä\>∑Tq$. s√eTT q>∑s¡eTT˝À ñqï b˛|ü⁄>±s¡T ~e´ã*|üP»qT #˚j·TT≥≈£î

ªªÄ¬sºHÓdt s=e÷ìµµ (Ordines Romani) nH̊ |üPC≤ |ü⁄düÔø£+ ñ+&̊~. ‘·s¡Tyê‘·

~e´ã*|üP» m˝≤ #Ój·÷´*, ÁbÕs¡úq\T #˚j·TTq|ü&ÉT m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê* yÓTTˆˆ yê{Ï >∑T]+∫ ìj·Te÷\T, dü÷#·q\T, o]¸ø£\T (Rules,

Instructions, Rubrics) s¡∫+#·ã&Ü¶sTT. á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&É¶

yê{Ïì ˇø£ $XÊ«düT\ dü+|òüTeTT qT+&ç eTs=ø£ dü+|òü÷ìøÏ— ˇø£ y˚TÁ‘êdüD+

qT+&ç eTs=ø£ y˚TÁ‘êdüD≤ìøÏ |ü+|æ+#·&É+ Ò̋<ë Ç∫Ã |ü⁄#·TÃø√e&É+ »]π>~.

n≥T¢ #˚j·T&É+ n˝≤π> yê{Ïì yÓTT‘·Ô+>± ‹]– Áyêj·T&É+ nH˚~ ÄHê&ÉT #ê˝≤

Çã“+<äT\‘√qT, Ks¡TÃ‘√qT ≈£L&ç ñ+&˚~.

Áø°.X¯.12 Ò̋<ë 13 X¯‘êu≤∆\˝ÀH˚ |üP]Ô ªª~e´ã*|üP» Á>∑+<ÛäeTTµµ

eTsƒ¡yêdüT\  eTsƒê\˝À (Monastries) <=]øÏq≥T¢ #·]Á‘·ø±s¡T\T #Ó|ü⁄‘ês¡T.

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>±, dü+|üPs¡í ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT m|ü&ÉT ‘·j·÷¬s’+~ K∫Ã‘·+>±

#Ó|üŒ&É+ Kwüº+. Áø°.X¯.1474e dü+ˆˆ˝À nq>± C≤Hé >∑Tf…Hé ãsYZ eTTÁ<äDqT

ø£qT>=qï ‘·s¡Tyê‘· (1440), ªª$TkÕ Ò̋ s=e÷qTyéTµµ (Missale Romanum)

nH̊ ù|s¡T‘√ ~e´|üP» Á>∑+<ÛäeTT eTTÁ~+#·ã&ç+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· Áø°.X̄.1570˝À

»]–q ªªÁf…+{Ÿ eTVü‰düuÛÑµµ <ë«sê |ü⁄˙‘· nsTT<äe uÛÑøÏÔHê<Ûä bÕ|ü⁄>±s¡T ªª$TkÕ Ò̋

s=e÷qTyéTµµ (Missale Romanum) qT eTTÁ~+|üCÒdæ \rqT ‹s¡TdüuÛÑ yÓTT‘·Ô+
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≈£L&Ü (Faithful who belong to Roman Rite)á |üPC≤Á>∑+<∏äeTTH˚

K∫Ã‘·+>± yê&Ü* nqT ìã+<ÛäqqT C≤Ø #˚XÊs¡T. á $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·eTT

q\TeT÷\˝≤ ñqï j·÷e‘·TÔ ‹s¡TdüuÛÑ≈£î yÓTT<ä{Ï ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ã+~.

Ä ‘·s¡Tyê‘· qT+&ç e÷s¡T‘·Tqï ø±˝≤\T, |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TDeTT>±

á ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTTq≈£î e÷s¡TŒ\T, #˚s¡TŒ\T, ≈£Ls¡TŒ\T »]>±sTT. M{Ï

|òü*‘·+>± #ê˝≤kÕs¡T¢ ~e´|üP» Á>∑+<∏ä+ eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤ Á|ü#·T]+#·&É+ »]–+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 1604 dü+ˆˆ˝À 8e ¬ø¢yÓT+‘Y b˛|ü⁄>±] dües¡D |üPC≤Á>∑+<∏ä+

1634˝À 8e ns¡“Hé b˛|ü⁄>±] dües¡D |üPC≤ Á>∑+<Ûä+, 1884˝À 8e *jÓ÷

b˛|ü⁄>±] dües¡D |üPC≤ Á>∑+<∏ä+, 1920˝À 15e u…HÓ&çøº̆ >±] dües¡D |üPC≤

Á>∑+<∏ä+, 1962˝À 23e C≤Hé b˛|ü⁄>±] dües¡D |üPC≤Á>∑+<∏ä+, 1969˝À 6e

bÕ Ÿ̋ b˛|ü⁄>±] eTs=ø£ dües¡D |üPC≤Á>∑+<∏ä+, 2002˝À 2e C≤HébÕ Ÿ̋ b˛|ü⁄>±]

dües¡D |üPC≤Á>∑+<∏äeTT yÓTT<ä\>∑Tq$ Á|ü#·T]+#·ã&Ü¶sTT. á $<ÛäeTT>±

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT nH˚ø£kÕs¡T¢ e÷s¡TŒ\≈£î >∑T] nsTTq|üŒ{ÏøÏ˙ ªªldüuÛÑ

|æ‘·èbÕ<äT\µµ ìj·TeTeTT\qqTdü]+∫ »>∑<äTZs¡Te⁄ |ü⁄˙‘· 5e uÛÑøÏÔHê<Ûä b˛|ü⁄>±s¡T

Áf…+{Ÿ eTVü‰düuÛÑ <ë«sê Áø°.X¯.1570˝À Á|ü#·T]+∫q |üPC≤Á>∑+<∏äy˚T ø°\ø£

Ä<Ûës¡+>± ì*∫b˛sTT+~.

á $<ÛäeTT>± Áø°düTÔ Ä»„≈£î $<Û̊j·T‘·>± ø=qkÕ–q nb˛düTÔ\ jÓTTø£ÿ

<Ó’yês¡Ãq $<ÛëqeTTqT ldüuÛÑ |æ‘·èbÕ<äT\T eTTK´eTT>± |ü⁄˙‘· Çπsìj·TTdt,

|ü⁄˙‘· Ä+ÁuÀdüT, jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT ìyêdæj·T>∑T |ü⁄˙‘· dæ]\T, |ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT

ÁøÏk˛düÔeTT yÓTT<ä\>∑T yê] s¡#·q\ |òü*‘·eTT>± @s¡Œ&çq ÁbÕs¡úq\T, |üPC≤

ìj·Te÷e[ @sêŒ≥T #˚j·Tã&ç— n≥T ‘·s¡Tyê‘· nH˚ø£eT+~ |ü⁄˙‘·T\T,

eTsƒê<ä́ ≈£åî\ s¡#·q\ ø£èwæ |òü*‘·+>±— Ä ‘·s¡Tyê‘· $$<Ûä b˛|ü⁄>±s¡¢ Á|ü‘˚́ ø£

ÁX̄<ä∆ e\q Á|üdüTÔ‘·+ Ä#·s¡D˝À ñqï á ~e´|üP»Á>∑+<∏äeTT eTqø£+<äTu≤≥T˝À

ø=∫Ã+~. Ç|ü&ÉT ‘Ó\T>∑T˝À nqTyê<ä+ #˚dæ eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À

ñ+#·ã&çq |üPC≤Á>∑+<∏äeTT 1969 dü+ˆˆ\ @Á|æ̋ Ÿ 3e ‘̊Bq 6e bÂ Ÿ̋ b˛|ü⁄>±s¡T

Á|ü#·T]+∫q ªªs√MTj·T |üPC≤Á>∑+<∏äeTTµµ Á|üø±s¡+ Á|ü#·T]+#·ã&çq~.
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4. neTs¡Ãã&çqÁø£eTeTT

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡eTT (Liturgical Year)

nqTdü]+∫ neTs¡Ãã&çq~. <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT Ä>∑e÷qø±\+ yÓTT<ä{Ï

Ä~yês¡eTT‘√ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. n˝≤π> ~e´|üP»Á>∑+<∏äeTT ≈£L&ÜqT

Ä>∑e÷qø±\eTT yÓTT<ä{Ï Ä~yês¡eTT‘√ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. Bì

ñ<̊›X̄ẙT$T≥+fÒ s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À Áø°düTÔ J$‘·+ eTTK´yÓTÆq<Ó’‘̊, Áø°düTÔ J$‘·+˝Àì

ÁX¯eT\, eTs¡D, |ü⁄qs¡T‘êúHê\T n‹eTTK´yÓTÆq$ nì Ä bÕkÕÿ |üs¡eT

s¡Vü≤dǘ eTTqT ø=ìj·÷&ÉT≥πø <Ó’yês¡Ãq ñ+~ nì Bìì dü+e‘·‡s¡eTT bı&Ée⁄Hê

»s¡T|ü⁄ø√yê\ì ns¡∆+. n+<äTe\qH˚ ~e´ã*|üP» »s¡T|ü⁄ø=qTq|ü⁄&ÉT Áø°düTÔ

bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´ìï <Ó’e yêø±´qTkÕs¡eTT>∑, ldüuÛÑ kÕ+Á|ü<ëj·TeTTq≈£î,

ldüuÛÑ |æ‘·èeTVü‰X¯j·TT\ uÀ<ÛäqeTTq≈£î $XÊ«dübÕÁ‘·T\yÓTÆ »s¡T|ü⁄ø√yê*.

4.1. ns¡Ãqø±\eTT

ns¡Ãq ø±\eTT Áø°düTÔ J$‘·eTT˝Àì 3 eTTK´yÓTÆq |òüT{≤º\ Ä<Ûës¡eTT>±

s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. 1.»qq+, 2.eTs¡D`|ü⁄qs¡T‘êúq+, 3.ãVæ≤s¡+>∑ düTyêsêÔ

J$‘·+. Áø°düTÔ »qq+ ø=s¡≈£î ñ<›̊•+#·ã&çq ø±˝≤\T ¬s+&ÉT: 1.Ä>∑eTq

ø±\eTT, 2.Áø°düTÔ »qqø±\eTT. Áø°düTÔ eTs¡D`|ü⁄qs¡T‘êúHê\ ø=s¡≈£î

ñ<›̊•+#·ã&çq ø±˝≤\T ¬s+&ÉT: 1.‘·|ü:ø±\eTT, 2.bÕkÕÿø±\eTT. Ç+ø£ ∫e]

|òüT≥ºyÓTÆq Áø°düTÔ ãVæ≤s¡+>∑ düTyêsêÔ J$‘·eTTqT ‘Ó*ù| ø±\eTT ˇø£ÿfÒ. n~

kÕe÷q´ø±\eTT.

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT ns¡Ãq ø±\eTT‘√ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~ ̀  n+fÒ

ns¡Ãq dü+e‘·‡s¡eTT˝À yÓTT<ä{Ï>± e#̊Ã Ä>∑eTq ø±\eTT yÓTT<ä{Ï Ä~yês¡eTT‘√

ÁbÕs¡+uÛ Ñ+ ne⁄‘·T+~. Çø£ÿ&É >∑eTì+#·e\dæq $wüj·Ty˚T$T≥+fÒ

~e´ã*|üP»≈£î nedüs¡yÓTÆq n<Ûä́ ø£å j·÷»≈£îì ÁbÕs¡úq\T ô|’q #Ó|üŒã&çq

ø±˝≤\ø£qT>∑TD+>± neTs¡Ãã&çq$ nì ns¡∆+. n˝≤π> Ä ø±\eTT˝À e#˚Ã

uÛ≤>±\T (ñ<ë: Ä>∑eTqø±\eTT˝À ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ̀  Ä>∑eTqø±\eTT yÓTT<ä{Ï

qT+&ç Hê\Ze Ä~yês¡+ es¡≈£î ˇø£ uÛ≤>∑+, n˝≤π> &çôd+ãs¡T 17e ‘êØ≈£î

qT+&ç 24e ‘êØ≈£î es¡≈£î ˇø£ uÛ≤>∑+) e#˚Ã n‹ eTTK´|ü+&ÉT>∑\T (ñ<ë:

Áø°düTÔ »j·T+‹ ø±\eTT˝À e#˚Ã |ü+&ÉT>∑̋ …’q &çôd+ãsY 30 ªª‹s¡T≈£î≥T+ã
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ñ‘·‡eeTT, »qe] 1 ` eT]j·T ~e´e÷‘·è‘·« eT¨‘·‡eeTT, »qe] 6e

‘êØ≈£î Á|üuÛÑT kÕøå±‘êÿs¡ eT¨‘·‡eeTT, »qe] 6 ‘·s¡Tyê‘· Á|üuÛÑT u≤|æÔdüà ñ

‘·‡eeTT) ≈£L&Ü es¡Tdü Áø£eTeTT˝À nq>± <Ó’yês¡ÃHê ø±´ …̋+&ÉsY≈£î nqTdü]+∫

neTs¡Ãã&Ü¶sTT. ø£qTø£ ns¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT˝À j·÷»≈£î\T |üP»#˚j·TTq|ü⁄&ÉT

‹ø£eTø£ |ü&Éø£ ns¡ÃHêø±˝≤ìï eT~˝À C≤„|üø£eTT+#·T≈£î+fÒ ~e´|üP» ÁbÕs¡úq\T

yÓ+≥H˚ <=s¡T≈£î‘êsTT.

ø£qTø£ ~e´|üP»Á>∑+<∏ä yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eT˝Àì ns¡ÃHêø±\eTT jÓTTø£ÿ

Áø£eTeTT á ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± neTs¡Ãã&çq~.

` Ä>∑eTqø±\eTT

` Áø°düTÔ »qq ø±\eTT

` ‘·|ü:ø±\eTT

` |ü$Á‘· yês¡eTT

` |ü$Á‘· bÕkÕÿ Á‘·j·÷Vü≤eTT

` bÕkÕÿø±\eTT

` kÕe÷q´ ø±\eTT

4.2. ~e´|üP» $<ÛëqeTT

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À neTs¡Ãã&çq ¬s+&ÉeuÛ≤>∑eTT ªª~e´|üP»

$<ÛëqeTTµµ nq>± Ç+<äT˝À eTT+<äT>± |üP»≈£î nedüs¡yÓTÆq ÁbÕs¡+uÛÑ kÕ+>±´\T

ñ+{≤sTT. nq+‘·s¡+ |üP»˝Àì yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑yÓTÆq yêø±´s¡Ãq≈£î #Ó+~q

ìj·Te÷\ dü÷#·q\T n˝≤π> |üP»˝Àì ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓTÆq ø£è‘·»„‘ês¡Ãq≈£î

#Ó+~q dü÷#·q\T ñ+{≤sTT. ‘·s¡Tyê‘· düTÔ‹ ̂ ‘ê\T (Prefaces) ñ+{≤sTT.

á düTÔ‹ ̂ ‘ê\T ≈£L&Ü ns¡ÃHê ø±\eTTqqTdü]+∫ ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É Ç+ø=ø£ÿ

eTTK´ $wüj·TẙT$T≥+fÒ ~e´|üP»Á>∑+<ÛäeTT ns¡ÃHêø±˝≤ìï nqTdü]düTÔ+<ä+fÒ

Áø°düTÔ J$‘· eTTK´|òüT{≤º\ ‘·s¡Tyê‘·, Áø°düTÔ J$‘êìøÏ #Ó+~q eTTK´yÓTÆq

e´≈£îÔ\qT ≈£L&Ü düà]dü÷Ô yê]øÏ ≈£L&ÜqT yê]yê] ¨<ë (á ¨<ë Ä

e´≈£îÔ\T Áø°düTÔ J$‘·+˝À ìs¡«Væ≤+∫q bÕÁ‘·qT ã{Ïº edüTÔ+~)qT ã{Ïº #˚s¡Ã&É+

»]–+~. (ñ<ë: düTÔ‹^‘ê\T ns¡Ãqø±\+ Á|üø±s¡+ neT]Ãq ‘·s¡Tyê‘·
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~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTq≈£î #Ó+~q 2 düTÔ‹ ̂ ‘ê\T, ‘·s¡Tyê‘· |ü]X¯ó<ä∆ ø£q´eT]j·T

#Ó+~q 3 düTÔ‹^‘ê\T— ẙ<äkÕ≈£åî\, dü+|òüTø±|üs¡T\, |ü$Á‘· ø£q´\ ̀  eTsƒ¡yêdüT\

düTÔ‹ ^‘ê\T, kÕe÷q´ düTÔ‹^‘ê\T ∫e]>± eTè‘·T\ ø=s¡≈£î »]π> |üP»\¬ø’

5 düTÔ‹^‘ê\T es¡Tdü>± Çe«ã&Ü¶sTT). düTÔ‹^‘ê\ ‘·s¡Tyê‘· 4 ø£è‘·»„‘· ÁbÕs¡úq\T

Çe«&É+ »]–+~. ‘·<äHêq+‘·s¡+ |üPC≤+‘·eTT˝À Á|ü»\≈£î Ç#˚Ã ByÓq\T,

Á|ü»\ô|’ ÁbÕs¡úq\T Çe«&É+ »]–+~. n≥T‘·s¡Tyê‘· ~e´|üP» #˚j·TTq|ü⁄&ÉT

Á|ü»\T ˝Ò≈£î+&Ü πøe\+ ˇø£ düVü‰j·T≈£î&ÉT ñ+fÒ |üP» m˝≤ #Ój·÷´˝À

Çe«ã&ç+~. ∫es¡>± á ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT˝À |üPC≤ $<ÛëqeTTq≈£î nqTã+<Ûä+

nqT ù|s¡T˝À $$<Ûä nedüsê\˝À, |ü]dæú‘·T\T nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢ (ñ<ë:

düK´‘· ø=s¡≈£î, ldüuÛÑ düyÓTÆK´‘· ø=s¡≈£î, eT+∫ |üqT\ ø=s¡≈£î) |üPC≤ $<ÛëqeTTqT

Çe«&É+ »]–+~.

ø£qTø£ ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓTÆq ªª~e´|üP» $<ÛëqeTTµµ

á ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± neTs¡Ãã&çq~.

` ÁbÕs¡+uÛÑ kÕ+>∑́ eTT\T

` düTÔ‹^‘ê\T

` ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡úq\T

` düÁ‘·ŒkÕ<ä Áø£eTeTT

` eTT–+|ü⁄ Áø£eTeTT

` |üPC≤q+‘·s¡eTT ByÓq\T, Á|ü»\ô|’ ÁbÕs¡úq\T

` ~e´|üP» $<ÛëqeTT ` ˇø£ düVü‰j·T≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T ñqï|ü⁄&ÉT

` |üPC≤ $<ÛëqeTTq≈£î nqTã+<Ûä+

4.3 |ü⁄˙‘·T\ nqTÁø£eTeTT

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝Àì 3e uÛ≤>∑eTT |ü⁄˙‘·T\ nqTÁø£eTeTT. á

uÛ≤>∑eTT˝À <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT˝À e#˚Ã |ü⁄˙‘·T\ |ü+&ÉT>∑\T yê{ÏøÏ

πø{≤sTT+#·ã&çq ‘˚B\ Á|üø±s¡+ (nq>± yê] yê] ¨<ë, ÁbÕeTTK´‘·qT

ã{Ïº ø±≈£î+&Ü) Çe«&É+ »]–+~. á es¡TdüÁø£eTeTT ns¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT

qqTdü]+∫ >±ø£ s√MTj·T ˝ÖøÏø£ ø±´ …̋+&ÉsYqT nqTdü]+∫ neTs¡Ãã&ç+~.
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n+fÒ »qe] 2e ‘êØ≈£îq e#˚Ã |ü⁄˙‘·T\T u≤dæ\T, Á¬>>√] qõj·÷+E

>±s¡¢‘√ á |ü⁄˙‘·T\ nqTÁø£eT uÛ≤>∑eTT ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ &çôd+ãsY 31e ‘˚Bq

e#˚Ã |ü⁄˙‘· 1e dæ̋ …«düºs¡T (b˛|ü⁄>±s¡T) >±] düàs¡D‘√ eTT>∑TdüTÔ+~.

4.4 dü$Twæº |üP»\T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À Ç~ 4e uÛ≤>∑eTT. <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡eTT˝À

eTTK´eTT>± |ü⁄˙‘·T\ düàs¡D |üP»\T ìs¡«Væ≤+#·Tq|ü&ÉT ø=ìïkÕs¡T¢ ˇø£

|ü⁄˙‘·Tì ø£+fÒ m≈£îÿeeT+~ì düà]+#·Tø√e\dæq dü+<äs¡“¤+ edüTÔ+~. Ä

düeTj·÷\≈£î nqT>∑TD+>± Çe«ã&çq |üP» Ò̋ dü$Twæº |üP»\T (Masses of

the Common) M{Ïì |üPC≤Á>∑+<∏äeTT˝Àì á 4e uÛ≤>∑eTT˝À á ÁøÏ+~

$<ÛäeTT>± neTsêÃs¡T.

` <˚yê\j·T n+øÏ‘· dü$Twæº |üP»\T

` |ü]X¯ó<ä∆ ø£q´jÓÆTq eT]j·Te÷‘· dü$Twæº |üP»\T

` y˚<äkÕ≈£åî\ dü$Twæº |üP»\T

` dü+|òüTø±|üs¡T\ dü$Twæº |üP»\T

` ldüuÛÑ y˚<ä|ü+&ç‘·T\ dü$Twæº |üP»\T

` ø£q´ø£\ dü$Twæº |üP»\T

` |ü⁄˙‘· Åd”Ô |ü⁄s¡Twü dü$Twæº |üP»\T

4.5 ~e´dü+kÕÿsê\ |üP»\T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝Àì á 5e uÛ≤>∑eTT ª~e´dü+kÕÿsê\ |üP»\Tµ

nqT HêeTø£s¡D+ #˚dæq|üŒ{Ïø° Ç+<äT 7 ~e´dü+kÕÿsê\≈£î #Ó+~q |üP»\T

e÷Á‘·y˚T>±ø£ <Ó’yê+øÏ‘· (Consecratory) J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q |üP»\T

(ñ<ë: eTsƒê~Û|ü‹ ByÓq |üP», ø£q´ø£\ kÕú|üq|üP», <Ó’yê+øÏ‘· J$‘· Á|üe÷D

|üP» yÓTTˆˆ) Çe«&É+ »]–+~. n˝≤π> kÕú|æ‘· ùde\T (Instituted ministries)

nsTTq bÕsƒ¡≈£î\T (Lectors) eT]j·TT düVü‰j·T≈£î\ (Acolytes) |üP»\T

∫es¡>± ~e´dü+kÕÿsê\≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü$Á‘· düú̋ ≤\≈£î (Sacramentals)

#Ó+~q |üP»\T (ñ<ë: <˚yê\j·÷+øÏ‘· |”sƒ¡eTT Á|ü‹wüº |üP» yÓTTˆˆ) Çe«&É+

»]–+~. M{Ï Áø£eTeTT á ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± neTs¡Ãã&ç+~.
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` Å¬ø’düÔe Je‘ês¡+uÛÑ|ü⁄ ~e´dü+kÕÿs¡ Á|ü<ÛëqeTT

` yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ nuÛÑ́ +>∑ Á|ü<ÛëqeTT

` eTs¡D≤edüú̋ À qTqïyê] ø=s¡≈£î ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTT

` |ü$Á‘· n_Ûùwø£ Á|ü<ÛëqeTT

` C≤„q $yêVü≤ ìs¡«Vü≤DeTT

` eTsƒê~Û|ü‹ì Ò̋<ë eTsƒê~Ûø±]ì B$+#·T≥

` ø£q´ø£\ Á|ü‹cÕº|üqeTT

` <Ó’yê+øÏ‘· J$‘· Á|üe÷DeTT

` bÕsƒ¡≈£î\, düVü‰j·T≈£î\ @sêŒ≥T

` <˚yê\j·÷+øÏ‘·eTT, |”sƒ¡eTT Á|ü‹wüº

4.6 $$<Ûä nedüsê\˝À, dü+<äs¡“¤eTT\˝À |üP»\T, ÁbÕs¡∆q\T

Ç~ ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À Äs¡e uÛ≤>∑+, Ç+<äT˝À |ü$Á‘· ldüuÛÑ

nedüsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q |üP»\T, »>∑<äTZs¡Te⁄ ø=s¡≈£î »]ù| |üP»\T,

|”sƒê~Û|ü‘·T\T, düe÷K´ #·s¡Ã\≈£î dü+ã+~Û+∫q j·÷»≈£î\≈£î #Ó+~q |üP»\T,

ldüuÛÑ |ü]#ê≈£î\ ø=s¡≈£î, j·÷»ø£ J$‘· |æ\T|ü⁄ ø=s¡≈£î, >∑èVü≤düÔ Å¬ø’düÔe⁄\

ø=s¡≈£î, C≤„q$yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡eeTTq≈£î, ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~q |üP»\T,

düHê´düT\ ø=s¡≈£î, <Ó’yê+øÏ‘· J$‘· Á|üe÷D|ü⁄ 25 ̋ Òø£ 50e yê]¸ø√‘·‡eeTT\≈£î

#Ó+~q |üP»\T, <Ó’yê+øÏ‘· J$‘· |æ\T|ü⁄ø=s¡≈£î, kÕeTs¡dǘ  kÕ<Ûäq ø=s¡≈£î

»]ù| |üP»\T, <˚e⁄ì‘√ düK´‘· ø=s¡¬ø’ »]ù| |üP»\T, Å¬ø’düÔe⁄\ düyÓTÆK´‘·

ø=s¡≈£î »]π> |üP»\T, düø£\ »qT\ düTyêØÔø£s¡D »]ù| |üP»\T, Væ≤+dæ+#·ã&̊

Å¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î »]ù| |üP»\T, Ä<Ûë´‹àø£ ̋ Òø£ bÕs¡e÷]∆ø£ düe÷ẙX̄eTT ø=s¡≈£î

»s¡T|ü⁄ |üP» yÓTTˆˆ ñ+{≤sTT. M{Ï‘√ bÕ≥T>± kÕe÷õø£ nedüsê\T nsTTq

<˚X¯eTT ø=s¡≈£î, sêÁwüºeTT ø=s¡≈£î Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\ ø=s¡≈£î, XÊdüqdüuÛÑ ø=s¡≈£î,

<̊XÊ<Ûä́ ≈£åîì ø=s¡≈£î, q÷‘·q dü+e‘·‡s¡eTT Äs¡+uÛÑ düeTj·TeTT˝À |üP», e÷qe

ÁX¯eT |ü$Árø£s¡D ø=s¡≈£î »]ù| |üP»\T, ô|’s¡Ty˚j·TT ø±\eTT˝À, |ü+≥qT

ùdø£]+∫q nq+‘·s¡+ »]ù| |üP»\T, düø£\ Á|ü»\ Á|ü>∑‹ ø=s¡≈£î, XÊ+‹
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Hê´j·TeTT\ ø=s¡≈£î |üP»\T j·TT<ä∆ø±\eTT Ò̋ø£ kÕe÷õø£ dü+øå√uÛÑø±\eTT˝À

»]ù| |üP»\T, X¯s¡D≤>∑‘·T\, ãVæ≤wüèÿ‘·T\ ø=s¡≈£î |üP», ø£s¡Te⁄ ø±\eTT˝À

Ò̋ø£ nHêïs¡TÔ\ ø=s¡≈£î |üP»\T, uÛÑ÷ø£+|üeTT dü+uÛÑ$+∫q dü+<äs¡“¤eTT˝À |üP»,

es¡¸eTT ø=s¡≈£î n˝≤π> $$<Ûä dü+<äsê“¤\T nsTTq bÕ|üø£åe÷|üD ø=s¡≈£î,

Ä‘·àìÁ>∑Vü≤eTT ø=s¡≈£î, Áù|eT dü«uÛ≤eeTT ø=s¡≈£î, ã+<ÛäT$TÁ‘·T\ ø=s¡≈£î, eTq\qT

|”&ç+#̊ yê] e÷s¡TeTqdüT‡ ø=s¡≈£î, ã+BÛ\ ø=s¡≈£î, U…’B\ ø=s¡≈£î, yê´~ÛÁ>∑düTÔ\

ø=s¡≈£î,  eTs¡D≤edüú̋ À ñqïyê] ø=s¡≈£î, eT+∫ eTs¡DeTT ø=s¡≈£î, <˚e⁄ìøÏ

ø£è‘·»„‘· #Ó*¢+#·T≥ ø=s¡≈£î »]ù| |üP»\T #˚s¡Ãã&Ü¶sTT. M≥ìï+{Ïì ≈£L&ÜqT

á ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± $uÛÑõ+#ês¡T.

` |ü$Á‘· ldüuÛÑ nedüsê\ ø=s¡≈£î

` kÕe÷õø£ nedüsê\ ø=s¡≈£î

` $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À #˚j·T<ä>∑T |üP»\T yÓTTˆˆ

4.7 uÛÑøÏÔj·TTø£ÔyÓTÆq |üP»\T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À Ç~ 7e uÛ≤>∑eTT. Ç+<äT 19 uÛÑøÏÔj·TTø£ÔyÓTÆq

|üP»\T neTs¡Ãã&Ü¶sTT. n$ ` |üs¡eT|ü$Á‘· Á‹‘Ó’«ø£ <˚e⁄ì ø=s¡≈£î, <Ó’eø£è|ü

ø=s¡≈£î, j˚TdüTÁø°düTÔ XÊ•«‘· Á|ü<Ûëqj·÷»≈£î&ÉT nH˚ |üP», |ü]X¯ó<ä∆ dæ\Te

|üs¡eT s¡Vü≤dü´ |üP», |üs¡eT |ü$Á‘· ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä |üP», |üs¡eT |ü$Á‘·

j˚TdüTHêeT |üP», j˚TdüTÁø°düTÔ |üs¡eT s¡ø£ÔeTTq≈£î #Ó+~q |üP», j˚TdüT

‹s¡TVü≤è<äj·T |üP», |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄ìøÏ #Ó+~q |üP»\T, |ü]X¯ó<ä∆ ø£q´eT]j·T

jÓT&É\ uÛÑøÏÔ|üP»\T, |ü$Á‘· <ä÷‘·\≈£î #Ó+~q |üP», kÕï|ü≈£î&É>∑T |ü⁄˙‘·

jÓ÷Vü‰qT>±] jÓT&É\ uÛÑøÏÔ |üP», |ü⁄˙‘· jÓ÷ùd|ü⁄ >±] |üP», düø£\ |ü$Á‘·

nb˛düÔ\T\ |üP», nb˛düTÔ̋ …’q ù|‘·Ts¡T bÂ\T>±s¡¢ jÓT&É\, |ü⁄˙‘· ù|‘·Ts¡T,

|ü⁄˙‘· bÂ\T>±] jÓT&É\ uÛÑøÏÔ|üP»\T, ˇø£ |ü$Á‘· nb˛düTÔ\j·T+<äT n˝≤π>

düø£\ |ü⁄˙‘·T\ jÓT&É\ uÛÑøÏÔj·TTø£ÔeTT>± |üP» es¡Tdü>± #˚s¡Ãã&Ü¶sTT.

4.8 eTè‘·T\ ø=s¡≈£î |üP»\T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À 8e uÛ≤>∑yÓTÆq ªªeTè‘·T\ ø=s¡≈£î |üP»\Tµµ nH˚

$uÛ≤>∑eTT 4 s¡ø±\T>± $uÛÑõ+|üã&ç+~. n$:
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` uÛÑ÷kÕú|üq |üP»\T

` eTs¡D yê]¸ø£ |üP»\T

` $$<Ûä dü+düàs¡D |üP»\T

` eTè‘·T\ ø=s¡≈£î $$<Ûä |üP»\T yÓTTˆˆ

4.9 nqTã+<ÛäeTT\T

Ç~ |üP»Á>∑+<∏äeTT˝À 9e uÛ≤>∑eTT. Ç+<äT 6 s¡ø±\ $uÛ≤>∑eTT\T

ñHêïsTT. n$

` »\eTTqT Äos¡«~+∫ rs¡∆eTTqT Áb˛øÏå+#·T Áø£eTeTT

` ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTT |ü+#·T≥≈£î |ü]#ês¡≈£îì Äos¡«~+#·T Áø£eTeTT

` bÕq bÕÁ‘·eTTqT, |üfiË¢s¡eTTqT |üP»˝À Äos¡«~+#·T≥

` $XÊ«düT\ $C≤„|üq ÁbÕs¡úq≈£î dü÷Á‘·ÁbÕj·TyÓTÆq ñ<ëVü≤s¡D\T

` u≤\\‘√ ìs¡«Væ≤+#·T |üP»\T

` uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTTq≈£î #Ó+~q Á|ü‘˚́ ø£ |üP»\T

4.10 $wüj·Tdü÷∫ø£\T

∫es¡>± ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À 10e uÛ≤>∑eTT $wüj·T dü÷∫ø£. á

uÛ≤>±ìï ‹]– 3 $<Ûë\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

` nø£ås¡Áø£eT $wüj·Tdü÷∫ø£

` düTÔ‹^‘·eTT\ $wüj·Tdü÷∫ø£

` kÕ<Ûës¡D $wüj·Tdü÷∫ø£

á $<ÛäeTT>± |ü$Á‘· |üP»ã*ì ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTTqT 10 uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫, yê{Ïì <Ó’yês¡Ãq dü+ˆˆs¡+

Á|üø±s¡eTT es¡Tdü>± Áø£eT|üs¡∫, ~e´|üPC≤ã*ì düeT]Œ+#·T≥˝À |ü⁄˙‘·T\≈£î

dü¬s’q kÕúq+ ø£*Œ+∫, n˝≤π> ~e´dü+kÕÿsê\≈£L eT]j·TT uÛÑøÏÔj·TT‘· |üP»\≈£î,

eTè‘·T\ ø=s¡≈£î n˝≤π> $$<Ûä nedüsê\˝À, $$<Ûä dü+<äsê“¤\≈£î #Ó+~q |üP»\T

#·ø£ÿ>± bı+<äT|ü]#ês¡T.
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5. $ìjÓ÷>∑eTT˝À rdüTø√e\dæq Ò̋<ë bÕ{Ï+#·e\dæq ìj·Te÷\T

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTTqT ñ|üjÓ÷–+#·Tq|ü⁄&ÉT ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*, ldüuÛÑ ìj·T$T+∫q ìj·Te÷\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#ê*.

m+<äTø£+fÒ <Ó’yês¡Ãq Ò̋<ë ~e´ã* |üP» nqTq~ e´øÏÔ>∑‘·+>± »s¡T|ü⁄≈£îH˚

Äsê<Ûäq ø±<äT. ldüuÛÑ̋ À C≤„qkÕïq+ bı+~q $XÊ«düT\+<äs¡÷ n_ÛùwøÏ+#·ã&çq

j·÷»≈£îì n<Ûä́ ø£å‘·q dü$Twæº>± »s¡T|ü⁄≈£îH̊ dü+|òüTÁbÕs¡úq. ø£qTø£ |üP»˝À bÕ˝§ZqT

$XÊ«düT\T, $$<Ûä s¡ø±\ u≤<Ûä́ ‘·\qT (ñ<ë: >±j·Tø£ãè+<ä+, bÕ≥≈£î\T,

düVü‰j·T≈£î\T yÓTTˆˆ) n˝≤π> ~e´ã* |üP»qT ìs¡«Væ≤+#·T j·÷»≈£î\T (n<Ûä́ ø£å

j·÷»≈£î&ÉT eT]j·TT Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T) ‘·|üŒ≈£î+&Ü ìπs›•+∫q ìj·Te÷\qT

bÕ{Ï+#ê*. n|ü&̊ n~ @ø£, ø£‘√*ø£, nb˛düú*ø£ ‹s¡TdüuÛÑ Äsê<Ûäq ne⁄‘·T+~.

5.1 ns¡Ãq ø±\eTT˝À »]π> ~e´|üP»\ jÓT&É\ rdüTø=qe\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡T&Ó’q~ yÓTT<ä\Tø=ì ô|+‘Óø√düTÔ eT¨‘·‡eeTT

es¡≈£îqT— n|üŒ{Ï qT+&ç Á|üuÛÑTì ¬s+&Ée sêø£&É ìØø£åD (nq>± Áø°düTÔ

sê»eT¨‘·‡eeTT) es¡≈£îqT >∑\ j˚TdüTÁø°düTÔ |üs¡eT s¡Vü≤dǘ eTTqT ldüuÛÑ ̌ ø£

dü+e‘·‡s¡ ø±\e´e~Û˝À düà]+#·Tø=ì, ø=ìj·÷&ÉT‘·T+~. BìH˚ <Ó’yês¡Ãq

dü+e‘·‡s¡eTT nì ns¡Ãq ø±\eTT nì eTqeTT |æ\T#·T≈£î+≥THêïeTT. Bìì

Á|ü‘˚́ ø£ ø±\eTT nì kÕ<Ûës¡Dø±\eTT nì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

Á|ü‘̊´ø£ ø±\eTTqT Ä>∑eTq ø±\eTT, Áø°düTÔ »qq ø±\eTT, ‘·|ü:ø±\eTT, bÕkÕÿ

ø±\eTT nì 4 s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·&É+ »]–+~. <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTT˝À

Ç$ Áø°düTÔÁ|üuÛÑT jÓTTø£ÿ s¡ø£åD |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT\qT $X¯Bø£]+∫ Äsê~Û+#·T

ø±\eTT\T. ø±ã{Ïº á ø±˝≤\˝À Çe«ã&çq n<Ûä́ ø£å ÁbÕs¡úq\T (Presidential
Prayers) >±ì, düT Ô‹ ÁbÕs¡ úq\T (Prefaces) >±ì e÷s¡Ã&É+>±ì,

e~*y˚j·T&É+>±ì, M{Ï kÕúqeTT˝À uÛÑøÏÔj·TT‘· |üP»\T (Pious Masses)
#˚j·T&É+>±ì »s¡T>∑≈£L&É<äT. Áø°düTÔ s¡ø£åD |üs¡eTs¡Vü≤dü´eTTq≈£î dü«uÛ≤e

dæ<ä ∆eTT>±qT, nqTeT‹+#·ã&çq $<ÛëqeTTq≈£î #Ó+~q |ü+&ÉT>∑\H˚

ø=ìj·÷&Ü*. Ç$ ø±≈£î+&Ü eTπs Ç‘·s¡ |ü⁄˙‘· |ü+&ÉT>∑̋ …’q yê{Ïì ◊∫Ãø£

düàs¡D\T (Optional Memorials) >±H˚ uÛ≤$+#ê*. n˝≤π> á Á|ü‘˚́ ø£

ø±\eTT˝À ìs¡ísTT+#·ã&çq $<ÛäeTT>∑ eTVæ≤eT ̂ ‘·eTTqT n …̋¢\÷j·T ̂ ‘·eTTqT

$XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤eTTqT $ìjÓ÷–+#ê*.
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5.2 |üPC≤ $<ÛëqeTTqT nqTdü]+#·T≥˝À rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T

~e´ã*|üP» »]ù| $<ÛëqeTT s√MTj·T Áø£eTeTT nqTdü]+∫ |üPC≤

Á>∑+<∏äeTT˝À neTs¡Ãã&ç ñ+~. á |üP»qT @ ÁbÕ+‘·eTT˝À #˚dæq, @ j˚T

uÛ≤wü\˝À #˚dæHê @sêŒ≥T #˚dæq Áø£eTeTTq≈£î>±ì, Çe«ã&çq ÁbÕs¡úq\≈£î

e÷s¡TŒ\T #˚j·T&É+>±ì, Áø=‘·Ô n+XÊ\qT #˚]Ã |üP»qT ø=qkÕ–+#·&É+

#˚j·T≈£L&É<äT. ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝À Çe«ã&çq dü÷#·q\qT

(Rubrics) K∫Ã‘·+>± bÕ{Ï+#ê*. ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡úq\T ñ|üjÓ÷–+#·Tq|ü⁄&ÉT

1e ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡úqqT nb˛düTÔ\T\ |ü+&ÉT>∑\ |üP»\≈£î, düTyês¡Ô\˝À ù|s=ÿqï

e´≈£îÔ\ ù|s¡¢ |ü+&ÉT>∑\˝Àq÷ n˝≤π> s√MTj·T yÓTT<ä{Ï y˚<äkÕ≈£åî\ düàs¡D

|üP»\≈£î yê&Ü*.

2e ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡úqqT kÕe÷q´ yês¡~qeTT\˝ÀqT, ìs¡“+<Ûä

(Obligatory) eT]j·TT ◊∫Ãø£ (Optional) düàs¡D (Memorial) \˝ÀqT

$ìjÓ÷–+#ê*. 3e ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡úqqT Ä~yês¡ |üP»\≈£îqT, |ü+&ÉT>∑

(Feast), eT¨‘·‡e (Solemnity) |üP»\≈£îqT, ~e´dü+kÕÿsê\ |üP»\≈£îqT

n˝≤π> Ç<ä›]ø£+fÒ m≈£îÿe j·÷»≈£î\T ø£*dæ |üP»qT düeT]Œ+#·T dü+<äsê“¤\˝ÀqT

yê&Ée …̋qT. ∫es¡>± 4e ø£è‘·»„‘· ÁbÕs¡úqqT @ |üP»¬ø’‘̊ düTÔ‹ ÁbÕs¡úq ìs¡“¤+<Ûä+>±

πø{≤sTT+#·ã&É≈£î+&Ü ñ+≥T+<√ Ä dü+<äs¡“¤+˝À yê&Ü*. nq>± 4e ø£è‘·»„‘ê

ÁbÕs¡úqqT $ìjÓ÷–+#·Tq|ü&ÉT <ëì‘√bÕ≥T>± Çe«ã&çq düTÔ‹ ÁbÕs¡úqqT

(Preface) ‘·|üŒ≈£î+&Ü $ìjÓ÷–+#ê*.

5.3 |ü⁄˙‘·T\ nqTÁø£eTeTTqT $ìjÓ÷–+#·T≥≈£î bÕ{Ï+#·e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

|ü⁄˙‘·T\ kÕúsTTì ìs¡“¤+<äeTT˝Òì ◊∫Ãø£ düàs¡D>±qT, ìs¡“+<Ûä

düàs¡D>±qT, ñ‘·‡eeTT>±qT, eT¨‘·‡eeTT>±qT ìsê∆]+#·&É+ »]–+~. ø£qTø£

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À yê]øÏe«ã&çq kÕúsTTì e÷s¡Ã≈£î+&Ü |üP»\qT,

ÁbÕs¡úq\qT j·T<Ûë‘·<Ûä+>± $ìjÓ÷–+#·e …̋qT.

Á|ü‹ eT¨‘·‡eeTTq≈£îqT, ñ‘·‡eeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q |üP]Ô

ÁbÕs¡úq\T |üPC≤ Á>∑+<∏äeTT˝À bı+<äT|üs¡#·ã&ç ñHêïsTT. yê{Ïì K∫Ã‘·+>±

$ìjÓ÷–+#·e …̋qT. dü+düÿs¡D\ $wüj·TeTT˝À ~e´|üP» Á>∑+<∏ä|ü⁄ ìj·Te÷e[

Á|üø±s¡+ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝À Çe«ã&çq dü÷#·q\qT (Rubrics) bÕ{Ï+#ê*.
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Á|üuÛÑTJ$‘· |üs¡eT s¡Vü≤dü´eTTqT>±ì, ø£q´eT]j·Te÷‘· J$‘·

|üs¡eTs¡Vü≤dü´eTT\qT yÓ\¢&ç+#·T |üP»\qT uÛÑøÏ Ôj·TTø£ ÔyÓTÆq |üP»\T>±

$ìjÓ÷–+#·sê<äT. uÛÑøÏÔj·TTø£ÔyÓTÆq |ü⁄˙‘·T\ |üP»\qT #̊j·TTq|ü⁄&ÉT ÁbÕs¡úq\˝À

ªªeT¨‘·‡eeTTµµ, ªªñ‘·‡eeTTµµ yÓTTˆˆ\>∑T |ü<ë\≈£î ã<äT\T ªªdü+düàs¡Dµµ Ò̋ø£

ªªø=ìj·÷&ÉT≥µµ yÓTTˆˆ\>∑T |ü<äeTT\qT yê&Ée …̋qT.

5.4 dü$Twæº |üP»\ ìs¡«Vü≤D˝À bÕ{Ï+#·e\dæq ìj·TeTeTT\T

ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£yÓTÆq dü$Twæº |üP»˝À mqTïø=qT≥≈£î M\T>± nH̊ø£ |üP»\T

ÁbÕs¡úq\T, e#·qeTT\T ~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT˝À Çe«ã&çq$. j·÷»≈£î&ÉT Äj·÷

nedüs¡eTT\≈£î ‘·–q≥T¢ ÁbÕs¡úq\T yê&Ée#·TÃqT. dü+düàs¡D |üP»\T #̊j·TTq|ü⁄&ÉT

ns¡ŒD\ô|’ ÁbÕs¡úq, düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D≤q+‘·s¡ ÁbÕs¡úq\qT dü$Twæº |üP»\

qT+&ç>±ì, Á|üdüTÔ‘· <Ó’yês¡Ãq ø±\|ü⁄ yês¡~qeTT\˝Àì |üP»\ qT+&ç >±ì

mqTïø=qe#·TÃ. ẙ<äkÕ≈£åî\, |ü⁄˙‘·T\ dü$Twæº |üP»\˝Àì ÁbÕs¡úq\qT Åd”Ô |ü⁄s¡Twü

uÒ<ÛäeTTqT ã{Ïº e÷s¡TÃ#·÷ Åd”Ô\≈£î, |ü⁄s¡Twüß\≈£î $ìjÓ÷–+#ê*. ̌ ø=ÿø£ÿ s¡ø£yÓTÆq

dü$Twæº |üP»\˝À nedüs¡eTTq≈£î ‘·–q≥T¢ @ø£e#·qeTTqT ãVüQ e#·qeTT>±qT,

ãVüQ e#·qeTTqT @ø£ e#·qeTT>±qT e÷]Ã yê&Ée#·TÃ. ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£ ø±\eTTq≈£î

Ò̋ø£ Á|ü‘˚́ ø£ |ü]dæú‘·T\≈£î ìj·T$T‘·yÓTÆj·TTqï |üP»\qT n+<äT _ÛqïeTT>±

e÷]Ã ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.

5.5 ~e´dü+kÕÿsê\ |üP»\ ìs¡«Vü≤D˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

~e´dü+kÕÿs¡eTT\ |üP»\T Ä>∑eTqø±\eTT, ‘·|ü:ø±\eTT,

bÕkÕÿø±\|ü⁄ Ä~yês¡eTT\+<äTqT, eT¨‘·‡eeTT\+<äTqT, bÕkÕÿ nwüºø£eTT

q+<äTqT, düø£\ $XÊ«düT\ dü+düàs¡D ~qeT+<äTqT, $uÛÑ÷~ ãT<Ûäyês¡eT+<äTqT,

|ü$Á‘·yês¡|ü⁄ ~qeTT\+<äT »s¡T|ü⁄≥ ìùw~Û+#·ã&çq~.

5.6 $$<Ûä nedüsê\˝À, dü+<äsê“¤\˝À »]ù| |üP»\T, #˚ùd ÁbÕs¡úq\

$wüj·TeTT˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

á uÛ≤>∑eTT 3 $<Ûë\T>± $uÛÑõ+|üã&ç ñ+~. Ç+<ä* yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT

uÛ≤>∑eTT\ |üP»\qT $XÊ«düT\T ñqïqT ̋ Òø£b˛sTTqqT yê&Ée#·TÃqT. eT÷&Ée

uÛ≤>∑eTTqT $XÊ«düT\T bÕ˝§Zqì |üP»˝À yê&Ée#·TÃqT. n‘·́ edüs¡ |ü]dæú‹˝À
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nedüs¡yÓTÆq ÁbÕ+rj·T |”sƒê~Û|ü‘·T\ nqTeT‹‘√ Ä>∑eTq ø±\eTT, ‘·|ü:ø±\eTT,

bÕkÕÿø±\|ü⁄ Ä~yês¡eTT\T, bÕdüÿ eT¨‘·‡eeTT ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï yês¡|ü⁄

~qeTT\T, düø£\ eTè‘·T\ dü+düàs¡D ~qeTT, $uÛÑ÷~ ãT<Ûäyês¡eTT eT]j·TT

|ü$Á‘·yês¡eTT yÓTTˆˆ á ~qeTT\qT e~*ẙdæ $T–*q ~qeTT\˝À á |üP»\T

»s¡T|ü⁄ø√e#·TÃqT. n˝≤π> &çôd+ãs¡T 16 es¡≈£î e#·TÃ Ä>∑eTq ø±\|ü⁄

yês¡~qeTT\T, »qe] 2 es¡≈£î e#·TÃ Á|üuÛÑT»qø±\eTT ̋ Àì yês¡|ü⁄ ~qeTT\T

$TqVü‰sTT+∫ bÕdüÿ ø±\|ü⁄ ~qeTT\˝À, Ç‘·s¡ ~qeTT\˝À á |üP»\T

»s¡T|ü⁄ø√e#·TÃ. kÕe÷q´ ø±\eTT˝À e#·TÃ yês¡|ü⁄ ~qeTT\ |üP»j·T+<äT

≈£L&Ü á |üP»\T #̊j·Te#·TÃ. ø=ìï |üP»\˝Àì ÁbÕs¡úq˝À Åd”Ô |ü⁄s¡Twü uÒ<ÛäeTTqT

e÷s¡TŒ #˚dæ $ìjÓ÷–+#ê*— nedüs¡eTTqT ã{Ïº @ø£e#·qeTTqT>±ì,

ãVüQe#·qeTTqT>±ì e÷]Ã ñ|üjÓ÷–+#ê*. á |üP»\T »s¡T|ü⁄ø=qTq|ü⁄&ÉT

<Ó’yêsê<Ûäq ø±\eTT eT]j·TT Ä ~q <Ó’yês¡Ãq ÁbÕeTTK´‘·qT ã{Ïº |üPC≤

eÁdüÔeTT jÓTTø£ÿ s¡+>∑T e÷s¡T#·T+&ÉTqT. ø±ì |üXÊÃ‘êÔ|ü uÛ≤eeTTqT e´ø£Ô|üs¡#˚

|üP» nsTT‘˚ ‘·|üŒìdü]>± }<ë es¡í|ü⁄ eÁdüÔeTTqT yê&Ü*.

5.7 uÛÑøÏÔj·TTø£ÔyÓTÆq |üP»\T #˚j·TTq|ü⁄&ÉT rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

uÛÑøÏÔj·TTø£ÔyÓTÆq |üP»\qT eT¨‘·‡eeTT\T j·T+<äT>±ì, Ä>∑eTq

ø±\eTT, ‘·|ü:ø±\eTT bÕkÕÿø±\eTT jÓTTø£ÿ Ä~yês¡eTT\T, bÕdüÿ eT¨‘·‡eeTT

‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï yês¡|ü⁄ ~qeTT\+<äT>±ì, düø£\ eTè‘·T\ dü+düàs¡D s√E,

$uÛÑ÷~ ãT<Ûäyês¡eTT, |ü$Á‘·yês¡eTT q+<äT>±ì #˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤π> ìs¡“¤+<ä

düàs¡D\ ~qeTT\j·T+<äT>±ì, &çôd+ãs¡T 16 es¡≈£î e#·TÃ Ä>∑eTq ø±\|ü⁄

yês¡|ü⁄ ~qeTT\ j·T+<äT>±ì, »qe] 2e ‘êØ≈£î es¡≈£î e#·TÃ Á|üuÛÑT »qq

ø±\eTT˝Àì yês¡|ü⁄ ~qeTT\+<äT>±ì, á |üP»\T #˚j·T≈£L&É<äT. kÕe÷q´

ø±\eTT˝Àì yês¡|ü⁄ ~qeTT\+<äT e#·TÃ ◊∫Ãø£ düàs¡D |üP»\˝À Ç+ø± $T–*q

Ç‘·s¡ ~qeTT\+<äT á |üP»\T #˚j·Te#·TÃ. á |üP»\ ñ<›̊X¯+ πøe\+

$XÊ«düT\ uÛÑøÏÔì Áb˛‘·‡Væ≤+∫ ô|+bı+~+#·&Éy˚T.
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5.8 eTè‘·T\ ø=s¡≈£î #˚ùd |üP»\, ÁbÕs¡úq\ $wüj·T+˝À bÕ{Ï+#·e\dæq

ìj·Te÷\T

` uÛÑ÷kÕú|üq |üP»\qT n|ü |ü+&ÉT>∑ ~qeTT\+<äT>±ì, |ü$Á‘· >∑Ts¡Tyês¡eTT

bÕdüÿ Á‘·j·÷Vü≤eTT q+<äT>±ì, Ä>∑e÷q ø±\eTT, ‘·|ü:ø±\, bÕkÕÿ ø±\|ü⁄

Ä~yês¡eTT\˝À #˚j·T≈£L&É<äT.

` kÕe÷q´ ø±\eTT˝Àì @ yês¡|ü⁄ ~qeT+<Ó’qqT, n~ ìs¡“¤+<ä düàs¡D ~qeTT

nsTTqqT eTè‘·T\ |üP» »s¡T|ü⁄ø=qe#·TÃqT.

` C≤„qkÕïqeTT bı+<äø£eTT+<˚ |üdæ_&É¶\T eTs¡DÏùdÔ, yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

_&É¶≈£î C≤„qkÕïq+ Ç|æŒ+#ê* nqï ÄX¯ ñ+&ç ñqïjÓT&É\ á |üP»qT

eTs¡DÏ+∫ yê] ø=s¡≈£î #˚j·Te#·TÃ.

` eTs¡D yê]¸ø£ |üP»qT Áø°düTÔ »qq nwüºø£eT+<äTqT, dü+düàs¡D ~qeTT\+<äTqT

$uÛÑ÷~ ãT<Ûäyês¡eT+<äT>±ì, |ü$Á‘·yês¡eT+<äT>±ì #˚j·Tsê<äT.

6. eTT–+|ü⁄

ldüuÛÑ̋ À ~e´|üPC≤ã* n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. ø£qTø£ <ëì ìs¡«Vü≤D≈£î

ˇø£ Áø£eTeTT @sêŒ≥T #˚j·Tã&ç+~. Ä Áø£eTeTTq≈£î nedüs¡yÓTÆq ÁbÕs¡úq\T

düeT≈£Ls¡Ãã&Ü¶sTT. M{Ïì m|ü&ÉT, m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À ìj·Te÷\T

(Norms) eT]j·TT dü÷#·q\T (Rubrics) Çe«ã&Ü¶sTT. M≥ìï+{Ï düeT÷Vü≤ẙT

~e´|üP» Á>∑+<∏äeTT. ø£qTø£ s¡ø£åD ø±s¡́  ø=qkÕ–+|ü⁄, s¡ø£åD |òü\dæ~∆øÏ eT÷\yÓTÆq

~e´|üP»qT düÁø£eTyÓTÆq Ø‹˝À HÓs¡y˚s¡TÃ≥≈£î á |üPC≤Á>∑+<∏ä+ m+‘·>±H√

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº πøe\+ y˚TÁ‘êDT\T, >∑Ts¡Te⁄\T, eTsƒ¡yêdüT\T

e÷Á‘·y˚T>±ø£ ñ|ü<˚X¯ó\T, ø£Hê´Åd”Ô\T, >∑Ts¡T$<ë´s¡T∆\T, j·TTerj·TTe≈£î\T

eT]j·TT kÕe÷q´ $XÊ«düT\T ≈£L&Ü á |üP»Á>∑+<∏ä+ jÓT&É\ dü+|üPs¡í

ne>±Vü≤DqT, uÛÑøÏÔì ø£*– ñ+&Ü*.

b b b b
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6. ~e´|üP»˝À #˚j·Te\dæq$ `

#˚j·T≈£L&Éì$
` Áã<äsY n\¢+ kÕ>∑sY, Áã<äsY wüÁ&Éø˘

` Áã<äsY e÷q÷] e÷sYÿ

1. ñb˛<ëÈ‘·eTT

~e´|üPC≤ã* Á¬ø’düÔe J$‘êìøÏ Ä<Ûës¡+, eT÷\eTT eT]j·TT ÁodüuÛÑ

ùdeø£ \ø£ǻ +. nsTT‘˚ á uÛÑøÏÔ ø£ �‘ê´\qT »s¡T|ü⁄ø√H˚, düeTj·÷\T, $<ÛëHê\T,

ø±˝≤\T, nq÷≈£L\+>± ñ+&Ü*, ø£qTø£ Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\≈£î ~e´|üPC≤

$<ÛäHê\qT uÀ~Û+#˚ uÛ≤<ä́ ‘·\qT Äj·÷ $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\T, dü+|òüTø±|üs¡T Ò̋

d”«ø£]+#ê* eT]j·TT ~e´|üP» kÕ+>±´\˝Àì eTsêà\qT $&ÉeTs¡∫ #ÓbÕŒ*.

düeTø±©q |ü]dæú‘·T\≈£î, düeTø±©q nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± e÷s¡TŒ\T

#˚s¡TŒ\T #˚dæ <Ó’yês¡ÃqqT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ, eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯ ÁodüuÛÑ

y˚TÁ‘êDT\+‘ê ø£*dæ |òæÁãe] 3 qT+&ç 8 ‘˚~ es¡≈£î 2015q  ôdsTT+{Ÿ

C≤Hé‡ H˚wüq˝Ÿ nø±&É$T Ä|òt ôV≤˝ŸÔ ôd’Hé‡ u…+>∑÷fi¯ós¡T ˝À 27e dü+|üPs¡í düuÛÑ

@sêŒ≥T #˚dæ ªªJ$‘·+˝À <Ó’yês¡Ãqµµ nqT n+X¯+ô|’ #·]Ã+∫q |òü*‘ê Ò̋ á

~e´|üP» ìj·Te÷\T.

1.1 ~e´ã*|üP» ìj·Te÷\ eTTK´ ñ<›̊X¯+

~e´|üP»qT uÛÑøÏÔ>± eT]j·TT eTq uÛ≤s¡rj·T kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ

‘·–q≥T¢>± uÛÑøÏÔ, $XÊ«kÕ\‘√ >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq $<Ûä+>± »s¡T|ü⁄ø=qT≥≈£î

ìj·Te÷\T nedüs¡eTT. á jÓTTø£ÿ ìj·Te÷\T eTq\qT ø£wüºô|≥Tº≥≈£î ø±<äT

ø±ì <Ó’yês¡Ãq |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ô|]– $XÊ«düT\qT eT]j·TT >∑Ts¡Te⁄\qT <Ó’euÛÑøÏÔ̋ À

ô|+bı+~#·T≥≈£î s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT. á $<Ûä+>± Á|ü»\T uÛÑøÏ Ô>±

Ä<Ûë´‹àø£‘·˝À m<ä>±\+fÒ, ~e´|üP»qT uÛÑøÏÔ>±, ÄdüøÏÔ>±, ñ‘ê‡Vü≤+>±,

dü+|üPs¡í+>± »s¡T|ü⁄≥≈£î á ìj·Te÷\T #ê˝≤ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.
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1. Á|ü<Ûëqj·÷»≈£î&ÉT <Ó’yês¡Ãq˝À

# ˚ ùd Á| ü‹  kÕ+> ∑ ´eTT˝À

ñ‘ê‡V ü≤+>± ñ+&Ü*. Ç‘·s ¡

>∑Ts¡Te⁄\≈£î, düVü≤j·T≈£î\≈£î me]

|üì yê]øÏ n|üŒ–+∫ ø±s¡´Áø£eT

eT+‘ê d ü]jÓ Æ Tq $< Û ä+>±

q&ç|æ+#ê*. ̌ πø j·÷»≈£î&ÉT n<Ûä́ ø£å

1. j·÷»≈£î&ÉT ñqï~ πøe\+

~e´|üP» »s¡T|ü⁄≥≈£î e÷Á‘·y˚T

ø±<äT.

Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT m≥Te+{Ï

düeTj·T+˝ÀHÓ ’q y˚ πs >∑Ts¡Te⁄øÏ

Á|ü<Ûëq Ädüq+ Çe«≈£L&É<äT

(GIRM 108, 250).

1.2 ~e´|üP» ìj·Te÷\T nedüs¡e÷ ?

~e´|üP»qT düeTÁ>∑+>±, dü]jÓÆTq $<Ûä+>± »s¡T|ü⁄≥≈£î ìj·Te÷\T

#ê˝≤ nedüs¡eTT. |ü⁄˙‘· ¬s+&Ée C≤Hé bÕ˝Ÿ bÕ|ü⁄>±s¡T #˚dæq eTq$ eTqeTT

>∑Ts¡TÔ #˚düTø√yê* ªªH˚qT Bìì Hê uÛ≤<ä́ ‘·>∑ uÛ≤$+∫ eTq$ #˚düTÔHêïqT.

~e´|üP» ìj·Te÷\qT >=|üŒ ÁX¯<ä∆‘√ uÛÑøÏÔ>± bÕ{Ï+#ê*µµ. dü+|üPs¡íyÓTÆq

~e´|üP»qT eT+∫>±, ÁodüuÛÑ Ä#êsê\qTkÕs¡+>± »s¡T|ü⁄≥≈£î á ìj·Te÷\T

#ê˝≤ nedüs¡eTT. Ç+<äT ì$T‘·Ôy˚T uÛ≤s¡‘· y˚TÁ‘êDT\+‘ê #·]Ã+∫,

ÄyÓ÷~+#·ã&çq ìj·Te÷\qT ªªuÛ≤s¡‘· ø£<∏√*ø£ y˚TÁ‘êdüD <Ó’yês¡Ãq $uÛ≤>∑+µµ

düMTø£]+∫+~. n≥T¢ düMTø£]+∫, eTTÁ~+#·ã&çq <ëìì 2016 dü+e‘·‡s¡+

ôdô|º+ãsY 8e ‘̊~q uÛ≤s¡‘· ø£<∏√*ø£ ẙTÁ‘êdüD≤\ n<Ûä́ ≈£åî&Ó’q ªªzdtyê Ÿ̋¶ ø±]¶q Ÿ̋

Á>±dæj·Tdtµµ >±s¡T $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T. Ä n~Ûø±s¡ |üÁ‘·eTT ù|s¡T ªª<Ó’yês¡Ãq

»s¡T|ü⁄ø=qT≥≈£î dü÷#·q\Tµµ (Directives for the celebration of the

Liturgy). n+<äT qT+&ç d”«ø£]+∫, ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çqy˚ ªª~e´ã*|üP»˝À

#˚j·Te\dæq$ eT]j·TT #˚j·T≈£L&Éì$µµ.

á yê´düeTT˝À ~e´ã*|üP»qT #˚ùd Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT, Ç‘·s¡

j·÷»≈£î\T eT]j·TT $XÊ«düT\T ~e´ã*|üP»˝À @$T #˚j·÷* @$T

#˚j·T≈£L&É<äT nqT $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüTø√uÀ‘·THêïeTT.

2. ~e´|üPC≤ã*˝À #˚j·Te\dæq$ ` #˚j·T≈£L&Éì$

           #˚j·Te\dæq$                      #˚j·T≈£L&Éì$
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kÕúqeTT˝À ñ+&ç düeTT∫‘·yÓTÆq

ÁbÕs ¡ úq u Û ≤> ∑eTT\qT, Ç‘ ·s ¡

Áø Ïj · T\qT ìs ¡ «V æ ≤+# ·e˝ …qT

(GIRM 108).

2. nìï kÕ+>±´\˝À ˇπø ˇø£

> ∑Ts ¡Te⁄ Á|ü< Ûëq j·÷»≈£îì>±

e´eVü≤]+#ê* (GIRM 108,

250).

2.  ªªeTeTTà B$+#·+&çµµ nì ø±ø£

ªª$TeTTà B$+#·TqT >±ø£µµ nì

Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT |ü\Tø£e …̋qT.

3. ~e´ã*|üP»≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T

| ü$Á‘ · ed ü T Ôe ⁄\qT (ñ<ë -

|üs ƒ ¡qeTT\ Á> ∑+<∏ äeTT, |üPC≤

|ü⁄düÔø£eTT, |üPC≤ eÁdüÔeTT\T, |üPC≤

bÕÁ‘·\T yÓTT<ä\sTTq$) nìï{Ïì

ˇø£ |ü{Ïºø£>± ‘·j·÷s¡T#˚dæ ñ|ü<˚•

uÛ≤<Ûä́ ‘·øÏ n|üŒ–+#ê*.

4. <̊ìì <Ûä]+#·&É+ eTs¡∫ b˛≈£L&É<äT.4. |üPC≤eÁkÕÔ\T >∑T&ç düeTÁ>±qeTT

˝À (sacristy) e÷Á‘·y˚T dæ<ä∆eTT

#˚j·÷*.

a) j·÷»≈£î\≈£î: ô|<ä › n+^,

yÓT&É|ü{Ïº eT]j·TT |üPC≤ eÁdüÔ+.

b) &ûø£qTøÏ: ô|<ä› n+^, yÓT&É|ü{Ïº

eT]j·TT  &ûø£qT|üPC≤ eÁdü Ô+.

ãVüQX¯ ∫e]~ e~˝Òj·Te#·TÃ

(GIRM 119).

3. ~e´|üP»øÏ ‘·j·÷s¡T ø±≈£î+&Ü

yÓfi¯fl≈£L&É<äT.
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5. |üP» eÁdüÔ+ eT]j·TT bı&Éyê{Ï

n+^\qT X¯ó Áu Û Ñ+>± ñ+#ê*,

eT+∫>± |üPC≤eÁkÕÔ\T <Ûä]+#ê*.

Á|ü<Ûëq >∑Ts¡Te⁄ n+<äyÓTÆq |üPC≤

eÁd ü ÔeTT < Û ä]+#ê* ø±ì n~

kÕ<Û äs¡DyÓT Æq eÁkÕÔ\e˝… ñ+&ç

|ü$Á‘·‘·qT e÷Á‘·y˚T ôV≤∫Ã+#·T

uÛ≤eq #·÷|æ+#ê*.

5. nX¯óÁuÛÑeTT>± eT]j·TT n+<ä

$Vü‰s¡eTT>± eÁkÕÔ\T <Ûä]+#·sê<äT.

6. ~e´ |üP» ÁbÕs¡+uÛÑ+eTT+<˚

|üP»Á>∑+<∏ä+˝À eT]j·TT |üsƒ¡Hê\

Á>∑+<∏äeTT˝Àì <ësê\qT >∑Ts¡TÔ>±

ñ+#·Tø√yê*, Ä >∑Ts¡TÔ\qT |üPC≤

Á>∑+<∏ëìøÏ, |üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ëìøÏ ˇø£

yÓ’|ü⁄ ô|≥Tºø√yê*, <Ûësê\qT eT<Ûä́ ˝À

ô|≥º&É+ e\q Á>∑+<∏ë\T ∫ì–bıj̊T

neø±X¯+ e⁄+~.

6. Á|ü»\T bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT,

˝ Òø £  > ∑ Ts ¡ Te ⁄ # Ó| æ Œq yê{ Ïø Ï

düe÷<Ûëq+ #Ó|ü⁄Ôqï|ü⁄Œ&ÉT |üP»Á>∑+<∏ä

ù|J\T n≥T Ç≥T Á‹|üŒ≈£L&É<äT.

7. |ü$Á‘· düú\eTTqT dæ<ä∆eTT#˚j·TT

$<ÛëHê\T:

ˇø£ •\Ty˚ |”sƒ ¡eTTô|’ ø±ì ˝Òø£

Á| ü»\≈£î ø £ì|æ+#˚ $<Û äeTT>±

|”sƒ¡eTTq≈£î <ä>∑Zs¡̋ À ñ+#ê*. ˇø£

kÕú|æ+#·ã&çq ã*|”sƒ ¡eTT, ˇø£

<Ó’eyêø£́ s¡Ãq |”sƒ¡eTT, ˇø£ Á|ü<Ûëq

Ädüq+ eT]j·TT Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T

ñ+fÒ yê]øÏ ÄdüHê\T ñ+#ê*

(GIRM 307, 299).

7. ~e´ã* |”s ƒ ¡eTTqT, ø ° Ôd ü T Ô

dü«s¡÷|üeTTqT, |üPC≤ Á>∑+<∏äeTTqT,

~e´düÁ|ükÕ<ä bÕÁ‘·qT, ~e´s¡ø£ Ô

bÕÁ‘·qT, ø=y=«‘·TÔ\qT, yÓTÆ≈£î\qT

neTs¡́ <ä>± #·÷&É≈£L&É<äT eT]j·TT

nqedüs¡yÓTÆq X¯ã›eTT\qT #˚j·T

≈£L&É<äT (GIRM 306).

~e´|üP» ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À |üP»

Á>∑+<∏äeTTqT |”sƒ¡eTTô|’ eT<Ûä́ ˝À ø±ø£
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~e´ã* |üP» »s¡T|ü⁄≥≈£î nedüs¡

yÓTÆq <ëìì e÷Á‘·y˚T |”sƒ¡eTTô|’

ñ+#ê*: |üP» ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç

düTyês¡ Ô |üsƒ ¡q+ #·~y˚ es¡≈£î

düTyês¡ÔÁ>∑+<∏ä+ e÷Á‘·y˚T |”sƒ¡eTTô|’

ñ+#ê* (GIRM 305, 306).

ø=y=«‘·TÔ\qT ~e´ |”sƒ¡eTT MT<ä ̋ Òø£

ˇø £  Á| üø £ ÿ  | ü$Á‘ ·d ü ú\eTT˝À

nqT>∑TD+>± neTsêÃ* (GIRM

307).

|ü$Á‘· s=f…º s¡kÕ\T e÷Á‘·+ Á|ü»\≈£î

ø£ì|æ+#˚˝≤ eT<Û ä´˝À ñ+#ê*.

|”sƒ¡eTTô|’ |üPC≤Á>∑+<∏ä+ m|ü⁄Œ&ÉT

Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îqTøÏ m&ÉeTyÓ’|ü⁄q

e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü*.

‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îì

ø £Hêï m≈ £ î ÿe>± # ˚d æ  Ç‘ ·s ¡

j·÷»≈£î\T eTTK´yÓT Æq yê]>±

ñ+&Éø£ Á|ü»\T ÁbÕs¡úq˝À  eT+∫>±

bÕ˝§ZH˚≥≥T¢ Á|üj·T‹ï+#ê*.

|üP\ ≈£î+&û\qT eT]j·TT y˚ πs

n\+ø £s ¡D ed ü T Ôe ⁄\qT ~e´

|”sƒ¡eTTô|’ ñ+#·sê<äT(GIRM 305).

~e´|üP»ã* ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ |üP»

Á>∑+<∏ä+, |üP»Á>∑+<∏ä+ ñ+#·TkÕº+&ÉT,

yÓTÆ≈£î ô|fÒº kÕº+&ÉT  |”sƒ ¡eTTô|’

ñ+#·sê<äT.

n<˚$<Û ä+>± eTT–+|ü⁄ ÁbÕs¡ úq

Áø£e÷ìøÏ  |”sƒ¡eTT U≤∞>∑ ñ+#ê*,

yÓTÆ≈£î kÕº+&ÉT eT]j·TT $T–*q$

ns¡ŒD\ düeTj·T+˝À dæ<Û ä ›eTT

#˚j·Te#·TÃ.



61˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

8. Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îì Ädüq+

dü+|òüT≈£L&çø£≈£î Á|ü<ÛëqyÓTÆq~>±

ñ+& ç ÁbÕs ¡ úqqT eTT+< ä T≈ £ î

q&ç|ædüTÔqï bÕÁ‘·qT dü÷∫+#˚~>±

ñ+&É e\j·TTqT (GIRM 310).

8. Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ç ÄdüHêìï

kÕ<Û äs¡D ø±s¡´Áø£eT\qT »]ù|

Ädüq+>± @s¡Œs¡#·≈£L&É<äT.

~e´| üP»qT | ”s ƒ ¡eT T qT+& ç

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ >±ì eTT–+#·&É+

>±ì #˚j·T≈£L&É<äT, n$ Á|ü<Ûëq

Ädüq+ qT+#˚ »]|æ+#ê*.

9. <Ó’eyêø£́ s¡Ãq |”sƒ¡+:

|üPC≤|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏äeTT yêø£́ s¡Ãq

|”sƒ¡+ ô|’q ñ+#ê*. <Ó’eyêø£́ s¡Ãq

|”sƒ¡+ jÓTTø£ÿ |ü$Á‘·‘·qT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î

>±qT <ëìø Ï Çs ¡ Ty Ó ’| ü ⁄˝≤

y Ó*–+# ·ã& çq ø=y=«‹ Ô\qT

ñ+#·e#·TÃ.

10. kÕ<Ûäs¡D ìj·Te÷e[ Á|üø±s¡+

yêø£´ |üsƒ ¡Hê\≈£î <Ó ’eyêø£´s¡Ãq

|”sƒ¡eTTqT e÷Á‘·ẙT ñ|üjÓ÷–+#ê*

(ñ<ë: |üsƒ ¡qeTT\T, ø°s ¡ Ôq\T,

düTyês¡ Ô| üs ƒ ¡HêìøÏ, Á|üdü+>±\T

eT]j·TT $XÊ«düT\ ÁbÕs¡ úq\øÏ

(GIRM 55, 71).

düTyês¡Ô |üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ä+ eT]j·TT

|üsƒ ¡Hê\ Á>∑+<∏ ä+ Ä#ê]ø£+>±

eTTÁ~+|üã&çq$ ø£qTø£ |üsƒ¡Hê\T

yê{ÏqT+&˚ #·<äyê*. Bì e\q

10. |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ qT+&ç >±ì,

|ü⁄düÔø±\ qT+&ç>±ì, &Ó’Ø\ qT+&ç

>±ì, ø±–‘ê\ qT+&ç >±ì ˝Òø£

ø±´‘·*ø̆ |ü⁄düÔø±\ <äTø±D+˝À <=]πø

y ˚ πs m≥Te+{Ï yêì qT+& ç

#·<äe≈£L&É<äT.

ã*|”sƒ¡eTT Ò̋ø£ Á|üuÛÑTe⁄ ã\¢ qT+&ç

Á|üdü+–+#· ≈£L&É<äT.

Á|üdü+>∑+ ≈£L&É ~e´|üP»˝À ˇø£

uÛ≤>∑+ ø£qTø£ d”¢e>∑Ts¡TÔ‘√ >±ì ÄyÓTHé

‘√ >±ì ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ ˝Ò<ë

eTT–+#·&É+ #˚j·T≈£L&É<äT.
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yê´U≤´q+ #˚j·TTyê]ì >±ì,

>±j·Tø£ã�+<ä Hêj·T≈£î&çì>±ì,

< Ó ’eyêø £ ´s ¡ Ãq | ”s ƒ ¡eT TqT

ñ|üjÓ÷–+#·T≥≈£î nqTeT‹+#·

≈£L&É<äT (GIRM 105).

<Ó ’eyê≈£îÿø Ï dü]jÓ ÆTq >ös¡e+

#˚≈£L]Ãq yê]eTÚ‘ê+.

11. <Ó’yês¡Ãq˝À yÓTÆø˘ ñqï≥¢sTT‘˚

˙ dü«sêìøÏ dü]b˛j̊T≥≥T¢ ns¡Ãq≈£î

eTT+<˚ dü]#˚düTø√yê*. <Ó’yês¡ÃHê

düeTj·÷ìï Á|üD≤[ø± Á|üø±s¡+

@s¡Œs¡#·Tø√yê*.

11. yÓT Æø ˘ì dü]#˚düTø√≈£î+&Ü

<Ó’yêsêÃq≈£î yÓfi¯fl≈£L&É<äT. ø=ìï

yÓTÆ≈£î\T y˚s¡T y˚s¡T>± ñ+{≤sTT.

12. Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ ñìøÏ nø£ÿ&É #̊]q

$XÊ«düT\˝À, <Ó’eyê≈£îÿ˝À, ~e´

dü+kÕÿsê\˝À eT]j·TT ̇ ˝À ñqï≥T¢

Á|ü»\+<ä]øÏ ns¡úeTj̊T´\ #̊j·÷*.

12. ˙e⁄ ~e´|üP» #˚j·TTq|ü⁄Œ&ÉT

Vü≤&Ée⁄&ç>± Á|üe]Ô+#·≈£î.

Á|ü<Ûëq Ädüq+ Ò̋<ë |”sƒ¡eTT <ä>∑Zs¡

qT+&ç, ñ|ü<˚•ì |æ\e≥+ >±ì,

|üP» düVü‰j·T≈£î\qT |æ\e≥+

yÓTT<ä\sTTq$ #˚dæ Á|ü»\qT Á|üø£ÿ

Á‘√e|ü&˚≥T¢ #Ój·T´≈£L&É<äT.

13. Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îìøÏ #Ó+~q

ÁbÕs¡ úq\qT nìï+{Ïì >∑{Ï º> ∑,

düŒwü ºeTT>± #Ó|üŒe˝…qT. (ñ<ë:

dü+|òüTÁbÕs¡úq, düTÔ‹ÁbÕs¡úq, ø£ �‘·»„‘ê

ÁbÕs¡úq, Á‹‘̊«ø£düTÔ‹ ÁbÕs¡úq eT]j·TT

eTT–+|ü⁄ ÁbÕs¡úq) (GIRM 32).

ÁbÕs¡úq\+ìï{Ïì ÁbÕ]ú+#ê*, ø£qTø£

eTTK´yÓTÆq ÁbÕs¡úq\qT M&ÉBdæ

düŒwüºeTT>±, ÁbÕs¡úq|üPs¡«ø£eTT>±

#·<äe&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

13. ÁbÕs¡ úq\qT Vü≤&Ü$&ç>±

#Ó|üŒsê<äT.
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14. eTÚqeTT eVæ≤+#·T≥:

ìs¡ ísTT+#·ã&çq düeTj·÷\˝À

|ü$Á‘·eTÚq+ eVæ≤+#·T≥ ~e´|üPC≤

ã*˝À ˇø£ uÛ≤>∑+.

(ñ<ë: ªÁbÕ]ú+#·T<ë+µ  nì #Ó|æŒq

‘·s¡Tyê‘·, n<˚$<Ûä+>± |üsƒ¡Hê\T

# ·~$q ‘ ·s ¡ Tyê‘ · , Á| üd ü+> ∑+

‘·s¡Tyê‘·, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ d”«ø£]+∫q

‘·s¡Tyê‘· |ü$Á‘· eTÚHêìï bÕ{Ï+#ê*

(GIRM 45).

14. Vü≤&Ée⁄&ç>± ñ+≥÷ |ü$Á‘·

Á|ü<̊X̄eTT jÓTTø£ÿ >ös¡e eTsê´<ä\qT

‘·–Z+#·sê<äT.

15. |üPC≤ eÁkÕÔ\T:

j·÷»≈£î\T |üPC≤eÁkÕÔ\qT yê{Ïì

<Ûä]+#̊ >∑~ À̋H̊ <Ûä]+#ê*, kÕ<Ûës¡D+>±

ˇø£ÿs¡T |üPC≤ #˚düT≈£î H˚|ü⁄Œ&ÉT m˝≤

<Ûä]kÕÔs√ n<̊$<Ûä+>±. ø=ìïø±s¡D≤\

e\q (ñ<ë: düVü‰j·Tø£ >∑Ts¡Te⁄\T

m≈£îÿe>± ñ+&ç |üPC≤ eÁkÕÔ\T

‘·≈ £îÿe>± ñ+fÒ) |üPC≤eÁdü Ô+

<Ûä]+#·&É+ e~ Ò̋j·Te#·TÃ (GIRM
209; Redemptionis Sacramentum

124).

15. ˇø £ ÿkÕ] ~e´ã*| üP»

ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTTq ‘·s¡Tyê‘·  Ç‘·s¡

@ j·÷»≈ £ î& É TqT Ä | üP»˝À

bÕ˝§ZqT≥≈£î Á|üj·T‹ï+|ü≈£L&É<äT.

Ä\dü´+>± e∫Ãq j·÷»≈£î\qT

|üP»˝ÀìøÏ nqTeT‹+#·≈£L&É<äT

(GIRM 206).

yÓT&É|ü{Ïºì eTsƒ¡düHê´düT\ <Ûä]+#·T

eÁdüÔ+ MT<ä >±ì, kÕ<Ûës¡D n+^

MT<ä>±ì, e÷eTT\T ã≥º\ MT<ä

>±ì, eTsƒ¡yêdüT\ eÁkÕÔ\ MT<ä>±ì,

y ˚d ü Tø√e≥+ e\q <ëìì

<äT]«ìjÓ÷>∑|üs¡∫qfÒ¢ (RS126);
Liturgicae instaurationes, No
8c: AAS 62 (1970), P.701.



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T64

16. dü+»„\T:

¬s+&ÉT s¡ø±\ qeTkÕÿs¡eTT\T

ñHêïsTT.

1. yÓT&É e÷Á‘·ẙT e+∫ qeTkÕÿs¡eTT

#˚j·T&É+.

2. q&ÉTeTT es¡≈£î e+– Á|üD≤eT+

#˚j·T≥+.

a) m|ü⁄Œ&ÉsTT‘̊ Á‹‘̊«ø£ <̊e⁄&ÉT, Áø°düTÔ,

|ü]X¯ó<ä∆ eT]j·TeTà eT]j·TT Ä

s√E @ |ü⁄˙‘·Tì HêeTeTTq |üPC≤

n]Œ+#·ã&ÉT‘ ·T+<√ yê]ù|s¡T ¢

ñ# · Ã]+∫q|ü ⁄ Œ& É T y Ó T& Ée+∫

qeTkÕÿs¡+ #˚j·÷*.

b) q&ÉTeTT es¡≈£î ̋ Ò<ë X̄Øs¡eT+‘ê

e+∫ e+<äq+ #˚ùdÔ <ëìì ˝À‘Ó’q

Á| üD≤eT+ n+{≤s ¡ T . Bìì

~e´|”sƒ ¡eTTq≈£î eT]j·TT ø=ìï

ÁbÕs¡úq düeTj·T\˝À

(ñ<ë: ªªdüs¡«X¯øÏÔ>∑\ düπs«X¯«sê H˚qT

˙ düT$X‚wüeTTqT.......µµ  nqT ÁbÕs¡úq

düeTj·TeTTq eT]j·TT  ªªÁ|üuÛÑTyê,

Bq uÛ≤eeTT‘√qT, eTq'kÕú|üeTT

‘√qT... . . µ µ  nqT ÁbÕs ¡ úHê

düeTj·TeTTq) eT]j·TT $XÊ«dü

dü+Á>∑Vü≤eTT˝Àì ø=ìï düeTj·÷\˝À

(ñ<ë: Ç‘·&ÉT |ü$Á‘ê‘·à#˚ >∑s¡“¤yÓTÆ

e÷qe⁄ì>± |ü⁄f…ºqT) nqT yêø£́ eTT\T

|ü\T≈£îq|ü⁄Œ&ÉT, 1e ø£�‘·»„‘ê

16. nqedüs¡yÓTÆq düeTj·÷\˝À

e+– qeTkÕÿs¡+ #˚j·T≈£L&É<äT.

~e´|üP» »s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À

eT+<äkÕìøÏ, e+– ̋ Ò<ë yÓ÷ø£]+∫

Á|üD≤eTeTT #˚j·T≈£L&É<äT (GIRM
274).
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ÁbÕs¡úq˝À, ªªdüs¡«X̄øÏÔ>∑\ düπs«X̄«sê, á

ø±qTø£\qT ̇  |ü$Á‘·<ä÷‘·.....µµ nqT

e÷≥\‘√ ≈ £L& çq ÁbÕs ¡ úqqT

# ·~$q|ü ⁄ Œ& É T , n< ˚$< Û äeTT>±

düT$X‚wüeTTqT Á|üø £{Ï+#·T≥≈£î

eTT+<äT, &ûø£qT Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îì

qT+&ç Äosê«<äeTTqT bı+<äTq|ü⁄Œ&ÉT

Ç˝≤+{Ï Á|üD≤eTẙT #̊kÕÔs¡T (GIRM
275).

e+– qeTkÕÿs¡eTT #̊j·T&É+ ì»yÓTÆq

$XÊ«kÕìøÏ eT]j·TT >ös¡yêìøÏ

>∑Ts¡TÔ.

17. dü+^‘·+:

a) yÓTÆ≈£î\ X¯ã›+ ‘·–Z+∫ bÕ&˚yê]

dü«s ¡+ e÷Á‘·y ˚T eTTK´yÓT Æq~

nqï≥T¢>± bÕ&Ü*. Bì e\q

<Ó ’yês¡Ãq˝À $<äT´‘Y |ü]ø£sê\

ÁbÕeTTK´‘· ‘·>∑TZ‘·T+~ ø£qTø£ Á|üuÛÑTe⁄

Ç∫Ãq d ü «sêìï Äj·TqqT

d ü T Ô‹+# · T≥≈ £ î ñ| üj Ó÷–+# ·

e˝j·TTqT.

b) <Ó ’yês ¡ Ãq ÁbÕs ¡+u Û Ñ+˝À

dü+^‘·eTTqT Äs¡+_Û#˚≥|ü⁄Œ&ÉT

eT�<äTyÓ’q X¯ã›eTT‘√ uÛÑøÏÔ bÕ≥\T

bÕ&Ü*, Bì e\q Á| ü»\T

<˚yê\j·T+˝À Á|üy˚•+∫q|ü⁄Œ&ÉT

yês¡T |ü$Á‘· dü ú\+˝À ñqï≥T¢

>∑T]ÔkÕÔs¡T.

17. $<äT´‘Y |ü]ø£sê\T ̋ Ò<ë dü+^‘·

yêsTT<Ûë´\T bÕ&˚ dü«s¡eTT\ô|’

Ä~Ûø£́ + #·÷|ü≈£L&É<äT.

øÏ¢wüºyÓTÆq ̋ Ò<ë ìwüOºs¡yÓTÆq X¯u≤›\qT

ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T66

19. ~e´|üP»˝À >±j·Tø£ã�+<ä+

bÕÁ‘· eT]j·TT yê] kÕúqeTT ¬s+&Ée

yê{Ïø£Hé eTVü≤düuÛÑ ‘·s¡Tyê‘· e÷]+~

n~ @eTq>∑ >±j·Tø£ ã�+<ä+ Á|ü»\

eT<Û ä ´ qT+&˚ bÕ≥\T bÕ&Ü*

(GIRM 312, 313).

19. >±j·Tø£ ã�+<ëìï Á|ü‘˚´ø£

kÕ úqeTT˝À >±ì ˝Ò<ë m‘Ó ’ Ôq

Á|ü<˚XÊ\˝À ñ+#·≈£L&É<äT (GIRM
312).

20. >±j·Tø£ ã
+<ä+ bÕÁ‘·:

a) dü+|òüT+#˚ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ≥\T

bÕ&ç+#·T≥≈£î.

b) ˇø£ <ëì ‘·s¡Tyê‘· eTs=ø£ì

Áø £eT+>± Á| ü»\‘√ ø £*d æ

bÕ&ç+#·T≥≈£î (ñ<ë: |ü\ ¢$ì

eT]j·TT #·s¡D≤\T)

c) ~e´d ü Á‘ · ŒkÕ< ä d ” «ø £s ¡D

»s¡T>∑T‘·Tqï á ˇø£ÿ düeTj·T+˝À

e÷Á‘·y˚T Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·Tì bÕ≥qT

>±j·Tø£ ã�+<ä+ bÕ&Ée#·TÃ, $T–*q

nìï kÕ+>∑́ \˝À Á|ü»\≈£î ‘Ó*dæq

bÕ≥\T e÷Á‘·y˚T bÕ&Ü*.

20. >±j·Tø£ã�+<ä+ bÕ&˚ bÕ≥\T

nø£ÿ&É dü+|òüTeTT>± ≈£L&çq Á|ü»\

ø√dü+ bÕ&çq≥T¢ ñ+&É≈£L&É<äT.

<Ó ’yês¡Ãq˝À bÕ≥\T bÕ&ÉT≥≈£î

$<äT´‘Y |ü]ø£sê\T ̋ Ò<ë #·s¡yêD°\qT

ñ|üjÓ÷–+#·sê<äT.

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D ‘·s¡Tyê‘·

ø=+‘· düeTj·T+ |ü$Á‘· ìwüu≤∆ìï

bÕ{Ï+#·e …̋qT, ̋ Ò<ë á düeTj·T+˝À

ˇø£ ø°s¡Ôq>±ì, düTÔ‹^‘·+>±ì Ò̋ø£

m<äsTTq ˇø£ uÛÑøÏÔ̂ ‘·+ bÕ&Ée#·TÃ

(GIRM 88, 164).

18. }πs–+|ü⁄\≈£î, düŒwü ºyÓT Æq,

kÕ+Á|ü<ëj·Tø£yÓTÆq uÛÑøÏÔ ^‘ê\qT

mqTïø√yê*:

n+< äs ¡ T bÕ& É> ∑* π> bÕ≥\T,

dü]j·T> ∑T ‘êfi≤\‘√ eT]j·TT

Äes√Vü≤D\T ø£*– ñ+&˚ yê{Ïì

Äsê<Ûäq\˝À eT]j·TT ÁbÕs¡úq˝À

bÕ&Ü*.

18. dü+|òü÷ìøÏ ø£wüºyÓTÆq bÕ≥\T

mqTïø√≈£L&É<äT. ãVüQX¯ Bì e\q

Á| ü»\T | üP»˝À bÕ˝§ Zq≥+

ø£wüºeTe⁄‘·T+~.

<Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+ ˇø£y˚fi¯ ˝ÖøÏø£

bÕ≥\ X¯u≤›\qT ø£*– ñ+fÒ <ëìì

<̊yê\j·TeTT ãj·TfÒ e~*ẙj·÷*.



67˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

21. <Ó’yês¡ÃqqTø=ìj·÷&ÉT≥:

ÁbÕs¡+uÛÑ kÕ+>∑́ eTT\T

|ü$Á‘· |üPC≤ã* düú\eTTqT #˚]q

‘·s¡Tyê‘· j·÷»≈£î&ÉT |”sƒ¡eTTq≈£î

>ös¡e e+<äq+ #˚j·÷*.

Á|üy˚X¯ }πs–+|ü⁄ ˝À‘Ó’q e+<äq+

eT]j·TT eTT<äT›‘√ ÁbÕs¡+_Û+#ê*

(GIRM 49).

ˇø£y˚fi¯ <Ûä÷|ü+ ñ+fÒ, j·÷»≈£î&ÉT

kÕ+Áu≤D Ï y ˚d æ  ìX ¯ Ùã ›+>±

Äos¡«~kÕÔs¡T, |”sƒ¡eTTq≈£î <ä÷|ü+

y˚j·TTq|ü⁄Œ&ÉT j·÷»≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T

y Ófi≤fl*. ˇø£y ˚fi ¯ & ûø £qT ˝Ò<ë

ns¡ÃqÁø£eT <äs¡Ù≈£î&ÉT (MC) nø£ÿ&É

ñ+fÒ yÓfi¯fle#·TÃ.

<ëì ‘·s¡Tyê‘· Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT

‘·q ÄdüqeTT <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤Ô&ÉT.

21. |”sƒ¡eTTq≈£î <ä÷s¡eTT qT+&ç

e+–e+< äq+ # ˚j · T≈ £L& É< ä T

eTTK´eTT>± d ü$Tw æ º| üP»\

düeTj·T+˝À.

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä eT+<ädü+ |ü$Á‘·

düú\eTT˝À ̋ Òø£bı‘̊ <ëìøÏ yÓ÷ø£]+∫

e+<äq+ #˚j·T≥+ >±ì ˝Ò<ë

e+–e+<äq+ #˚j·T≥+>±ì #˚j·T

≈£L&É<äT (GIRM 274).

Á|ür <Ó’yês¡ÃqøÏ ˇø£ <Ûë´q+XÊìï

‘·j·÷s¡T #˚d üTø√yê* - Á|ür

<Ó ’yês ¡ Ãqø Ï ˇ πø Á| ü< Û ëq ÄX¯

ñ+≥T+~ n<˚ bÕkÕÿ |üs ¡eT

s¡Vü≤dǘ +.

|”sƒ¡eTTq≈£î <ä÷|ü+ y˚j·TTq|ü⁄Œ&ÉT

Ç‘·s¡ >∑Ts¡Te⁄\T Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îì‘√

yÓfi¯fl≈£L&É<äT.

22. <Ó’yês¡Ãq ÁbÕs¡+uÛÑ+eTT˝ÀH˚

dæ\Te>∑Ts¡TÔ ẙj·÷*, ẙdæq Á|ü‹kÕ]

uÛÑøÏÔ>± y˚j·÷*.

<Ó’ekÕì<Ûä́ eTTqT dü÷∫+#·T yêø±´

<Ûës¡ X¯óuÛÑe#·qeTT\T |ü\Tø£e …̋qT.

22.X¯óu Û Ñe#·qeTT\qT, ˝ÖøÏø £

|üs¡yÓTÆq, (ñ<ë. >∑T&é e÷]ï+>¥, X¯ó

uÛÀ<äj·TeTT) $<ÛäeTT>± #Ó|æŒ ªªÁ|üuÛÑTe⁄

MT‘√ ñ+&ÉTqT>±ø£µµ nqT ndü\T

<ëìì uÛÑ]Ô#̊dæ #Ó|üŒ≈£L&É<äT (GIRM

50).
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Bì e\q nø£ÿ&É #̊]q ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ

ì»yÓTÆq dü«uÛ≤e+ $~Û‘·eT>∑TqT.

23. |üP»Á>∑+<∏ äeTT˝À Ç∫Ãq

$<ÛäeTT>± |üXÊÃ‘êÔ|ü ÁøÏj·TqT  y˚s¡T

ẙs¡T $<Ûë\T>± ìs¡«Væ≤+#·TeTT, Ç$

Áø°düTÔÁ|üuÛÑTì <äj·T eT]j·TT s¡ø£åD

eTTqT $X¯<ä+ #˚düTÔHêïsTT.

ˇø£y˚fi¯ yπ̊s @<äsTTq nqTeT‹+|ü

ã& çq ø±s ¡ ´ Áø £eTeTT | üP»˝À

»s¡T>∑T‘·T+fÒ ªª|üXÊÃ‘êÔ|ü ÁøÏj·Tµµ

eT]j·TT  ªªÁ|üuÛÑTyê <äj·T#·÷|ü⁄eTTµµ

Áø£eTeTT\qT e~\ẙj·Te#·TÃ: ñ<ë:

rsê›\T Äos¡«~+#·T kÕ+>∑´eTT,

Ä~yês¡eTT\˝ÀqT eTTK´eTT>±

bÕkÕÿø±\eTT\˝Àì Ä~yêsê\˝À

eTq C≤ „qkÕïqeTTqT > ∑ Ts ¡ T Ô

# ˚d ü Tø=qT≥≈ £ î rs ¡ ú»\eTTqT

Äos¡«~+∫ ∫\ø£]+#·T kÕ+>∑́ eTT

»s¡T>∑TqT (GIRM 50).

23.  m≈£îÿe ÁbÕs¡úq\T #˚]Ã ˙

kı+‘· uÛÑøÏÔì Á|ü»\ô|’ s¡T<ä›≈£L&É<äT.

|üXÊÃ‘ê Ô|ü kÕ+>∑´eTT˝À bÕ|ü

eTìï+|ü⁄ ÇdüT Ôqï≥T ¢ Á|ü»\ô|’

#˚‘·T\T #ê#·≈£L&É<äT, Ç~ bÕ|ü

dü+ø°s ¡ Ôq+ ø±<äT, Bì eTTK´

ñ<˚›X¯+ |ü$Á‘· |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìï

»s ¡ T| ü ⁄ø=qT≥ ¬ø ’  Á| ü»\qT

dæ<ä∆|üs¡#·&Éy˚T (GIRM 51, 80).

ÁodüuÛÑ Ä#êsê\≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>±

ñ+& ˚ d ü+» „\qT ns ¡ Ãq˝À

yê&É≈£L&É<äT.

_s¡TdüT Ò̋<ë dü>∑+ e÷Á‘·y˚T #˚j·TT

d ü+» „\T e~*y˚j·÷*, n≥T ¢

#˚j·Tsê<äT.

(ñ<ë: ˇø£ÿ #˚‹‘√ Äos¡«~+#·≥+

Ò̋<ë  e+<äq+ ‘Ó\|ü≥+ e+{Ï$)
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24.  |üPC≤Á>∑+<∏äeTT˝À ñqï≥T¢>±H̊

eTVæ≤eT ̂ ‘·+ bÕ&Ü* ̋ Ò<ë #ÓbÕŒ*.

24. eTVæ≤eT ̂ ‘·eTTq≈£î ã<äT\T>±

y˚πs @ Ç‘·s¡ ^‘·eTT\qT >±ì

e#·Hê\qT yê&É≈£L&É<äT (GIRM
53).

25. dü+|òüTeTT‘√ ø£*dæ bÕ≥\T

bÕ&Ü*, ˙e⁄  kÕ+> ∑ ´eTT˝À

#˚j·TT#·Tqï Á|ü‹ dü+»„ eT]j·TT

|ü\T≈£î‘·Tqï Á|ü‹ yêø£´eTTqT

uÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£eTT>± #˚j·÷*.

25.  d ü+| ò ü T+  u Û Ñø Ï Ô^‘ê\T

bÕ&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ìX¯Ùã›+>± nø£ÿ&É

@$T »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó*j·Tq≥T¢

ñ+&É≈£L&É<äT.

26.  <Ó’eyêø±´s¡Ãq:

yêø£´|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏ä+ eT]eTTK´

eTT>± düTyêsêÔ |üsƒ ¡q Á>∑+<∏ ä+

| ü$Á‘ ·y Ó T Æq$ ø £qTø £  >ös ¡e

eTsê´< ä\˝À ñ|üjÓ÷–+#ê*.

|üsƒ¡Hê\T #·~y˚yê]ì eTT+<˚ |æ*∫

eT+∫>± #·<äe≥+ H˚]Œ+#ê*.

ˇø£y˚fi¯ ≈£î~]‘˚ y˚TÁ‘êdüD≤\˝À

eT]j·TT $#ês¡D\˝À ‘·ØŒ¤<äT

bı+~q |üsƒ ¡Hê\T #·~y˚yê]ì

ìj·T$T+#ê*.

26. <Ó ’yês¡Ãq˝À yêø£´s¡Ãq≈£î

ª{≤u…¢{Ÿ‡µ  ª◊bÕ&é‡µ ñ|üjÓ÷–+#·

≈£L&É<äT. kÕ<Ûës¡D+>± <Ó’yês¡Ãq˝À

ñ|üjÓ÷–+#·T |ü⁄düÔø±\T Äos¡«B+|ü

ã&ç |ü$Á‘· kÕ+>∑´eTT\ ø=s¡≈£î

ñ<˚∆•+#·ã&çq$.

yê{Ïì |ü$Á‘· ñ<˚ ›X¯+ ø√düy˚T

eTTÁ~+#ês¡T.

@~ @y Ó T Æq {≤u … ¢≥ ¢qT y ˚ πs

nedüsê\≈£î ≈£L&É ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T

ø£qTø£ yê{Ïì |üPC≤ Á>∑+<∏ä+>± ̋ Ò<ë

|üsƒ¡Hê\ Á>∑+<∏äeTT>± ñ|üjÓ÷–+#·

sê<äT. m+<äTø£+fÒ Ç˝≤ yê&çq

‘·s¡Tyê‘· eTs¡\ MTs¡T yê{Ï‘√ ªyÓuŸµ,
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 ªÇ yÓTsTT˝Ÿµ eT]j·TT  ªdæìe÷\Tµ

#·÷düT Ô+{≤s¡T ø£qTø£  yê{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.

27. <Ó’yês¡Ãq ìj·Te÷e[ Á|üø±s¡+

<Ó’eyêø£́ s¡Ãq≈£î yêø±´s¡Ãq |”sƒ¡eTTH̊

ñ|üjÓ÷–+#ê* (ñ<ë: |üsƒ¡Hê\T,

uÛÑø° Ôø°s¡Ôq\T, düTyês¡Ô |üsƒ¡HêìøÏ,

Á|üdü+>±\≈£î eT]j·TT $XÊ«düT\

ÁbÕs¡úq\ ø√dü+) (GIRM 55,71).

Ä#ês¡Á|üø±s¡+ |üsƒ¡Hê\qT, |üsƒ¡Hê\

Á>∑+<∏äeTT qT+∫ eT]j·TT düTyês¡ÔqT

düTyêsê Ô Á> ∑+<∏ ä| üs ƒ ¡q+ qT+∫

e÷Á‘·y˚T #·<äyê* - @ $#ês¡D

nsTTq <̊e⁄ìøÏ #̊j·T>∑*–q eT+∫

@$T≥+fÒ Äj·Tq yêø±´ìø Ï

dü]jÓÆTq >ös¡e+ #·÷|æ+#·≥y˚T.

27.  |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ qT+&ç >±ì,

|ü⁄düÔø±\ qT+&ç>±ì, &Ó’Ø\ qT+&ç

>±ì, ø±–‘ê\ qT+&ç >±ì ˝Òø£

ø±´‘·*ø̆ |ü⁄düÔø±\ <äTø±D+˝À <=]πø

ẙπs m≥Te+{Ï yêì qT+&ç |üsƒ¡Hê\T

#·<äe≈£L&É<äT.

ã*|”sƒ¡eTT Ò̋ø£ Á|üuÛÑTe⁄ ã\¢ qT+&ç

Á|üdü+–+#·≈£L&É<äT.

Á|üdü+>∑+ ≈£L&É <Ó’yês¡Ãq˝À uÛ≤>∑+

ø£qTø£ d”¢e>∑Ts¡TÔ‘√ Ò̋<ë ÄyÓTHé‘√

>±ì ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ eTT–+#·&É+

#˚j·T≈£L&É<äT. yê´U≤´q+ #˚j·TT

yê]ì >±ì, >±j· Tø £ã�+< ä

Hêj·T≈£î&çì>±ì <Ó ’eyêø£´s¡Ãq

|”s ƒ ¡eTTqT ñ|üjÓ÷–+#·T≥≈£î

nqTeT‹+#·≈ £L&É<äT (GIRM

105).
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28. yÓTT<ä{Ï |üsƒ¡HêìøÏ ‘·j·÷s¡sTTq

Á|ü‘·T´‘·Ôs¡^‘·+ ø°s¡Ôq\˝Àì<ë ˝Òø£

<Ó’yês¡Ãq≈£î dü]jÓÆTq<ë ø±<ë nì

eTT+<˚ #·÷düTø√yê*.

uÛÑøÏÔ ø°s¡Ôq, yêø£́ s¡Ãq˝À uÛ≤>∑+, ø£qTø£

Bìì |üsƒ ¡Hê\ Á>∑+<∏ ä+ qT+&ç

rdüTø√yê*, <ëìøÏ ã<äT\T>±  yπ̊s

kÕe÷q´ ^‘·eTTqT Ä\|æ+#·

≈£L&É<äT, ̌ ø£ẙfī rdüTø=ì ñ+fÒ n~

|üsƒ ¡HêìøÏ dü]b˛j˚T˝≤ C≤Á>∑‘· Ô

rdüTø√yê* (GIRM 61).

28. uÛ Ñø Ï Ôø °s ¡ Ôq≈£î ã<äT\T y˚ πs

bÕ≥bÕ& É≥+ >±ì e# ·Hê\T

#·<äe≥+>±ì #˚j·T≈£L&É<äT.

29. n˝Ò ¢\÷j·T ˝Òø £ d üTyês¡ Ô

|üsƒ¡qeTTq≈£î eTT+<äT e#·qeTT\T

bÕ&Éø£bı‘˚ e~ Ò̋j·Te#·TÃ (GIRM

63).

nqTÁø£eT ^‘·+, bÕdüÿ Ä~yês¡+

eT]j·TT ô|+‘Óø√düT Ô Ä~yês¡+

Bìì bÕ&Ée#·TÃ Ò̋<ä+fÒ e~ Ò̋j·T

e#·TÃ, Bìì n …̋¢\÷j·T≈£î eTT+<äT

bÕ&Ü* (GIRM 64).

29. n˝ … ¢\÷j·TqT ˇø £y ˚fi ¯

bÕ&Éø£b˛sTTq #·<äe≈£î+&É ñ+fÒ

eT+∫~ m+<äTø£+fÒ n~ düTÔ‹

^‘·eTT ø£qTø£.
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30.  düTyês¡Ô #·<äTe⁄≥≈£î:

<Ó’eyêø£´s¡Ãq |”sƒ¡+ <ä>∑Zs¡ >∑Ts¡Te⁄

düTyês¡Ô Á>∑+<∏ä+ ‘Ó]∫ ªªÁ|üuÛÑTe⁄ MT‘√

ñ+<äTs¡T>±ø£..µµ nì |ü\T≈£î‘ê&ÉT

Ò̋<ë bÕ≥s¡÷|ü+˝À bÕ&ÉT‘ê&ÉT, n<̊

$<Ûä+>± &ûø£qT ≈£L&É (GIRM

175).

&ûø£qT y˚TÁ‘êqT\≈£î düVü‰j·T+

# ˚d ü T Ôqï| ü ⁄ Œ& É T , y ˚ T Á‘êqT\# ˚

eTT<äT›ô|{Ïº+#·T≥≈£î düTyês¡Ô Á>∑+<∏ëìï

rdüT≈£îyÓfi≤Ô&ÉT ̋ Ò<ä+fÒ n‘·H˚ eTT<äT›

ô|{Ïº Áø£e÷ìï ìX¯Ùã›+>± eTT–kÕÔ&ÉT

(GIRM 175).

30.  düTyês¡Ô|üsƒ¡q+ #·~y˚ eTT+<äT

ªÁ|üuÛÑTe⁄ MT‘√........µ  nqï|ü⁄Œ&ÉT

>∑Ts¡Te⁄ #˚‘·T\Tô|’øÏ m‘·Ô≈£L&É<äT.

#·<äe≥+ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· ªÇ~

Áø°düTÔì düT$X‚wüeTT......µ nqï|ü⁄Œ&ÉT

Á> ∑+< ∏ ëìï ô| ’ø Ï  ˝ Ò| ü≈ £L& É< ä T .

m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&É #·<äeã&ç+~

düTyês¡Ô ø±ì, |ü⁄düÔø£+ ø±<äT.

ªªÁ|üuÛÑTe⁄ MT‘√ ñ+&ÉTqT >±ø£µµ

ã<äT\T ªÁ|üuÛÑTe⁄ ˙‘√ ñHêïs¡Tµ nì

#Ó|üŒ≈£L&É<äT. Çø£ÿ&É yÓTT<ä{Ï~

Á|üuÛÑTe⁄ ì‘·́ + dü+|òüTeTT˝À ñHêïs¡T

nì dü÷∫düTÔ+~.

ªªÁ|üuÛÑT ˙‘√ ñHêï&ÉTµµ nqTq~

>∑Ts¡Te⁄≈£î ≈£L&É ‘Ó*j·Tì ì»+, Ç~

ˇø£ ÄX¯ nsTTq|üŒ{ÏøÏ #Ó|üŒ˝Òì

ì»+.

31. ~e´|üP»øÏ |”sƒê~Û|ü‘·T\T

Á|ü<Ûëq j·÷≈£îì>∑ ñ+fÒ Ç‘·s¡

>∑Ts¡Te⁄ me¬s’‘˚ düTyês¡Ô |üsƒ¡q+

#·<äeuÀ‘·THêïs√ yês¡T |”sƒê~Û|ü‘·T\

qT+&ç Äos¡«< ä+ rdüTø√yê*

(GIRM 212).

31. düTyêsêÔ |üsƒ¡q+ #·~$q >∑Ts¡Te⁄

d üTyês ¡ Ô Á> ∑+<∏ëìï |”s ƒê~ Û| ü‹#˚

eTT<äT ›ø=s¡≈ £î rdüT≈£îsêe\dæq

nedüs¡+ ̋ Ò<äT. &ûø£qT n˝≤ #̊j·T˝≤

˝Ò<ë nH˚~ ÁøÏ+~ <ëì˝À ñ+~

(GIRM 212).
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32.  Á|üdü+>±\T düŒwüº+>± #ÓbÕŒ*,

$H ˚ yê]ø Ï < Ó ’eyêø £ ´+ yê]

J$‘ê\≈ £ î nqTd ü+< Û ëq+

#˚düTø√H˚˝≤ ñ+&Ü* eT]j·TT

$XÊ«d ü T\ J$‘ê\qT e÷]Ã

Á|ü|ü+#·+˝À Áø°düTÔ≈£î kÕ≈£åî\T>±

e÷πs≥T¢ ˙e⁄ Á|üdü+>±ìï ‘·j·÷s¡T

#˚düTø√yê*. ø=ìï Á|üdü+>±\˝À

ø=ìïkÕs¡T¢ dü÷Á‘ê\ $es¡D  >∑T]+∫

≈£L&É #Ó|üŒe#·TÃ (GIRM 65,66).

LED ÁbıC…ø£ºsY ñ|üjÓ÷>∑+ ˇø£

n≥+ø£+ ø±≈£L&É<äT.

32.  Á|üdü+>∑+ ≈£L&É <Ó’yês¡Ãq˝À

ˇø£ uÛ≤>∑+ ø£qTø£ dæ\Te >∑Ts¡TÔ‘√

ÁbÕs¡+_Û+#·≥+ >±ì eTT–+#·≥+

>±ì #˚j·Tsê<äT.

y ˚ T Á‘êDT\T @<Ó ’q Ä<Ûë´‹àø £

$wüj·÷\ >∑T]+∫ |üÁ‘ê\T |ü+|æ‘˚

<ëìì Á|üdü+>∑+˝À #Ó|üŒsê<äT

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä ÁbÕs¡›q eTT–dæq

‘·s¡Tyê‘· Á|ü»\≈£î ns¡ ›eTsTTq

Ø‹˝À <ëìì ‘Ó*j·T#˚j·Te#·TÃ.

y˚TÁ‘êDT\T @yÓ’q kÕe÷õø£ ˝Òø£

Ä< Û ë ´‹àø £  $w üj · T+ #ê˝≤

eTTK´y Ó T Æq~ nsTT‘ ˚ <ëìì

Á|üdü+>∑+˝À #·<äTe⁄≥≈£î Ä»„ C≤Ø

#˚j·Te#·TÃ.

Á ¬ø ’d ü Ôe⁄\ uÛ ÑTkÕ ú| üq+ Á|üø±s¡+

uÛ Ñ÷kÕ ú| üq+ |üP»øÏ d üT Ô‘ · T\T

bÕ&Ésê<äT. j·÷»≈£î&ÉT >±ì ˝Ò<ë

me ¬s ’q ã+< Û ä Te ⁄ >±ì ˝ Ò<ë

ùdïVæ≤‘·T\T >±ì me¬s’q ̌ ø£s¡T e∫Ã

eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ >∑T]+∫ eTT–+|ü⁄

kÕ>∑´eTT˝À ø=ìïeT+∫ e÷≥\T

#Ó|üŒe#·TÃ, n~ ≈£L&É #·ìb˛sTTq

e´øÏÔ n|üŒ{Ïπø |üs¡̋ Àø£+˝À ñqï≥T¢
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#Ó|üŒsê<äT. m+<äTø£+f… ˇø£ÿ

ÁodüuÛÑ≈£î e÷Á‘·y˚T n≥T¢ #Ó|ü⁄Œ

n~Ûø±s¡+ ñ+~.

eTs¡DÏ+∫q yê] ø=s¡≈£î |üP»

m+<äT≈£î »s¡T|ü⁄≈£î+{≤eTT n+fÒ

eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ eT+∫ J$‘·+

J$+#ê&Éì ø±<äT ø±ì, ‘·+Á&ç

< ˚e⁄& ÉT Áø °d ü T Ôø Ï eT�‘ ·T´e⁄ ô| ’

$»j·÷ìï #˚≈£L]Ãq+<äT≈£î ‘·+Á&ç

<˚e⁄ìøÏ düTÔ‘·T\T #Ó*¢+#·T≥≈£î

eT]j·TT <äT:KeTT˝À e⁄qïyê]ì

z<ës¡TÃ≥≈£î, eT]j·TT eTs¡DÏ+∫q

e´øÏÔ Ä‘·à ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#·T≥

ø=s ¡≈ £ î. me¬s ’q ã+<Û ä Te⁄\T

eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ >∑÷]Ã ø=ìï

eT+∫ e÷≥\T e÷≥¢&Ü*

nqT≈£î+fÒ Ç+{Ï <ä>∑ Zs¡ »]π>

ÁbÕs¡úq˝À >±ì, uÛÑ÷kÕú|üq <ä>∑Zs¡>±ì

˝Ò<ë düe÷<ÛäT\ düú\eTT˝À >±ì

eT{≤¢&Ée#·TÃ.

33.  HÓ’d”j·÷ $XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤eTTqT

Ä~yêsê\˝À eT]j·TT πø{≤sTT+#·

ã&çq s√E\˝À #ÓbÕŒ*.

33. nqTeT‹+#·ã&çq (Á|üe÷D≤\≈£î)

$XÊ«dü dü+Á>∑Vü‰\ ˝Àì yêø±´\≈£î

ã<äT\T>∑ eTqeTT yπ̊s yêø±´\qT

ñ|üjÓ÷–+#· ≈£L&É<äT.
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‘·|ü:ø±\+ eT]j·TT bÕkÕÿø±\eTT

\˝À s√eTqT ÁodüuÛÑ C≤„qkÕïq >∑Ts¡TÔ

>∑\ nb˛düÔ\T\ $XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤+qT

#Ó|üŒe …̋qT. (|üPC≤ Áø£eTeTT˝À 19e

dü÷#·q)

34. $XÊ«düT\ ÁbÕs¡úq ̋ Ò<ë kÕ<Ûës¡D

ÁbÕs¡úq\T <Ó’eyêø£́ s¡Ãq˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑+

(GIRM 69, 70).

j·÷»≈£î&ÉT Á|ü<Ûëq Ädüq+ qT+&ç

n+<ä]ì ÁbÕ]ú+#·T≥≈£î ÄVü≤«ì

kÕÔ&ÉT, n|ü⁄Œ&ÉT Á|ü»\+‘ê ì\ã&ç

ÁbÕs¡úq\≈£î bÕ≥ <ë«sê >±ì, @<Ó’q

yêø£́ + #Ó|üŒ≥+ <ë«sê ̋ Òø£ eTÚq+>±

ñ+&ç düe÷<Ûëq+ ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T

(GIRM 71).

$qï|üeTT\T <Ó’eyêø±´s¡Ãq |”sƒ¡+

qT+&ç ̋ Ò<ë @<Ó’q dü¬s’q düú\+ qT+&ç

& ûø £qT >±ì, >±j· Tø £ã�+< ä

Hêj·T≈£î&ÉT >±ì, ˝Ò<ë me¬s’q

$XÊ«düT\T #ÓbÕÔs¡T.

á $qï| üeTT\T >±j· T≈ £ î\T

bÕ&Ée#·TÃ (GIRM 71, 38).

34. <Ó ’eyêø£´s¡Ãq˝À uÛ≤>∑yÓT Æq

$qï|üeTT\qT eT]j·TT ø£�‘·»„‘ês¡Ãq

˝À uÛ≤>∑yÓTÆq ns¡ŒD\‘√  ø£*|æ

#Ó|üŒ≈£L&É<äT, Ç$ ˇπø s¡ø£+>±

ø£ì|æ+#˚ kÕ+>∑´eTT\sTTq ø±ì

ˇø£{Ï ø±<äT (GIRM 138, 139,

177, 178).
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35. ø£
‘·»„‘ês¡Ãq

m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ |”sƒ¡eTTô|’ <Ó’edüÁ‘·ŒkÕ<ä+

ñ+#·T eÁdüÔ+ (corporal) eT]j·TT

>∑Ts¡Te⁄ #˚‘·T\T ‘·T&ÉT#·Tø=qT eÁdüÔ+

(purificator), | üP»Á> ∑+< ∏ ä+

eT]j·TT Á<ëø£ås¡dü bÕÁ‘·qT ñ+#·T

‘ês√ n|ü⁄Œ&˚ ã*|”sƒ¡eTTqT dæ<ä∆eTT

#˚dæq≥T¢ (GIRM73; RS 70).

|üPC≤ |”s ƒ ¡eTTqT πøe\+ <Ó ’e

Äsê<Ûäq≈£î e÷Á‘·ẙT ñ|üjÓ÷–+#ê*.

#·+<ë|ü≥Tº≥ ns¡ŒDÁø£eTeTT˝À

uÛ≤>∑yÓTÆ ñ+&Ü*. #·+<ë|ü≥Tº≥≈£î

m≈ £ î ÿeeT+~ì ìj·T$T+#ê*

(GIRM 73).

#·+<ë|ü≥Tº≥ nsTTb˛j˚Tes¡≈£î

>∑Ts¡Te⁄ Á|ü<Ûëq Ädüq+˝À zs¡TŒ>∑

≈ £Ls√Ãyê*. m+< ä Tø £+f Ò Ä

#·+<ë|ü≥Tº≥ á kÕ+>∑´eTT˝À

uÛ≤>∑+.

35. #·+<ë|ü≥Tº≥ ã*|”sƒ¡eTT dæ<ä∆eTT

|üP]Ô n>∑Tes¡≈£î kÕ>∑ìyê«*.
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36. <Ó’eÁ|ükÕ<ä+ ñ+#·T eÁdüÔ+

(corporal) |üP]Ô>∑ ‘Ós¡∫ |”sƒ¡eTT

eT<Ûä́ ˝À |üs¡#ê*.

Á|ü‹ ~e´ã*|üP»øÏ dü]b˛sTTq+‘·

n|üŒeTT\T eT]j·TT Á<ëø£ås¡düeTT

d æ< ä ∆eT T # ˚d ü Tø√yê*, M{ Ïì

ns¡ŒDÁø£eT+˝Àì }πs–+|ü⁄˝À

eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêyê*.

~e´eT+<ädü+˝Àì düÁ‘·ŒkÕ<ä+

≈ £L&Ü Á| ü»\≈ £ î | ü+# · T≥≈ £ î

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ,

36. |üP»˝À Á|ürkÕ] düÁ‘·ŒkÕ<ä+

eT+<ädü+ qT+∫ düÁ‘·ŒkÕ<ä+qT rdæ

ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.

37. ns¡ŒD\ düeTs¡ŒD:

n|üŒeTT\T, Á<ëø£ås¡düeTT $XÊ«düT\#̊

}πs–+|ü⁄>± |”sƒ¡eTT e<ä›≈£î rdæ≈£î

e∫Ã düeT]Œ+#ê*. Ç$ø±ø£ y˚πs

ns¡ŒD\T &ÉãT“‘√ düVü‰ yπ̊s yê{Ïì

dü¬s’q düú\eTT˝À ˝Ò<ë |”sƒ¡eTTq≈£î

Á|üø£ÿq ñ+#ê*, |”sƒ¡eTTq≈£î eTT+<äT

ø±<äT.

ns¡ŒD\T dæ<ä∆eTT #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·

∫e]˝À > ∑ Ts ¡ Te⁄ ª ªd ü ôVA<äØ

düôVA<äs¡T˝≤sê H̊qTqT MTs¡TqT....µµ

nqï|ü⁄Œ&ÉT n+<äs¡T ì\ã&Ü*. nìï

37. <˚e⁄ìøÏ n]Œ+#·≈£L&Éq≥T

e+{Ï$ ns ¡ ŒD\≈ £ î rd ü T≈ £ î

sê≈ £L&É< äT. |ü]X¯ó< ä ∆ Á> ∑+<Ûëìï

ns¡ŒD≈£î rdüT≈£î sê≈£L&É<äT, @$T

n]Œ+#ê* nH˚~ á  Áø Ï+<ä

$es¡+>± Çe«ã&ç+~ (GIRM 73;

RS 140).

ns¡ŒD\ düeTj·T+˝À Á<ëø£ ås¡dü

bÕÁ‘·qT U≤∞>∑ rdüT≈£îsê≈£L&É<äT ø±ì

n|üŒ+ eT]j·TT Á<ëø£ås¡düeTT y˚πs

dü¬s’q bÕÁ‘·\˝À rdüT≈£î sêe#·TÃ
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n<Ûä́ ø£åÁbÕs¡úq\ düeTj·T+˝À Á|ü»\T

ì\ã&˚ ñ+&Ü*.

ns¡ŒD\ düeTs¡ŒD |üP»øÏ eTT+<äT

»s¡|ü≈£L&É<äT.

◊ø£´eTT>± eT]j·TT @ø£‘·«eTT>±

ñqï<äì ≈£Ls=ÃH˚ |üP» »s¡|ü

≈£L&É<äT (GIRM 73; RS 140).

38. |”sƒ¡eTT MT<ä qT+&ç n|üŒeTTqT

eT]j·TT Á<ëø£ås¡dü bÕÁ‘·qT ø=+#Ó+

ô|’øÏ ̋ Ò|æ ns¡ŒD\qT dæ<ä∆eTT #̊j·÷*,

yê{Ïì n˝≤ ô|’øÏ̋ Ò|üø£ b˛‘̊ ̌ ø£ dü+»„

<ë∫ô|{Ïºqf…¢. düTÔ‹ Äsê<Ûäq eT]j·TT

>=|üŒ ÄyÓTHé düeTj·T+˝À ≈£L&É

Ç˝≤π> #̊j·÷* (GIRM 141,142).

ªªdüs¡«eTTqT dü�wæº+∫ |ü]bÕ*düTÔqï

düπs«X¯«sêµµ nqT ÁbÕs¡úq bÕ&ç‘˚

∫qï>± bÕ&Ü*, bÕ≥bÕ&Éø£ b˛‘˚

n+<ä]øÏ $ì|æ+#˚̋ ≤ #ÓbÕŒ*.

38. Á<ëø£ås¡düeTT˝À ˙{Ïì ø£\T|ü⁄

q|ü⁄Œ&ÉT Ä ̇ {Ïì Äos¡«~+#· ≈£L&É<äT

(GIRM 142).

39. m≈£îÿe eT+~ j·÷»≈£î\T

ñqï|ü⁄Œ&ÉT ẙs¡T ẙs¡T Á<ëø£ås¡dü bÕÁ‘·\T

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ ø±ì Á|ü<ÛëqyÓTÆq~

ô|< ä ›~>± ñ+&Ü* $T–*q$

∫qï$>± ñ+&Ée#·TÃ, Bì e\q

Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· Á|üeTTK´yÓT Æq~>∑,

düTÔ‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+≥T+~

(RS 105).

39. Á<ëø£ås¡düeTTqT |ü$Á‘· Áø°düTÔì

X¯Øs¡ s¡ø£Ô\T>± e÷]q ‘·s¡Tyê‘·

<ëìì ˇø£ bÕÁ‘· qT+∫ eT]jÓTTø£

bÕÁ‘·˝ÀìøÏ b˛j·Tsê<äT, n˝≤

#˚j·T&É+ |ü$Á‘·|üs¡eT s¡Vü≤dǘ eTTqπø

e´‹πsø£+ (RS 105).
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40. ~e´|üP»˝À Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT

ø±ì Ç‘·s ¡ > ∑Ts ¡Te⁄\T |ü$Á‘ ·

>∑sê“¤\j·T+˝ÀH̊ ñ+&Ü* ̋ Ò<ë yê]øÏ

πø{≤sTT+∫q kÕúqeTT˝À ñ+&Ü*.

Ç‘·s¡ >∑Ts¡Te⁄\T ns¡ŒD\ô|’ ÁbÕs¡úq

eTT–d æq ‘ ·s ¡ Tyê‘ · Á| ü< Û ëq

j·÷»≈£îì‘√ |”sƒ¡eTT <ä>∑Zs¡ ñ+&Ü*.

40. |”sƒ¡eTTô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï |ü$Á‘·

kÕ+>∑́ eTT Á|ü»\≈£î ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü

ñ+&˚≥T¢ Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T n&ÉT¶>±

ì\ã&É≈£L&É<äT.

ˇø£y˚fi¯ Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T >±j·Tø£

ã�+<äeTT˝À >±ì ̋ Ò<ë bòı{ÀÁ>±|òüsY

>± ñ+fÒ |üPC≤˝À bÕ˝§Zq≈£L&É<äT.

¬s+&ÉT $<ÛäT\T ̌ πøkÕ] #̊j·T≈£L&É<äT.

41. Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T  ø=ìï ø£�‘·»„‘·

ÁbÕs¡úq\T Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îì‘√ ø£*dæ

#Ó|üŒe#·TÃ ø±ì ∫qï>∑ #ÓbÕŒ*, <ëì

e\q Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îì e÷≥\T

düŒwüº+>∑ $ì|ækÕÔsTT (GIRM 218).

42. j·÷»≈£î&ÉT ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+>±

e÷]q n|ü Œ+qT y Ó+≥H ˚

$s¡Te≈£L&É<äT, m+<äTø£+fÒ |üP» ̌ ø£

ñ‘·‡e+, Hê≥ø£+ ø±<äT.

n|üŒ+ ‘·T+#·≥+  nH˚~ düÁ‘·ŒkÕ<ä

Áø£eTeTT˝À uÛ≤>∑+.

42. ªª$XÊ«dü s¡Vü≤dǘ eTTµµ nì Á|ü<Ûëq

j·÷»≈£î&ÉT #ÓbÕŒ* (GIRM 151).

42. ªªn|üŒeTTqT <ëì ‘·s¡Tyê‘·

Á<ëø£ås¡dü bÕÁ‘·qT ô|’øÏ m‹Ôq|ü⁄Œ&ÉT

@$T #Ó|üŒ≈£L&É<äT.

(ñ<ë: Hê Á|üuÛÑTyê Hê<̊yê.... yÓTTˆˆ).

Ç˝≤ Á| ü»\T #ÓbÕŒ\qT≈ £î+fÒ

|üPC≤Á>∑+<∏ äeTT˝À ñqï eT÷&ÉT

e#·Hê\T ‘·|üŒ yπ̊s$ #Ó|üŒ≈£L&É<äT.

(ñ<ë: ªªÄj·Tq Á|üuÛÑTe⁄...).
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43. ø£�‘·»„‘ês¡Ãq˝À Ç‘·s¡ ns¡Ã≈£î\T

#˚j·TT ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À kÕúìø£

y ˚ T Á‘êDT\ ù|s ¡ T ‘ ·s ¡ Tyê‘ ·

Coadjutor _w ü| t  eT]j· T T

Auxiliary _wü|t ù|s¡T¢ #Ó|üŒe#·TÃ

(GIRM 149).

43. ø£�‘·»„‘· ÁbÕs¡ úq\≈£î y˚ πs

m≥Te+{Ï |ü<ë\T »‘·|üs¡#·≈£L&É<äT,

˝ Ò<ë y ˚ πs nqTeT‹+# ·ã& çq

m≥Te+{Ï ÁbÕs¡úq\ø£sTTq, (ñ<ë -

bÕ|ü⁄ >±] >∑T]+∫ Ò̋<ë y˚TÁ‘êDT\

>∑T]+∫ ÁbÕ]ú+∫q|ü⁄Œ&ÉT).

|üPC≤Á>∑+<∏äeTT˝À ñqï~ ñqï≥T¢>±

bÕ|ü⁄>±] ø√dü+ eT]j·TT kÕúìø£

|”sƒ ¡~Û|ü‘·T\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#ê*.

|üP»˝À yπ̊s y˚TÁ‘êDT\T ñHêï yê]

ù|s¡T #ÓbÕŒ*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

nÁ>∑|”sƒê~Û|ü‹jÓÆTq ≈£L&É |”sƒê~Û|ü‹

nì e÷Á‘·y ˚T ñ|üjÓ÷–+#ê*

(GIRM 149).

44. Á‹‘˚«ø£ <˚e⁄ì düTÔ‹ÁbÕs¡ úq

(Doxology) düeTj·T+˝À ˇø£

Á<ëø£ås¡dü bÕÁ‘·qT eT]j·TT

ô|<ä› n|üŒbÕÁ‘·qT e÷Á‘·y˚T ô|’øÏ

m‘êÔ* Çø£ yπ̊s~ @B ø±<äT.

ªªÁø°düTÔ <ë«sê Áø°düTÔ‘√ Áø°düTÔq+<äTµµ

nqT Á‹‘˚«ø£ ÁbÕs¡úq j·÷»≈£î\T

e÷Á‘·y˚T #ÓbÕŒ*, dü+|òüT+ ø±<äT.

44. Ç‘·s¡ ns¡Ã≈£î\T |üP»˝À

ñHêï ≈£L&É Á‹‘˚«ø£ düTÔ‹ ÁbÕs¡úqøÏ

(n|üŒs¡dü) X¯Øs¡ s¡ø£Ô bÕÁ‘·\T yê]øÏ

Ç∫Ã ô|’øÏ ˝Ò|ü≈£L&É<äT (GIRM

180).
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45. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä kÕ+>∑́ eTT:

á kÕ+>∑´eTT |üs¡˝Àø£ ÁbÕs¡úq‘√

ÁbÕs¡+uÛ ÑeTsTT, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä

d”«ø£s¡D ‘·s¡Tyê‘· #Ó|ü⁄Œ ÁbÕs¡úq‘√

eTT>∑TdüTÔ+~.

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä Áø£e÷ìøÏ dæ<ä∆|ü&ÉT‘·÷

XÊ+‹ ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq ˇø£]øÏ ˇø£s¡T

düe÷<Ûëq dü+»„ #Ó|ü⁄Œø=qø£ eTT+<˚

#ÓbÕŒ*.

45. ẙπs Áø£e÷\qT á kÕ+>∑́ eTT˝À

#˚s ¡Ãsê<äT, (ñ<ë: Á| üø £≥q\T

#·<äe≥+, y˚ πs uÛ Ñø Ï Ô ÁbÕs¡ úq\T).

|üP»˝Àì yπ̊s Áø£e÷\˝À á jÓTTø£ÿ

düe÷<Ûëq dü+»„qT yê&ÉTø√e&É+

#̊j·T≈£L&É<äT. düe÷<Ûëq Áø£eTeTT˝À

ªªÁ|üuÛÑTì XÊ+‹ MT‘√ ñ+&ÉTqT>±ø£µµ

nì Á|ü»\≈£î #Ó|ü⁄Œ dü+<äs¡“¤eTT˝À

Áø °d ü T Ô  X ¯Øs ¡  s ¡ø± Ô\qT ‘êø Ï

#Ó|üŒ≈£L&É<äT.

46. Á|ü»\T ªdüπs«X¯«s¡Tì >=Á¬s|æ\¢µ

nqT ÁbÕs¡úq #Ó|ü⁄Œ düeTj·T+˝À

j·÷»≈£î&ÉT |ü$Á‘· n|üŒeTTqT $]#˚

Áø£eTeTT »s¡T>∑T‘·T+~ (GIRM 83,

155).

46. |ü$Á‘· n|üŒeTTqT ªªÁø°düT Ô

~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT kÕú|æ+∫q

düeTj·T+˝À |ü*øÏq e÷≥\T |ü\T≈£î

dü+<äs¡“¤eTT˝À $s¡#·≈£L&É<äTµµ.

ªdüπs«X¯«s¡Tì >=Á¬s|æ\¢ ˝Àø£ bÕ|üeTT

\qT |ü]Vü≤]+#·T Á|üuÛÑTyêµ nqT

dü]jÓÆTq e#·Hê\qT yπ̊s bÕ≥\‘√

e÷s¡Ã≈£L&É<äT.

47. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü+#·T≥≈£î

dü]b˛j˚T >∑Ts¡Te⁄\T, &ûø£qT\T ̋ Ò<ë

ns¡ÃHê düVü‰j·T≈£î&ÉT ˝Òq|ü⁄Œ&ÉT

düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü+#·T≥≈£î ìj·T$T+∫q

nkÕ<Ûës¡D ùde≈£î\qT |æ\Tee#·TÃ.

47. á nkÕ<Ûës¡D ùde≈£î\T yês¡T

<Ûä]+∫q eTsƒ¡yêdüT\ eÁkÕÔ\‘√ >±ì

kÕ<Ûës¡D, e÷eTT\T eÁkÕÔ\‘√

düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü+#·T≥≈£î yÓfīfl≈£L&É<äT.

yês¡T ẙTÁ‘êDT\#̊ ̋ Ò<ë >∑Ts¡Te⁄\#̊
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yê]ì ~e´ |üPC≤ ùde≈£î\ì |æ\e

≈£L&É<äT (GIRM 156,158).

Ms¡T j·÷»≈£î\T düÁ‘·ŒkÕ<ä+ d”«ø£]+

∫q ‘·s¡Tyê‘· |”sƒ¡+ <ä>∑Zs¡≈£î sêyê*.

dü Á‘ ·ŒkÕ<ä+ |ü+∫q ‘·s ¡ Tyê‘·

$T–*q$ Ms¡T |üø£ÿq ñqï |”sƒ¡eTT

<ä>∑ Zs ¡≈ £î rdüT≈£î yÓfi≤ Ôs ¡T ˝Ò<ë

ns¡Ã≈£î\≈£î Ç#˚ÃkÕÔs¡T.

dü÷∫+#·ã&çq eÁkÕÔ\T <Ûä]+#ê*.

á nkÕ<Ûës¡D ùde≈£î\T yês¡+‘·≥

yês ¡T | ”s ƒ ¡eTT qT+&ç | ü$Á‘ ·

(n|üŒs¡dü) Áø°düTÔ X̄Øs¡ s¡ø£Ô\ bÕÁ‘·\T

rdüTø√≈£L&É<äT. j·÷»≈£î˝Ò M]øÏ

Çyê«*. nkÕ<Ûës¡D ùde≈£î\T yê]

kÕúq+˝À ‘·eT $<ÛäT\≈£î yπ̊s yê]ì

ìj·T$T+#·sê<äT. Ms¡T ~e´|üP»˝À

‘·|üŒ ẙπs Ç‘·s¡ ns¡ÃHê ø±s¡́ Áø£eTeTT

˝À ùde #̊j·Tsê<äT (GIRM 155).

48.  ns¡Ã≈£î\+<äs¡÷ m|ü⁄Œ&ÉT ÄHê{Ï

|üP»˝À |ü$Á‘·|üs¡∫q n|üŒeTTH˚

d ” «ø £]+#ê*,  ~e´d ü Á‘ · ŒkÕ< ä

eT+<ädüeTT qT+&ç ø±<äT.

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü+∫q ‘·s¡Tyê‘·

ø=~›ø£ åD≤\T eTÚqeTT>∑ ÁbÕs¡ úq

#˚düTø=qT düeTj·T+ ñ+&Ü*.

48.  ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D ‘·s¡Tyê‘·

#˚j·TT ÁbÕs¡úqøÏ eTT+<äT m≥Te+{Ï

(Á|üø£≥q\T >±ì ̋ Ò<ë ÁbÕs¡úq\T >±ì

ñ+&É≈£L&É<äT), Ç$ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä

kÕ+>∑´eTTqT uÛ Ñ+>∑+ #˚kÕÔsTT.

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D ‘·s¡Tyê‘·

ø£�‘·»„‘·düTÔ‹  ÁbÕs¡úq\qT #Ó|üŒ≈£L&É<äT

m+<äTø£+fÒ n$ Ä#ê]ø£+>± Ä

kÕ+>∑́ eTT˝À Ò̋e⁄ ø£qTø£.
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49. eTT–+|ü⁄ kÕ+>∑́ eTT:

(GIRM 90, 167, 251)

a) dü+≈£î¢|üÔ Á|üø£≥q\T

b) j·÷»≈£î&ÉT ∫e] X¯óuÛÑe#·q

eTT\T eT]j·TT Äosê«<äeTT\T

ÇkÕÔs¡T.

c) ªªdüe÷<ÛëqeTT>± yÓ[fl Áø°düTÔ

Á ù|eT˝À J$+#·+& ç µ µ  nqT

e#·qeTT\T j·÷»≈£î&ÉT ̋ Ò<ë &ûø£qT

#Ó|üŒe#·TÃ.

d) j·÷»≈£î&ÉT eT]j·TT &ûø£qT

|”sƒ¡eTTqT eTT<äT› ô|≥Tºø=ì ˝À‘Ó’q

e+<äq+ ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

49. Ç‘·s¡ j·÷»≈£î\T |”sƒ¡eTTq≈£î

eTT<äT› ô|≥ºe\dæq nedüs¡+˝Ò<äT

yês¡T >ös¡e e+<äq+ e÷Á‘·eTT #̊ùdÔ

#ê\T (GIRM 251).

50. $<äT´‘Y |ü]ø£sê\T:

<Ó ’yês ¡ Ãq˝À bÕ≥\T ì»+>±

eTqTwüß\ dü«s¡eTT‘√H̊ bÕ&Ü*. Bì

ø√d ü+ $< ä T ´‘ Y  | ü]ø £sê\qT

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.

50. < Ó ’yês ¡ Ãq≈ £ î d ü+^‘·+qT

#·s¡yêD°\ <ë«sê, d”&ç\ <ë«sê

eT]j·T T ô|H é Á& Ó ’y é  <ë«sê

Çe«≈£L&É<äT. Ç~ <Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+

m˝≤ ñ+&Ü* nqï<ëìøÏ e´‹πsø£+.

|ü$Á‘·<Ó’yês¡Ãq ìj·Te÷e[ Á|üø±s¡+

| üP»ø Ï bÕ≥\T kÕ+> ∑ ´eTT˝À

bÕ˝§Zìqyês¡T dü«+‘·dü«sê\‘√

bÕ&Ü*.
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51.  Ä~yês¡+:

Ä~yêsêìøÏ ñqï Á|ü‘˚´ø£‘· e\q

Á| üu Û Ñ Tì | ü+& É> ∑\T eT]j· T T

eTôVA‘·‡yê\T »s¡T|ü⁄ø=qT≥≈£î

e÷Á‘·y˚T neø±X¯+ ÇdüTÔ+~.

Á| üu Û Ñ Tì | ü+& É> ∑\T ˝ Ò<ë

eTôVA‘·‡yê\T, Ä>∑eTqø±\,

‘·|ü'ø±\+ eT]j·TT bÕkÕÿø±˝˝À

Ä~yêsê\˝À eùdÔ yê{Ïì eTs¡Tdü{Ï

k˛eTyês ¡+ »s ¡ T| ü ⁄ø√yê*.

m+<äTø£+fÒ n$ á |ü+&ÉT>∑\ ø£Hêï

eTTK´yÓTÆq$ (GIRM 5).

51. >∑Ts¡T|ü{≤º_Ûùwø±ìøÏ, >∑Ts¡T

|ü{≤º_Ûùwø£ s√E\≈£î eT]j·TT ô|[fl

s√E\ ø√dü+ Ä~yês¡ ~e´|üP»qT

e÷s¡Ã≈ £L&É<äT. Ä~yês¡ |üP»

j·T<Ûë$~>± »s¡>±*.

$yêVü≤|üP» dü+e‘·‡s¡+˝À @ s√»

sTTq ô|≥Tºø√e#·TÃ, @~@yÓT Æq

|üXÊÃ‘êÔ|ü ø±\eTT˝…’q, Ä>∑eTq

ø±\eTT˝À, ‘·|ü'ø±\eTT˝À ô|≥Tºø√ø£

b˛e&É+ eT+∫<äì ÁodüuÛÑ ô|[fl

»+≥≈£î uÀ~ÛdüTÔ+~ ˇø£y˚fi¯ ô|≥Tº

≈ £î+fÒ e÷eTT\T>± m≥Te+{Ï

Vü≤+>±eT ˝Ò≈£î+&Ü Ä>∑eTq ø±\

Ä~yêsê\˝À ô|≥Tºø√e#·TÃ.

‘·|ü'ø±\+ eT]j·TT bÕkÕÿø±\˝À,

Ä~yês ¡ < Ó ’yês ¡ Ãqø Ï $yêV ü ≤

kÕ+> ∑ ´eTT\T »‘ ·| üs ¡∫q$

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. ẙπs @ Ä~yêsê

\˝ÀHÓ’q $#ês¡D\˝À $yêVü≤ |üP»

»]–q|ü⁄Œ&ÉT á$<Ûä+>± #˚kÕÔs¡T.

$yêVü≤kÕ+>∑´ |üP»\øÏ ‘Ó\¢ì

|üPC≤eÁdüÔ+ <Ûä]+#ê*.

bÕkÕÿÁ‘·j·÷>∑+, ÁøÏdüàdt, Áø°düT Ô

kÕø£å‘êÿs¡+, yÓ÷ø£ås√Vü≤D Ä~yês¡+,
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ô|+‘Óø√düTÔ, Áø°düT Ô X¯Øs¡ s¡ø±Ô\

|ü+&ÉT>∑ Ç˝≤+{Ï eTôVA‘·‡yê\˝À

@~@yÓ T Æq $yêV ü ≤ | üP»

»s¡|üe\dæq nqedüs¡+ ˝Ò<äT

(GIRM 332, 333).

|ü$Á‘·eTT>∑ ñ+#·e\dæq s√E\˝À

eTTK´eTT>± |ü$Á‘· >∑Ts¡Tyês¡+,

bÕkÕÿÁ‘·j·÷>∑+, Ä>∑eTq ø±\eTT

˝Àì Ä~yêsê\T, ‘·|ü'ø±\eTT

eT]j·TT bÕkÕÿ ø±\eTT\˝Àì

Ä~yêsê\˝À eT�‘·T\ ø=s¡≈ £î

~e´|üP» #˚j·Tsê<äT (GIRM

380).

52. Hê≥´+:

dü+düÿ�‹ eT]j·TT |ü$Á‘· dü«uÛ≤e+>∑\

Hê{≤´\qT e÷Á‘·ẙT nqTeT‹+#ê*.

1. Á|üy˚X¯ Áø£eTeTT˝À

2. ns¡ŒDÁø£eTeTT˝À

ø±ì n~ Á| üy ˚X ¯kÕ+> ∑´eTT˝À

j·÷»≈£î\≈£î kÕ«>∑‘·+ |ü\T≈£î

‘·Tqï≥T¢ eT]j·TT ns¡ŒD Áø£eTeTT˝À

ns¡ŒD\qT düeT]Œ+#·T≥≈£î q&ç|æ

düTÔqï≥T¢>± ñ+&Ü*.

52. Hê≥´+ ˇø£ Á|ü<äs¡Ùq>± #˚j·T

≈ £L& É< ä T eTTK´eTT>± | ü$Á‘ ·

>∑s¡“¤>∑T&ç̋ À.
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53.  ÁbıC…ø£ºs¡¢ ñ|üjÓ÷>∑+:

LCD ÁbıC…Áø£ºsY ñ|üjÓ÷>∑+ Á|ü»\qT

~e´|üP» kÕ+>∑́ eTT\ qT+&ç <ëì

yÓ ’|ü ⁄≈ £î eTs¡\≈£î+&Ü ñ+&˚≥T¢

neTsêÃ*.  ÁbıC…Áø£ºsY ‘Ós¡ Á|ü»\qT

|ü$Á‘· düú\eTT qT+&ç yês¡T Á|üø£ÿ≈£î

‹s¡>∑≈£î+&Ü ñ+&˚≥T¢ neTsêÃ*,

nedüs¡yÓTÆq+‘· es¡πø yê&Ü*, <ëìøÏ

eT+∫ |ü]ø£sê\qT yê&Ü*. n|ü⁄Œ&ÉT

n~ düTìï‘·+>± m≥Te+{Ï X¯u≤∆\T

#˚j·T≈£î+&Ü |üì#˚düTÔ+~.

53. <Ó’yês¡Ãq |üsƒ¡Hê\T eT]j·TT

dü+|òüTÁbÕs¡úq\T ÁbıC…ø£ºsY ‘Ós¡ô|’

#·÷|æ+#·sê<äT, Á|ü»\T M{Ïì ÁX̄<ä›>±

$Hê*, yê] ÁX¯<ä›+‘ê <Ó’eyêø£́ s¡Ãq

|”sƒ¡+ <ä>∑Zπs ñ+&Ü*. n<˚$<Ûä+>±

ø£�‘·»„‘ês¡Ãq düeTj·T+˝À m≈£îÿe

|ü$Á‘· dü+»„\T ñ+{≤sTT ø£qTø£

ÁbıC…ø£ºsY nedüs¡+ ˝Ò<äT, ˇø£y˚\

Á|ü»\T düe÷<ÛëHê\T #ÓbÕŒ*

nqï|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ÿ ì$Twü+ n˝≤

#·÷|æ+#·e#·TÃ, d üe÷<ÛëHê\T

e÷Á‘·y˚T #·÷|æ+#ê*. ø£�‘·»„‘ês¡Ãq

Áø£eTeTT˝À ø£<äT\T‘·Tqï ̋ Ò<ë ì\ã&ç

ñqï u§eTà\qT #·÷|æ+#·sê<äT Ç˝≤

#˚ùdÔ Á|ü»\T »s¡T>∑T‘·Tqï |ü$Á‘·

kÕ+>∑́ eTTqT eTs¡∫ M{ÏH̊ #·÷kÕÔs¡T.
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3. eTT–+|ü⁄

~«rj·T yê{Ïø£Hé ‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq <Ó’yês¡Ãq ìj·Te÷\T Á|ü»\qT

eT]j·TT $$<ä <˚XÊ\˝À ÁodüuÛÑqT #ê˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚XÊsTT. $XÊ«düT\T,

>∑Ts¡Te⁄\T uÛÑøÏÔ>± <Ó’yês¡ÃqqT kÕ–+#ês¡T. ø±ì ø=ìï dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘·

<Ó’yês¡Ãqô|’ Á|ü»\ $XÊ«dü+ düqï–\T¢‘·÷ e∫Ã+~. ø=+<äs¡T ‘Ó*j·Tø£ #̊düTÔ+fÒ

ø=+<äs¡T |ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq #·{≤ºìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± e´eVü≤]+#ês¡T. Ç≥Te+{Ï

düeTj·T+˝À eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯ ÁodüuÛÑ y˚TÁ‘êDT\T ˇø£ ≈£L≥$T @sêŒ≥T #˚dæ

ªª~e´|üP» dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À »s¡T|ü⁄≥≈£î ìj·Te÷\Tµµ nqT á |ü⁄düÔø£+

‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T.

<Ó’yês¡Ãq <ë«sêH˚ eTTK´eTT>± ~e´|üP» düeTs¡ŒD+ <ë«sêH˚ <˚e⁄ì

ø£�bÕes¡ yêVæ≤ì eTq\qT ÄÁs¡›+ #˚düTÔ+~, Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄ <ë«sê eTq+

X¯ó~∆ø£s¡D+ bı+<äT‘ê+, ‘·+Á&ç <˚e⁄ì eTqkÕs¡ düT Ô‹+∫ eTVæ≤eT

|üs¡#·>∑\T>∑T‘ê+, Çeìï ~e´|üP» <ë«sêH˚ |ü]|üPs¡íeTe⁄‘êsTT, |ü]|üPs¡í

|òü˝≤\qT n+<ä#˚kÕÔsTT. á |ü]|üPs¡í |òü˝≤\qT eTqeTT b˛<ë\+fÒ á

~e´|üP» ìj·Te÷\qT uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\‘√ bÕ{Ï+#ê*.

b b b b
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