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dü+bÕ<äø°j·T+

2025e dü+e‘·‡sêìï eTq »>∑<äTZs¡Te⁄\T bÕeq
ÁbòÕì‡dt bÕ|ü⁄>±s¡T kÕ<Ûës¡D p_* dü+e‘·‡s¡+>±
Á|üø£{Ï+#ês¡T. ÁodüuÛÑ Á|ü‹ 25 dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î
ˇø£kÕ] kÕ+Á|ü<ëj·Tã<ä∆+>± »s¡T|ü⁄ø√H˚ kÕ<Ûës¡D
p_© Ç~. p_© nH˚ |ü<ä+ V”≤Áã÷ uÛ≤wü̋ Àì
ªªUÒ¬sHé ôV’≤ jÓ÷u…̋ Ÿμμ nH˚ |ü<ä+ qT+&ç e∫Ã+~. Bì
ns¡ú+ ªªbıfÒº\T jÓTø£ÿ ø=eTTàμμ. ÇÁkÕj˚T©j·TT\T á bıfÒº\T ø=eTTà‘√H˚
u≤ø±qT (ã÷s¡qT) }~ p_© dü+e‘·‡sêìï Á|üø£{Ï+#˚ yês¡T.
Ò̋Mj·Tø±+&ÉeT 29:5 Á|üø±s¡+ ÇÁXÊj̊T©j·TT\T @&ÉT düu≤“‘·T dü+e‘·‡sê\

‘·s¡Tyê‘· nq>± 49 dü+e‘·‡s¡eTT\ ‘·s¡Tyê‘· p_© dü+e‘·‡sêìï
ø=ìj·÷&Óyês¡T. á $<Ûä+>± ôV≤Á;j·TT\T yê] kÕ+Á|ü<ëj·÷ìï nqTdü]+∫
Á|ü‹ j˚Tã~j·Te dü+e‘·‡sêìï ùd«#êÃ¤ dü+e‘·‡s¡eTT>±, p_©
dü+e‘·‡s¡eTT>± »s¡T|ü⁄≈£îH˚yês¡T. á |ü$Á‘· dü+e‘·‡s¡eTT˝À u≤ìdü\≈£î
ùd«#·ÃqT Á|üø£{Ï+#̊yês¡T, n|ü⁄Œ\qT s¡<äT› #̊ùdyês¡T, uÛÑ÷$Tì kÕ>∑T #̊j·T≥+
ì*ù| yês¡T. á p_© dü+e‘·‡sêìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·Tã&çq |ü$Á‘·
dü+e‘·‡s¡eTT>± ø=ìj·÷&Óyês¡T. eTq Á¬ø’düÔe p_© y˚&ÉTø£\≈£î |ü$Á‘·
Á>∑+<∏ä+ Ä<Ûës¡eTT ≈£L&Ü Ç~j˚T.

Á|üÁ|ü<∏äeT+>± $X̄« ø£‘√*ø£ Áo düuÛÑ̋ À bÕeq 8e uÀìù|òdt »>∑<äTZs¡Te⁄\T
1300 dü+e‘·‡s¡+˝À Á¬ø’düÔe p_© ẙ&ÉTø£\qT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. n|üŒ{ÏqT+&ç
X¯‘êu≤›\ ‘·s¡ã&ç Á|ü‹ 25 dü+e‘·‡sê\≈£î ˇø£kÕ] ªªkÕ<Ûës¡D p_©
dü+e‘·‡s¡+μμ ÁodüuÛÑ̋ À ø=ìj·÷&Éã&ÉT‘·÷+~.
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$X¯« ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ̋ À $XÊ«düT\+<äs¡T yê] Ä<Ûë´‹àø£ J$‘ê\qT
q÷rïø£]+#·Tø√e&Éy˚T á y˚&ÉTø£\ |üs¡e÷s¡ú+.

2024 dü+e‘·‡s¡+, y˚T HÓ\ 9e ‘˚Bq j˚TdüTÁø°düTÔ yÓ÷øå±s√Vü‰D
eTôVA‘·‡e+qHê&ÉT, bÕeq ÁbòÕì‡dt »>∑<äTZs¡Te⁄\T ‘·q 12e bÕ\Hê
dü+e‘·‡s¡+˝À, 2025 dü+e‘·‡sêìï ªªkÕ<Ûës¡D p_© dü+e‘·‡s¡eTTμμ>±
s√eTT q>∑s¡eTT˝À, |ü⁄˙‘· ù|‘·Ts¡T ãdæ*ø± <˚yê\j·T+˝À Á|üø£{Ï+#ês¡T.
á p_© dü+e‘·‡s¡ <Û̊́ j·T+ ªªìØø£åD j·÷Á‹≈£î\Tμμ. ªªeTq ìØø£åD eTq≈£î
ìsêX̄qT ø£*–+|ü<äTμμ (s√MT 5:5).  á uÛ≤eq‘√ n+<äs¡÷ <Ûä&É qeTàø£eTT
ø£*–q eTqdüT‡\‘√ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT düVü≤<äj·T+‘√ Ä*+>∑q+ #˚düT≈£î+≥÷
eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì eT]j·TT <˚e⁄&ÉT eTq≈£î Á|ükÕ~+∫q ªqeTàø±ìïμ Á|ü‹
ˇø£ÿ]‘√ |ü+#·Tø√yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. á p_© dü+e‘·‡s¡ y˚&ÉTø£\T,
2024 &çôd+ãsY 24 kÕj·T+Á‘·+ Áø°düTÔ »j·T+‹ |üP» ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À eTq
bÕeq ÁbòÕì‡dt »>∑<äTZs¡Te⁄\T |ü⁄˙‘· ù|‘·Ts¡T ãdæ*ø± <˚yê\j·T+ |ü$Á‘·
<ë«sê\qT ‘Ós¡e&É+‘√ n~Ûø±]ø£+>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, dü+e‘·‡s¡+ bÕ≥T ø=qkÕ–,
2026 »qe] 6e ‘˚Bq j˚TdüTÁø°düTÔ kÕøå±‘êÿs¡ eTôVA‘·‡eeTT‘√ bÕeq
»>∑<äTZs¡Te⁄\T |ü$Á‘· <ë«sê\qT eT÷dæy˚j·T&É+‘√ n~Ûø±]ø£+>±
eTT>∑TkÕÔsTT.

á q÷‘·q p_© dü+e‘·‡sêìï <Ó’eesê\q+~#˚ ˇø£ Á|ü‘˚´ø£
dü+e‘·‡s¡eTT>±, bÕ|ü eTìï+|ü⁄qT bı+<äT≥≈£î ˇø£ düTes¡í neø±X¯eTT>±
|ü]>∑DÏdü÷Ô uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆\‘√ ø=ìj·÷&ÉT≈£î+<ë+.

eTq »>∑<äTZs¡Te⁄\ Äø±+ø£å ẙTs¡≈£î ‘Ó\T>∑T ø£‘√*ø£ |”sƒê~Û|ü‘·T\ düe÷K´
á p_© dü+e‘·‡sêìï ns¡úe+‘·yÓTÆq $<Ûä+>± »s¡T|ü⁄≈£îH˚+<äT≈£î nHø̊£
ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·T#·THêïs¡T. n+<äT˝À ˇø£f…Æq ‘Ó\T>∑T ø£‘√*ø£
|”sƒ¡ø±|üs¡T\ eT+&É*: dæ<ë∆+‘·, <Ó’e+ XÊÁdüÔ+ $uÛ≤>∑+ <Ó’eXÊÁkÕÔE„\ dü<ädüT‡-
nø√ºãsY-29-30 2024, |ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T >∑s¡T$<ë´\j·T+,
ôV’≤<äsêu≤<é q+<äT ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

á dü<ädüT‡˝À ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ ÁodüuÛÑ≈£î n+~+∫q eTTK´yÓTÆq
Hê\T>∑T |üÁ‘ê\ eT÷\ n+XÊ\qT  Á|ü<Ûëq+>± n<Ûä́ j·Tq+ #Ódæ #·]Ã+#ês¡T.
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á dü+<äs¡“¤+>±  ø=+<äs¡T <Ó’eXÊdüÁkÕÔE„\T á n+XÊ\ô|’ Á|üdü+–+#ês¡T.nẙ
n+XÊ\qT yê´dü+ s¡÷|ü+˝À ≈£L&É n+~+#ês¡T.

eTVü‰ |üP»´ Áo ñ&ÉTeT\ u≤˝ >±s¡T: ªªp_© 2025: dü+dæ<ä∆‘·
dü÷Ô̋ ≤+XÊ\Tμμ. >∑Ts¡T Áo yÓT&É+øÏ Äq+<é Ä+Á&É÷ >±s¡T: ªª<Ó’yês¡Ãq #·≥º+μμ
>∑Ts¡T Áo ø=+&ÉM{Ï n+‘·j·T´ >±s¡T: ªª˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑμμ, >∑Ts¡T Áo
>√$+<äT sêj·Tqï: ªª<Ó’e yê≈£îÿμμ, >∑Ts¡T Áo |æ*¢ Ä+‘√ì <ëdt: ªªÁodüuÛÑ:
Á|ü|ü+#êìøÏ Vü≤<äj·T+μμ. >∑Ts¡T Áo |üdüT|ü⁄ Ò̋{Ï j·TT>∑fiŸ ≈£îe÷sY: ªªp_©
j·÷Á‘·-ÁbÕs¡úq bÕÁ‘·μμ. á dü+∫ø£̋ À á yê´kÕ\qT n+~+#·T#·THêïeTT.

|ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>± Áyêdæq á yê´kÕ\T >∑Ts¡Te⁄\≈£î, eTTsƒ¡yêdüT\≈£î,
kÕe÷q´ Á¬ø’düÔe⁄\≈£î yê] $XÊ«kÕìï eT]+‘· düŒwüºyÓTÆq $<Ûä+>± ne>±Vü≤q
#˚düTø√ì J$+#·{≤ìøÏ eT]j·TT uÛÀ~Û+#·{≤ìøÏ <√Vü≤<ä |ü&É>∑\<äqT
ñ<›̊X¯́ +‘√ Mìì Á|ü#·T]dü÷ÔHêïeTT.

ô|’q ù|s√ÿìq s¡#·q\qT eTTÁ~+#·T≥≈£î nqTeT‹+∫q dæ<ë∆+‘·
<Ó’eXÊÁdüÔ+ ø£$TwüqT n<Ûä́ ≈£åî\T eTVü‰ |üP»´ Áo ñ&ÉTeT\ u≤˝, es¡+>∑̋ Ÿ
|”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î Á|üÁ|ü<ÛäeT+>± Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£ ø£‘·»„‘·\T. á ø£$TwüqT
ø±s¡́ <ä]Ù >∑Ts¡T Áo ø=e÷à ¬s&ç¶ eTÁ¬s&ç¶ >±s¡T á dü<ädüT‡qT ìs¡«Væ≤+∫, á
Á|ü‘·T\qT ùdø£]+∫ eT]j·TT yê{Ïì eTTÁ~+#·T≥˝À düVü≤ø£]+∫q+<äT≈£î
<Ûäq´yê<ë\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïqT.

$XÊ«dü+˝À yÓfīS¢qTø=ì ø£‘√*≈£î\+<äs¡T á 2025  kÕ<Ûës¡D p_©
dü+e‘·‡sêìï ns¡∆e+‘·+>±, ÁbÕs¡úHê |üPs¡«ø£+>± eT]j·TT |òü\uÛÑ]‘·+>±
»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡ì Ä•dü÷ÔHêïqT. n+<ä]ø° p_© dü+e‘·‡s¡ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T
‘Ó\T|ü⁄‘·÷ eT]j·TT By˚q\T n+~düTÔHêïqT.

Á|üuÛÑ÷ ùde˝À.....
bòÕ<äsY <=&É› sêC≤

dü+∫ø£ dü+bÕ<ä≈£î\T.
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‘Ó\T>∑T ø£‘√*ø£ <Ó’eXÊÁdüÔE„\ 10e yê]¸ø£ dü<ädüT‡
- ìy˚~ø£ dü+<˚X¯+

- bòÕ<äsY ø=e÷à¬s&ç¶ eTÁ¬s&ç¶
<̊e⁄ì|ü≥¢ ø£‘·»„‘·‘√, ÁodüuÛÑ|ü≥¢ $X̄«dü̇ j·T‘·‘√

$$<Ûä |”sƒê\qT+&ç <Ó’eXÊÁdüÔE„\yÓTÆq y˚TeTT 38
eT+~ düuÛ ÑT´\+ |ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T
>∑Ts¡T$<ë´\j·T+˝À ¬s+&ÉT s√E\bÕ≥T 29, 30
nø√ºãs¡T, 2024 düe÷ẙX̄eTj·÷´eTT. Ç+<äT kÕe÷q´
$XÊ«düT\T ‘=$Tà~eT+~, eTsƒ¡ø£q´\T Äs¡T>∑Ts¡T,
>∑Ts¡Te⁄\T Çs¡Te~ eTT>∑TZs¡T bÕ˝§ZHêïs¡T. ‘Ó\T>∑T ø£‘√*ø£ dæ<ë∆+‘·, <Ó’eXÊdüÁdüÔ
ø£$TwüqT kÕs¡~∏, eTVü‰|üP»´ ñ&ÉTeT\ u≤\>±] Ä<Ûä«s¡́ +˝À <Ó’eXÊÁdüÔE„\
dü+|òüT düe÷y˚X¯+ »]–+~. sêqTqï p_*, Á|ü‘˚´ø£+>± düHê‘·q<Ûäs¡à
|ü⁄qs¡TJ®eq <Û√s¡DÏ H̊|ü<∏ä́ +˝À, $X̄«odüuÛÑ ø√]q $<Ûä+>±, ¬s+&Ée yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ\ Hê\T>∑T dü+$<Ûëq |üÁ‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ, 2024≈£î n+øÏ‘·+
#̊j·Tã&çq ÁbÕs¡∆Hê n+XÊ\qT nìï ø√D≤\qT+∫ $X‚¢wæ+∫, <Ó’eXÊÁdüÔE„\
e´øÏÔ>∑‘· $ø±kÕìøÏ, ‘Ó\T>∑T ÁbÕ+rj·T ÁodüuÛÑ p_* 2025 dü+e‘·‡sêìï
ªªìØø£åD ìsêX̄|üs¡#·<äTμμ (s√MT 5:5) nqï Á|ü<Ûëq n+X̄+‘√ ns¡∆e+‘·+>±
ø=ìj·÷&ÉT≥≈£î ñ<̊›•+#ê+.

1) ø°\ø£ ñ|üHê´dü+
eTVü‰ |òüTq. }&ÉTeT\ u≤\ >±s¡T, es¡+>∑̋ Ÿ |”sƒê~Û|ü‘·T\T eT]j·TT

dæ<ë∆+‘·+ eT]j·TT <Ó’eXÊÁdüÔ ø£$TwüHé s¡<ÛäkÕs¡~Û á ø°\ø£ ñ|üHê´düeTT
düeT]Œ+#ês¡T. yês¡T n˝ÀŒ¤ì‡j·÷qyéT, s√yéT qT+&ç HÓ’‹ø£ <Ó’yêXÊÁdüÔ &Üø£ºπs{Ÿ
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|ü≥ºeTT bı+<ës¡T. 1994 qT+&ç 2006 es¡≈£î ôV’≤<äsêu≤<é̋ Àì |ü⁄˙‘·
jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T >∑Ts¡T$<ë´\j·T+ q+<äT ¬sø£ºsêZ Ábıô|òdüsY>± HÓ’‹ø£ <Ó’eXÊÁdüÔ+
uÀ~Û+#ês¡T. n≥T|æeTà≥, 2006 qT+&ç n‘·qT|ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T
>∑Ts¡T$<ë´\j·T+ ôV’≤<äsêu≤<äT q+<äT $õ{Ï+>¥ Ábıô|òdüsY>± ùde\T
n+~düTÔHêïs¡T.

ø°\ø£ ñ|üHê´dü+˝À <Ó’eXÊÁdüÔ+, <Ó’eXÊ'ÁdüÔE„\ |æ\T|ü⁄ Á|ü‘̊´ø£‘·qT ‘Ó*dæø=ì,
‘Ó\T>∑THê≥ <Ó’eXÊÁdüÔE„\ u≤<Ûä́ ‘·qT >∑T]Ô+∫, yê] ø£s¡Ôyê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îHêï+.
n˝≤π>, p_* ẙ&ÉTø£\ |ü⁄≥Tº|üPs√«‘·Ôsê\T, |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+, ÁodüuÛÑ #·]Á‘·
Ä<Ûës¡+>± kÕ<Ûës¡D, nkÕ<Ûës¡D p_* $•wüº‘·\qT Á>∑Væ≤+∫Hê+. ÁodüuÛÑ≈£î
$X̄«dü̇ j·T <Ó’eXÊÁdüÔE„\T>± 2023 dü+e‘·‡sêìøÏ πø{≤sTT+∫q dü+$<Ûëq
|üÁ‘ê\ n<Ûä́ j·Tq+qT $•wüßº\sTTq eø£Ô\T düuÛÑ≈£î XÊÁk Ǫ̂ø£Ô+>± düeT]ŒkÕÔs¡ì
kÕs¡~∏ ñ&ÉTeT\ u≤\ ø±|ü]>±s¡T ‘Ó*j·T|üs¡#ês¡T.
2) ÁbÕs¡úHê dü+e‘·‡s¡+ - 2024

¬se. bòÕ<äsY |üdüT|ü⁄ Ò̋{Ï j·TT>∑̋ Ÿ ≈£îe÷sY >±s¡T ªªp_© j·÷Á‘· ̀  ÁbÕs¡úq
bÕÁ‘·μμ nqT k˛<äVü≤s¡D |üÁ‘·eTTqT düeT]Œ+#ês¡T. yês¡T ªø±´qHé̋ ≤μ˝À
…̋’ôdì¸j̊T{Ÿ |ü≥ºeTT bı+~ ñHêï&ÉT. kÕ+{≤ Áø√dt j·T÷ìe]‡{°øÏ nqTã+<Ûä+>±

ñqï yÓìdt̋ À #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT. $XÊK|ü≥ï+˝Àì ø√&É÷s¡T e÷‘· |ü⁄D π́øåÁ‘·+
q+<äT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄>± ùde\+~düTÔHêïs¡T. MTs¡T ÄsYÃ &ÉjÓ÷ôddt jÓTTø£ÿ
E´&çwæj·T Ÿ̋ $ø±sêZ ≈£L&Ü |üì #̊XÊs¡T. MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£ Á|üdü+>±\T eT]j·TT
e&Éø£eTT\T uÀ~kÕÔs¡T.

mìï ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü{ÏºHê, eT¬sìï dü+$<Ûëq |üÁ‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+
#˚dæHê, ÁbÕs¡úH˚ nD≤«j·TT<Ûë\ ø£+fÒ ã\yÓTÆq<äì &ÛÉ+ø± ãC≤sTTdü÷Ô
Á|üø£{Ï+#ês¡T. á H̊|ü<∏ë´q ¬ø’düÔe J$‘·+˝À e´øÏÔ>∑‘·, kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡úHê
$<ÛëHê\qT $e]dü÷Ô, |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝Àì ø°s¡Ôq\‘√ ÁbÕ]ú+#·T≥, Áø°düTÔe …̋
ÁbÕ]∆+#·T≥, |ü⁄˙‘·T\ e …̋ »|æ+#·T≥, u…’ãT\T˝Àì ÁbÕs¡úHê ñ|üe÷Hê\qT
ñ≥+øÏdü÷Ô me¬sdüTº •Ks¡+ ̋ ≤+{Ï ÁodüuÛÑ nqT~q ÁbÕs¡úHê Á|üX̄düÔ‘·qT $e]dü÷Ô,
ÁbÕs¡∆q\ìï{ÏøÏ eT≈£î{≤j·TyÓTÆq~. |üs¡̋ Àø£ ÁbÕs¡úq nì #ÓãT‘·÷, ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&Éø£,
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ìs¡+‘·s¡+, ì]«sêeT+>∑ Á|ür C≤eTT˝ÀqT ÁbÕ]∆+#ê\ì |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä
ÁbÕs¡úHêMs¡T\qT ù|s¡T ù|s¡Tq ñ≥+øÏdü÷Ô, Á|üdü+>∑ Á|üC≤<äs¡D bı+~q |üP»´
|üdüT|ü⁄ Ò̋{Ï j·TT>∑fiŸ ≈£îe÷s¡T>±s¡T ñ<√“¤~Û+#ês¡T.
3) ¬s+&Ée yê{Ïø£Hé düe÷ẙX̄+˝À ø°\ø£yÓTÆq ªª<ÛÓ’yês¡Ãq dü+$<Ûëq |üÁ‘·+μμ

¬se. bòÕ<äsY &Üø£ºsY ẙT&É+øÏ Äq+<é Ä+Á&É÷ >±s¡T ªª<Ó’yês¡Ãq #·≥º+μμ
nqT |üÁ‘·eTTqT düeT]Œ+#ês¡T. bÕ<äTe˝Àì bÕk º̨s¡̋ Ÿ *≥Ø® ÇHédæº≥÷´{Ÿ
qT+&ç |ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq XÊÁdüÔ+ q+<äT &Üø£ºπs{Ÿ |ü≥ºeTT bı+<ë&ÉT. Ç‘·qT
ôdsTT+{Ÿ C≤Hé‡ Øõq Ÿ̋ ôd$TqØ, ôV’≤<äsêu≤<é q+<äT |ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq XÊÁdüÔ
Ábıô|òdüsY>± ùde\+~düTÔHêïs¡T. Ç‘·qT CCBI jÓTTø£ÿ H̊wüq Ÿ̋ |ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq
ø£$TwüHé es¡Z+ q+<äT düuÛÑT´&ÉT. Ç‘·qT |ü⁄düÔø±\˝À eT]j·TT |üÁ‹ø£\˝À
yê´kÕ\qT Á|ü#·T]+#ê&ÉT.

á |üÁ‘·eTTK´ n+XÊ\˙ï Áø√&ûø£]dü÷Ô, ÁodüuÛÑ Äsê<Ûäq˝À ~e´dü+kÕÿsê\T
Á|üeTTKbÕÁ‘· eVæ≤kÕÔj·Tì, dü+kÕÿsê\πø dü+kÕÿs¡yÓTÆq ~e´ã* |üP»
düs√«‘·àwüºyÓTÆq düeTs¡ŒD nì, n~j̊T Á¬ø’düÔe Äsê<Ûäq≈£î eT÷\+, •KsêÁ>∑+
nì |üP»´ ẙT&É+øÏ Ä+Á&ÉT Äq+<é Ä#ês¡T´\T ñ<√“¤~Û+#ês¡T. <Ó’yês¡Ãq
nqT~q ÁbÕs¡∆Hêï $•wüº‘·qT Á|üuÛÀ~düTÔ, »Hê<äs¡D bı+~q »|üe÷\, Ç‘·s¡
uÛÑøÏÔÁ|ü|ü‘·TÔ\qT Á|ükÕÔ$+#ês¡T. <Ó’yês¡Ãq˝À »s¡T>∑T <äT]«ìjÓ÷>±\qT K+&çdü÷Ô,
yê{Ïì s¡÷|ü⁄e÷bÕ\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.
4) ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑ

¬se. bòÕ<äsY &Üø£ºsY ø=+&ÉM{Ï n+‘·j·T´>±s¡T ªª˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ªªÁodüuÛÑμμ
nqT n+X̄eTTô|’ XÊÁd”Ôj·T |üÁ‘·eTTqT düeT]Œ+#ês¡T. yês¡T dædüºe÷{Ïø̆ ~∏j·÷\J
q+<äT e÷düºsY‡ &çÁ̂ ì C≤„q-B|ü $<ë´|”sƒY, |üPDÒ qT+&ç bı+~Hêïs¡T. bı+{Ï|òæø£̋ Ÿ
ns¡“ìj·÷Hê $X̄«$<ë´\j·T+, s√yéT qT+&ç dædüºe÷{Ïø̆ ~∏j·÷\J˝À &Üø£ºπs{Ÿ
|ü≥ºeTT bı+<ës¡T. Á|üdüTÔ‘·eTT ¬se. bòÕ<äsY ø=+&ÉM{Ï n+‘·j·T´ >±s¡T TCBC
ø£MTwüHé |òüsY m≈£î´yÓTì»+ eT]j·TT &Ó’̋ ≤>¥ q+<äT ôdÁø£≥Ø>± ùde\+~düTÔHêïs¡T.
Ç‘·qT |ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T >∑Ts¡T$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é q+<äT
$õ{Ï+>¥ Ábıô|òdüsY>± ùde\T n+~düTÔHêïs¡T.
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Á|ü|ü+#êìøÏ dü÷s¡T´&ÉT m˝≤>√, n˝≤H̊ ˝Àø±ìøÏ ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ. n~
s¡ø£åD dü+kÕÿs¡|ü⁄ yÓ\T>∑T\qT, yÓHÓÃ\\qT Á|üdü]düTÔ+~. m˝≤>∑T <̊X̄eT+fÒ
eT{Ïºø±<√, n˝≤π> ÁodüuÛÑ n+fÒ ã&ÉT\T, uÛÑeHê\T ø±<äT, n~ <Ó’eÁ|ü»\T,
Á¬ø’düÔe$XÊ«düT\T. á <Ó’eÁ|ü»\+<äs¡T dü]düe÷qT\ì, me] |æ\T|ü⁄ ẙTs¡≈£î
yês¡T düTyêsêÔ kÕø£ǻ |ü⁄ <Ûäsêàìï ìs¡«]Ô+#ê*. >∑Vü≤düÔ Á¬ø’düÔe⁄\T, eTsƒ¡yêdüT\T,
ns¡Ãø£es¡Z+ ø£*dæø£≥Tº>±, nH√´q´düuÛÑ>± eT]j·Te÷‘· dü+s¡ø£åD˝À
j·÷Á‹ø£ÁodüuÛÑ>± |üj·TìdüTÔ+<äì, <Ó’esê»´ |ü]|üP]ÔøÏ ø£wæ #̊düTÔ+<äì |üP»´
ø=+&ÉM{Ï n+‘·j·T´ Ä#ês¡T´\T ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T.
5) ÁodüuÛÑ ì~Û, ô|ìï~Û nsTTq <̊e⁄ì yê≈£îÿ

¬se. bòÕ<äsY &Üø£ºsY >√$+<äT sêj·Tqï >±s¡T ªª<Ó’eyê≈£îÿμμ nH̊ n+X̄+ô|’
XÊÁd”Ôj·T |üÁ‘·eTTqT düeT]Œ+#ês¡T. yês¡T ôdsTT+{Ÿ |”≥sY‡ b˛+{Ï|òæø£̋ Ÿ
Çì‡º≥÷´{Ÿ Ä|òt ~∏j·÷\J, u…+>∑fīSs¡T˝À __¢ø£̋ Ÿ  ~∏j·÷\J˝À e÷düºsY‡ &çÁ^
bı+<ës¡T. s√yéT˝Àì bı+{Ï|òæø£̋ Ÿ ns¡“Hé $X̄«$<ë´\j·T+ qT+<äT __¢ø£̋ Ÿ
~∏j·÷\J˝À &Üø£ºπs{Ÿ |ü≥º+ bı+<ës¡T. Ç‘·qT ôV’≤<äsêu≤<é̋ Àì |ü⁄̇ ‘· jÓ÷Vü‰qT
ÁbÕ+rj·T >∑Ts¡T$<ë´\j·T+ |ü$Á‘· u…’_ Ÿ̋ Ábıô|òdüsY>± ùde\+~+#ês¡T. Ç‘·qT
mH√ï |ü⁄düÔø±\T sêdæ Á|ü#·T]+#ês¡T.

eTs√ dü+$<Ûëq |üÁ‘·yÓTÆq ªª<̊e⁄ì yê≈£îÿμμ Ä<Ûës¡+>± $düÔ‘·yÓTÆq <Ó’e
Ä$wüÿs¡DqT Á|ükÕÔ$dü÷Ô, |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À bı+<äT |üs¡∫q <̊e⁄ì yê≈£îÿqT,
n+‘·ø£Hêï $Tqï>± Ä~qT+&ç ñqï yê≈£îÿ nsTT, X̄Øs¡<Ûës¡T&Ó’q j̊TdüT $•wüº‘·qT
düŒw”ºø£]+#ês¡T. bÕ‘· ø=‘·Ô ìã+<Ûäq\ |üs¡e÷s¡ú+qT Á|üuÀ~Ûdü÷Ô, Ä~ ÁodüuÛÑ̋ À
yÓ\Te&çq Ò̋K\qT ñ≥+øÏdü÷Ô, yê{Ï‘√bÕ≥T |ü$Á‘· bÕs¡+|üs¡́  düe÷q
$\TeqT |üP»´ >√$+<äT sêj·Tqï>±s¡T >∑\>∑̋ ≤ eø±ÿDÏ+#ês¡T. ÁodüuÛÑ
J$‘·+˝À <̊e⁄ì yê≈£îÿ ÁbÕeTTK´‘·qT $e]dü÷Ô ‘·s¡T®e÷ $wüj·÷\˝Àì
düyê\¢qT ù|s=ÿHêïs¡T.
6) Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#êq Áodü̋ À Áù|wæ‘· <Ûäs¡àeTT

¬se. bòÕ<äsY &Üø£ºsY |æ*¢ Ä+‘√˙ <ëdt >±s¡T ªªÁodüuÛÑ Á|ü|ü+#êìøÏ
Vü≤è<äj·TeTTμμ nH̊ n+X̄+ô|’ XÊÁd”Ôj·T |ü‘·ÁeTTqT düeT]Œ+#ês¡T. yês¡T |ü⁄˙‘·
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jÓ÷Vü‰qT ÁbÕ+rj·T >∑Ts¡T$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é̋ À &Ü>±à{Ïø̆ ~∏j·÷\J
Ábıô|òdüsY>± ùde\+~qdüTÔHêïs¡T. n‘·qT s√yéT˝Àì b˛+{Ï|òæø£˝Ÿ ns¡“Hé
$X̄«$<ë´\j·T+ qT+&ç &Ü>±à{Ïø̆ ~∏j·÷\J q+<äT …̋’ôdì¸j̊T{Ÿ eT]j·TT
&Üø£ºπs{Ÿ |ü≥ºeTT bı+<ë&ÉT. Ç‘·qT Ä~yês¡|ü⁄ Á|üdü+>±\T Áyêdæ Á|ü#·T]+#ê&ÉT.

Á¬ø’düÔe ≈£î≥T+ã+, e÷qe ≈£î≥T+u≤\ eT<Ûä́  düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+
ñ+<äì, e÷qeJeq |ü$Á‘·‘·qT, Á|ü‹eTìwæ >ös¡yêìï ì\ô|&ÉT‘·T, düe÷»
ÁX‚j·TdüT‡ |ü≥¢ ÁodüuÛÑ u≤<Ûä́ ‘·\qT $e]+#ês¡T. Á|ü|ü+#·+˝À>∑\ ≈£î≥T+ã,
kÕ+düÿ‹ø£, kÕe÷õø£, sê»ø°j·T, Ä]úø£ s¡+>±\˝À>∑\ rÁeyÓTÆq düeTdǘ \qT
ù|s=ÿ+≥÷, dü+$<Ûëq-dü+uÛ≤wüD e÷sêZ\ <ë«sê düeTdǘ \qT |ü]düÿ]dü÷Ô,
j·TT<ë∆ìï ìyê]+#˚ nìï Á|üj·T‘êï\qT #˚|ü&ÉT‘·÷, $X¯«»˙q XÊ+‹
kÂuÛ≤‘·‘·«+ kÕú|æ+|ü ì]«sêeT ø£wæ dü̋ ≤Œ\ì, kÕúìø£ düeTdǘ \T yÓTT<ä\Tø=ì
C≤‹j·T, n+‘·sê®rj·T $_Ûqï e÷qe C≤‘·T\ eT<Ûä́  kÕeTs¡dǘ  dü+ã+<Ûë\qT
HÓ\ø=\TŒ‘·÷, qe´˝Àø£ ìsêàD≤ìï #̊|ü{≤º\ì, düø£\ <Ûäsêà\˝À¬ø\¢ n<̊
ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTyÓTÆq ÁodüuÛÑ<Ûäs¡à+ nì, <ëìì #̊|ü≥Tº≥ ÁodüuÛÑ uÛÑ̂ s¡<∏ä ø£s¡Ôe´eTì
|üP»´ |æ*¢ n+‘√ì<ëdüT Ä#ês¡T´\T |òüT+{≤|ü<∏ä+>± Á|üuÀ~Û+#ês¡T.

eTT–+|ü⁄>±: á $wüj·÷\ìï+{Ïì Á|üXÀ‘·Ôsê\ ‘·<äT|ü], ẙ<ë+‘·T\ düuÛÑ
eTTø£Ô ø£+sƒ¡+‘√ ÄyÓ÷~+∫, ‘·eT e´øÏÔ>∑‘· $ø±kÕìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT
|ü]X̄ó<ë∆‘·à Áù|s¡D\T, ÁbÕ+rj·T ‘Ó\T>∑T ÁodüuÛÑ düuÛÑT´\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì,
p_* 2025qT ns¡úe+‘·+>±, uÛÑøÏÔ j·TT‘·+>± ø=ìj·÷&ÉT≥≈£î ñ|üø£]kÕÔj·Tì
qeTTà‘·÷ <Ó’eXÊÁdüÔE„\T>± ÁbÕ+rj·T ÁodüuÛÑ≈£î ñ&É‘êuÛÑøÏÔ>± e÷ düe÷ẙX̄
dü+<̊X̄+>± n+øÏ‘·$TdüTÔHêï+! ìØø£åD eTq≈£î ìsêX̄qT ø£*–+|ü<äT (s√MT
5:5). ìØø£åD j·÷Á‘·≈£î\T>±, eTq+ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T<ë+. (C…’ @düT!!)
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1. p_© 2025: dü+dæ<ä∆‘· dü÷Ô̋ ≤+XÊ\T
` ø°\ø£ ñ|üHê´dü+

` eTVü‰ˆˆ |òüTqˆˆ ñ&ÉTeT\ u≤\
|ü]#·j·T+

<Ó’eXÊÁdüÔ+ (y˚<ë+‘·XÊÁdüÔ+) nqT |ü<ä+ Ä+>∑¢
|ü<äyÓTÆq TheologyøÏ ‘Ó\T>∑T |ü<ä+. yÓs¡dæ, Theology
nqT |ü<äeT÷\y˚T Á^≈£î uÛ≤wü̋ Àì Theologia nqT
|ü<ä+: Theos nq>± <˚e⁄&ÉT, logos nq>± |ü<ä+,
ùV≤‘·Tã<ä›+, Ä˝À#·q, ‘·s¡ÿ+, yÓTT<ä̋ …’q$. dü÷ú\+>±
<Ó’eXÊÁdüÔ+ n+fÒÒ ªª<˚e⁄ì >∑÷]Ãq n<Ûä´j·Tq+μμ.
$es¡+>± #ÓbÕŒ\+fÒ <˚e⁄&ÉT mes¡T? m˝≤ ñ+{≤&ÉT? Äj·Tq >∑TD>∑D≤\T
\ø£åD≤\T @+{Ï? Äj·Tq Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+≥T+~? ˝Àø£+‘√, Je⁄\‘√
eTTK´+>± eTqTwüß\‘√ m˝≤ e´eVü≤]kÕÔ&ÉT? ø£‘√*ø£$XÊ«dü Á|üø±s¡+
<Ó’eXÊÁdüÔ+ n+fÒ uÛÑø£Ô Äq‡˝ÀyÓTT>±] ÁbÕe÷DÏø£ ìs¡«#·qy˚T X¯s¡D+:
ªªne>±Vü≤q ø√s¡Tø=qT $XÊ«dü+μμ (Faith seeking understanding).
<ëì˝À qeTàø£+ Ò̋<ë $XÊ«dü+ eTT+<äT>± ñ+≥T+~. <˚e⁄ì qeTTà≥˝À,
Äj·Tìï >∑÷]Ãq |üP]Ô ne>±Vü≤q nedüs¡+ ˝Ò<äT. ªª˙y˚ <˚e⁄ì
|ü]X̄ó<äT∆&Éeì ẙTeTT j̊TdüT‘√ ù|‘·Ts¡T $X̄«dæ+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïeTì #Óô|ŒqTμμ
(jÓ÷Vü‰qT 6:19). $XÊ«dü+ ne>±Vü≤q≈£î q&ç|ædüTÔ+~. ne>±Vü≤q $XÊ«dü+
˝À‘·T˝À¢øÏ q&ç|ædüTÔ+~. uÛÑø£Ô n>∑d”ÔqT ªªns¡ú+ #˚düTø√qT≥≈£î qeTTà‘êqT.
ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚~ Á|ü>±&ÛÉ+>± qeTTà≥πøμμ nì n+{≤&ÉT. $XÊ«dü+
ne>±Vü≤qqT ÄeX¯́ +>± ø√s¡T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ ø£<∏√*ø£ $XÊ«dü+, >∑T&ç¶
$XÊ«dü+, eT÷&ÛÉqeTàø£+ ø±<äT ø£<ë!



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 15

$XÊ«dü dæ<ë∆+‘ê\T: yÓTT<ä{Ï düVü≤ÁkÕ_›
ô|+‘·Tø√düTÔ qT+&ç ø£‘√*ø£ $XÊ«dü Á|üuÀ<Ûä+ ndü\T dædü̋ …’q ã+>±s¡+˝≤

zyÓ’|ü⁄ <ä>∑<ä>∑ yÓTs¡TdüTÔ+fÒ, eTs√yÓ’|ü⁄ ø£©Ô ã+>±s¡+˝≤ <äã“s¡ dæ<ë∆+‘ê\T
‘·̋ …‘êÔsTT. ñ<ëVü‰s¡D≈£î Áø°düTÔ j̊TdüT dü«uÛ≤yêìï >∑÷]Ãq @]j·TqT $yê<ä+
(311) ø£‘√*ø£ $XÊ«kÕìøÏ $s¡T<ä∆yÓTÆq dæ<ë∆+‘·+ Äj·Tq ˇø£ >∑Ts¡Te⁄.
<˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ ì‘·T´&ÉT, e÷s¡TŒ Ò̋ì yê&ÉT Áø°düTÔ <˚e⁄ì#˚ #˚j·Tã&Ü¶&ÉT.
Äj·Tq ì+&ÉT>± <˚e⁄&ÉT ø±&ÉT. Äj·Tq e÷qe⁄&˚ nì <äã“s¡ dæ<ë∆+‘·+
Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT. @düTÁø°düTÔ ì»+>± ì+&ÉT>± <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄&ÉT ≈£L&Ü.
<ëìï e´‹πsøÏdü÷Ô @düTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ <Ó’e‘ê«ìï ‹s¡düÿ]+#ê&ÉT. Ä~qT+&ç
Ç˝≤+{Ï ‘·|ü⁄Œ&ÉT uÀ<Ûä\qT K+&çdü÷Ô dü]jÓÆTq uÀ<Ûä\qT ìdæj·T (325),
n …̋>±®+Á&çj·÷ (362), ø±q‡º+{ŸH√|ü⁄ Ÿ̋ (381) ̋ ≤+{Ï $X̄«ÁodüuÛÑ düe÷ẙXÊ\T
ÁodüuÛÑ dæ<ë∆+‘ê\qT Á|üø£{Ï+#êsTT.

Á|üU≤´‘· n]kÕº{Ï̋ Ÿ ‘·‘·«y˚‘·Ô ‘ê‹«ø£ Ä˝À#·q≈£î Äs¡+uÛÑ+ ªªÄX¯Ãs¡́ +,
nãT“s¡+μμ nì nHêï&ÉT. á˝Àø£ n<äT“¤‘ê\qT >∑eTì+∫ nC≤„q+qT+&ç,
eT÷&ÛÉqeTàø±\qT+&ç ãj·T≥|ü&ÉT≥≈£î eTìwæ ‘ê‹«ø£+>± Ä˝À∫+#·&É+
yÓTT<ä\Tô|{≤º&ÉT. Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+ nr+Á~j·T+ (Supernatural), Ä~ <Ó’$ø£
ø±qTø£. Bìì bı+~q Á¬ø’dü Ôe⁄˝À¢ ø=+<ä], $XÊ«dü ˝À‘·TbÕ‘·T\T
‘Ó\TdüTø√yê\qï <ëVü≤+, ø=‘·Ô <Ó’eC≤„q e´øÏÔø£s¡D eT\T|ü⁄≈£î Áoø±s¡+
#·T{Ïº+~. yê] dü‘ê´H˚«wüD≈£î <Ó’e+ eT÷\+. j˚TdüTÁø°düTÔ˝À <˚e⁄&ÉT
Ä$wüÿ]+∫q á yÓ\T>∑T <ë«sê Á¬ø’düÔe⁄\T Bs¡È+>±, düT+<äs¡+>± Ä˝À∫+#·&É+
ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. yê] nH˚«wüD≤ ñ‘·T‡ø£‘· m+<ä] eTqdüT\H√ ø£~*+∫+~,
Vü≤<äj·÷\qT ø£]–+∫+~. n˝≤ Á¬ø’düÔe <Ó’eXÊÁdüÔ+ Äs¡+uÛÑyÓTÆ ‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T
y˚dü÷Ô, ‘·|ü⁄Œ\qT K+&çdü÷Ô, dü‘·́  dæ<ë∆+‘ê\qT Á|üø£{Ïdü÷Ô ÁodüuÛÑ yÓTT<ä{Ï
düVü≤ÁkÕ_› |üj·Tq+ kÕ–+∫+~.
Áø£eTã<ä∆yÓTÆq <Ó’eXÊÁkÕÔìø Ï (Systematic Theology) Áoø±s¡+

¬s+&Ée düVü≤ÁkÕ_›̋ À ÁodüuÛÑ Hêe nH˚ø£ ‘·TbòÕqT\qT Ä≥Tb˛≥¢≈£î
>∑T¬s’+~. yÓTT<ä{Ï düVü≤ÁkÕ_›̋ À Á|üeTTK+>± dæ<ë∆+‘ê\ ìs¡«∫+∫, $e]+∫q
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ø±\yÓTÆHê, <Ó’eXÊÁdüÔ m<äT>∑T<ä\ Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT. <ëìøÏ |æ‘·bÕ<äT\ Ä<Ûë´‹àø£
y˚<ë+‘·+ (Patristics) ˇø£ #·ø£ÿ{Ï ñ<ëVü≤s¡D. ¬s+&√ düVü≤Ádü_›̋ À 12e
X¯‘êã›+ qT+&ç <Ó’eXÊÁdüÔ+ s¡÷|ü⁄~<äT›ø√e&É+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. <ëìì
Áø£eTã<ä∆yÓTÆq |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£ <Ó’eXÊÁdüÔ+ (Systematic Theology) nì
H˚&ÉT ù|s=ÿ+≥THêï+. <˚e⁄ì >∑÷]Ãq kÕ<Ûä́ yÓTÆq C≤„qeT+‘ê ùdø£]+∫,
<ëìì C≤„q j·TTø£Ô+>±, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Áø£eTã<ä∆+>±, $es¡D≤‘·àø£+>± <Ó’e
Ä$wüÿs¡D|üs¡+>± $e]+#̊<̊ Áø£eTã<ä›yÓTÆq <Ó’eXÊÁdüÔ+. <ëì˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä,
Ä<Ûë´‹àø£, HÓ’‹ø£, dü‘√´|ü<˚X¯, <Ó’yês¡Ãq eTTqï>∑Tq$ n+‘·sê“¤>∑ XÊÁkÕÔ\T.
11- 12 X̄‘êã›+˝À uÛÑø£Ô Äq‡˝ÀyÓTT>±s¡T <Ó’eXÊÁdüÔ+ n+fÒ @+{À ìs¡«∫+q
$wüj·T+ eTT+<˚ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. n~ XÊÁd”Ôj·T ìs¡«#·q+>± ÁodüuÛÑ˝À
ñ+&çb˛sTT+~. |ü$Á‘ê‘·à e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À nb˛düTÔ\T\ düTyês¡Ô Á|üø£≥q¬ø’
|ü⁄Hê<äT\T y˚XÊs¡T. ÁodüuÛÑ n_Ûe~∆ #Ó+<˚ø=\~, <˚X¯ $<˚XÊ˝À¢ yfi̊¯SflH˚
ø=\~, $$<Ûä Á|üX¯ï\T, düyêfi¯ó¢, m<äT¬s’ <Ó’yê$wüÿs¡D dü‘ê´\qT yê] yê]
kÕ+düÿ‹ø£ H˚|ü<∏ä́ +˝À ˝À‘·T>± nH˚«wæ+#·T≥ ÄeX¯́ yÓTÆ+~. Ä nH˚«wüD
|òü*‘·+ ~e´dü‘ê´\ e´ø°Ôø£s¡D≈£î <ë]rdæ+~. ÁbÕ#·´`bÕXÊÃ´‘·Ô <˚XÊ\
y˚<ë+‘ê\T, dü+düÿ‘·T\T, ‘·‘·«XÊÁkÕÔ\T, Ä˝À#·Hê <Û√s¡D\T <Ó’eXÊÁkÕÔìï
Á|üuÛ≤$‘·+#̊XÊsTT. dü‘·́ + ̌ ø£fÒ nsTTHê $$<Ûä ø√D≤\qT+&ç, $$<Ûä s¡ø±\
Ä˝À#·q <√s¡DT\ qT+&ç, $$<Ûä s¡ø±˝À¢ ̌ πø dü‘ê´ìï ìs¡«∫+#ês¡T. n+<äTπø
<Ó’eXÊÁdüÔ+ Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\˙ï{ÏøÏ ªeTVü‰sêDÏμ nì ù|s¡T >±+∫+~. Áø£eTã<ä∆yÓTÆq
<Ó’eXÊÁdüÔ+ ªeTVü‰sêDÏ øÏØ≥+μ>± Á|üdæ~∆ bı+~+~!

<Ó’eXÊÁdüÔE„\T n+fÒ.....
<Ó’eXÊÁdüÔ Ä<Ûës¡+, |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä+, ÁodüuÛÑ uÀ<ÛäHê|”sƒ¡+, |ü$Á‘· bÕs¡+|üs¡́ +.

$XÊ«dü $wüj·÷ìï rÁe+>± rdüT≈£î+fÒ, n‹ÁX̄<ä∆>± Ä˝À∫ùdÔ, <Ó’yêìï >∑÷]Ã
n‘·ì Ä$wüÿs¡DqT ̋ À‘·T>± <Ûë´ìùdÔ, yês¡T <Ó’e XÊÁdüÔE„\T n>∑T≥≈£î ns¡Ω‘·
bı+~q≥¢˚! n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Bs¡È+>± Ä˝À∫+#˚ kÕe÷q´ Á¬ø’düÔe⁄ìøÏ, <Ó’e
Ä$wüÿs¡D≈£î >∑÷]Ãq n<Ûä́ j·Tq+|ü≥¢ rÁeyÓTÆq ªn_Ûìy˚wü+, <Ûä&Éìs¡íj·T+μ
>∑\ e´øÏÔøÏ eT<Ûä́  uÛÒ<ä+ ñqï~. á ¬s+&Ée ø√e≈£î #Ó+~q yêπs <Ó’eXÊÁdüÔE„\T.
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<ëìøÏ ‘√&ÉT Äj·÷ s¡+>±\˝À eT]+‘· n<ä́ j·Tq+, #·<äTe⁄, ns¡Ω‘· ñ+fÒ
n$ n<äq|ü⁄ jÓ÷>∑́ ‘·\T ne⁄‘êsTT. <Ó’eXÊÁdüÔ+ yÓqTø£ $XÊ«düeTT+≥T+~.
<ëì eTT+<äT |ü$Á‘·J$‘·+ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº HêD´yÓTÆq <Ó’eXÊÁdüÔ+,
HêD´yÓTÆq J$‘·+yÓ’|ü⁄≈£î q&ç|ædüTÔ+~. n+<äTπø ªª˙ <˚e⁄&ÉT mes√ #Ó|ü⁄Œ
˙yÓes√ #Ó|ü⁄‘êqTμμ nì HêqT&ç e∫Ã+~.

kÕ<Ûës¡D p_© 2025
ìØø£åD ìsêX¯|üs¡#·<äT (s√MT 5:5)

|ü<ä e⁄´‘·Œ‹Ô (|ü<äeT÷\+) Á|üø±s¡+ p_© (Jubilee) nqT |ü<ä+ á
V”≤ÁãT uÛ≤wü̋ Àì (yobel) nqT |ü<ä+ qT+&ç e∫Ã+~. }<Ó&ç ø=eTTà (X̄+K+)
nì <ëì ns¡ú+. bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À 50 dü+e‘·‡sê\≈£î ˇø£kÕ] »s¡T|ü⁄ø=H̊
dü+e‘·‡s¡ø±\+ y˚&ÉTø£ n~ ( Ò̋$ 25:8`13). jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô ù|s=ÿqï
|ü$Á‘·e‘·‡s¡+ (jÓTwüj·÷ 61:12), j˚TdüTÁ|üuÛÑT ñ<˚›•+∫q Á|üuÛÑTVæ≤‘·
dü+e‘·‡s¡+ (\÷ø± 4:19) p_© ns¡ú|ü⁄ ̋ À‘·T\qT dü÷∫düTÔHêïsTT. <˚e⁄ì
ø£s¡TDqT Á|üø£{Ï+#˚ ø£bÕø±\eT~. >∑‘· ø±\+˝À <˚e⁄&ÉT Á|ükÕ~+∫q
$yÓ÷#·q, Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À Á|ükÕ~+#·T z<ës¡TŒ, uÛ≤$ ø±\+˝À nuÛÑj·T$T#·TÃ
~e´<äs¡Ùq y˚&ÉTø£ Ç~.

8e uÀ˙bÕdüT b˛|ü⁄>±s¡T Áø°düTÔX¯ø£+ 1300 dü+e‘·‡sêìï kÕ<Ûës¡D
p_© dü+e‘·‡s¡+>± Á|üø £{Ï+#ês¡T, e+<ä @fi¯flø=ø£kÕ] »]π>
dü+Á|ü<ëj·÷ìøÏ Áoø±s¡+ #·T{≤ºs¡T. 1343 ̋ À 6e ¬ø¢yÓT+≥T b˛|ü⁄>±s¡T 50
dü+e‘·‡sê\≈£î ˇø£kÕ], 1470˝À 2e bÕ˝Ÿb˛|ü⁄ >±s¡T  25 dü+e‘·‡sê\T
ˇø£kÕ] »]π> ø=ìj·÷&ÉT dü+düÿ‹ì Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T. 9e uÛÑøÏÔHê<∏ä b˛|ü⁄>±s¡T
nkÕ<Ûës¡D (extraordinary) p_©>± 1900ì s¡ø£åD dü+e‘·‡s¡eTT>±,
ÁbòÕ+NdüT b˛|ü⁄>±s¡T 2015ì ø±s¡TD´ p_©>± Á|üø£{Ï+#ês¡T. ∫e]
kÕ<Ûës¡D p_© 2000 dü+e‘·‡s¡eTT˝À eTVü≤ p_*ì ø=ìj·÷&çq
$wüj·T+ #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*dæ+<˚!



18 ˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

p_© 2025
á kÕ<Ûës¡D p_© ìHê<ä+ ªªìØø£åD rs¡új·÷Á‹≈£î\T (Pilgrims of

Hope). H˚{Ï $X¯«yê´|üÔ Á|ü|ü+#êìøÏ ÄXÊuÛ≤e+, ø£*Œ+∫, eT+∫<˚ ‘·T~
¬>\T|ü⁄μμ nqT nuÛÑj·÷ìï, uÛÑs√kÕìï Ç#·TÃ≥ b˛|ü⁄>±] ñ<›̊X¯+. á p_©
∫Vü≤ï+ (logo) Hê\T>∑T s¡+>∑T˝À¢, q\T>∑Ts¡T e´≈£îÔ\T, Á|ü|ü+#· q\TeT÷\\
qT+&ç dü+|ò”TuÛ≤e+‘√, k˛<äs¡ uÛ≤e+‘√ Ä*+>∑q+ #˚düT≈£î+≥÷, m–dæ|ü&˚
n\\ dü+Á<ä+˝À dæ\Te øÏ+<ä uÛ≤>∑+, qeTàø£\+>∑s¡T˝≤, ô|’ yÓ’|ü⁄ $»j·T
|ü‘êø£+˝≤ ø£*dæø£≥Tº>± Á|üj·÷DÏ+#·T j·÷Á‹≈£î\qT b˛* ñqï~. Ä|üsƒ¡+
ô|’uÛ≤>±q p_© 2025 ÁøÏ+<ä ªªìØø£åD>± rs¡új·÷Á‹≈£î\Tμμ nqT ìHê<ä+
ñqï~.

p_© 2025≈£î dü+dæ<ä›‘·
2023e dü+e‘·‡s¡+ H˚s¡TÃø=qT edü+‘·+: @<√ ÄXÊe÷wæ>± >±ø£

#ê˝≤ ns¡úe+‘·+>±, >∑+;Ûs¡+>± ø=ìj·÷&Ü\ì ÁodüuÛÑ ø√s¡T‘·T+~. <ëìøÏ
dü+dæ<ä∆+ ø±yê\ì Ä•düTÔ+~. ¬s+&Ée yê{Ïø£qT 16 |üÁ‘ê˝À¢ì dæ<ë∆+‘·
|üÁ‘ê …̋’q 4 sêC≤´+>± |üÁ‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·÷\ì ÁodüuÛÑ ø√s¡T‘·T+~.
$X¯«ÁodüuÛÑ düe÷y˚X¯+˝Àì eTTU≤´+XÊ\qT Á|ü‘˚́ ø£+>± @düTÁ|üuÛÑT, ÁodüuÛÑ,
H˚{Ï Á|ü|ü+#·+˝À eTq J$‘ê\qT >∑÷]Ã $X‚ ¢wæ+∫, <Ûë´ì+∫,
ÁbÕ]ú+#·eT+≥T+~. Ä Hê\T>∑T n~Ûø±s¡ |üÁ‘ê\T @eq>±:

1. |ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq #·≥º+ (Constitution on Sacred Litugy-
Sacrosanctum Concilium): 1963q Á| üø £{ Ï+∫q
|üÁ‘·dü÷ú˝≤+X¯+ ªªj˚TdüT ì>∑÷&ÛÉ dü‘ê´qTuÛÑe+˝ÀøÏ $XÊ«düT\qT
|ü]#·j·T+ #˚j·TT ÁodüuÛÑ ø±s¡´Áø£e÷\ìï+{Ïø° <Ó’yês¡Ãq eT÷\+,
•KsêÁ>∑+. (SC 10).

2. ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑ (Dogmatic Constitution on the
Church-Lumen Gentium): 1964˝À ÄyÓ÷<ä+ b˛+~q á
|üÁ‘·+ ÁodüuÛÑ ì>∑÷&ÛÉ dü‘ê´ìï, ÁodüuÛÑ+fÒ <˚e⁄ì Á|ü»\T, Á|ü‘˚́ ø£+>±
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kÕ<Ûës¡D $XÊ«düT\ bÕÁ‘· Wqï‘·́ +, eTTqï>∑T eTTK´ $wüj·÷\qT
ô|’¬ø‹Ô #·÷ô|&ÉT‘·T+~.

3. <Ó’eyê≈£îÿ     (Dogmatic Constitution on Revelation - Dei
Verbum):      1965˝À Á|üø£{Ï+∫q á |üÁ‘·+ <Ó’e Ä$wüÿs¡D˝À
|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä (Sacred Scripture), bÕs¡+|üs¡́ + (Tradition)\≈£î
ÁodüuÛÑ Jeq Á|ükÕúq+‘√ >∑\ dü+ã+<Ûëìï düŒwüº+>± ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.

4. Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ     (Pastoral Constitution on the
Modern World-Gaudium et Spes): 1965˝À Á|üø£{Ï+∫q
á |üÁ‘·+ düTyês¡Ô yÓ\T>∑T˝À¢ ø±\dü+»„\qT ì•‘·+>± |ü]o*dü÷Ô,
ÁodüuÛÑ |æ\T|ü⁄ ø£s¡Ôyê´ìï, Á|üdüTÔ‘· ø±\ düeTdü´\qT, düyêfi¯¢qT,
n–ï|üØø£å\‘√ bÕ≥T, kÕ+düÿ‹ø£, Ä]úø,£ kÕ+|òæTø£, sê»ø°j·T
düeTdü´\qT B≥T>± m<äTs=ÿ+≥÷ Á|ü|ü+#· XÊ+‹ kÕeTs¡kÕ´\¬ø’
ø£wædü̋ ≤Œ\ì ñ<√“~ÛdüTÔ+~.

2024 dü+e‘·‡s¡+: ÁbÕs¡úHê düe‘·‡s¡+     (Year of Prayer)

p;* 2025 düMT|ædüTÔqï ø=\~ Á|ü|ü+#· ÁodüuÛÑ $$<Ûä |”sƒ¡eT+&É̋ ≤˝À¢
e´øÏÔ>∑‘· eT]j·TT kÕeTT<ësTTø£/kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡∆Hê ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó\TŒ
ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚|ü{≤º\ì ø√]+~. ÁodüuÛÑ nqT~q ÁbÕs¡úqqT Á|ü|ü+#· s¡ø£åD
ø=s¡≈£î ÁbÕ]∆+#·T Á|üÁøÏj·TqT, Á¬ø’düÔe J$‘·+˝À ÁbÕs¡úHê ÄeX¯´ø£‘·qT,
~e´dü+kÕÿsê\T, Á|üdæ<ä∆ uÛÑøÏÔ Á|ü|ü‘·TÔ\ Ä#·s¡D\ ô|’ <Ûë´ì+∫, ÁbÕ]ú+#·eTì
$X¯«ÁodüuÛÑ ÄVü‰«ì+∫+~. ÁbÕs¡›Hê Ms¡T\Tø£eTàì |æ\T|ü⁄ì∫Ã+~.

p;* 2025: eTTK´ $X‚cÕ\T
&çôd+ãsY 24, Áø°düTÔ»qq C≤>∑s¡D düeTj·T+˝À s√e÷ |ü≥ºD+˝Àì

uÛÑø£Ô ù|‘·Ts¡T ô|<ä› ãVü≤<̊yê\j·T ªªp;* <ë«s¡eTTqTμμ |ü]X̄ó<ä› ÁbòÕì‡düT>±]
#˚‘·T\MT<äT>± ‘Ós¡#·T≥‘√ |ü$Á‘·e‘·‡s¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. Ä ‘·<äT|ü]
e#·TÃ Ä~yês¡+, &çôd+ãsY 29, 2024 Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï |”sƒ¡eT+&É̋ ≤\
ãVü≤ <˚yê\j·÷˝À¢ |”sƒ¡ø±|ü] Á|ü‘˚´ø£ •\Te ÁbÕs¡›q ø±s¡´Áø£eT+‘√
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ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Ädü+e‘·‡s¡+ ì+&Ü ø=ìj·÷&ÉT $$<Ûä $X¯«yê´|ü Ô
ø±s¡́ Áø£e÷\qT Ç|üŒ{Ïπø Á|üø£{Ï+∫+~ $X¯«ÁodüuÛÑ. &çôd+ãsY 28, 2025
Hê&ÉT ÁbÕ+rj·T ÁodüuÛÑ˝À¢ $$<Ûä |”sƒ¡ eT+&É˝≤˝À¢ p;* dü+e‘·‡s¡+
eTT>∑TdüTÔ+~. »qe] 6, 2026 @düT kÕøå±‘êÿs¡ |ü+&ÉT>∑ Hê&ÉT s√e÷
|ü≥ºD+˝À dü«dæÔ X¯óuÛÑe#·q+˝À eTT–kÕÔs¡T!

ø±ã{Ïº m+‘√ ì>∑L&ÛÉ dü‘ê´\qT ø£*–q p;* 2025ì kÕ<Ûës¡D
$XÊ«düT\ ø£Hêï ì•‘·+>± $X‚¢wædü÷Ô, ̋ À‘·T>± <Ûë´ìdü÷Ô n‘·́ +‘· ns¡úe+‘·+>±,
‘Ó\T>∑T Hê≥ ÁodüuÛÑ <Ó’eXÊÁdüÔE„\T>± Äosê«<äø£s¡+>±, Äq+<ä+>±
ø=ìj·÷&ÉT<ë+. Ç‘·s¡T\≈£î eTq+ ˇø£ <Ó’e ByÓq>± ñ+<äTeTT>±ø£! C…’
j˚TdüT! C…’ Áø°düTÔ! C…’ p_© 2025!!
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|ü]#·j·T+
ªªø£*dæ q&ÉT<ë›+... ø£*dæ |üj·Tì<ë›+μμ nH̊ dæq&É̋ Ÿ

ìHê<ä+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ªªÁø°düTÔ p_* 2025.μμ
p_© j·÷Á‘· ∫e] eTõ©øÏ #˚s¡T‘·Tqï á
dü+<äs¡“¤+˝À á j·÷Á‘ê >∑eT´+ #̊sê\Hêï, ìØø£åD‘√
|üj·TìdüTÔqï ÁodüuÛÑ \øå±´\T kÕ~Û+#ê\Hêï ÁbÕs¡∆Hê
ÁbÕ<Ûëq´‘· Á|ü<Ûëq+. |ü]X¯ó<ä∆ ÁbòÕì‡dt bÕ|ü⁄>±s¡T á
p_© j·÷Á‘· düHêïVü≤ø±\T Äs¡+_Ûdü÷Ô "We must fan the flame of
hope to restore the climate of hope and trust" ̀  ªªìØø£åD≤|üP]‘·yÓTÆq,
qeTàø£bÕÁ‘·yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï ‹]– |ü⁄qs¡T<ä∆]+#ê\+fÒ ìØø£åD C≤«\\T
s¡–*+#̊ yês¡eTT>±, eT+&ç+#̊yês¡eTT>± eTq+ e÷sê\ìμμ |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.
á eT+≥\T s¡– Ò̋Ã ªª$düq ø£Ás¡μμ ÁbÕs¡∆q. >∑&ç∫q ~Hê˝À¢ s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\
e\q ÁodüuÛÑ̋ ÀqT, düuÛÑ́  düe÷»+˝Àq÷ á ìØø£åD, qeTàø±\T Áø£eTÁø£eT+>±
düqï–\T¢‘·÷, Áø=‘·Ô, $+‘· s¡÷bÕ\≈£î, b˛ø£&É\≈£î ‘ê$düTÔqï ‘·s¡TD+˝À á
p_© j·÷Á‘·, ÁbÕs¡ ∆Hêj·TT<Û ä+‘√ |ü⁄qs¡T<ä ∆]+#·T≥≈£î, |ü⁄qs¡«´e
d”úø£]+#·T≥≈£î, |ü⁄q]ï]à+#·T≥≈£î m+‘√ <√Vü≤<ä |ü&ÉT‘·T+~. ªª@<Ó’q ˇø£
q÷rïø£s¡D, q÷‘·H√‘̊Ô»+ rdüT≈£îsêyê\+fÒ yÓTT<ä{À¢ Á|ü»\T e´‹πsøÏkÕÔs¡T,
‘·sê«‘· Áø£eT+>± »s¡>∑e#˚ÃyÓ÷ nqï ÄX¯qT e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T. ‘·sê«‘·
»s¡T>∑T‘·T+<äì qeTTà‘ês¡T. ∫es¡≈£î »]–q ‘·sê«‘· Ç+‘· n<äT“¤‘·ø±s¡́ +
ÇH˚ïfi¯ófl m+<äT≈£î »s¡>∑̋ Ò<ë nì ÄX¯Ãs¡́ b˛‘ês¡Tμμ. ÄX¯, ìØø£åD, qeTàø£+

2. p_© j·÷Á‘· ̀  ÁbÕs¡∆q bÕÁ‘·

` bòÕ<äsY |üdüT|ü⁄ Ò̋{Ï j·TT>∑fiŸ ≈£îe÷sY
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Ò̋≈£î+&Ü @$÷ #̊j·T Ò̋+, ø±ì Ä ÄXÊqeTàø±\qT ì‘·́ + s¡– Ò̋̋ ≤, eT+&̊˝≤
#˚ùd~ e÷Á‘·+ ÁbÕs¡∆H˚.
"HOPE" =  Hold on Pain Ends.
                  =  Healing, Optimism, Positivity,  Empowerment.

dæq&É̋ Ÿ j·÷Á‘·‘√ Äs¡+uÛÑyÓTÆq á p_* j·÷Á‘·̋ À, ìØø£åD ø£*–,
ø£*dæ kÕπ> á düeTj·T+˝À, ÄX¯j·T \ø£å´ kÕ<Ûäq˝À >∑eT´+ yÓ’|ü⁄
<ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï á dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø£ yÓ’|ü⁄ \ø£ǻ + #˚s¡T‘·THêïeTH˚ Äq+<ä+,
eTs√yÓ’|ü⁄ #˚sê\H˚ ÄX¯, Ç+ø√yÓ’|ü⁄ #˚s¡>∑\yÓ÷ Ò̋<√ nH˚ ìsêX¯, ìdüèVü≤
eTq >∑eTHêìï XÊdædü÷ÔH˚ e⁄HêïsTT. ÇÁXÊj˚T©j·TT\ m&Ü] j·÷Á‘·̋ À
yê]øÏ m<äT¬s’q düyêfi¯ófl, dü+|òüTs¡̧D\ eT<Ûä́  |ü>∑\T y˚T|òüTyÓTÆ, sêÁ‹ Ä–ï
düú+uÛÑyÓTÆ ‘√&ÉT>∑ e⁄+&ç q&ç|æq Ä uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq á p_© j·÷Á‘·̋ À
ÁbÕ]∆+#˚ ÁodüuÛÑqT eTq+ ø√]q πse⁄≈£î q&ç|æ+#ê\ì Ä•<ë›+, ÁbÕ]∆<ë›+.
p_© \øå±´\T HÓs¡y˚sê\Hêï, eTq ìØø£åD C≤«\\T ì‘·́ + eT+&Ü\Hêï
ÁbÕs¡∆q‘√ á ̋ Àø±ìï düŒ]à+#̊ ÁbÕs¡∆Hê Ms¡T\T ̋ Òyê*. ÁbÕ]∆+#·T ≈£î≥T+u≤\T
ô|s¡>±*. ªªÁbÕ]∆+#˚ ÁodüuÛÑμμ>± e÷sê*.

eTq á p_© j·÷Á‘·̋ À ÁbÕs¡∆HêeX̄´ø£‘·qT >∑T]Ôdü÷Ô ÇÁXÊj̊T©j·TT\T
yê] j·÷Á‘·̋ À¢ ÁbÕ]∆+∫q ø°s¡Ôq\ >∑÷]Ã z ∫qïe÷≥. 150 ø°s¡Ôq˝À¢ 120
qT+&ç 134 es¡≈£îqï 15 ø°s¡Ôq\qT j·÷Á‘ê ø°s¡Ôq\T nì |æ\TkÕÔs¡T.
ÇÁXÊj˚T©j·TT\T u≤_˝ÀqT #Ós¡̋ À 70 dü+‘·‡s¡\T u≤ìdü\T>± Áã‹øÏq
‘·sê«‘· Á|üe#·q HÓs¡y˚s¡TŒ≈£î <ëìj˚T\T ÁbÕ]∆+#·>± Hê{Ï bÕs¡oø£ sêC…’q
ø√¬swüß nqTeT‹‘√ u≤_˝ÀqT qT+&ç nH̊ø£ eT+~ j·T÷<äT\T ‘·eT dü«<̊XÊìøÏ
j·÷Á‘·>± ‹]–edü÷Ô á 15 ø°s¡Ôq\qT »|æ+∫ πøåeT+>± ‘·eT >∑eT´+
#˚sês¡ì |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À eTq+ #·<äTe⁄‘ê+.

eTs=ø£ dü+<äs¡“¤+˝À <˚e⁄ì düìï~ÛøÏ >∑Ts¡TÔ>± e⁄qï eT+<äkÕìï ‹]–
jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq≈£î ˇø£ j·÷Á‘·>± rdüT≈£îe∫Ãq Áø£eT+˝À á 15 j·÷Á‘ê
ø°s¡Ôq\T Äq+<ä+‘√ bÕ&˚yês¡ì, Ç+ø√ dü+<äs¡“¤+˝À dü+e‘·‡sêìøÏ ̌ ø£kÕ]
ÇÁXÊj˚T©j·TT\T jÓ÷s¡÷wü̋ Ò+q≈£î j·÷Á‘·>± e#˚Ã Á|üj·÷D e÷s¡Z+˝À á
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15 ø°s¡Ôq\T bÕ&̊yês¡ì #·]Á‘· #Ó|ü⁄‘·T+~. eTqeT÷ j·÷Á‹≈£î\ẙT, |üs¡̋ Àø£
j·÷Á‹≈£î\ẙT. ø£qTø£ á p_* j·÷Á‘·̋ À u≤≥kÕs¡T\eTT>± Á|üuÛÑTì ø°]Ôdü÷Ô,
ÁbÕ]∆dü÷Ô >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ ìØø£åD‘√ kÕ>∑T<ë+.

 á p_* ẙ&ÉTø£\≈£î dæ<ä∆bÕ≥T>±, á p_* j·÷Á‘·̋ À <ë]ã‘ÓÔ+>±,
dü<Ó›eT÷≥>± ÁodüuÛÑ eTq≈£î ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ\ Hê\T>∑T #·≥º
dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ë∆+‘· |üÁ‘ê\qT (4 dogmatic constitutions) |ü]ƒ+∫,
bÕ{Ï+∫ \ø£å´kÕ<Ûäq≈£î Á|üj·T‹ï+#·eTì dü÷∫düTÔ+~. á Hê\T>∑T
#·≥ºdü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ë∆+‘· |üÁ‘ê˝À¢ ÁbÕs¡∆q >∑÷]Ã ≈£î¢|ü¢Ô+>± á ÁøÏ+~ $<Ûä+>±
Á|ükÕÔ$+#·ã&ç+~.
I. #·≥º dü+ã+<Ûä dæ<ë›+‘· |üÁ‘ê˝À¢ ÁbÕs¡∆q :
1. <˚sT÷ yÓs¡T“¤yéT : (Dei Verbum)

<Ó’eyê≈£îÿ πø+Á<ä+>± Áyêj·Tã&çq á |üÁ‘·+˝À ÁbÕs¡∆q nH̊~ ~e´Á>∑+<∏ä
|üsƒ¡q+‘√ ø=qkÕ>±\ì Á|ükÕÔ$+#·ã&ç+~. Ä yê≈£́  |üsƒ¡q+˝ÀH̊ n+‘·es¡≈£L
ÁbÕs¡∆q˝À eTq+ dü+uÛ≤wæ+∫q <˚e⁄&ÉT yêø£´ |üsƒ¡q+ <ë«s¡ eTq‘√
dü+uÛ≤wækÕÔs¡ì, á Áø£eT+˝ÀH˚ uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ uÛÑ≈£îÔ&ÉT Hê&ÉT @<q̊T ‘√≥˝À
q&ç∫q≥T¢ <Ó’eÁ>∑+<∏ä bÕsêj·TD≤ìï ÁbÕs¡∆Hê Vü≤è~‘√ #̊ùdyê]‘√ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
eTs√kÕ] ø£*dæ q&ÉTdü÷Ô dü+uÛ≤wæ+#˚ >=|üŒ neø±X¯+ e⁄+<äì, ø±e⁄q <Ó’e
yê≈£îÿqT, ÁbÕs¡∆qqT ẙs¡T>± #·÷&É̋ ÒeTì, <Ó’eyê≈£îÿ |ü]ƒ+#· ≈£î+&Ü ÁbÕ]∆+#·T
eTqdüT‡ e⁄+&É<äì, ÁbÕ]∆+#·T yês¡T <Ó’e yê≈£îÿ |ü]ƒ+#·≈£î+&Ü J$+#· ̋ Òs¡ì
á |üÁ‹ø£ <Ó’e yê≈£îÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ‘Ó\TŒ‘·T+~. ø±e⁄q á p_© j·÷Á‘·̋ À
ø£*dæ |üj·Tì+#˚ á j·÷Á‹ø£ ÁodüuÛÑ, uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√q÷ ø£*dæ q&Éyê*,
dü+uÛ≤wæ+#ê*.
2. kÕÁø√kÕ+≈£îÔyéT ø=+N*j·TTyéT : (Sacrosanctum Concilium)

|ü$Á‘· <Ó’yês¡Ãq #·{≤ºìï $e]+#̊ á |üÁ‹ø£̋ À ÁodüuÛÑ dü+|òüT, kÕeT÷Væ≤ø£
ÁbÕs ¡ ∆q˝À rdüTø√yê*‡q C≤Á> ∑‘ · Ô\T, bÕ{Ï+#ê*‡q dü÷#·q\T
$e]+#·ã&Ü¶sTT. kÕeT÷Væ≤ø£, e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡∆q\ $es¡D, <Ó’yês¡Ãq˝À
$ìjÓ÷–+#ê*‡q $$<Ûä dü+»„\T, >∑Ts¡TÔ\T, uÛÑ+–eT\T, <Ó’yês¡ÃHê dü+^‘·
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$~Û $<ÛëHê\‘√ bÕ≥T, ìX¯Ùã∆ eTÚq ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡ÃHê ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D˝À
me¬ses¡T @@ $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+#ê˝À yê]øÏ ˇø£ Áø£e÷ìï, Áø£eT•ø£åDqT
á |üÁ‹ø£ ~XÊìπs›X¯+ #˚düTÔ+~. <Ó’yês¡Ãq˝À <˚e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\‘√
e÷{≤¢&ÉT‘ês¡ì, Áø°ùdÔ dü«j·T+>± düTyês¡ÔqT Á|üø£{ÏkÕÔs¡ì <ëìøÏ ã<äT\T>±
uÛÑ≈£îÔ\T ‘·eT ÁbÕs¡∆q\T, uÛÑøÏÔ ̂ ‘ê˝≤|üq <ë«s¡ <̊e⁄ì‘√ dü+uÛ≤wækÕÔs¡qï~ á
|üÁ‹ø£ kÕsê+X¯+.
3. >ö~j·TyéT m‘Y ôdŒdt : (Gaudium et Spes)

Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ bÕÁ‘· >∑÷]Ã á |üÁ‹ø£ $e]dü÷Ô <˚e⁄ì
<ä] #˚s¡T≥≈£î ÁbÕs¡∆q, •wǘ ]ø£+ m+‘√ nedüs¡eTì ‘˚≥‘Ó\¢+ #˚düTÔ+~.
Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À e÷qe⁄&ÉT m<äTs=ÿH˚ Ä]∆ø£, kÕe÷õø£, sê»ø°j·T
düyêfīflqT m<äTs√ÿyê\+fÒ, düeTø±©q Á|ü|ü+#·+˝À HÓ’‹ø£, yÓ’yêVæ≤ø£, dü+düè‹
|üs¡yÓTÆq düeTdǘ \≈£î dü¬s’q |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ Á|ü»\+‘ê <̊e⁄ìô|’ qeTàø£+‘√
ÁbÕ]∆+#ê\ì, <˚e<ä÷‘·\ ø±|ü⁄<ä\, q&ç|æ+|ü⁄¬ø’ dü<ë ÁbÕ]∆+#ê\ì Ä<ÛäTìø£
ÁodüuÛÑ̋ À |üj·Tì+#̊ $XÊ«dü u≤≥kÕs¡T\≈£î á |üÁ‹ø£ Væ≤‘·e⁄ |ü\T≈£î‘·T+~.
4. \÷yÓTHé C…ì‡j·TTyéT : (Lumen Gentium)

˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑ nì ñ<ëÈ{Ï+#˚ á |üÁ‹ø£̋ À eTq ÁbÕs¡∆q\T,
Äsê<Ûäq\˙ï eTVü‰qï‘·T&Ó’q @¬ø’ø£ <˚e⁄ìπø #Ó+<äT‘êj·Tì, eT]j·T‘·*¢,
|ü⁄˙‘·T\ ÁbÕs¡∆HêeX¯́ ø£‘·qT ù|s=ÿ+≥÷ <˚e⁄ì m<äT≥ yês¡T #˚j·TT $C≤„|üq
ÁbÕs¡∆q m+‘√ nedüs¡eTì Á|ükÕÔ$+∫+~. |ü⁄˙‘·T\ dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´ìï
$X̄«dæ+#̊ ÁodüuÛÑ, |ü⁄˙‘·T\ |ü≥¢ #·÷ù| ÁbÕs¡∆Hê uÛ≤yêìï ã{Ïº <̊e⁄ì düìï~Û̋ À
á |ü⁄˙‘·T\T ì‘·́ + Äq+~düTÔHêïs¡H˚ dü‘ê´ìï Á|üø£{Ïdü÷Ô, yê] ÁbÕs¡∆Hê
düVü‰j·÷ìï ø√s¡T≈£î+≥THêï+. j·÷Á‹ø£ ÁodüuÛÑ̋ À nb˛düTÔ\‘√ ø£*dæ ÁbÕ]∆+∫q
eT]j·T‘·*¢ ÁbÕs¡∆Hê düVü≤ø±s¡+, ÄyÓT $»„|üq ÁbÕs¡∆q ÄeX¯́ ø£‘·qT >∑÷]Ã
á |üÁ‹ø£ ñ≥+øÏdü÷Ô Ä ‘·*¢ì düVü≤ø±]>±, ñ|üø±]>±, eT<Ûä´e]Ô>±
n_Ûe]ídüTÔ+~. (L.G .62)

ìØø£åD‘√ ø£*dæ Á|üj·÷DÏdüTÔqï ÁodüuÛÑ ìØø£åD |òü*+#ê\Hêï, á Hê\T>∑T
#·≥º dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ë∆+‘· |üÁ‘ê\ \øå±´\T HÓs¡y˚sê\Hêï ÁbÕs¡∆q Ò̋≈£î+&Ü
@B kÕ<ä́ + ø±<äT.
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ªªÁø°düTÔ p_© 2025μμ \øå±´ìï ˇø£ eèø£å+‘√ b˛*Ã #·÷<ë›+:
a) z #Ó≥Tº≈£îqï Áy˚fi¯ófl ªªÁodüuÛÑ düVü≤yêdü+μμ Communion

b) Ä #Ó≥Tº ø±+&É+ ªªuÛ≤>∑kÕ«eT´+μμ Participation

c) Ä #Ó≥Tº ø=eTà\T, ¬seTà\T ªªÁù|wæ‘· ø±s¡́ +μμ Mission

á \ø£ǻ kÕ<Ûäq‘√H̊ ªªø£*dæ q&ç∫q dæq&É∑̋ Ÿ j·÷Á‘·μμ ≈£L&Ü 3 <äX̄˝À¢ »]–+~.
a) y˚TÁ‘êdüq |ü]~Û̋ À   (2021`22 es¡≈£î)
b) K+&Ü+‘·s¡ |ü]~Û̋ À (2022`23 es¡≈£î)
c) $X¯«ÁodüuÛÑ |ü]~Û̋ À  (2023`24 es¡≈£î)
@ <äX̄˝ÀHÓ’q ẙs¡T≈£î ̇ ¬s+‘· nedüs¡yÓ÷ ÁodüuÛÑ \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î, nuÛÑT´qï‹øÏ

ÁbÕs¡∆q n+‘˚ nedüs¡+. |ü⁄˙‘· n$˝≤|ü⁄] ‘ÓπsdüeTà>±s¡T ÁbÕs¡∆q˝À $$<Ûä
<äX¯\qT ‘√≥≈£î ˙s¡T ô|≥º&É+‘√ b˛\Tdü÷Ô...
` u≤$ qT+&ç ˙s¡T ‘√&É&É+ ÁbÕs¡∆q˝À ‘=*<äX¯ nì
` ˇø£ ã¬øÿ{Ÿ˝À yÓTTø£ÿ\≈£î ˙s¡T b˛j·T&É+ ¬s+&Ée <äX¯ nì
` ˇø£ ˙{Ï ø±\Te kÕj·T+‘√ ‘√≥≈£î ˙s¡T ô|≥º&É+, ÁbÕs¡∆q˝À ñ‘·ÔeT

<äX¯ nì
` ˇø£ ô|<ä› es¡̧+ ‘√≥ô|’ $kÕÔs¡+>± ≈£îs¡e&É+, ÁbÕs¡∆q˝À n‘·T´‘·ÔeTeTì

Ä |ü⁄˙‘·Tsê\T ÁbÕs¡∆Hê <äX¯\qT >∑÷]Ã $e]+∫].
II. p_© dü«s¡+, ∫Vü≤ï+, \øå±´\T ` ÁbÕs¡∆H˚ :

ªªjÓ÷u…̋ Ÿμμ (Yobel) nH˚ V”≤Áu≤ eT÷\|ü<ä+ qT+&ç e∫Ã+~ p_©.
Bìø£s¡∆+ bıfÒºfīófl ø=eTTà nì. á ø=eTTàH̊ ã÷s¡>± }~ p_© dü+e‘·‡sêìï
Á|üø£{Ï+#̊yês¡T. ( Ò̋…$ 25:8...) 49 dü+e‘·‡sê\T ì+&çq ‘·sê«‘· á ã÷s¡qT
}<˚yês¡T. p_© dü«s¡+, Hê<ä+, ìHê<ä+ ˇø£ÿfÒ ªª$&ÉT<ä\μμ. jÓTwüj·÷
61, \÷ø± 4:16 e#·Hê\T á p_© dü«sêH˚ï Á|üø£{ÏkÕÔsTT. á $&ÉT<ä\
ø√düy˚T eTq ìØø£åD. n+<äTπø á p_© j·÷Á‘·˝À ìØøÏådü÷Ô ø£*dæ
Á|üj·÷DÏdüTÔHêï+. ø£qTø£ á p_© πøe\+ ˇø£ y˚&ÉTø£ ø±<äT. ÁbÕ]∆+#̊
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y˚~ø£>± e÷sê*, >∑e÷´ìøÏ q&ç|æ+#˚ yês¡~Û>± e÷sê*. yêø±´eTè‘ê\T
Á|üeVæ≤+#̊ yêVæ≤ì>± e÷sê*. n+<äTπø p_© ∫Vü≤ï+˝À (Logo)  Hê\T>∑T
s¡+>∑T\T ø£*–q q\TZs¡T eTqTwüß´\T q\T~≈£îÿ\≈£L #Ó+~q »qdüeT÷Vü≤+>±
ˇø£]H=ø£s¡T k˛<äs¡ uÛ≤e+‘√, dü+|ò”TuÛ≤e+‘√ øö–*+#·Tø=ì; Ms¡+‘ê
ø£*dæ eTq ìØø£åD≈£î eT÷˝≤<Ûës¡+, eTq s¡ø£åD≤j·TT<ÛäyÓTÆq dæ\Te≈£î Vü≤‘·TÔø=ì
e⁄Hêïs¡T. Ä dæ\Te Hπ̊sŒ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡∆q. Ä dæ\Teô|’ j˚TdüT ‘·q ø√dü+,
Ç‘·s¡T\ ø√dü+ ÁbÕ]∆+#ês¡T. ø£åeT, zs¡TŒ, düVü≤q+ H˚]Œ+#ês¡T. Çe˙ï
ÁbÕ]∆+#·T yê]πø kÕ<Ûä´+. ªªÁbÕ]∆+#·T yês¡T bÕ|ü+ #Ój·T´˝Òs¡T, bÕ|ü+
#˚dæqyês¡T ÁbÕ]∆+#·̋ Òs¡Tμμ. q\T~≈£îÿ\ Á|üC≤düeT÷Vü≤+ ◊ø£́ eTyê«\Hêï,
dæ\Te <Ûë]jÓÆTq Áø°düTÔ #Ó+‘·≈£î sêyê\Hêï ÁbÕs¡∆q <ë«sêH˚ Ç~ kÕ<Ûä́ +.
p_© ∫Vü≤ï+˝À n\»&ç πsù| n\\T ÁodüuÛÑ #·T≥÷º, eTq düe÷»+
#·T≥÷º n\eTT≈£îqï düeTdǘ \ e\j·÷ìï C≤„|üø£+ #˚düTÔHêïsTT. eTT+#Ó‘Ô̊
n\\T, HêeqT ∫+<äs¡e+<äs¡ #˚ùd ô|qT>±*, ‘·TbòÕqT eT<Ûä́  Hê{Ï •wüß´\T
#˚dæq ÁbÕs¡∆q, ªªÁ|üuÛÑ÷! eTeTTà s¡øÏå+|ü⁄eTH˚μμ á πøø£ bı*y˚Ts¡T¢ <ë{Ï
Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. á p_* j·÷Á‘· e´øÏÔ>∑‘· j·÷Á‘· ø±<äT, kÕeT÷Væ≤ø£
j·÷Á‘·. ø±e⁄q p_© \øå±´\T kÕ~Û+#ê\Hêï, Ä≥+ø±\qT Äosê«<ë\T>±
eT\#·Tø√yê\Hêï ÁbÕs¡∆Hê J$‘·+ m+‘√ Á|ü<Ûëq+.
1. j·÷Á‘· (Pilgrimage) :

@ j·÷Á‘· q Ò̋¢s¡T $÷<ä q&Éø£ ø±<äT. mH√ï ø±qsêì nyê+‘·sê\T,
mHÓïH√ï $ìŒ+#·ì Ä≥+ø±\T, eT¬sH√ï }Væ≤+#·ì n&É¶+≈£î\T m<äTsö‘êsTT.
M≥ìï{Ï̇  ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ e÷Á‘·ẙT m<äTs√ÿ>∑\+, <ë≥>∑\+, n~Û>∑$T+#·>∑\+.
ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ mÁs¡ düeTTÁ<ëìï, jÓT]ø√ q~ì <ë{Ïq≥T¢, BÛq‘·‘√
ÁbÕ]∆+#·Tyêπs $»j·Te+‘·yÓTÆq $XÊ«düT\T>± rs¡+ #˚s¡>∑\s¡T.
2. |ü$Á‘· <ë«s¡+ (Holy door) :

á j·÷Á‘·̋ À <ë«s¡+ H̊H̊, e÷s¡Z+ H̊H̊ nì |ü*øÏq j̊TdüTì #̊sê\Hêï,
ÁodüuÛÑ Ä+‘·s¡+–ø£ <ë«s¡+ >∑T+&Ü Á|üy˚•+#ê\Hêï, <ë«s¡+ e<ä› ì\TÃì
‘·fÒºyêì dü«sêìï $Hê\Hêï ªª|ü⁄D´πøåÁ‘ê\ |ü$Á‘· <ë«sê\‘√μμ bÕ≥T
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eè<ë›ÁX̄eT <ë«sê\T, ìsê“¤>∑T´\ eTqdüT‡\ <ë«sê\T, e\dü<ës¡T\ <ë«sê\T
Ç+ø± eTq\qT Væ≤+dæ+#·T yê] <ë«sê\T, ø£\Væ≤+#·T yê] <ë«sê\T Ç˝≤
mH√ï <ë«sê\ >∑T+&Ü Á|üy˚•ùdÔ p_© dü«s¡yÓTÆq ªª$&ÉT<ä\μμ eTq J$‘ê˝À¢
kÕs¡∆ø£eTe⁄‘·T+~. nb˛düTÔ\ ø±sê´\T 12e n<Ûë´j·T+˝À @ ù|Á‘·Tì $&ÉT<ä\¬ø’
Ä $XÊ«düT\‘√ bÕ≥T s√<ë nH˚ Ád”Ô ÁbÕ]∆+∫+<√ Äy˚T ù|Á‘·T ø√dü+
<ë«sê\T ‘Ó]∫+~. n+fÒ ì+&ÉT Vü≤è<äj·T+‘√ ÁbÕ]∆ùdÔ eTq+ ø√s¡T≈£îqï
yê{Ïì eTq >∑TeTà+ eTT+<äT≈£î <˚e⁄&˚ rdüT≈£îekÕÔs¡T. Ç+‘·≈£î eTT+<äT
Á|ükÕÔ$+∫q Ä <ë«sê\ >∑T+&Ü eTq+ Á|üj·÷DÏùdÔ, eTq+ ø√s¡T≈£îqï ByÓq
<ë«sêìï <˚e⁄&˚ eTq ø√dü+ ‘Ós¡TkÕÔs¡T.
3. dü+~Û, düjÓ÷<Ûä́  (Reconciliation) :

bÕ|üdü+ø°s¡ÔqeTH˚ <˚eÁ<äyê´qTe÷q+‘√ <˚e⁄ì‘√q÷, ø£åeT, Áù|eT\
<ë«s¡ bıs¡T>∑Tyê]‘√q÷ düjÓ÷<Ûä́  ≈£î~πs @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ ÁbÕs¡∆q. Ä~ø±+&É+
32:22`32˝À j·TuÀ“≈£î nH˚ πse⁄ e<ä› sêÁ‘·+‘ê ÁbÕ]∆+∫q j·÷ø√ãT,
ªªqqTï B$+#·T<ëø£ ìqTï e<ä\qìμμ |ü≥Tº<ä\‘√ ÁbÕ]∆+∫, ‘Ó̋ ≤¢πs dü]øÏ
@kÕe⁄‘√ bı‘·TÔ, dü+~Û ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêï&ÉT. Ä ÁbÕs¡úHê |òü\y˚T #·+|ü&ÜìøÏ
e∫Ãq @kÕe⁄ #˚‘·T …̋‹Ô B$+∫ yÓfi‚fl˝≤ #˚dæ+~.

ø±e⁄q á p_© j·÷Á‘·̋ À Ä ìØø£åD¬ø’ j·÷Á‘· #˚<ë›+, ÄX¯‘√
J$<ë›+, Ä J$‘êìï |ü~eT+~øÏ |ü+#·T<ë+. n+<äT¬ø’ ì‘·́ + ÁbÕ]∆<ë›+.
Ä ÁbÕs¡∆q $XÊ«dü+˝À Áy˚fi¯SflqT≈£îqï<Ó’ e⁄+&Ü*. Ä ÁbÕs¡∆q ìØø£åD‘√
eTT&ç|ü&ç, Áù|eT‘√ J$+#·Tq<Ó’ e⁄+&Ü*.
III. ÁbÕs¡∆q : ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ dü‘√´|ü<˚X¯ $es¡D

|ü⁄˙‘· ∫qï ‘ÓπsdüeTà >±] e÷≥˝À¢ ªªÁbÕs¡∆q m>∑dæ|ü&̊ Vü≤è<äj·T ‘·s¡+>∑+.
yÓ÷ø£å+ yÓ’|ü⁄≈£î kÕ]+∫q kÕ<Ûës¡D <äèwæº. Áù|eT‘√ >∑T]Ô+|ü⁄‘√ ô|{Ïºq bı*πøø£,
ø£wüºdüTU≤\ Ä*+>∑q+μμ. n+fÒ ÁbÕs¡∆q Vü≤è<äj·T+˝À bı+π> ˇø£ ñô|Œq
e+{Ï<äì, J$‘· düTK<äT:U≤\qT ¬s+{Ï̇  »‘·#˚]Ã, |üüs¡̋ Àø£+˝Àe⁄qï Á|üuÛÑTì
>∑T]Ôdü÷Ô, Áù|eT‘√ #·÷dü÷Ô #̊ùd ªìX̄Ùã∆ X̄ã∆ẙTμ ÁbÕs¡∆q. düs¡«+ Ç∫Ãq <̊e⁄ìøÏ#̊Ã
dü+|üPs¡í düeTs¡ŒDy˚T ÁbÕs¡∆q. |ü⁄˙‘· 2e C≤Hé bÕ˝Ÿ b˛|ü⁄>±] e÷≥˝À¢
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“Totus Tuus” ` düs¡«+ $÷<˚, düs¡«+ $÷πø nH˚ uÛ≤eH˚ ÁbÕs¡∆q. dæ\Teô|’
Áy˚̋ ≤&çq j˚TdüT düs¡«+ ‘·+Á&ç #˚‘·T˝À¢ düeT]Œ+∫q≥Tº, eT]j·T‘·*¢ <Ó’e
∫‘êÔìøÏ n+øÏ‘· yÓTTqs¡TÃ ø=ìq≥T¢ uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ eTq >∑‘·+, es¡Ôe÷q+,
uÛÑ$wüß´‘·TÔqT n]Œ+#·&Éy˚T ÁbÕs¡∆q. ÁbÕs¡∆q πøe\+ ˇø£ ø±s¡́ + ø±<äT, Ä~
ˇø£ dæú‹, ñqï‘·yÓTÆq dæú‹, Ç#˚Ã dæú‹, düeT]Œ+#˚ dæú‹. <˚e⁄ìô|’ eTq≈£îqï
Áù|eTqT e´ø£Ô |üs¡#·&Éy˚T ÁbÕs¡∆q. |üPs¡í Vü≤è<äj·T+‘√ ‘·qTe⁄, eTqdüT‡ »‘·
#˚]Ã, eTq uÛ≤y√<˚«>±\ìï{Ï̇  Á|üuÛÑT düìï~Û̋ À e⁄+#·T‘·÷, Ä <˚e⁄ì‘√H˚
>∑&É|ü&É+ ÁbÕs¡úq. |ü⁄˙‘· n>∑Td”ÔqT >±] e÷≥˝À¢ ªª<˚e⁄ì düeTø£å+˝À eTìwæ
z _#·Ã>±&ÉTμμ. <ëVü≤+ >=qï Ä <˚e⁄ì <ëVü‰ìï >∑T]Ô+∫, Äj·Tq Áù|eT
<ëVü‰ìøÏ eTq+ Ç#˚Ã Áù|eT|üPs¡«ø£ düe÷<Ûëqy˚T ÁbÕs¡∆q.

ˇø£ÿe÷≥˝À #Ó|üŒ&É+ ø£wüºyÓTÆHê, #ÓbÕŒ\+fÒ ªÁbÕs¡∆q <˚e⁄ì‘√ #˚ùd z
dü+uÛ≤wüDμ. ª<˚e⁄ì‘√ eTq≈£îqï z düe÷#ês¡ e´edü ∆μ (It is a
communication). H˚{Ï Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À mH√ï düe÷#ês¡, Á|ükÕs¡,
<äèX¯´, ÁX¯eD e÷<ä´e÷\THêïsTT. M≥ìï{Ï˙ $T+∫ <˚e⁄ì‘√ eTq≈£î
e⁄qï ñ‘·ÔeT düe÷#ês¡ e÷<ä́ eT+, e´edüú, ÁbÕs¡∆H̊. (Communication is
expressed in Communion). <˚e⁄ì‘√q÷, b˛s¡T>∑Tyêì‘√q÷ @s¡Œ&˚
d üV ü≤yêdü+ ◊ø£´‘ ·qT ãfÒ º á ÁbÕs¡ ∆q nH˚ düe÷#ês¡ e´edü ú
yÓTs¡T>∑T|üs¡#·ã&ÉT‘·T+~. á düVü≤yêdü+ nH˚~ ~e´Á|ükÕ<ä kÕ+>∑́ +˝Àq÷,
~e´ã* |üP»˝Àq÷ ñ‘·ÔeT+>± e´ø£Ô |üs¡#·ã&ÉT‘·T+~. n+<äTπø ~e´ã*
|üP»qT $T+∫q ÁbÕs¡∆q ̋ Ò<äì n+≥÷+{≤+. >∑T+&Ó\ ì+&Ü e⁄qï Áù|eTqT
e´ø£Ô|ü]#˚~ dü+uÛ≤wüD <ë«sê, e÷{≤¢&ÉTø√e&É+ <ë«sêH˚ ø£qTø£H˚
Áù|$T+#·Tø=H˚ yês¡T e÷{≤¢&ÉTø√≈£î+&Ü e⁄+&É˝Òs¡T. #ê˝≤ ã+<Ûë\T
$&çb˛e&ÜìøÏ, #Ó<ä]b˛e&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ dü+uÛ≤wüD≤ ̋ À|üẙT. ÁbÕs¡∆q
<ë«s¡ <˚e⁄ì‘√ dü+uÛ≤wæ+∫, Äj·Tqô|’ e⁄qï Áù|eTqT e´ø£Ô |ü]ùdÔ Ä ã+<Ûä+
<äè&ÛÉ |ü&ÉT‘·T+~. ø±ì á ÁbÕs¡∆Hê J$‘·y˚T eTdüø£u≤]‘˚ ã+<Ûä+
düqï–*¢b˛‘·T+~.

(CCC.2562) ÁbÕs¡∆q <˚e⁄ì‘√ #˚düTø=H˚ ˇø£ ìã+<Ûäq. Vü≤è<äj·T+
eTq≈£î eTqy˚T ìyêdüeTT+&ÉT n‘·́ +‘· s¡Vü≤dǘ  kÕúes¡+. πøe\+ <˚e⁄ì
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Ä‘·àe÷Á‘·ẙT e÷qe Vü≤è<äj·T˝À‘·TqT |ü]o*+∫ dü+|üPs¡í+>± ‘Ó*dæø√>∑\&ÉT.
ÁbÕs¡∆q≈£î Vü≤è<äj·T+, eTqùd‡ eT÷\eTì |ü$Á‘·Á>∑+<∏ä+ ‘Ó\TŒ‘·T+~.
ÁbÕ]∆+#̊~ Vü≤è<äj·TẙT, n˝≤+{Ï Vü≤è<äj·T+ <̊e⁄ìøÏ <ä>∑Zs¡>± e⁄+fÒH̊ ÁbÕs¡∆q
|òü*düTÔ+~. ÁbÕs¡∆q eTìwæøÏ <˚e⁄ìøÏ eT<Ûä́  ˇø£ ˇ|üŒ+<ä u≤+<Ûäe´+ ø£qTø£
ÁbÕ]∆+#·T Vü≤è<äj·T+ <˚e⁄ì Vü≤è<äj·T+‘√ ˇ|üŒ<ä+ @s¡Œs¡#·Tø=ì, Hê&ÉT
H√yê, nÁãVü≤eTT, <ëM<äT‘√ ̌ &É+ã&çø£ #˚düT≈£îqï <˚e⁄ì‘√ ÁbÕs¡∆q <ë«sê
ˇ&É+ã&çø£ #˚düTø√yê*. á ìã+<Ûäq˝À <˚e⁄&ÉT ‘·q Ä˝À#·q\qT eTq≈£î
ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊kÕÔs¡T. n˝≤H̊ eTqeT÷ eTq Ä˝À#·q\qT, ÄX̄\qT Ä <̊e⁄ì‘√
|ü+#·T≈£î+{≤+. Ç‘·s¡T\ >∑÷]Ã eTq≈£î u≤>∑T>± ‘Ó*ùdÔH̊, ne>±Vü≤q e⁄+fÒH̊
yê]‘√ eTq+ n˙ï |ü+#·Tø√>∑\+, ãVæ≤s¡ Z‘·+ #˚j·T>∑\+. ø£qTø£
ÁbÕ]∆+#̊eTT+<äT Ä <̊e⁄ì >∑TD>∑D≤\qT, dü+ø£̋ ≤Œìï, Ä˝À#·q\qT ~«rj·T
yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ n+~+#·T á Hê\T>∑T #·≥º dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ëú+‘· |üÁ‘ê\
<ë«s¡ ‘Ó\TdüTø√yê*. <̊sT÷ yÓs¡T“¤yéT <ë«sê yê≈£îÿ <ë«s¡ <̊e⁄ìï ‘Ó\TdüTø√>∑\+,
Äj·TqTï m˝≤ Äsê~Û+#ê˝À kÕÁø√kÕ+≈£îÔyéT ø=+N*j·TTyéT <ë«s¡
‘Ó\TdüTø√yê*. Äj·Tq dü+|òü÷ìï, ÁodüuÛÑqT m+<äT≈£î kÕú|æ+#ê˝À,
dü+|òü÷sê<Ûäq n+fÒ @$T{À \÷yÓTHé C…ì‡j·TyéT <ë«s¡ ns¡∆+ #˚düTø√>∑\+.
e÷≥˝À¢ e´ø£Ô |ü]#̊ á ÁbÕs¡∆q ÁøÏj·÷s¡÷|ü+˝À düe÷»+˝À m˝≤ J$+#ê˝À
>ö~j·TyéT m‘Y ôdŒdt ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~ á |üÁ‘ê\ ne>±Vü≤q <̊e⁄ì‘√ ̌ |üŒ+<ä
u≤+<Ûäe´+ @s¡Œs¡#·Tø=qT≥≈£î eT]+‘· <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

ªªÁ ¬ø’dü Ôe⁄ì>± J$+#ê\+fÒ @+ #Ój·÷´*?μμ nH˚ á Á|üX¯ï≈£î
$X¯«dæ+#ê*, ùde #˚j·÷*, Áù|$T+#ê* nH˚ eT+∫ düe÷<ÛëHê\T mH√ï
$+{≤+. ne˙ï dü¬s’qy˚ nsTTHê ÁbÕs¡∆q Ò̋≈£î+&Ü me«s¡÷ Á¬ø’düÔe⁄\T>±
J$+#·˝Òs¡T. |ü⁄˙‘· j·÷ø√ãT >±s¡T nqï≥T¢ ÁøÏj·T\T ˝Òì $XÊ«dü+
eTè‘·ÁbÕj·TyÓTÆqfÒ¢, ÁbÕs¡∆q ̋ Òì Á¬ø’düÔe J$‘·+ ≈£L&É n+‘˚. <˚e⁄&ÉT ø±yê*,
n‘·́ edüs¡+ nqT≈£î+fÒ ÁbÕs¡∆q ≈£L&É n‘·́ edüs¡y˚T. m+<äTø£q>± ÁbÕs¡∆q
<˚e⁄ì e<ä›≈£î #π̊sÃ ̌ ø£ yês¡~Û, e+‘Óq, ùd‘·Te⁄. yÓsTT´ |ü⁄düÔø±\T #·~$ Ä
<̊e⁄ìï ‘Ó\TdüTø=H̊ <ëìø£+fÒ ̌ ø£ÿ ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ Ä Á|üuÛÑTì eT]+‘· ̋ À‘·T>±
‘Ó\TdüTø√>∑\+. mes√ n‘·ì >∑÷]Ã #Óù|Ô $ì ‘Ó\T‡ø=H˚ <ëìø£Hêï n‘·ì‘√
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e´øÏÔ>∑‘·+>± e÷{≤¢&ç‘˚ eT]+‘· m≈£îÿe>± ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. ÁbÕ]∆+#·&É+
n+fÒ |üs¡eT Á‹‘Ó’«ø£ <˚e⁄ì düìï~Û̋ À e⁄+&É&Éy˚T. |üs¡̋ Àø£+˝À Ä Ár‘Ó’«ø£
<̊e⁄ì˝À ì‘·́ eT÷ düVü≤yêdü+ #̊ùdeTT+<äT á˝Àø£+˝ÀH̊ Äj·Tq düVü≤yêdü+˝À
m˝≤ Áã‘·ø±˝À H˚s¡TÃø=H˚ z ‘·ØŒ¤<äT e+{Ï~ ÁbÕs¡∆q. |üs¡̋ Àø£|ü⁄ e÷<ÛäTs¡́ |ü⁄
s¡T#·T\T #·÷ùd eTT+<äTdüTÔ s¡T∫ <Ó’yês¡Ãq nì  kÕÁø√kÕ+≈£îÔyéT ø=+N*j·TTyéT
8 ̋ À eTq+ #·÷&É>∑\+. ø=+<äs¡T bÕXÊÃ‘·́ \T b˛*Ãq≥T¢>±  ÇVü≤˝Àø£+˝À
ÁbÕ]∆+#·T≥ nH˚~ $yêVü≤ ã+<Ûä+ eTT+<äT Áù|$T+#·Tø√e&É+ e+{Ï~.
(ì+&ÉT <ë+|ü‘·´ J$‘êìøÏ eTT+<äT ˇø£]H=ø£s¡T ns¡∆+ #˚düTø√&ÜìøÏ
πø{≤sTT+#˚ düeTj·T+ e+{Ï<äì ns¡∆+.)
1. ÁbÕs¡∆Hê ÄeX¯́ ø£‘ ·

eTqπø<√ nedüs¡eTT+<äH√, bı+~q y˚T\T≈£î e+<äHê\T #ÓbÕŒ\˝À
ÁbÕs¡∆q #˚j·÷\qï »yêãT\T ø=+‘·y˚Ts¡≈£î düeT+»düy˚T nsTTHê m+<äT≈£î
ÁbÕ]∆+#ê\+fÒ ÁbÕ]∆+#·eTì Á|üuÛÑTy˚ n&ç>±s¡T, ø√sês¡T ø£qTø£, Äj·Tq≈£î
@<√ ẙT\T »s¡T>∑T‘·T+<äì ø±<äT, eTq düTÔ‹ Äj·Tq dæú‹ì @e÷Á‘·+ e÷s¡Ã<äT
>±ì eTq dæ∆‹H˚ e÷s¡TdüTÔ+~. ÁbÕs¡úq eTq y˚T\Tπø; Äj·TqTï >∑T]Ô+∫,
C≤„|üø£+ #̊düTø√&Üìπø. ªª}|æ] |”\TÃø=H̊ <ëìø£+fÒ m≈£îÿe>± <̊e⁄ìï C≤„|üø£+
#˚düTø√yê\ìμμ |ü⁄˙‘· Á¬>>√] >±s¡T |ü*ø±s¡T. ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ eTq eT~˝À
e⁄qï Nø£{Ï, >∑+<äs¡>√\+, nb˛Vü≤\T, eTqdüŒs¡ú\˙ï ‘=\–b˛‘êsTT.
|ü&çb˛≈£î+&Ü, C≤]b˛≈£î+&Ü ÁbÕs¡∆H̊ eTq\qT ø±bÕ&ÉT‘·T+~. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT
j˚TdüT m+<äT≈£î ÁbÕ]∆+#ês¡H˚ Á|üX¯ï eùdÔ, Äj·Tq ÁbÕ]∆+∫+~ |ü&çb˛≈£î+&Ü
e⁄+&É&ÜìøÏ ø±<äT, ‘·q e÷qe Á|üj·T‘êïìï, dü+ø£̋ ≤Œìï <̊e⁄ì dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ,
Á|üD≤[ø£≈£î düeT]Œ+#·T≥πø ÁbÕ]∆+#ês¡T. eTq+ ≈£L&Ü Ç˝≤ #˚j·TT≥πø
Äj·Tq ÁbÕ]∆+#·T≥ H˚sêŒs¡T. ª$÷ ∫‘·Ô+ »s¡>±*, $÷ sê»´+ sêyê*μ
nqï e÷≥˝À Ä+‘·s¡́ +; n+‘ê, n˙ï Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì qT+&˚ e#êÃsTT, Ä
uÛÑ>∑e+‘·Tì e<ä›πø #˚s¡T‘êj·Tì ns¡∆+. ~e´ã* |üP»˝À »]π>~ Ç<˚...
<˚e⁄ì e<ä› qT+&ç e∫Ãq eTq+ ~e´|üP»˝À j˚TdüT‘√ bÕ≥T $s¡>=Z≥ºã&ç,
|ü$Á‘ê‘·à düVü‰j·T+‘√ ‹]– ‘·+Á&ç e<ä›≈£î #˚s¡Ã>∑*π> n‘·T´‘·ÔeT ÁbÕs¡∆q
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~e´ã*|üP». |ü⁄˙‘· bÂd”ºq >±s¡T ‘·q &Ó’Ø 146 ̋ À ªªÁ|ü‹ ByÓq eTq <ä]
#π̊s~ ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ e÷Á‘·y˚Tμμ.

ÁbÕs¡∆q >∑÷]Ã m+‘· $Hêï, #Ó|æŒHê, ÁyêdæHê, #·~$Hê ø=+<ä]˝À
ø=ìï nb˛Vü≤\T, Á|üX̄ï\T, dü+<̊Vü‰\T $T– Ò̋ e⁄+{≤sTT. <̊e⁄ì ø£̇ ï ‘Ó\TdüT
ø£<ë! (\÷ø± 12:7 ‘·\ yÓ+Á≥ø£\T ≈£L&Ü ̋ …ø£ÿ+#·ã&çq$ ø£<ë!) Ç+¬ø+<äT≈£î
ÁbÕ]∆+#ê\ì ø=+<äs¡T, n&É>∑ø£ b˛‘˚ neTà nsTTHê ô|≥º<äT (eT‘·ÔsTT 7:7)
n&É>∑+&ç ˇdü>∑ã&ÉTqì Á|üuÛÑTy˚ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë nì eT]ø=+<äs¡T, m|ü⁄Œ&ÉT,
mø£ÿ&É, m˝≤ ÁbÕs¡∆q #̊j·÷\H̊ dü+<̊Vü‰\T ̋ Òø£b˛ Ò̋<äT. dü÷ø£åà+>± #ÓbÕŒ\+fÒ
eTq <˚e⁄&ÉT e÷{≤¢&ÉT <˚e⁄&ÉT (Ä~ 1:3). ø£qTø£ eTqeT÷ Äj·Tq‘√
e÷{≤¢&Ü\ì, dü+uÛ≤wæ+#ê\ì, ÁbÕ]∆+#ê\ì Ä <˚e⁄&˚ ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T
(CCC.2736). eTq $C≤„|üq ø√dü+ <˚e⁄&ÉT m<äTs¡T #·÷kÕÔs¡T, ìØøÏåkÕÔs¡T.
m+<äTø£+fÒ Äj·Tq _&É¶\ VüQ+<ë‘·q+ yêfi¯fl ùd«#·Ã¤ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç+~.
Äj·Tq≈£î @~ ÇwüºyÓ÷ yêdüÔe+>± ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ, ùd«#·Ã¤ì#˚Ã Äj·Tq
Ä‘·à‘√ ø£*dæ eTq+ ÁbÕ]∆+#ê* (s√MT 8:27).
2. ÁbÕs¡∆q≈£î ns¡Ω‘·

ÁbÕ]∆+#ê\+fÒ >=|üŒ bÕ&ç‘·́ +, uÛ≤cÕ |ü]C≤„q+, ˝ÖøÏø£, uÛÖ>√*ø£,
n~Ûø±s¡ Vü‰<ë\T nø£ÿπs¢<äT. ÁbÕs¡∆q≈£î ø±yê*‡q$ Áù|eT, $XÊ«dü+, ìØø£åD,
BÛq‘·. M≥ìï{Ïø° |ü⁄Hê~ e÷Á‘·+ BÛq‘·, $qÁeT‘·. |ü⁄˙‘· ÁbòÕì‡dt <Ó
kÕ …̋dt >±] e÷≥˝À¢ ªª|üs¡̋ Àø£+˝À e⁄qï Ä‘·à\T ˇø£|ü⁄Œ&ÉT #ê˝≤ bÕbÕ\T
#˚dæq yêπs ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT |üs¡̋ Àø£+˝À e⁄qï ˇø£ÿ Ä‘·à˝Àq÷ >∑s¡«+ Ò̋<äT.
n˝≤H˚ qs¡ø£+˝À e⁄qï Ä‘·à\T ˇø£|ü⁄Œ&ÉT eT+∫ |üqT\T #˚dæq yêπs ø±ì
Ç|ü⁄Œ&ÉT qs¡ø£+˝À e⁄qï @ Ä‘·à˝Àq÷ BÛq‘· Ò̋<äT.μμ ø±e⁄q |üs¡̋ Àø£|ü⁄
‘êfi¯+ #Ó$ BÛq‘·‘√ #˚j·TT ÁbÕs¡∆H˚, n≥Te+{Ï ÁbÕs¡∆H˚ <˚e⁄ìøÏ Á|”‹ø£s¡eTT.
BÛq‘· eTq\qT U≤∞ bÕÁ‘·>± e÷s¡TdüTÔ+~ ø£qTø£ BÛq‘·‘√ ÁbÕ]∆ùdÔ á U≤∞
bÕÁ‘·̋ À <˚e⁄&ÉT neT÷\´ esê\‘√ ì+|ü>∑\s¡T. ø±Hê|ü̋ …¢̋ À Äs¡T U≤∞
sê‹ u≤q\qT BÛq‘·«eTH̊ ̇ {Ï‘√ ì+|ü>± ÁX‚wüºyÓTÆq Á<ëøå±s¡düeTH̊ ByÓq\‘√
ì+|æq≥T¢>± eTq+ #˚ùd ÁbÕs¡∆q˝À BÛq‘· e⁄+fÒ ÁX‚wüºyÓTÆq Á<ëøå±s¡düeTH˚
Äràj·T ByÓq\‘√ ì+|ü⁄‘ês¡T.
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<˚e⁄&ÉT Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄&ÉT, Áù|eTdü«s¡÷|ü⁄&ÉT. s√e÷ 8:26 Á|üø±s¡+ m˝≤
ÁbÕ]∆+#ê˝À ‘Ó*j·Tì eTq ø=s¡¬ø’ Ä‘·àj˚T <˚e⁄ì ÁbÕ]∆+#·TqT. BÛq‘·‘√
#̊dæq ÁbÕs¡∆qqT <̊e⁄&ÉT $+{≤s¡T >±ì, ndü\T ÁbÕ]∆+#ê\+fÒ e⁄+&Ü*‡+~
Áù|eT. ÁbÕ]∆+#·T≥≈£î |ü⁄Hê~ Áù|ẙT. Áù|eT ̋ Òì#√ ÁbÕ]∆+#·̋ Ò+. me]ø√düyÓTÆHê
ÁbÕ]∆düTHêïeT+fÒ Áù|eT e⁄+&ÉãfÒº ø£<ë! ø±ì Ä Áù|eT ‘ê´>±ìï ø√s¡T‘·T+~.
ª‘ê´>∑+ #˚j·T≈£î+&Ü mes¡T Áù|$T+#·˝Òs¡T, Áù|$T+#·≈£î+&Ü mes¡÷
ÁbÕ]∆+#·̋ Òs¡T.μ n˝≤H̊ Áù|eT dü«s¡÷|ü⁄&Ó’q Ä‘·à eTqø√dü+ ÁbÕ]∆kÕÔs¡T. Áù|eT,
ÁbÕs¡∆q ¬s+&É÷ Vü≤è<äj·T+ qT+&ç »ìkÕÔsTT. qeTàø£+ Ò̋<ë $XÊ«düeTT+fÒ
#ê\<ë |üs¡̋ Àø£+ #˚s¡&Üìø£ì ø=+<äs¡+{≤s¡T. ø±ì |æXÊ#·eTT ≈£L&É <̊e⁄ì
X¯øÏÔì qeTTà‘·T+~ ø£<ë! $XÊ«dü+ eTTK´y˚T ø±ì Ä $XÊ«dü+ |ü]|üø£«yÓTÆ
Áù|eT ñ<ä“¤$düTÔ+~. n˝≤H˚ ìØø£åD eTTK´y˚T... XÊÁd”Ôj·T+>±, uÛÖ‹ø£+>±
#·÷&Éì, düŒ]Ù+#·ì yê{Ïø√dü+ ìØø£åD ø£*– kÕ>∑T‘·T+&Ü* (n+<äTπø
Peregrinantes in Spem). ø±ì M≥ìï{Ï̋ À Áù|eT ÁX‚wüỹÓTÆq~. (1 ø=]+r
12:31)
3. ÁbÕs¡∆Hê |ü<ä›‘·T\T:

ô|+‘Óø√düTÔ Hê&ÉT ÁbÕs¡∆q‘√H˚ s¡÷bı+~+|üã&çq ÁodüuÛÑ nHê~ qT+&ç
nb˛düTÔ\ ñ|ü<˚X¯+˝À, yêfi¯fl düVü≤yêdü+˝À, s=f…ºqT $s¡T#·T≥˝À,
ÁbÕ]∆+#·T≥˝À ìeT>∑ïeTj·÷´s¡T. á Áø£eTy˚T ÁodüuÛÑ ÁbÕs¡∆Hê \ø£åDyÓTÆ+~.
Á¬øÔdüÔe ÁbÕs¡∆q≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T>± e⁄qï ÁodüuÛÑ ÄyÓ÷~+∫q ÁbÕs¡∆Hê
|ü<ä›‘·T\qT >∑eTì<ë›+.
A) düTÔ‹ Äsê<Ûäq :

(CCC.2626, 2627) <˚e⁄ì eTVæ≤eT Á|üuÛ≤yê\qT ‘·\+#·Tø=ì n‘·ì
ø√düẙT, n‘·ìï düTÔ‹+∫ >ös¡$+#̊ ÁbÕs¡∆q düTÔ‹ Äsê<Ûäq. <̊e⁄&ç#̊Ã ø±qTø£\≈£î
qs¡T&ç#˚Ã düe÷<Ûëqy˚T düTÔ‹ÁbÕs¡úq. <˚e⁄&ÉT B$kÕÔ&ÉT, <ëìøÏ Á|ü‹>± nìï
ByÓq\≈£î eT÷\yÓTÆq <̊e⁄ìï e÷qe Vü≤è<äj·T+ düTÔ‹düTÔ+~. düèwæºø£s¡Ô m<äT≥
‘êH=ø£ düèwæº J$qì >∑T]Ô+#˚ eTìwæ Á|ü<ÛäeT <äèø£Œ<Ûäy˚T Äsê<Ûäq eTVæ≤eT
sêE≈£î Ä‘·à |òüT{Ï+#˚ n+»* Äsê<Ûäq. ì‘·́ eT÷ ñqï‘·T&ÉT, >=|üŒyê&Ó’q
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<˚e⁄ì düìï~Û˝À >ös¡e |üPs¡«ø£ eTÚqy˚T Äsê<Ûäq. jÓTwüj·÷ 6:3˝À
ªôd’q´eTT\≈£î n~Û|ü‹jÓÆTq j·÷y˚ |ü]X¯ó<äT∆&Éì eTTe÷às¡T |ü*øÏ düs¡«˝Àø£+
Äj·Tq eTVæ≤eT‘√H˚ ì+&çj·TTqï<äìμ Äsê~Û+∫q <˚e<ä÷‘·\qT b˛*
Äsê~Û+#ê*. <̊e⁄&ÉT #̊dæq ñ|üø±sê\qT ‘·\+∫ n‘·ìï düTÔ‹ùdÔ n~ ø£è‘·C„‘ê
ÁbÕs¡∆q ne⁄‘·T+~. n˝≤ ø±≈£î+&Ü Á|üuÛÑTe⁄, eTVæ≤eT, |ü]X̄ó<ä∆‘·«+ yÓTT<ä̋ …’q
<Ó’e\ø£åD≤\qT düà]+#·Tø=ì <˚e⁄ì ø√düy˚T n‘·ìï düTÔ‹ùdÔ n~ Äsê<Ûäq
ne⁄‘·T+~. |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+˝À •s¡eTTe+∫ Äsê~Û+#·T≥ (Ä~ 24:48),
qeTdüÿ]+∫ Äsê~Û+#·T≥ (<äs¡Ùq 19:4, ø°s¡Ôq 95:7), yÓ÷ø±\T e+∫
Äsê~Û+#·T≥ (|òæ*|”Œ 2:10) nH˚ $$<Ûä Äsê<Ûäq |ü<ä›‘·T\T ø£\e⁄.
B) $C≤„|üq ÁbÕs¡∆q :

(CCC.2630, 2631) Ç‘·s¡T\ ø√dü+ eTq+ #˚ùd ÁbÕs¡∆q Ç~. Á¬ø’düÔe
$C≤„|üqqT ªªeT÷\T>∑Tμμ nì |ü⁄˙‘· bÂ\T>±s¡T nHêïs¡T. n~ y˚s=ø£
˝À‘·TqT+∫ ô|\T¢ãT≈£î‘·T+~. Á|üdüe y˚<äq˝À e⁄qï düèwæº qT+∫ eTq <˚Vü≤
$eTTøÏÔ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔqï eTq˝À qT+#˚ n~ ô|\T¢ãT≈£î‘·T+~.
$C≤„|üq ÁbÕs¡∆q˝À yÓTT<ä≥>± düTyês¡Ô̋ À düT+ø£] e …̋ bÕbÕ\ ø£åe÷|üD
ø√dü+ n&É>±*. ø£åe÷|üD n&É>∑&É+ Ç≥T ø£è‘·»„‘ês¡Ãq≈£î n≥T e´øÏÔ>∑‘·
ÁbÕs¡ ∆q≈£î eTT+<äT>± nedüs¡eTj˚T´ wüs¡‘·T. Áø°düTÔ yêø±´qTkÕs¡+
q&ÉT#·Tø√e&É+, Äj·Tq sê»´ìï yÓ<äø£&É+ Á¬ø’düÔe $C≤„|üq≈£î πø+Á<ä+. Ä~
18:22`23˝À kı<=eT >=yÓTTÁsê Á|ü»\ ‘·s¡|ü⁄q nÁãVü‰+ #˚dæq $C≤„|üq
ÁbÕs¡∆q eTq+<ä]ø° ‘·\e÷ìø£+. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ \÷ø± 22:31`32 ˝À
ªù|‘·Ts¡T H̊qT ̇  ø√dü+ ÁbÕ]∆+∫‹qìμ n<̊Ø‹>± \÷ø± 23:34˝À dæ\Teô|’
Áy˚˝≤&ÉT‘·÷ ‘·qqT Væ≤+dæ+#·T yê]ø=s¡≈£î ª‘·+Á&ç, M]ì ø£å$T+|ü⁄eTìμ
$C≤„|üq ÁbÕs¡∆q #˚kÕs¡T. nb˛.ø± 12:5˝À #Ós¡̋ Àe⁄qï ù|‘·Ts¡T ø√dü+
dü+|òüTeT+‘ê ÁbÕ]∆+#·Tq≥T¢ #·÷düTÔHêï+. eT<Ûä́ e]Ô‘·« ÁbÕs¡∆q ≈£L&Ü $C≤„|üq
ÁbÕs¡∆H˚. bÕ|ü⁄\+<ä] ‘·s¡|ü⁄q ‘·+Á&ç <ä>∑Zs¡ @¬ø’ø£ eT<Ûä́ e]Ô j̊Tùd (1 ‹yÓ÷‹
2:5) |ü$Á‘ê‘·à dü«j·T+>± eTqø√dü+ ẙ&ÉT≈£î+{≤s¡T (s√$÷ 8:27). nÁãVü‰+
ø±\+ qT+&ç n\yê≥T>± e⁄qï á ÁbÕs¡∆q ÁodüuÛÑ j·TT>∑+˝À |ü⁄˙‘·T\‘√



34 ˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

dü+ã+<Ûä düyÓTÆø£́ ‘·qT n_Ûe´ø£Ô+ #˚dü÷Ô, Á¬ø’düÔe eT<ä́ e]Ô‘·« ÁbÕs¡∆q Áø°düTÔ
eT<Ûä́ e]Ô‘·« ÁbÕs¡∆q˝À bÕ˝§Z+≥T+~. eT<Ûää́ e]Ô‘·« ÁbÕs¡∆q˝À ÁbÕ]∆+#˚yês¡T
‘·q n;Ûwüºdæ~› ø√düy˚T ø±ø£ Ç‘·s¡\ y˚T\T ≈£L&Ü ø±+øÏådü÷Ô ∫es¡≈£î ‘·q≈£î
ø°&ÉT ‘·\ô|fÒº yêfi¯fl ø√dü+ ≈£L&Ü ÁbÕ]∆kÕÔs¡T.
C) ø£è‘·»„‘ê ÁbÕs¡∆q :

Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î #̊dæq ẙT\T\qT ‘·\+#·Tø=ì n‘·ìøÏ ø£è‘·»„‘ê düTÔ‘·T\T
#Ó*¢+#˚ ÁbÕs¡∆q Ç~.

ø£è‘·C„‘·\T #Ó*¢+#·&É+ ÁodüuÛÑ ÁbÕs¡∆Hê \ø£åD+. |ü⁄˙‘· bÂ\T >±]
˝ÒK\ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀqT, eTT–+|ü⁄˝ÀqT ‘·s¡#·T>∑ ø£è‘·»„‘·\T n]Œ+#·≥+
e⁄+≥T+~. nìï |ü]dæ∆‘·T˝À¢ ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·+&ç, $÷ ø√dü+ Áø°düTÔq+<äT
Ç~ <˚e⁄ì dü+ø£\Œ+. (1 ‘Ódü‡˝À 5:18) ªªÁbÕs¡∆q˝À ì\ø£&É>± e⁄+&É+&ç,
ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢dü÷Ô C≤>∑s¡÷ø£‘·‘√ yÓT\>∑+&ç (ø=˝§d”‡ 4:2). \÷ø± 17:18
˝À |ü~eT+~ ≈£îwüºs√>∑T˝À¢ ˇø£ÿ&˚ e∫Ã ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+∫q dü+<äs¡“¤+˝À
j˚TdüT ª$T>∑‘ê 9 eT+~ mø£ÿ&É?μ nì Á|ü•ï+#·&É+‘√ Á|üuÛÑTe⁄ eTq+<ä]ì
ø£è‘·»„‘ê uÛ≤e+ ø£*– e⁄+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡ì ‘˚≥ ‘Ó\¢eTe⁄‘·T+~.
D) |üXÊÃ‘êÔ|ü ÁbÕs¡∆q :

eTq bÕbÕ\≈£î |üXÊÃ‘êÔbÕìï yÓ*ãT#·TÃ‘·÷ #˚ùd ÁbÕs¡∆q Ç~. \÷ø±
15:21 ˝À #˚dæq Á|ü‹ bÕ|ü+ |üs¡̋ Àø±ìøÏ, <˚e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± bÕ|ü+
#˚kÕeTH˚ ø£qT$|ü⁄Œ ø£*– <˚e⁄ì eTìï+|ü⁄ ø√sê*. ø°s¡Ôq 51:4 ˝À bÕ|ü+
#˚dæq <ëM<äT |üXÊÃ‘êÔ|ü Vü≤è<äj·T+‘√ bÕ|üeTìï+|ü⁄ ø√s¡T‘·÷ ª<˚yê! π̇ø
π̇ø Á<√Vü≤+>± H˚qT bÕ|ü+ #˚dæ‹qìμμ ÁbÕ]∆+#ê&ÉT. ø=+<äs¡T eT+∫˙fi¯ófl

Á‘ê–q+‘· düT\uÛÑ+>± bÕ|ü+ #˚düTÔ+{≤s¡T. bÕ|ü+ uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ $s√<Ûä+>±
b˛‘·T+<äì ns¡∆+ #̊düT≈£îqïyês¡T n+‘· düT\Te⁄>± bÕ|ü ø±sê´\≈£î |üPqTø√s¡T.
|üXÊÃ‘êÔ|ü ÁbÕs¡∆q≈£î ̌ ø£ wüs¡‘·T e⁄+~. eTq bÕbÕ\≈£î |ü]Vü‰s¡+ bı+<ë*
n+fÒ eTqeT÷ eTq bıs¡T>∑Tyê]ì ø£å$TdüTÔ+&Ü*. eTq Äsê<Ûä́  <Ó’e+
ø£åe÷|üs¡T&ÉT ø£qTø£ n‘·ìï ø=*#˚ uÛÑ≈£îÔ\T ≈£L&É ø£å$T+#·&É+ Hs̊¡TÃø√yê*.
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E) eTq$ ÁbÕs¡∆q :
eTqø√dü+ eTq+ #˚ùd ÁbÕs¡∆q Ç~. z |üdæ_&É¶ ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\qT

düMT|æ+#·Tq≥T¢ Ä <˚e⁄ì <ä] #˚] eTq nø£ÿs¡\qT ‘Ó*j·T #˚j·T≥y˚T
eTq$ ÁbÕs¡∆q. \÷ø± 11:9`10 ̋ À n&É>∑+&ç, $÷ø°j·Tã&ÉT‘·T+<äì #Ó|æŒq
Äj·Tq e÷≥ô|’ qeTàø£eTT+∫ ÁbÕ]∆+#ê*. |üs¡̋ Àø£ ÁbÕs¡∆q˝À Áø°düTÔ eTq≈£î
H˚]Œ+<ä+‘ê eTq$ ÁbÕs¡∆H˚. eTπø]j·TTdt nH˚ m&Ü] eTTì Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T.
ªª|üdæ _&É¶ q&Ée Ò̋<äT, ‘·*¢ <ä>∑Z]øÏ b˛ Ò̋̊<äT. ø±ì ‘·q≈£î ‘·*¢ nedüs¡+ ø£qTø£
ÄyÓT ø=s¡≈£î @&ÉTdüTÔ+~. ‘·*¢ Ä @&ÉTŒqT #·÷dæ C≤*#Ó+~, _&É¶≈£î ‘êqT
nedüs¡eTì >∑T]Ô+∫, |üdæ_&É¶ q&É∫ ‘·q <ä>∑Z]øÏ sê Ò̋̊<äT. ø£qTø£ ‘êH˚ Ä _&É¶
<ä>∑Z]øÏ yÓfīóÔ+~. ÄyÓT˝Àì Áù|ẙT ÄyÓTqT ø£~*+∫ _&É¶ <ä>∑Z]øÏ |ü+|ü⁄‘·T+~.
‘êqT _&É¶qT ˝≤*+∫, z<ë]Ã bÕ*düTÔ+~. Áù|eTeTj·TT&Ó’q uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
≈£L&É uÛÑ≈£îÔì |ü≥¢ á ‘·*¢̋ ≤π> Á|üe]ÔkÕÔs¡T. uÛÑ≈£îÔ&ÉT uÛÑ>∑e+‘·Tìï ø√s¡T≈£î+fÒ
#ê\T Ä Á|üuÛÑTe⁄ oÁ|òüTy˚T n‘·ì e<ä›≈£î ekÕÔs¡T.μμ
4. ÁbÕs¡∆Hê $<ÛëHê\T :

ÁbÕs¡∆Hê$<ÛëHê\T nH˚ø£ $<Ûë\T>± e⁄+{≤sTT. e´øÏÔ>∑‘·+>±q÷,
kÕeT÷Væ≤ø£+>±q÷, e÷≥\‘√q÷, ìX¯Ùã∆+>±q÷ Ç˝≤ nH˚ø£ $<Ûë\T>±
ÁbÕ]∆+#·e#·TÃ. Á¬ø’düÔe dü+Á|ü<ëj·T+ ÁbÕs¡∆qqT n_Ûe´ø£Ô+ #˚ùd eT÷&ÉT
$<ÛëHê\qT uÛÑÁ<ä|üs¡∫+~. n$ eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q, <Ûë´q ÁbÕs¡∆q, ẙT<Û√ ÁbÕs¡∆q:
á $<ÛëHê\≈£î rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T @$T≥+fÒ Vü≤è<äj·T Á|üXÊ+‘·‘·,
yê≈£îÿqT bÕ{Ï+#·T≥, <˚e⁄ì düeTø£å+˝À J$+#·T≥.
A) eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q : (Vocal prayer)

<˚e⁄&ÉT e÷{≤¢&ÉTyê&ÉT ø±e⁄q e÷≥\ <ë«s¡ <˚e⁄ìøÏ #˚ùd ÁbÕs¡∆H˚
eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q.

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï Ä <˚e⁄ìøÏ Vü≤è<äj·÷ìï n]Œ+∫ ÁbÕ]∆+#·T≥ #ê˝≤
eTTK´+. j̊TdüT •wüß´\≈£î H̊]Œq |üs¡̋ Àø£ ÁbÕs¡∆q eTÚœø£ ÁbÕs¡∆H̊; n+‘̊ø±ø£
j˚TdüT ‘êqT ≈£L&Ü ÁbÕs¡∆q eT+~sê˝À¢ >∑fi¯yÓT‹Ô ÁbÕ]∆+#·T≥ yÓTT<ä\T
¬>‘Ó‡eTì˝À ÁX¯eT\ es¡≈£î ÁbÕ]∆+#·&ÜìøÏ >∑fi¯yÓT‘êÔs¡T. eTq+ Ä‘·à<˚Vü≤\+
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ø£qTø£ eTq Vü≤è<äj·÷+‘·s¡+>±\ qT+&ç ô|\T¢ãTπø uÛ≤yê\qT ãVæ≤s¡Z‘·+
#˚j·T&É+ Ä‘·àj·T+<äT dü‘·́ eT+<äT Äsê~Û+#˚ yêfi¯fl ø√dü+ m<äTs¡T#·÷ùd
<˚e⁄ìøÏ Çwüº+. á eTÚœø£ ÁbÕs¡∆qH˚ Ç+‘·≈£î eTT+<äT $e]+∫q 5 ÁbÕs¡∆Hê
|ü<ä∆‘·T˝À¢ e´ø£Ô |üs¡#·e#·TÃ. á eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£¡
s¡÷|üeTe⁄‘·T+~. e÷≥\T, bÕ≥\ <ë«sê e´øÏÔ|ü]#˚ á eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q,
kÕ<Ûës¡D+>± eTq <Ó’yês¡Ãq˝À #̊ùd ÁbÕs¡∆q\T, ~e´dü+kÕÿsê\˙ï á ø√e˝Àπø
ekÕÔsTT.
B) <Ûë´q ÁbÕs¡∆q : (Meditation)

eTq eTqdüT‡, Vü≤è<äj·÷ìï |üs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq dü‘ê´\ô|’ \>∑ï+ #̊j·T&ÉẙT
<Ûë´q  ÁbÕs¡∆q Á|ü<Ûëq ñ<›̊X¯́ +. <Ûë´q+ n+fÒ ̌ ø£ nH˚«wüD. <˚e⁄ì ø√dü+,
Äj·Tq ∫‘êÔìï m˝≤ bÕ{Ï+∫ Äj·Tq≈£î n+{Ïô|≥Tºø√yê˝≤ nì eTq
yÓT<ä&ÉTqT <Ûë´q+ <ë«s¡ nH˚«wæ+|ü #˚j·÷*. Ç+<äTø√dü+ |ü]X¯ó<ä ∆Á>∑+<∏ä
|üsƒ¡q+, |ü⁄˙‘·T\T, |æ‘·èbÕ<äT\T s¡∫+∫q Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\ |üsƒ¡q+ #˚dæ,
|ü]ƒ+∫q <ëìï eTqq+ #˚dæø=ì eTq dü«+‘·+ #˚düTø√{≤ìøÏ <Ûë´q+ m+‘√
ñ|üø£]düTÔ+~. $‘·TÔyêì ñ|üe÷q+˝À yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT s¡ø±\ H˚\\ e÷~]
ø±≈£î+&Ü kÕs¡e+‘·yÓTÆq H˚\qT b˛* yê≈£îÿ nH˚ $‘·TÔqT Á>∑Væ≤+∫,
dü+Á>∑Væ≤+∫, |òü*+#·&ÉẙT <Ûë´q ÁbÕs¡∆q \ø£ǻ +. e÷qe X̄øÏÔ kÕeTsê∆́ \ìï{Ï̇
dü$÷ø£]+∫, e÷qe Ä˝À#·q\qT }Vü‰qT, ñÁ<̊ø±ìï, ø√]ø£qT ìj·T+Á‘·+∫
eTq Á¬ø’düÔe $XÊ«kÕìï <äè&ÛÉ‘·s¡+ #˚dæø√&ÜìøÏ <Ûë´q+ z ~yÍ´wü<Ûä+. XÊ«dü
$÷<ä <Ûë´ùd ø±<äT Ä XÊ«düì#˚Ã düèwæºø£s¡Ôô|’ <Ûë´ùd ì»yÓTÆq <Ûë´q+.
C) y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q : (Contemplation)

(CCC.2709) |ü⁄˙‘· ∫qï ‘ÓπsdüeTà >±] e÷≥˝À¢ ªªy˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q
n+fÒ ùdïVæ≤‘·T\T nH√´q´+>± ̌ ø£]ø=ø£s¡T Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ ø√e≥+ ‘·|üŒ eTπs$T
ø±<äT. eTq*ï Áù|$TdüTÔHêï&Éì ‘Ó*dæq e´øÏÔ‘√ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+∫, Ä
Áù|$T+#·T e´øÏÔ‘√ ‘·s¡#·T>± @ø±+‘·+>± >∑&É|ü&ÉẙT ẙT<Û√ÁbÕs¡∆q.μμ |üs¡eT^‘ê\T
1:7, 3:1`4˝À Á|ükÕ∆$+∫q≥T¢ Áù|$T+∫qyêìï Ä‘·à‘√, Vü≤è<äj·T+‘√
nH˚«wæ+#·&Éy˚T y˚T<Û√ÁbÕs¡∆q. á n+‘·s¡+–ø£ ÁbÕs¡∆q˝À eTq+ <Ûë´ìdü÷ÔH˚
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eTq <äèwæºq+‘ê Á|üuÛÑTe⁄ô|’H˚ πø+ÁBø£]+#ê*.
ø£è‘·»„‘ês¡Ãq (~e´|üP»)˝À Á|üy˚•+∫fÒ¢ y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q˝À ≈£L&É

Á|üy˚•kÕÔ+. |ü$Á‘ê‘·à Áb˛<ä“\+‘√ Vü≤è<äj·÷ìï ≈£L&É>∑≥Tº≈£î+{≤+. eTqy˚T
Á|üuÛÑT ìyêdükÕúq+ ø±ã{Ïº eTq eTTdüT>∑T\T ‘=\–+∫ Äj·Tq ìyêdü kÕúq+˝À
e⁄+≥÷ eTq\qT Áù|$T+∫q Á|üuÛÑTyÓ’|ü⁄≈£î eTq Vü≤è<äj·÷\qT eT[fl+#·&ÉẙT
ẙT<Û√ ÁbÕs¡∆q eTTUÀ´<̊›X̄´+. ù|<ä]ø£+, $qÁeT‘·‘√ ‘·+Á&çÁù|eT dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ,
Äj·Tq Á|æj·T|ü⁄Á‘·Tì‘√ >±&ÛÑyÓTÆq Áù|e÷qTã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·T ø√e&Éy˚T y˚T<Û√
ÁbÕs¡∆q.

eTq Vü≤è<äj·÷˝À¢ <̊e⁄&ÉT kÕ∆|æ+∫q ̌ |üŒ+<ä dü+ã+<ÛäẙT ẙT<Û√ÁbÕs¡∆q.
ÁbÕs¡∆Hê ì>∑÷&ÛÉ dü‘ê´\qT y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q ãVüQ düT\uÛÑyÓTÆq Ø‹˝À n_Ûe´ø£Ô+
#˚düTÔ+~. y˚T<Û√ÁbÕs¡∆q n+fÒ $XÊ«dü|ü⁄ ‘·<˚ø£ <äèwæºì j˚TdüTô|’ ì\|ü&É+.
ªH˚qT n‘·ìï #·÷kÕÔqT, n‘·&ÉT qqTï #·÷kÕÔ&ÉTμ nì z kÕ<Ûës¡D e´ekÕj·T
≈£L*, eT+<ädü+ eTT+<äT ‘·q ÁbÕs¡∆Hê rs¡T>∑÷]Ã |ü⁄˙‘· C≤Hé eT]j·T
$j·÷ìï >±]‘√ #Ó|æŒq e÷≥\T y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q Ä+‘·sê´ìï ‘Ó\TŒ‘·T+~.
ø£qTø£ y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q #˚j·T&ÜìøÏ bÕ+&ç‘·´+, |ü+&ç‘·T˝Ò ø±qø£ÿπs¢<äT,
$qj·÷ì«‘· Vü≤è<äj·T+‘√ <˚e⁄ìô|’ <äèwæº kÕ]ùdÔ #ê\T, Á|ü‹<ëìï Äj·Tq
<äèwæº‘√ #·÷ùdÔ#ê\T. <˚e⁄ì dü«sêìï Ä\øÏ+#·&Éy˚T y˚T<Û√ ÁbÕs¡∆q. |ü⁄˙‘·
dæ\Te jÓ÷Vü‰qT, |ü⁄˙‘· ììẙÁbÕ+‘·|ü⁄ ÇkÕ‡≈£î >±s¡T e÷≥˝À¢ ẙT<Û√ÁbÕs¡∆q
ìX¯Ùã∆yÓTÆq~. sêuÀj˚T Á|ü|ü+#êìøÏ ∫Vü≤ï+, Ç<=ø£ ìX¯Ùã∆ Áù|eT.
IV. |ü]X¯ó<ä› Á>∑+<∏ä+˝À ÁbÕs¡∆q :
1. bÕ‘· ìã+<Ûäq:
a) #=s¡e rdüTø=H˚ <˚e⁄&ÉT :` Ä~ 3:9˝À bÕ|ü+ #˚dæq eTìwæì

|ü\ø£]+#·&ÜìøÏ, dü+uÛ≤wæ+#·&ÜìøÏ <˚e⁄&˚ eTT+<äTø=∫Ã ù|s¡Tô|{Ïº
|æ*ùdÔ, Ä |ü\ø£]+|ü⁄≈£î eTìwæ Ç∫Ãq düe÷<Ûëqy˚T uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ
uÛÑ≈£îÔìøÏ eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüD. BìH˚ ÁbÕs¡∆q>± n_Ûe]í+#·e#·TÃ.
á dü+uÛ≤wüD˝À ‘=* n&ÉT>∑T <˚e⁄ì<˚.
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b) düeTs¡ŒDÒ ÁbÕs¡∆q :` Ä~ 4:3,4 ˝À ÄuÒ\Tì, ø£sT÷qT Á|ü<ÛäeT
|òü̋ ≤\ düeTs¡ŒDÒ ˇø£ ã*>±, Ä~ 22:13 ˝À nÁãVü‰eTT ÇkÕ‡≈£î≈£î
ã<äT\T>± bıfÒº\TqT <äVü≤q ã*>± düeT]Œ+#·T≥, eTTqï>∑T nH˚ø£
dü+<äsê“¤̋ À¢ Á|ü»\T uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ n]Œ+#˚ düeTs¡ŒDÒ ˇø£ ÁbÕs¡∆q>±
ù|s=ÿqã&ç+~.

c) <äè&ÛÉ $XÊ«dü+ ÁbÕs¡∆q>± :` nÁãVü‰+ ‘·q J$‘·+˝À $XÊ«dü
|æ‘êeTVüQì>± ù|s¡TH=+~ <˚e⁄&ÉT ‘·qqT |æ*∫q|ü⁄&ÉT, ‘·q‘√
yê>±úqy˚Ts¡Œs¡#·T≈£îqï|ü⁄&ÉT $XÊ«dü+‘√ düŒ+~+∫, Ä $XÊ«dü+‘√H˚
kı<ëeT >=yÓTTÁsê˝À ˙‹eT+‘·T\ $yÓ÷#·q¬ø’ ÁbÕ]∆+#ÓqT.

d) ÁbÕs¡∆q z b˛sê≥+˝≤ :` Ä~ 32:22`32 ˝À j·TuÀ“≈£î πse⁄ e<ä›
Ä sêÁ‘·+‘ê j·÷ø√ãT <˚e⁄ì <ä÷‘·‘√ ª˙e⁄ qqTï B$+#·T<ëø£
e<ä\qìμ b˛sê&çq $<ÛëHêìï ÁbÕs¡∆q>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.

e) $C≤„|üH˚ ÁbÕs¡∆q>± :` yÓ÷ùw J$‘·+˝À ìs¡ZeT 33:11 ˝À qs¡T&ÉT
‘·q $TÁ‘·Tì‘√ dü+uÛ≤wæ+∫qfÒ¢ Á|üuÛÑTe⁄ yÓ÷ùw‘√ eTTKeTTœ dü+uÛ≤wæ+#̊
yês¡ì, ìs¡ZeT 32:7 ̋ À Ä dü+uÛ≤wüD˝À d”æHêsTT ô|’øÏ yÓ[flq yÓ÷ùw≈£î
Á|ü»\T @@ bÕ|ü ø±sê´\T #˚dæ eT‘· ÁuÛÑwüßº˝…’s√ <˚e⁄&˚ yÓ÷ùw≈£î
|üPdü>∑T∫Ãq≥Tº #Ó|üŒ>± ìs¡ZeT 32:11`14 ˝À yÓ÷ùw eTq$#˚j·T>±
<˚e⁄&ÉT •øÏå+#ê\qï ‘·q ‘·\|ü⁄ $s¡$T+#·T ø=HÓqì |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+
‘˚≥ ‘Ó\¢+ #˚düTÔ+~.

f) ø£è‘·C„‘· z ÁbÕs¡∆q>± :` ìs¡ZeT 15:20 ˝À mÁs¡düeTTÁ<ä+ <ë≥>±H˚
$Tsê´eTT ‘·+ãTs¡ #˚ã÷ì $T>∑‘ê Ád”Ô\‘√ ø£\dæ Hê≥´e÷&ÉT#·÷
<˚e⁄ìøÏ ø£è‘·v‘· ‘Ó*|æ].

g) düTÔ‹ ÁbÕs¡∆q :` 1 düeT÷ 2:1`10 >=Á&Ü …̋’q Vü≤Hêï dü+‘êq esêìï
nqTÁ>∑Væ≤+∫q <˚e⁄ìï düTÔ‹+#˚ $<Ûëq+.

h) ø°s¡Ôq Ò̋ ÁbÕs¡∆q\T :` ø°s¡Ôq nq>± <˚e⁄ì yê≈£îÿ s¡÷|ü+˝À e⁄+&˚
ÁbÕs¡∆q. #·ø£ÿì ø±e´ s¡÷|ü+˝À e⁄qï á ø°s¡Ôq˝À¢ Á|ü»\ #·]Á‘·, <e̊⁄ì
yê>±úHê\T, <˚e⁄ìô|’ yê]≈£îqï qeTàø±ìï Á|üdüTŒ¤{ÏkÕÔsTT.
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2. q÷‘·q ìã+<Ûäq˝À ÁbÕs¡∆q:
a) eT]j·T‘·*¢ ÁbÕs¡∆q :` eT+>∑fi¯yês¡Ô düeTj·T+˝À <Ó’e<ä÷‘·jÓÆTq

>±Á_j̊T\T≈£î ÄyÓT Ç∫Ãq düe÷<ÛëqẙT ‘·s¡‘·sê\T ÄyÓTqT <ÛäqT´sê\T>±
>∑T]Ô+#˚ >=|üŒ ÁbÕs¡∆q. á ÁbÕs¡∆q˝À ÄyÓT ‘·qqT‘êqT <ëdüTsê*qì
Á|üø£{Ï+#·T≈£î+~. ÁbÕ]∆+#·T yê]øÏ e⁄+&Ü*‡q~ á BÛq eTqùd‡.
\÷ø± 1:38 ˝À <Ó’e ∫‘êÔìøÏ, <˚e⁄ì e÷≥≈£î |üP]Ô>± ˝Àã&ç,
düeT]Œ+#·Tø=ì ÁbÕ]∆+#·Tyê]øÏ z düTe÷‘·èø£>± ì*∫+~. ÄyÓT bÕ&çq
k Ǫ̂Á‘· ^‘·+˝À ÁbÕs¡∆q jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í uÛ≤yê\T ø£ìŒkÕÔsTT.
\÷ø± 1:46`49˝À »]–q yê{ÏøÏ, bı+~q yê{ÏøÏ ø£è‘·»„‘·qT

‘Ó\TŒ‘·T+~.
\÷ø± 1:50`53˝À #·]Á‘·̋ À <˚e⁄&ÉT #˚dæq |òüTqø±sê´\qT »„|æÔøÏ

‘Ó#·TÃø=ì düTÔ‹düTÔ+~.
\÷ø± 1:54`55˝À nÁãVü‰eTT≈£î n‘·ì dü+‘·‹ yê]øÏ <˚e⁄&ÉT #˚dæq

yê>±úHê\qT düà]dü÷Ô ÁbÕ]∆düTÔ+~.
\÷ø± 2:19, 2:51˝À eT]j·T n+‘·j·T÷ eTqdüT‡q |ü~\|üs¡TÃø=ì

<Ûë´qÁbÕs¡∆q≈£î Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~.
jÓ÷Vü‰qT 2:1`11˝À ø±Hê˝À ÄyÓT #˚dæq $C≤„|üdü ÁbÕs¡∆q j˚TdüTì

n<äTú‘· eTVæ≤eT\≈£î ‘Ós¡̋ …̊|æ+~.
b) j˚TdüTì ÁbÕs¡∆q :` ˇø£ j·T<Ûës¡∆yÓTÆq j·T÷<äTì>± j˚TdüT e´øÏÔ>∑‘·,

kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡∆q˝À¢ bÕ˝§Zì, @ø±+‘· düú̋ ≤\≈£î, ìs¡®q ÁbÕ+‘ê\≈£î,
|üs¡«‘ê\≈£î, ‘√≥\≈£î, ÁbÕs¡∆HêeT+~sê\≈£î yÓ[fl ‘·s¡#·÷ ÁbÕ]∆+#̊yês¡T.
>∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ‘·+Á&ç‘√ ÁbÕs¡∆q˝À >∑&É|ü&Éy˚T ‘·q $ÁXÊ+‹>±
J$+#ês¡T. mHÓïH√ï dü+<äsê“¤̋ À¢ m˝≤ ÁbÕ]∆+#ê˝À H˚s¡TŒ‘·÷ \÷ø±
18:10`14 |ü]düj·TT´ì`düT+ø£] ÁbÕs¡∆q˝À >∑s¡«+, &É+ã+ ÁbÕs¡∆q≈£î
e⁄+&Ésê<äì, düT+ø£] e+{Ï BÛq eTqùd‡ |üs¡̋ Àø£ <˚e⁄ìøÏ Á|”‹ø£s¡eTì
uÀ~Û+#ês¡T. eT‘·ÔsTT 6:5 ˝À |ü<äT>∑Ts¡ ø£+≥ ã&É{≤ì¬ø’ #˚ùd~ ø±<äT
ÁbÕs¡∆qì, eT‘·ÔsTT 7:21 ˝À ô|<ë˝≤sê<Ûäq ø±<äT ‘·+Á&ç ∫‘êÔìï
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bÕ{Ï+#·&ÉẙT ì»yÓTÆq Äsê<Ûäq nì, e÷s¡Tÿ 11:17, eT‘·ÔsTT  21:13
˝À ÁbÕs¡∆Hê\j·TyÓTÆq <˚yê\j·÷ìï yê´bÕs¡ düú\+>± e÷s¡Ãe<ä›ì Ç˝≤
|ü\T dü+<äsê“¤̋ À¢ <˚e⁄&ÉT yÓT#˚Ã ÁbÕs¡∆q $<ÛëHê\qT H˚sêŒs¡T. eTq+
#˚ùd ÁbÕs¡∆q <˚e⁄ì ∫‘êÔìï, Á|üD≤[ø£qT e÷s¡TÃ≥≈£î ø±<äT, s¡øÏå+#·T
<˚e⁄ì ∫‘êÔìï ns¡∆+ #˚düTø=ì <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£̋ À J$+#·&Éy˚T ÁbÕs¡úq.
ª‘·+Á&ç ∫‘êÔìï HÓs¡y˚s¡Ã&Éy˚T ÁbÕs¡∆qμ nì eTq≈£î H˚s¡Œ&Éy˚T ø±<äT,
j˚TdüT ‘·q |ü]#·s¡́ ˝ÀqT, ¬>‘Ó‡eTì˝À ‘·q ÁX¯eT\T, y˚<äq\qT ‘·+Á&ç
∫‘êÔìπø düeT]Œdü÷Ô J$+#ês¡T. j˚TdüT ÁbÕs¡∆q ‘·+Á&ç <˚e⁄ì πø+Á~‘·
ÁbÕs¡∆q.

V. |ü⁄˙‘·T\, y˚<ä|ü+&ç‘·T\ <äèø£è<Ûä+:
ÁodüuÛÑ #·]Á‘·̋ À ø=+<äs¡T ‘·eT |ü⁄D´J$‘·eTT‘√H˚ >±ø£ ‘·eT nqq´

kÕe÷q´yÓTÆq s¡#·q\ <ë«s¡ eT]j·TT bÕ+&ç‘·´+ <ë«s¡ Á¬ø’düÔe eT‘·
dæ<ëú+‘ê\ô|’, |ü]X̄ó<äúÁ>∑+<Ûä uÀ<Ûäq\ô|’, ẙ<äXÊÁdüÔ ì>∑÷&ÛÉ dü‘ê´\ô|’ q÷‘·q
yÓ\T>∑TqT Á|üdü]+|ü#̊dæ, Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·j·÷Á‘·ô|’ >∑\ ne>±Vü≤qqT ¬s{ºÏ+|ü⁄
#˚dæqyês¡THêïs¡T. M]˝À |ü⁄˙‘·T\T, y˚<ë+‘· |ü+&ç‘·T\T, ‘·|üdüT«\T,
eTT˙X¯«s¡T\T m+<äs√ e⁄Hêïs¡T. yê]˝À ÁbÕs¡∆Hê J$‘·+ |ü≥¢ ø=+<ä]
n_ÛÁbÕj·÷\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
1) |ü⁄˙‘· u…HÓ&ç≈£îº :

q]‡j·÷|ü⁄s¡ |ü⁄˙‘· u…HÓ≈£îº >±]ì |ü•ÃeT <˚XÊ\ Á¬ø’düÔe eTsƒ¡yêdü
J$‘· |æ‘êeTVüQì>± ù|s=ÿ+{≤s¡T. Á|ü‹~q+, s√E bı&ÉTe⁄Hê ÁodüuÛÑ
ÁbÕs¡∆Hêe[ì »|æ+#̊ n\yê≥TqT |ü]#·j·T+ #̊dü÷Ô “Opus Dei”  (Work
of God) >± |æ\TdüTÔ+&˚yês¡T. ‘·qT s¡∫+∫q “The Rule” nH˚ |ü⁄düÔø£+˝À
eTsƒ¡yêdü J$‘· $<ÛëHêìøÏ e÷s¡Z <äs¡Ùø±\T dæ<ä∆+#˚kÕs¡T. u…HÓ&ç≈£îº >±]
Á|üø±s¡+ kÕeT÷Væ≤ø£ ̋ Ò<ë düe÷» ÁbÕs¡∆q Vü≤è<äj·TX̄ó~∆‘√ #̊ùd~>± e⁄+&Ü\ì
n<˚ $<Ûä+>± e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡∆q X¯ã∆ <Ûä«qT\‘√ ø±ø£ |üXÊÃ‘êÔ|ü ø£̇ ï{Ï‘√,
Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± #˚j·÷\ì Á|ükÕÔ$+#ês¡T. |ü⁄˙‘· u…HÓ&ç≈£îº >±s¡T ˇø£
>∑Ts¡Te⁄ ø±<äT nsTTHê z eTsƒ¡yêdæ>± ‘êqT kÕ∆|æ+∫q u…HÓ&ç≈£îº yê] düuÛÑ
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<ë«s¡ Ç|üŒ{ÏøÏ ÁodüuÛÑ≈£î 24 eT+~ »>∑<äTZs¡Te⁄\qT, 4600 eT+~
|”sƒê~Û|ü‘·T\qT, 5 y˚\≈£î $T+∫ |ü⁄˙‘·T\qT ø±qTø£>± Ç∫Ãj·TTHêïs¡T.

eT÷&ÉT s¡ø±\ ÁbÕs¡∆Hê $<ÛëHê\qT |ü⁄˙‘· u…HÓ&ç≈£îº >±s¡T |ü]#·j·T+
#˚kÕs¡T.

yÓTT<ä{Ï~ :` Lectio ( …̋øÏ‡jÓ÷) : |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä |üsƒ¡q+ #˚dæ, eTq
Vü≤è<äj·÷ìøÏ Vü≤‘·TÔø=H˚ ˇø£ e#·Hêìï |ü<˚|ü<˚ |ü]ƒdü÷Ô e⁄+&Ü*.

¬s+&Ée~ :` Meditatio (yÓT&ç‘êdæjÓ÷) : eTq eTqdüT‡≈£î Vü≤‘·TÔø=H˚
Ä e#·Hêìï |ü<˚|ü<˚ e[fldü÷Ô, <Ûë´ìdü÷Ô, Ä yê≈£îÿ eTqdü+‘ê ì+&çb˛j˚T˝≤
<Ûë´ì+#ê*.

eT÷&Ée~ :` Oratio (ˇsêdæjÓ÷) : ìX¯Ùã∆ <Ûë´q+˝ÀìøÏ yÓfi‚fl+‘·
es¡≈£î Ä yê≈£îÿH˚  ÁbÕs¡∆q>± |ü<˚|ü<˚ ñ#·Ã]dü÷Ô, »|ædü÷Ô e⁄+&Ü*.
2) |ü⁄˙‘· n$˝≤|ü⁄] ‘ÓπsdüeTà :

‘·|ü:dü+|üqTïsê …̋’q |ü⁄˙‘· n$˝≤|ü⁄] ‘ÓπsdüeTà >±] ø£\eTT qT+&ç
C≤\Tyê]q ÄDÏeTT‘ê´\T, ÄyÓT ‘·b˛e÷qdü+˝À $ø£dæ+∫q ~e´
bÕ]C≤‘ê\T mH√ï Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·j·÷Á‘·̋ À e⁄qï $XÊ«düT\qT Áù|πs|ækÕÔsTT,
uÛÑøÏÔ Jeq kÕ|òü̋ ≤´ìøÏ düVü≤ø£]kÕÔsTT. ø±¬sà˝Ÿ düuÛ≤|ü⁄q: kÕú|ü≈£îsê*>± ‘·q
düuÛ≤ düVü≤#·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·T≥≈£î ÄyÓT #˚dæq nH˚ø£yÓTÆq Ä<ë´‹àø£
s¡#·q˝À¢ Á|ü<ÛëqyÓTÆq$ Ä‘·àø£<Ûä, |ü]|üPs¡í‘ê e÷s¡ZeTT, n+‘·s¡+–ø£ <äTs¡ZeTT,
eTsƒ¡kÕú|üq\ #·]Á‘·.

ôdŒsTTHé <˚X¯eT+‘· ø√≥\eTj·T+. Ä <˚X¯+˝À »ìà+∫q ‘ÓπsdüeTà
>±]øÏ ø√≥\qT, n+‘·:|ü⁄sê\qT, $$<Ûä <äTsêZ\qT #·÷dæ Vü≤è<äj·TeTH˚
ø√≥˝À ÄoqT&Ó’q Vü≤è<äj˚TX¯«s¡Tì eTq Vü≤è<äj·÷+‘·s¡+>∑+˝À ø£\TdüT
ø√yê\+fÒ 7 s¡ø± …̋’q >∑<äT\qT <ë≥T≈£î+≥÷ yÓfi‚ÔH˚ >±ì Ç~ kÕ<Ûä́ |ü&É<äì
‘êqT Á>∑Væ≤+∫, <Ûë´ì+∫, ªªn+‘·s¡+–ø£ <äTs¡ZeTTμμ (The interior Castle)
nH˚ Á>∑+<∏ä+ <ë«sê düs¡«»q ø√{ÏøÏ 7 <äX¯\ ÁbÕs¡∆Hê $<ÛëHêìï |ü]#·j·T+
#˚kÕs¡T. z ~e´ <äs¡Ùq+˝À ‘ÓπsdüeTà >±s¡T Áø°düTÔqT <ä]Ùdü÷Ô dü«#·ÃyÓTÆq
düŒ{Ïø£+ ˝≤+{Ï eÁ»s¡÷|üyÓTÆq ªªÄ‘·àμμ nH˚ Ä ø√≥˝À |üs¡̋ Àø£+˝À e⁄qïfÒ¢
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nH˚ø£ >∑<äT\THêïj·Tì, Ä Ä‘·à nH˚ ø√≥ eT<Ûä́ ˝À dü÷s¡́  ‘˚CÀeTj·TyÓTÆ
Á|üø±•+#·T sêC≤~ÛsêE ìyêdüeTTHêïs¡ì, Ä Á|üø±X¯+‘√ ø√≥ n+‘ê
‘̊»]\T¢‘·T+<äì, Ä ø√≥ eT<Ûä́ ˝ÀìøÏ ̌ ø√ÿ n&ÉT>∑T ẙùdø=\~ <ëì Á|üø±X̄+
eT]+‘·>± <˚B|ǘ  e÷qeTe⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T. á <äs¡Ùq+ <äs¡ÙqÁ>∑+<∏ä+
21 e n<Ûë´j·T+˝À e⁄qï |üs¡̋ Àø£ ~e´ <äs¡ÙHêìï b˛*e⁄qï≥T¢ >∑eTì+#ê*.
e÷qe J$‘êìï ÁbÕs¡∆q qT+&ç y˚s¡T>± }Væ≤+#·Tø√ Ò̋eTì, ÁbÕs¡∆q nH˚~
<˚e⁄ì‘√ z düìïVæ≤‘· dü+ã+<ÛäeTì, z uÛÑ≈£îÔì Vü≤è<äj·T+ uÛÑ>∑e+‘·Tì
Vü≤è~Û‘√ dü+uÛ≤wæ+#·T≥ nì ÄyÓT s¡#·q\ kÕsê+X¯+. ÁbÕs¡∆qqT #·<äs¡+>∑
Áø°&É‘√ b˛\Tdü÷Ô m+‘· ‘·s¡#·T>± Ä&ÉT‘·T+fÒ n+‘· ‘·«s¡>± ªªsêE≈£îμμ #Óø˘
ô|≥º>∑\eTì, á ª#Óø˘μ nH˚ Áù|eT |ü]~Û <ë{Ï Ä sêC≤~ÛsêE eTq qT+&ç
ø£<ä̋ Ò¢s¡T. n˝≤ ÁbÕ]∆+∫, Áù|$T+#·T yê]ì <ë{Ï yÓfi¯fl&É+ Äj·Tq≈£L Çwüº+
Ò̋<äì #Ó|ü⁄‘·÷, á Áø°&É̋ À sêEqT eTq |ü]~Û̋ ÀH˚ e⁄+#·T≥˝À Á|üeTTK

ÁbÕ‘· e÷Á‘·+ ÁbÕs¡∆q<˚.
|ü⁄˙‘· n$˝≤|ü⁄] ‘ÓπsdüeTà>±] á 7 >∑<äT\ n+‘·s¡+–ø£ <äTsêZìï 7

<äX¯\ ÁbÕs¡∆q‘√ b˛\Tdü÷Ô ÁbÕs¡∆Hê $<ÛëHêìï ‘√≥≈£î ˙s¡T ô|fÒº $<Ûëq+‘√
b˛\Tdü÷Ô eTq≈£î n+~düTÔHêïs¡T. Ä <äX¯\H˚ ≈£î¢|üÔ+>± #·÷<ë›+.
a) yÓTT<ä{Ï >∑~ : (Prayer)

á <äX¯qT ‘√≥≈£î ˙s¡T ô|fÒº Áø£eT+˝À e÷qe ÁX¯eT, Á|üj·T‘·ï+‘√
˝À‘Ó’q u≤$˝À qT+&ç ˙{Ïì ‘√&ÉT≥, #˚<äT≥‘√ á ‘·|üdæ« b˛\TdüTÔHêïs¡T.
á ‘=*<äX¯ Vü≤è<äj·T+ qT+&ç e#˚Ã uÛ≤yê\qT e÷≥\T, bÕ≥\ <ë«s¡
e´ø£Ô|ü]#̊ ÁbÕs¡∆q. eTq <Ó’yês¡Ãq˝À ÁbÕs¡∆q\T, bÕ≥\˙ï á ø√e≈£î #Ó+~qẙ.
ÁbÕs¡∆q˝À @ø±Á>∑‘·‘√ ÁbÕ]∆+#ê\+fÒ eTq <Ûë´dü+‘ê eTq Vü≤è~˝À e⁄qï
<˚e⁄ìô|’, ~e´ eT+<ädü+˝À e⁄qï Á|üuÛÑTìô|’ \>∑ï+ #˚dü÷Ô ÁbÕ]∆+#ê\ì
‘ÓπsdüeTà >±] dü\Vü‰. á yÓTT<ä{Ï >∑~˝À Á|üy˚•+#·T yê] |ü]düú‹ m˝≤
e⁄+≥T+<ä+fÒ <˚e⁄ìï u≤<Ûäô|fÒº #êyÓ’q bÕbÕ\≈£î <ä÷s¡+>± e⁄+{≤πs >±ì
Ç+ø± mø£ÿ&√ ̋ Àø£ yê´yÓ÷Vü‰\qT e<äT\Tø√ Ò̋ì ã\V”≤q‘·. n+<äTπø <̊e⁄ì‘√
M] ã+<Ûä+ ã\V”≤q+>± e⁄+≥T+~. ø£qTø£H˚ Ä ‘˚CÀeTj·TTì yÓ\T>∑TqT
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n+‘·>± Á>∑Væ≤+#·̋ Òs¡T. M]øÏ ‘ÓπsdüeTà >±] dü\Vü‰ @+≥+fÒ u≤$˝À ˙s¡T
‘√&˚≥|ü⁄Œ&ÉT m+‘·>± e÷qe ÁX¯eT, Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡yÓ÷ ˝Àø£ Äø£s¡̧D\
ã+<ÛäHê˝À¢ qT+&ç u…’≥|ü&ç Á|üuÛÑT‘√ ◊ø£́ yÓTÆ ÁbÕ]∆+#·&ÜìøÏ n+‘̊ ÁX̄$T+#ê*,
Á|üj·T‹ï+#ê*.
b) ¬s+&Ée >∑~ : (Meditation)

á <äX̄˝À yÓTT<ä{Ï >∑~ì <ë{Ï |ü]X̄ó<ä∆‘·̋ À ø±düÔ |ü]|üø£«‘·qT kÕ~Û+∫Hê
Ç+ø± ˝Àø£|ü⁄ Äø£s¡̧D\T ˇø£yÓ’|ü⁄, <˚e⁄ì Áù|eT eTs√yÓ’|ü⁄, á ¬s+&ç+{Ï
eT<Ûä́  ô|qT>∑T˝≤≥ ìs¡+‘·s¡ Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ë∆ìï ‘·\|ædüTÔ+~. |ü⁄˙‘· ‘ÓπsdüeTà
>±s¡T #Ó|ü⁄‘·÷ ªª#ê˝≤ Ä‘·à\T |üø£åyê‘· <äX¯̋ À e⁄HêïsTT. 38 @fi¯ófl>± u…‘·düú
nH˚ ø=\qT e<ä› e⁄qïyêìï ª …̋eTTàμ nì XÊdæ+∫q≥T¢ >±H˚ á Ä‘·à\qT
Á|üuÛÑTe⁄ ÄC≤„|æ+#·ø£ b˛‘˚ á Ä‘·à\T HêX¯qeTj˚T´ |ü]dæú‹ edüTÔ+~. ø£qTø£
yêø£́ |üsƒ¡q+ #˚dæ #·ø£ÿ>± #˚ùd <Ûë´q ÁbÕs¡∆q eTq Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√>∑‹øÏ
m+‘√ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.μμ @ø±Á>∑‘·‘√ #̊ùd <Ûë´q+ eTq <Ûäèø£Œ<Ûëìï, Á|ües¡ÔqqT
e÷s¡Ã>∑\<äT. Ä+‘·s¡+–ø£ s¡÷bÕ+‘·sêìøÏ <Ûë´q+ m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
c) eT÷&Ée >∑~ : (Affective Prayer)

<̊e⁄ì eTT+<äT ‘·eTTà‘êeTT Ä$wüÿ]+#·Tø=H̊ <äX̄ Ç~. eTÚœø£ ÁbÕs¡∆q˝≤
ø±≈£î+&Ü <˚e⁄ì eTT+<äT Vü≤è<äj·Tìï ‘Ós¡∫ e⁄+&É&É+. ˇø£ÿe÷≥˝À
#ÓbÕŒ\+fÒ ̌ ø£ <ë«s¡+ eTT+<äT ø£<ä\ø£, ìX¯Ùã∆+>± z |æ*¢ ≈£Ls=Ãì <ë«s¡+
‘Ó]#˚ düeTj·T+ ø√dü+ m<äTs¡T#·÷dæq≥T¢ á <äX¯̋ À uÛÑ≈£îÔ&ÉT <˚e⁄ì düìï~Û̋ À
eTÚq+>± ≈£Ls=Ãì <˚e⁄ì X¯øÏÔì, Á|üuÛ≤yêìï ns¡∆+ #˚düTø=H˚ z <äX.̄ ˇø£
$<Ûä+>± <Ûë´qy˚T >±ì <Ûë´q+˝À ¬s+&Ée <äX¯>± #Ó|üŒe#·TÃ.
d) Hê\Ze >∑~ : (Prayer of Simplicity)

>∑&ç∫q eT÷&ÉT <äX¯̋ À¢ e÷qe Á|üj·T‘·ï+ m≈£îÿe>± ø£ìŒdüTÔ+~. á
<äX¯ qT+&ç <˚e⁄ì #=s¡y˚ m≈£îÿe>± ø£ìŒdüTÔ+~. ‘√≥≈£î ˙s¡Tô|fÒº
ñ<ëVü≤s¡D‘√ b˛*ùdÔ ˇø£ ˙{Ï #·Áø±ìï (»\ #·Áø£+) $ìjÓ÷–+∫ ˇø£
»\<Ûës¡ >∑T+&Ü ‘√≥≈£î ˙s¡T ô|≥º&É+. Ç+<äT˝À e÷qeÁX¯eT ‘·≈£îÿy˚ ø±ì
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m≈£îÿe ˙{Ïì ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔ+~. á <äX¯̋ À $XÊ«düT\T <Ó’Mø£ Äq+<ëìï
ÄkÕ«~+∫, nìï uÛÑ÷dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø√]ø£\qT $&ÉHê&ç, n+‘·s¡Z‘· ùd«#·ÃqT
nqTuÛÑ$dü÷Ô <˚e⁄ì˝À eT]+‘·>± @ø£eTyê«\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. á <äX¯≈£î
#˚s¡T≥≈£î >∑&ç∫q eT÷&ÉT <äX¯̋ À¢  ø£+fÒ m≈£îÿe düeTj·T+ πø{≤sTT+∫
ÁbÕs¡∆q #˚j·÷*‡ edüTÔ+~.
e) ◊<äe >∑~ : (Prayer of Quiet)

á <äX¯̋ À ‘√≥≈£î ˙s¡Tô|fÒº $<Ûëq+˝À ˇø£ q~ ø±\Te <ë«s¡ ˙s¡T
ô|≥º&É+‘√ b˛\TkÕÔs¡T. BìøÏ Ç+ø± ‘·≈£îÿe e÷qe ÁX¯eT Ks¡TÃ nsTTHê
n~Ûø£ yÓTT‘·Ô+˝À ̇ s¡T bÕs¡T‘·÷ ‘√≥q+‘ê |ü#·Ã>± e⁄+#·T‘·T+~. á <äX¯̋ À
uÛÑ≈£îÔ\T |üP]Ô>± ‘·eTTà‘êeTT eTs¡∫ @ø±+‘·+>± Ä <˚e⁄ì˝Àq÷ Äj·Tq
eTVæ≤eT˝Àq÷ ©qeTj˚T´ z <äX¯. <˚e⁄ì‘√ dü+|üPs¡í ◊ø£́ ‘· á <äX¯̋ À
bı+<äT‘ês¡T. n+<äTπø <˚e⁄ì düìï~Û̋ À eTÚq+>±, ìX¯Ùu∆Û+>±, Á|üXÊ+‘·+>±
s√E\T ‘·s¡ã&ç >∑&É|ü>∑\s¡T. á <äX̄˝À ‘ÓπsdüeTà >±s¡T Ç#̊Ã dü\Vü‰ @+≥+fÒ
dü«Áù|eT, dü«∫‘·Ô+ |üP]Ô>± e~* ø=ìï ‘ê´>∑ÁøÏj·T\T, ÁbÕs¡∆q\T, |üXÊÃ‘êÔ|ü
ÁøÏj·T\ <ë«s¡ <˚e⁄ì ◊ø£́ ‘·̋ À eT]+‘·>± Äq+~+#·>∑\+.
f) Äs¡e >∑~ : (Prayer of Simple Union)

á <äX¯̋ À ‘√≥≈£î ˙s¡Tô|fÒº $<ÛëHêìï Äø±X¯+ qT+&ç ≈£î]ùd ≈£î+uÛÑ
es¡̧+‘√ b˛\Tdü÷Ô @ e÷Á‘·+ e÷qe CÀø£́ +, Á|üy˚Tj·T+ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚ <e̊⁄ì
ø£èbÕes¡̧+ ≈£î]ùd ÁbÕs¡∆Hê <äX¯ Ç~. á <äX¯̋ À uÛÑ≈£îÔ\T m|ü⁄Œ&É÷ <˚e⁄ì
<Ûë´q+˝ÀH˚, ◊ø£́ ‘·̋ ÀH˚ e⁄+≥÷ yê] Ä˝À#·q\T, e÷≥\T ôd’‘·+ <˚e⁄ì
πø+Á<ä+>±H˚ e⁄+{≤sTT. ‘·<ë«s¡ ˝Àø£+‘√ >±ì ˝Àø£ dü+ã+<Ûä e´eVü‰sê˝À¢
>±ì @e÷Á‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü J$+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.
g) @&Ée >∑~ : (Prayer of Transforming Union)

á <äX¯̋ À |üs¡eT Á‹‘Ó’«ø£ <˚e⁄ì ~e´ <äs¡Ùq+‘√ Á¬ø’düÔe $XÊ«dü J$‘·
|ü]|üPs¡í‘· kÕ~ÛdüTÔ+~. e÷qe Vü≤è<äj·T+ <Ó’e Vü≤è<äj·T+‘√ eTy˚Tø£yÓTÆ
dü+|üPs¡í dü+>∑eTeTe⁄‘·T+~.



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 45

3. |ü⁄˙‘· dæ\Te jÓ÷Vü‰qT:
|ü⁄˙‘· n$˝≤|ü⁄] ‘ÓπsdüeTà >±]‘√ ø£*dæ ø±¬sà Ÿ̋ düuÛÑ |ü⁄qs¡«ed”úø£s¡D≈£î

‘·eT s¡#·q\ <ë«s¡ m+‘√ ø£èwæ #˚kÕs¡T |ü⁄˙‘· dæ\Te jÓ÷Vü‰qT. ÁbÕs¡∆Hê
J$‘êìï Äj·Tq $e]dü÷Ô ÁbÕs¡∆qqT @Hê&É÷ e<äT\T ø√e<ä›ì, ÁbÕs¡∆Hê
J$‘·+˝À yÓqTø£ã&çq|ü⁄Œ&ÉT ‹]– |ü≥Tº<ä\‘√ ÁbÕ]∆+#ê\ì uÀ~Û+#ês¡T.
|ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä |üsƒ¡q+‘√ <˚e⁄ìï yÓ~øÏ‘˚ Ä yê≈£îÿ <Ûë´q+˝À Äj·TqqT
ø£qT>=+{≤s¡T. ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ ‘·{Ïº‘̊ n~ <Ûë´q+˝À $÷≈£î ‘Ós¡Teã&ÉT‘·T+<äì
‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. ÁbÕs¡∆q˝À <˚e⁄&ÉT eTq≈£î @$T #˚j·÷˝À nì ìπs›•+#·ø£,
<˚e⁄&ÉT @+#˚dæHê eTq eT+∫πø, n~ ñ‘·ÔeTyÓTÆq<˚ nì >∑T]Ô+∫ Äj·Tq
eTVæ≤e÷s¡∆+ Äj·Tq ∫‘·Ô+ »s¡>∑&ÜìøÏ z|æø£‘√, düVü≤q+‘√ ìØøÏå+#ê*.
ˇø£ÿ e÷≥˝À ÁbÕs¡∆q˝À <˚e⁄ì eTT+<äT eTÚq+>± e⁄+&ÉT≥ nedüs¡+.
<˚e⁄&ÉT $H˚ @¬ø’ø£ uÛ≤wü ìX¯Ùã∆ Áù|eTuÛ≤wü. düèwæº ø£s¡Ô≈£î ‘·eT Vü≤è<äj·÷ìï
n]Œ+#·&Éy˚T ÁbÕs¡∆q nì ìs¡«∫+#ês¡T.
4. |ü⁄˙‘·T\ e÷≥˝À¢ ÁbÕs¡∆q:
` |ü⁄˙‘· ˝§jÓ÷˝≤ |ü⁄] ÇHê´dæ yês¡T : ªªÁ|ü‹ ø±s¡´+ <˚e⁄ìô|’

Ä<Ûës¡|ü&çq≥T¢ ÁbÕ]∆+#·+&ç. Á|ü‹ ø±´s¡́ + $÷$÷<˚ Ä<Ûës¡|ü&çq≥T¢
|üì #˚j·T+&ç.μμ

` |ü⁄˙‘· dæÁ|æj·THé : ªª|ü<̊|ü<̊ ÁbÕs¡∆q˝ÀqT, yêø£́  |üsƒ¡q+˝Àq÷ ‘·]+#·+&ç.
ÁbÕs¡∆q <ë«s¡ <˚e⁄ì‘√ eTq+ e÷{≤¢&ÉT‘ê+ yê≈£îÿ |üsƒ¡q+ <ë«s¡
<˚e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T.μμ

` |ü⁄˙‘· n>∑Td”ÔqT : ªªÄ‘·à≈£î }|æ] ` XÊ«dü e+{Ï~ ÁbÕs¡∆qμμ
` |ü⁄˙‘· C≤Hé ÁøÏk˛düºyéT : ªªÁbÕs¡∆q eTq\qT <̊e⁄ì düVü≤#·s¡T\T>± e÷]Ã,

<˚e⁄ì‘√ ◊ø£́ yÓTT+<˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.
` |ü⁄˙‘· eTVü‰ dæ+Vü≤sêj·T\T : ªªÁbÕs¡∆q≈£î eTq+ πø{≤sTT+#̊ düeTj·TẙT

<˚e⁄ìøÏ eTqeT]Œ+#˚ eTVü‰ ◊X¯«s¡́ +μμ
` |ü⁄˙‘· dæ]˝Ÿ : ªªÁbÕ]∆+#·T yê]˝À e÷s¡TŒ Ò̋ì ÁbÕs¡∆q, ÁbÕs¡∆H˚ ø±<äT.



46 ˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

` |ü⁄˙‘· eT{Ï̋ ≤¶ : ªª<̊´j·T+`\ø£ǻ + ̋ Òì ÁbÕs¡∆q ~≈£L‡∫ Ò̋ì Hêe e+{Ï~.μμ
` |ü⁄˙‘· ÁbòÕì‡dt XÖ] : ªªdü«∫‘êÔìï <Ó’e∫‘êÔìøÏ n]Œ+#·&Éy˚T ÁbÕs¡∆q.μμ
` |ü⁄˙‘· ÁbòÕì‡dt <Ó kÕ …̋dt : ªªÁbÕs¡∆q+fÒ <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ Áù|eT‘√ #·÷&É&ÉẙT,

<˚e⁄ì m<äT≥ #ê∫q #˚‘·T\‘√ e⁄+&É&Éy˚T.μμ
` |ü⁄˙‘· Á¬>>=] : ªª<˚e⁄ì‘√ dü+uÛ≤wæ+#·&Éy˚T ÁbÕs¡∆q.μμ
eTT–+|ü⁄ :

ªªÁø°düTÔ p_* 2025μμ qT |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì ø£*ùd Á|üj·÷DÏ+#ê\qï
\ø£å´+‘√ >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ >∑T] ø£*– ìØøÏådü÷Ô kÕ–b˛‘·Tqï á ÁbÕs¡∆Hê
dü+e‘·‡s¡+˝À eTVü‰ düeTTÁ<ä+ ̋ ≤+{Ï ÁbÕs¡∆q nH̊ n+X̄+˝À ø=ìï ¬øs¡{≤\qT,
n>±<Ûä ̋ À‘·T\qT |ü]o*+∫ rs¡yÓT+‘· <ä÷s¡yÓ÷, dü+Á<ÛäyÓT+‘· ̋ À‘√, m+‘·
$XÊ\yÓ÷ ø=+‘·ẙTs¡≈£î ne>±Vü≤q #̊ÒdüT≈£îHêï+. m+‘· #Ó|æŒHê, mìï ÁyêdæHê
n˙ï Á|üuÛÑTH˚]Œq ª|üs¡̋ Àø£ ÁbÕs¡∆qμ ‘√H˚ $T[‘·eTe⁄‘êsTT. á ÁbÕs¡∆q˝À
me]øÏ ÁbÕ]∆+#ê˝À, @eTì ÁbÕ]∆+#ê˝À, m|ü⁄Œ&ÉT, mø£ÿ&É, m˝≤ ÁbÕ]∆+#ê˝À
Á|üuÛÑTẙ dü«j·T+>± H̊sêŒs¡T. á p_© j·÷Á‘·̋ À ÁbÕs¡∆q p_© ã÷s¡<Ûä«ì>±
e÷sê*. ÁbÕs¡∆q nH̊ á ã÷s¡<Ûä«H̊ $&ÉT<ä\qT, $yÓ÷#·qqT ø=ìsê>∑\<äì,
Á|üuÛÑTVæ≤‘· e‘·‡sêìï Á|üø£{Ï+#˚ p_©>± á ªÁø°düTÔ p_©μ e÷sê\+fÒ
Hê&ÉT $T<ë´˙j·TT\ô|’ j·TT<ë∆ìøÏ yÓ[flq –<√´qT ã÷s¡<Ûä«ì˝≤, <äs¡ÙqÁ>∑+<∏ä+
21e n<Ûë´j·T+˝À $ìŒ+∫q |üs¡̋ Àø£ ã÷s¡<Ûä«ì˝≤ Á|ü‹  Á¬ø’düÔe⁄ì H√≥,
Á|ü‹ Ç+≥ ÁbÕs¡∆Hê <Ûä«ì ‘·s¡+>±\T Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. |òü*‘·+>± ÁbÕ]∆+#·T
ÁodüuÛÑ>± e÷] 2025 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ |üX¯ó\ bÕø£ eTT+<äT <˚e<ä÷‘·\T
>±q Á|ü‹>±Hê\‘√ u≤\j˚TdüTqT Äsê~Û+∫q≥T¢, á p_© <ë«sê\qT
ÁbÕs¡∆q nH˚ ‘êfi¯+ #Ó$‘√ ‘Ós¡T<ë›+. eTs√ q÷‘·q X¯U≤ìï Äs¡+_Û<ë›+.

Á|üuÛÑTì 2e sêø£&É̋ À ø£*ùd m‘·Ôã&É{≤ìøÏ ø£*ùd e⁄+<ë+, ø£*ùd
q&ÉT<ë›+, ø£*ùd ÁbÕ]∆<ë›+.
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ñb˛<ëÈ‘·+
1. #ê]Á‹ø£ H˚|ü<Ûä́ + - <Ó’yês¡Ãq ÁbÕeTTK´‘·

ª|ü$Á‘· eTVü‰düuÛÑμ nì |æ\Teã&ÉT, á ª<Ó’yês¡Ãqô|’
dü+$<Ûëq |üÁ‘·+μ ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ#˚
Çø£qT+&ç ª ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑμ nì ø±≈£î+&Ü
ªeTVü‰düuÛ Ñ μ nì e÷Á‘·y˚T á n<Û ä´j·Tq+˝À
Áyêj·Tã&ÉT‘·T+~. $&ÉT<ä\ #˚j·Tã&çq 16 |üÁ‘ê\˝À
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï~. Ç~ ñb˛<ÛëÈ‘·+‘√ yÓTT<ä̋ …’ ∫e]˝À ˇø£ nqTã+<ÛäeTT‘√
eTT>∑TdüTÔ+~. Ç~ 130 dü+K´\‘√ @&ÉT n<Ûë´j·TeTT\T>± $uÛÑõ+|üã&çq~.
á |üÁ‘·+ á s¡÷|ü⁄πsK\T, ìsêàD+ bı+<ä{≤ìøÏ  eTVü‰düuÛÑqT Á|üø£{Ï+∫,
ÁbÕs¡+_Û+∫q 23e C≤Hé b˛|ü⁄>±s¡T @sêŒ≥T #˚dæq <Ó’yês¡Ãq ø£MTwüHé
dü+|òüTeTT qe+ãs¡T 1960 qT+&ç, á |üÁ‘·+  eTVü‰düuÛÑ ÄyÓ÷<ä+bı+~,
6e bÕ Ÿ̋ »>∑<äTZs¡Te⁄\#̊ &çXË+ãs¡T 4, 1963q Á|üø£{Ï+#·ã&̊ es¡≈£î, ì]«sêeT
ø£wæ dü*Œq~. á Á|üÁøÏj·T˝À ø=+‘·eT+~ düuÛÑT´\T yê] ‘ê´>∑ ø£wæ |òü*‘·+
#·÷&É̋ Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø°, <Ó’yês¡Ãq˝À Áø°düTÔ Á|ükÕ~+#·T bÕkÕÿ|üs¡eTs¡Vü≤dǘ
s¡ø£åD≤qT Á>∑Vü≤X̄øÏÔ |ü]|üPs¡í |òü\yÓTÆq <Ó’esê»´ ãVüQe÷qeTTqT bı+<äTø=ì,
uÛÑ÷˝Àø£ Äsê<Ûäq s¡T∫>± dü÷∫+#·q Á‹‘˚«ø£ <˚e⁄ì |üs¡̋ Àø£ Äsê<Ûäq˝À
XÊX¯«‘·+>± ìeT>∑Tï …̋’Hês¡T. 23e C≤Hé b˛|ü⁄>±s¡T, &çôd+ãs¡T 8, 1962 q,
eTVü‰düuÛÑjÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï düe÷y˚X¯eTTqT eTT–dü÷Ô, á $<Ûä+>± |ü*ø±s¡T:
(eTVü‰düuÛÑ˝À) ªª|ü]o*+|üã&çq yÓTT<ä{Ï n+X¯+ (ùdÿe÷) <Ó’yês¡ÃqqT

3. <Ó’yês¡Ãq  #·≥º+
(Sacrosanctum Concilium)

 ` bòÕ<äsY yÓT&É+øÏ Äq+<é Ä+Á&ÉT
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>∑T]+∫q<Ó’ ñ+&É≥+ nqTø√≈£î+&Ü »]–q<̊MT ø±<äT. <Ó’yês¡Ãq e÷qe⁄ìøÏ
<˚e⁄ì‘√>∑\ dü+ã+<ÛäeTTqT ‘Ó*j·T#˚düTÔ+~. á dü+ã+<ÛäeTT n‘·´+‘·
Á|ü<ÛëqyÓTÆq~μμ. ø±e⁄qH˚ ª<Ó’yês¡Ãqμ n+X¯+ eTVü‰düuÛÑ̋ À yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À,
nìï+{Ïø£Hêï Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+X¯+>± (\÷ø± 10:41`42 ªªnedüs¡yÓTÆq~
ˇø£ÿfÒμμ) #·]Ã+#·ã&çq~. yêdüÔyêìøÏ eTVü‰düuÛÑ |ü]o\q≈£î yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>±
e∫Ãq @&ÉT  n+XÊ\˝À <Ó’yês¡Ãq n+X¯+ ◊<äe~. es¡Tdü Áø£eT+˝À <ëìøÏ
eTT+<äTqï y˚<ë+‘êìøÏ, dæ<ë∆+‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Hê\T>∑T n+XÊ\qT
e~*ô|{Ïº <Ó’yês¡ÃHê+XÊìï n‹ eTTK´yÓTÆq, n‘·´edüs¡yÓTÆq n+X¯+>±
eTVü‰düuÛÑ |ü]o*+∫+~ (Annibale Bugnini, The Reforms of the
Liturgy 1948-1975,  33, 29).

23e C≤Hé b˛|ü⁄ >±] eTs¡D≤q+‘·s¡+ eTVü‰düuÛÑqT ø=qkÕ–+∫q 6e
bÕ˝Ÿ b˛|ü⁄>±s¡T, düuÛÑ ¬s+&Ée düe÷y˚X¯eTTqT eTT–dü÷Ô, <Ó’yês¡Ãq >∑T]+∫
á $<Ûä+>± |ü*ø±s¡T: ªªø£wüºyÓTÆq eT]j·TT »{Ï\yÓTÆq #·s¡Ã\T K∫Ã‘·+>±
|òü*+#êsTT, m+<äTø£q>± (#·]Ã+∫q) n+XÊ\˝À ˇø£f…Æq  Á|üÁ|ü<ÛäeT+>±
#·]Ã+#·ã&çq, ̌ ø£$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ÁodüuÛÑ J$‘êìøÏ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq,
<Ó’yês¡Ãq >∑T]+∫q n+X¯+ (ùdÿe÷) ˇø£ dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq eTT–+|ü⁄≈£î
#˚s¡T≈ £îqï~. ás√E y˚TeTT <ëìì dü>∑s ¡«+>± Á|üø £{Ï+#êeTT,
eT]j·TT á kÕ|òü\´eTTq≈£î>±qT (Bìì kÕ~Û+∫q+<äT≈£î >±qT) m+‘√
Äq+~+#·T#·THêïeTT. Bì˝À eTqeTT $\Te\T eT]j·TT $<ÛäT\ jÓTTø£ÿ
dü¬s’q Áø£eTeTTjÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄qT #·÷&Ée#·TÃ: Á|ü<ÛäeT kÕúqeTT˝À <˚e⁄&ÉT
ÁbÕs¡∆q eTq Á|ü<ÛäeT $~Û <Ó’yês¡Ãq, Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î Á|ü<ÛäeT bÕsƒ¡XÊ\ $X̄«dæ+∫
eTq‘√ ø£*dæ ÁbÕ]›+#˚ Á¬ø’düÔe⁄\≈£î eTq$Te«>∑*π> yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹.
Á|ü|ü+#êìøÏ Á|ü<ÛäeT ÄVü‰«qeTT ≈£L&Ü Ç<˚...μμ (Annibale Bugnini,
38). á e÷≥\qTã{Ïº <Ó’yês¡Ãq ÁbÕeTTK´‘· m≥Te+{Ï<√, á |üÁ‘êìï
n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ <Ó’yês¡ÃqqT>∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø√e&É+ m+‘· eTTK´yÓ÷ me¬s’q
ÇfÒº Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T. nsTT‘˚ á n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ, <ëì˝À ñqï $$<Ûä
<Ó’yês¡ÃHê n+XÊ\qT ‘Ó\TdüTø=H˚ eTT+<äT, ndü\T <Ó’yês¡Ãq+fÒ @+{Ï,
dü+düÿs¡D\≈£î <ë] rdæq, eTVü‰düuÛÑ≈£î |üPs¡«eTT ñqï <Ó’yês¡ÃHê |ü]dæú‘·T Ò̋+{Ï,
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nH˚ yê{ Ï> ∑ T]+∫ ≈ £ î ¢| ü Ô+>± ‘ Ó\Td ü Tø√e\d æq ned üs ¡+
ñ+~. n|ü⁄Œ&˚ <Ó’yês¡Ãq |üÁ‘·+˝Àì n+XÊ\T eTq≈£î uÀ<Ûä|ü&É‘êsTT.
2. <Ó’yês¡Ãq nq>± @$T?

<Ó’yês¡ÃqqT Ç+ ¢̂wüß˝À ª*≥]®μ nì n+{≤eTT. *≥]® nH˚ |ü<äeTT
ª …̋j·TTÔØZj·÷μ nH˚ Á^≈£î uÛ≤wü |ü<ä+ qT+&ç |ü⁄{Ïº+~. Ç~ ¬s+&ÉT Á^≈£î |ü<ë\
ø£\sTTø£: ˝≤zdt, nq>± Á|ü»\T (‘laity’, ‘lay’ nH˚ |ü<ë\T Bì qT+&ç
|ü⁄{Ïºqy˚) jÓTs√ZHé nq>± |üì (‘energy’ nH˚ |ü<ä+ BìqT+&ç |ü⁄{Ïºq<˚).
ø±e⁄q …̋j·TTÔØZj·÷ n+fÒ, Á|ü»\ |üì. ªÁ|ü»\ ø√dü+, Á|ü»\ ‘·s¡|ü⁄q,
Á|ü»\ Á|üjÓ÷»Hês¡∆+ ñ∫‘·+>±, Áù|eT‘√, uÛÑøÏÔ‘√ dü«#·Ã+<ä+>± ˇø£ e´øÏÔ
Ò̋<ë ˇø£ ≈£î≥T+ãeTT ‘·q+‘·≥‘êqT eTT+<äT≈£î e∫Ã #˚ùd |üìμ nì

BìjÓTTø£ÿ Á|ü<ÛëqyÓTÆq ns¡∆+. Bìì ã{Ïº <Ó’yês¡Ãq n+fÒ ª‘·+Á&ç <̊e⁄&ÉT
Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄ <ë«sê |ü]X̄ó<ë∆‘·à‘√ ø£\dæ e÷qyê[ s¡ø£åD ø±s¡́ eTTqT ‘·\ô|{Ïº,
‘·q+‘·≥ ‘êqT #=s¡e rdüTø=ì ñ∫‘·+>± Áù|eT‘√ (jÓ÷Vü‰qT 3:16—
mô|òd” 5:2) ‘·q HêeT eTVæ≤eTø√dü+ #˚dæq s¡ø£åD ø±s¡́ eTTμ. nq>± Áø°ùdÔ
Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT, ns¡Ã≈£î&ÉT, <Ó’yês¡Ã≈£î&ÉT. Äj·Tq j·÷»ø£$~Ûì
ìs¡«]Ô+#·&É+ <ë«sê Áø°düTÔ #˚dæq á s¡ø£åD |üì˝À Á|ü»\T bÕ˝§Z+{≤s¡T, Ä
$<Ûä+>± n~ yê] Á|ü<ÛäeT |üì ne⁄‘·T+~ (ªªqqTï Äsê~Û+#· Hê Á|ü»\qT
b˛ìeTTàμμ ìs¡ZeT 7:16—8:1, 20:9:1, 13:10:3).
3. <Ó’yês¡Ãq dæ\Teã*

ô|’ ns¡∆eTTqT ã{Ïº <Ó’yês¡Ãq≈£î Ä~, eT÷\+, eTT–+|ü⁄ <̊e⁄&̊. e÷Hêyê[
s¡ø£åD ø±s¡́ eTTqT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT˝À, nq>± Äj·Tq
|ü$Á‘· ÁX¯eT\T, eTs¡DeTT, |ü⁄qs¡T‘êúqeTT, yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT, |ü$Á‘ê‘·à
sêø£&É <ë«sê HÓs¡ẙ¬sÃqT. Ä$<Ûä+>± e÷qe⁄\qT bÕ|üeTT\qT+&ç $yÓ÷∫+∫
yê]øÏ dü«s¡Z<ë«s¡eTT\qT (|üs¡˝Àø±ìøÏ ∫Vü≤ïyÓTÆq ª@<˚qT ‘√≥ jÓTTø£ÿ
eT÷j·Tã&çq <ë«s¡eTT\qTμ Ä~. 3:24) ‘Ós¡#ÓqT, <˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eTqT
#˚≈£L¬sÃqT. <Ó’yês¡Ãq˝À ndü\T $wüj·TyÓTÆq ªdæ\Teã*μ XÊX¯«‘·+>±
ø=ìj·÷&Éã&ÉT≥≈£î, Äj·TH̊ Ä s¡ø£åD ã*ì ø£\Te]˝À ‘·+Á&çøÏ n]Œ+#·T≥≈£î
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eTT+<äT s√Eq, ø£&Ésê uÛÀ»q düeTj·TeTT˝À ~e´dü+kÕÿs¡eTT>± @sêŒ≥T
#˚dæ, <ëìeT÷\eTTq ‘·H˚ nìï ø±˝≤\˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À s¡ø£åD ø±s¡́ eTTqT
HÓs¡ẙs¡TÃ≥≈£î dü+ø£*Œ+#·Tø=HÓqT. ‘êqT <̊e⁄ìøÏ n]Œ+∫q s¡ø£åDã*˝ÀqT+&̊
»ìà+∫q (jÓ÷Vü‰qT 19:34), ‘·q C≤„q X¯Øs¡yÓTÆq ÁodüuÛÑqT á ãVü≤‘·Ôs¡
|üì˝À @ø£+#˚düTø=ì ÁodüuÛÑ˝À, eTTK´+>± ~e´ã*|üP»˝À, ì‘·´eT÷
ñ+≥÷, ÁodüuÛÑ‘√, ÁodüuÛÑ <ë«sê <Ó’yês¡Ãq˝À e÷qe⁄\qT s¡øÏå+#·T#·THêï&ÉT,
<˚e⁄ì (‘·qqT ‘êqT) eTVæ≤eT|üs¡#·T(ø=qT)#·THêï&ÉT.
4. ÁodüuÛÑ #·]Á‘·̋ À <Ó’yês¡Ãq

ªªH˚qT .... MT‘√ á bÕdüÿqT uÛÑTõ+|üe\j·TTqì m+‘√ Ä•+∫‹ìμμ
(\÷ø± 22:15) nì Áø°düTÔ •wüß´\‘√ Á|ü<ÛäeT dü+kÕÿs¡ã*ì n]Œ+∫q
Ø‹˝À, nb˛k Ǫ̂*ø£ ø±\eTTqT+&ç <Ó’yês¡Ãq $XÊ«dü dü+|òüTeT+‘ê ø£*dæ
#˚düTø=H˚ ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕs¡∆q>± edüTÔ+~. yÓTT<ä{ÏqT+&ç $XÊ«düT\T <Ó’yês¡Ãq
y˚&ÉTø£\˝À #·Ts¡T>±Z, ì+&ÉT uÛÑøÏÔ$XÊ«kÕ\‘√ bÕ˝§ZH˚yês¡T. Ç+<äT≈£î ÁodüuÛÑ
|æ‘êeTVüQ\ s¡#·q\T eTq≈£î ãTTEe⁄>± ñHêïsTT. |üP» Á|ü<ÛäeTuÛ≤>∑yÓTÆq
<Ó’eyêø±´s¡Ãq˝À $XÊ«düT\T ªn˝…¢\÷j·÷μ bÕ&˚yês¡T. Bì>∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT‘·÷  Hê\Ze X¯‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q |ü⁄. Áø=e÷‹‡j·TTdt nH˚ |”sƒê~Û|ü‹
Ç˝≤ nHêïs¡T: ª$XÊ«düT\+<äs¡÷ ø£*dæ n …̋¢\÷j·T bÕ&É≥+ $XÊ«düT\ eT<Ûä́
◊ø£́ ‘·≈£î, eT]j·TT Á|ü‹ $XÊ«dæ π̌ø ÁodüuÛÑ≈£î #Ó+~q e´øÏÔ nqT <ëìøÏ
∫Vü≤ï+μ.  ¬s+&ÉT ã+<ë\T>± ˇø£] ‘·s¡Tyê‘· ˇø£s¡T |üP»˝À $XÊ«düT\T
bÕ≥\T bÕ&˚yês¡T (|ü⁄. n>∑d”ºqT 2e X¯‘êã›+˝À nqT´&Ó’q |òæ¢ì Á{≤»Hé
#·Áø£e]ÔøÏ Áyêdü÷Ô á $wüj·÷ìï ‘Ó*j·T#˚kÕs¡T) Ä~yês¡+ |üP» |üsƒ¡qeTT\
nq+‘·s¡+ #̊ùd $XÊ«düT\ ÁbÕs¡∆q˝À, düe÷ẙX̄yÓTÆq yês¡+<äs¡÷ uÛÑøÏÔ, ÄdüøÏÔ‘√
yê]ø=s¡≈£î, n+<ä]ø=s¡≈£î ÁbÕs¡∆q #˚ùdyês¡T. |üP» ¬s+&ÉeuÛ≤>∑yÓTÆq
ø£‘·»„‘ês¡Ãq˝À, düTÔ‹^‘·eTTq≈£î eTT+<äT >∑Ts¡Te⁄ ÄVü‰«qeTT ẙTs¡≈£î, ªÁ|üuÛÑTe⁄
yÓ’|ü⁄ ‹|æŒj·TTHêïeTTμ, (yê]øÏ ø£‘·»„‘· ‘Ó\T|ü⁄≥) ªj·TTø£ÔeTT Hê´j·TeTTμ
nì ã<äT\T |ü*πøyês¡T. ‘·s¡Tyê‘· n+<äs¡÷ ª<äfi≤~Û|ü‹jÓÆTq düπs«X¯«s¡T&ÉT
|ü$Á‘·T&ÉTμ nqT bÕ≥ bÕ&˚yês¡T (|ü⁄. dæÁ|æj·THé, |ü⁄. jÓTs¡Twü̋ ÒeTT dæ]˝Ÿ
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qT+&ç á $wüj·T+ ‘Ó\TdüTÔ+~) ÁbÕs¡∆q ∫e]˝À ªÄyÓTHéμ nì #Óù|Œyês¡T
(|ü⁄. »dæºHé); ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä Áø£eTeTT˝À Á|üy˚•+∫q ‘·sê«‘·, ˇø£]ø=ø£s¡T
eTT<äT›‘√ düe÷<ÛëqeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ø√e≥+, |üs¡̋ Àø£ ÁbÕs¡∆q #Ó|üŒ≥+, >∑Ts¡Te⁄
ªÁø°düTÔ X̄Øs¡eTTμ nqï|ü⁄Œ&ÉT ªÄyÓTHéμ nì ã<äT*e«≥+ #̊ùdyês¡T (‘Ós¡÷Ô*j·THé
jÓTs¡Twü̋ ÒeTT dæ]˝Ÿ). á $<Ûä+>± |”sƒê~Û|ü‹>∑Ts¡Te⁄ eT]j·TT $XÊ«düT\T
ø£*dæ |üP»qT n]Œ+#˚yês¡T, uÛÑøÏÔ$XÊ«kÕ\‘√ bÕ˝§ZH˚yês¡T.

Á|üuÛÑTe⁄ ªô|’ y˚T&É>∑~˝Àμ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT kÕú|æ+∫q Hê{ÏqT+&ç,
nb˛düÔ\T\ ø±\+˝À, y˚<ä Væ≤+dü\˝À ª<˚e⁄ì ≈£î≥T+ã y˚&ÉTø£μ>± >∑Vü≤
<˚yê\j·÷\˝À düeTwæº>± kÕ–q <Ó’yês¡Ãq, 4e X¯‘êã›+˝À y˚<äVæ≤+dü\T
eTT–dæ, eT‘· ùd«#·ÃqT bı+<äTø=ì, ø±HÓ‡f…+f…ÆHé #·Áø£e]Ô ø±\+˝À
e~∆#Ó+<äT‘·÷ yÓ’uÛÑy√ù|‘·+>± e÷], sê»ø°j·T, düe÷õø£, ẙ<ë+‘· (‘·|ü⁄Œ&ÉT
uÀ<Ûäq\qT n]ø£≥Tº≥≈£î <Ó’yês¡ÃHê ìj·Te÷\qT ø£]ƒq‘·s¡+ #˚j·T≥+),
˝ÖøÏø£, HÓ’‹ø£, yÓTT<ä̋ …’q |ü]dæú‘·T\  Á|üuÛ≤yêìøÏ ̋ ÀHÓ’ ª$XÊ«dü dü+|òüTeT+‘ê
ø£\dæ ø=ìj·÷&˚ ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕs¡∆qμ nH˚ <ëì ndü\T dü«uÛ≤eeTTqT
ø√˝ÀŒsTT+~. eT<Ûä́ j·TT>±\˝À (Áø°.X¯. 5 qT+&ç 15 X¯‘êu≤›\ eT<Ûä́  ø±\+,
eTTK´+>± 9 e X̄‘êã›+ qT+&ç) <Ó’yês¡Ãq Á|ü»\≈£î ̌ ø£ ns¡∆+ø±ì $wüj·T+>±
e÷]+~. bÕ≥\ <ë«sê, |üP»˝À Ç#˚Ã ã<äT\T ÁbÕs¡∆q\ <ë«sê Á|ü»\T
bÕ\T|ü+#·Tø√e≥+ ‘·–Zb˛sTT+~. #˚ùd |üP»\ dü+K´ ô|]–+~, ø±ì
$XÊ«düT\T |üP»˝À ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#˚yês¡T ø±<äT. á ø±s¡D+
#˚‘·H˚ @&Ü~øÏ ˇø£ÿkÕ¬s’Hê bÕ|üdü+ø°s¡Ôq+ #Ój·÷´\ì, dü+e‘·‡sêìøÏ
ˇø£ÿkÕ¬s’Hê, nq>± bÕkÕÿ |ü+&ÉT>∑ s√Eq ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#ê\ì
1215 ˝À »]–q 4e ˝≤‘Ós¡qT eTVü‰düuÛÑ ø£≥º&É #˚dæ+~. |üP» >∑Ts¡Te⁄
e÷Á‘·ẙT e´øÏÔ>∑‘·+>± #̊düTø=H̊~>± e÷]+~. >∑Ts¡Te⁄ |üP» #̊düTø=H̊≥|ü⁄Œ&ÉT
$XÊ«düT\T yπ̊s ÁbÕs¡∆q\T #Ó|ü⁄Œø=H˚yês¡T; q&ç |üP»˝À e÷Á‘·y˚T ÁX¯<ä∆>±
ñ+&˚yês¡T (n+<äTπø q&ç|üP»qT dü÷∫+#·{≤ìøÏ q&ç|üP»˝À >∑+≥ ø=fÒº
ìj·TeT+ e∫Ã+~). <Ó’yês¡Ãq, ÁodüuÛÑ ẙ&ÉTø£ nH̊ ns¡∆+ |üP]Ô>± ø√˝ÀŒsTT+~.
<Ó’yês¡ÃHê <äT]«ìjÓ÷>±\T ô|]>±sTT (|üP» $qT#·Tqï+‘· ùd|ü⁄ $H˚yês¡T
eTTdü*yês¡T ø±s¡ì, $qï ‘·s¡Tyê‘· uÛÀ»q+ s¡T∫>± e÷s¡T‘·T+<äì...).
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|üP»˝À bÕ˝§Zq≥+ b˛sTT, |üP»qT $q≥+ #·÷&É≥+ nH˚ |ü<äC≤\+
|ü⁄≥Tºø=∫Ã+~ $XÊ«düT\qT πøe\+ #·÷ùd, $H˚ eT÷>∑ Áù|ø£å≈£î\T>±,
n|ü]∫‘·T\T>± e÷πsÃdæ+~. M≥ìï+{Ï̇  n<äT|ü⁄ #̊j·TT≥≈£î 16e X̄‘êã›+˝À
Áf…+{Ÿ eTVü‰düuÛÑ ‘·s¡Tyê‘· »]–q dü+düÿs¡D\˝À #·]Á‘·̋ À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï
kÕ]>± <Ó’yês¡Ãq Á>∑+<Ûë\˝À ìj·TeTìã+<Ûäq\T eTTÁ~+#·ã&Ü¶sTT
n|üŒ{ÏqT+&ç <Ó’yês¡Ãq <Ûë´dü+‘ê ìj·Te÷\qT nqTdü]+∫ #̊j·T≥+ MT<äπø
b˛sTT+~. 17e X̄‘êã›+˝À <Ó’yês¡Ãq HÓ’|ü⁄D´+‘√ bÕ&̊, yêsTT+#̊ dü+^‘·+‘√
Áù|ø£å≈£î\qT n\]+#˚ ˇø£ Á|ü<äs¡Ùq>± e÷]+~.

19 e X¯‘êã›+ ∫e]uÛ≤>∑+ qT+&ç <Ó’yês¡ÃqqT Á¬ø’düÔe J$‘êìøÏ πø+Á<ä
_+<äTe⁄>± |ü⁄qs¡T<ä∆]+#˚ Á|üÁøÏj·T nø£ÿ&Éø£ÿ&É (ÁbòÕHé‡, u…*®j·T+, »s¡àì...
Á|ü<Ûëq+>± |ü⁄. u…HÓ&ç≈£îº düuÛÑ >∑Ts¡Te⁄\#˚) ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ 20e X¯‘êã›+˝À,
(ªª~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä b˛|ü⁄>±s¡Tμμ >± Á|üdæ~∆¬øøÏÿq)10e uÛÑøÏÔHê<ä bÕ|ü⁄>±s¡T Á|ü»\qT
<Ó’yês¡Ãq˝À bÕ˝§ZqeTì |æ\T|ü⁄ìdü÷Ô, ~e´ã*|üP»˝À bÕ˝§ZqTyês¡T
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#ê\ì 16e X̄‘êã›+˝À Áf…+{Ÿ eTVü‰düuÛÑ Ç∫Ãq
|æ\T|ü⁄qT eTs=ø£e÷s¡T H=øÏÿ #ÓãT‘·÷,  Á|ü<ÛäeT ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#̊
ej·TdüT‡qT 7 dü+e‘·‡sê\≈£î ‘·–Zdü÷Ô 1903, 1905, eT]j·TT 1910
dü+e‘·‡sê\˝À Áyêdæq ‘Tra le sollecitudini’ ,‘Sacra Tridentina
synodus’ , ‘Quam Singulari’ nqT ÁodüuÛÑ n~Ûø±]ø£ |üÁ‘ê\T Ç∫Ãq
dü÷Œ]Ô, Áb˛‘ê‡Vü≤+, Áb˛<ä“¤\+‘√ ∫e]øÏ n~ ˇø£ <Ó’yês¡Ãq ñ<Ûä́ eT+>±
ne‘·]+∫+~. 12e uÛÑøÏÔHê<ä b˛|ü⁄>±s¡T 1947 ˝À Áyêdæq ‘Mediator
Dei’  (ª<˚e⁄ìøÏ eTqTE\≈£î eT<Ûä́ e]Ôμ) nH˚ #·]Á‘·̋ ÀH˚ <Ó’yês¡Ãq n+XÊìøÏ
|üP]Ô>± n+øÏ‘·yÓTÆq ‘=* |üÁ‘·+‘√ á ñ<Ûä́ e÷ìï n~Ûø±]ø£+>± >∑T]Ô+∫,
dües¡D\T #˚|ü{≤ºs¡T. 1956 ̋ À Ç≥© <˚X¯+˝Àì nd”‡dæ q>∑s¡+˝À »]–q
n+‘·sê®rj·T <Ó’yês¡Ãq dü<ädüT‡˝À bÕ˝§Zqï 50 eT+~ |”sƒê~Û|ü‘·T\T, 6
>∑Ts¡T ø±]¶q˝Ÿ‡‘√ düVü‰ yÓTT‘·Ô+ 1500 eT+~ düuÛÑT´\T, dü<ädüT‡ eTT–dæq
‘·s¡Tyê‘· s√eTT q>∑sêìøÏ yÓfīfl>±, yê]qT<̊›•+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, 12e uÛÑøÏÔHê<ä
b˛|ü⁄>±s¡T, ªÁ|ü»\qT $XÊ«dü |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTTq≈£î eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq˝À
bÕ˝§ZqT≥ <ë«sê \_Û+#˚ nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ #˚s¡Te #˚ùd á ñ<Ûä́ eT+ <˚e⁄ì
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ø£bÕesêìøÏ eT]j·TT ÁodüuÛÑ̋ À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì kÕìï<Ûë´ìøÏ ̌ ø£ dü+πø‘·+μ,
nì ‘Ó*j·T#˚kÕs¡T. Äj·Tq ‘·s¡Tyê‘· »>∑<äTZs¡Te⁄ …̋’q 23e C≤Hé b˛|ü⁄>±s¡T
»qe] 25, 1959 q ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑqT Á|üø£{Ï+#ês¡T. <ëì˝À
<Ó’yês¡Ãq n+XÊìï yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>± |ü]o*+∫, <Ó’yês¡Ãq≈£î <ä÷s¡yÓTÆb˛sTTq
$XÊ«düT\qT ‹]– #˚s¡Te #˚dæ, <Ó’yês¡Ãq˝À #˚ùd~ yês¡T düT\Te⁄>± ns¡∆+
#˚düTø=ì, ì+&ÉT uÛÑøÏÔ$XÊ«kÕ\‘√ ø=ìj·÷&ç, bÕkÕÿ|üs¡eTs¡Vü≤dü´eTT˝À
bÕ˝§Zì, s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü≤eTTqT bı+<äT≥≈£î dü+|üPs¡í dü+düÿs¡DqT ÁodüuÛÑ
#̊|ü{Ïº+~.

á #ê]Á‘·ø£ H̊|ü<Ûä́ +˝À ª|ü$Á‘· eTVü‰düuÛÑμ nqT á ª<Ó’yês¡Ãqô|’ dü+$<Ûëq
|üÁ‘·eTTμqT #·~$ <Ó’yês¡Ãq >∑T]+∫ eT]ìï $wüj·÷\qT H˚s¡TÃ≈£î+<ë+.
á |üÁ‘·eTTqT #·~y˚yê]øÏ, <ëì˝Àì <Ó’yês¡Ãq $wüj·÷\T düT\Te⁄>±
ns¡∆eTj̊T´ ñ<̊›X̄´+‘√, Bìì eT÷&ÉT uÛ≤>±\T>± $e]+#·≥yÓTÆq~.  yÓTT<ä{Ï
uÛ≤>∑+˝À yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ kÕ<Ûës¡D \øå±´\qT, <Ó’yês¡Ãq ÁbÕ<Ûä$Tø£
dü÷Á‘ê\qT, ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À <Ó’yês¡Ãq n+‘·sê“¤>±\qT, eT÷&Ée uÛ≤>∑+˝À
Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À ñqï <Ó’yês¡Ãq |ü]dæú‘·T\qT <Ûë´q|üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

I. ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ \øå±´\T
<Ó’yês¡ÃHê dü+düÿs¡D jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü÷Á‘ê\T

@<Ó’Hê ˇø£ |üì #˚j·÷\qT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT <ëìøÏ ˇø£ K∫Ã‘·yÓTÆq \ø£ǻ +
ñ+&ç rsê*. Ä \øå±´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£\T, $<ÛëHê\T
s¡÷bı+~+#ê*. nsTT‘˚ Ç$ >±*˝À ø±≈£î+&Ü (Ç+{Ï ìsêàD+ e …̋) ˇø£
|ü⁄Hê~ô|’q »s¡>±*. á |ü⁄Hê~ì eTq≈£î @sêŒ≥T #˚ùdy˚ dü÷Á‘ê\T. á
dü÷Á‘ê\T eTq+ #˚ùd |üìøÏ eT<ä›‘·TqT, ã˝≤ìï Ç#˚Ã dæ<ë∆+‘ê\T. M{ÏøÏ
ø£≥Tºã&˚ \ø£ǻ  kÕ<Ûäq˝À eTT+<äT≈£î kÕ>±*. ø£qTø£ yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ á
|üÁ‘·+ Äs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ ñb˛<ëÈ‘·+˝À (dü+K´ 2) eTVü‰düuÛÑ kÕ<Ûës¡D \øå±´\qT,
yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+˝À (dü+K´\T 546) <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D Á|üÁøÏj·T≈£î
e÷sêZìï #·÷|æ+#̊ ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü÷Á‘ê\qT ‘Ó*j·T#̊dæ+~.  M{ÏMT<äH̊ <Ó’yês¡Ãq
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n<Ûä´j·Tq+, dü+düÿs¡D\T, <Ó’yês¡Ãq ìs¡«Vü≤D Ä<Ûës¡|ü&çj·TTqï$.
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>± M{Ïì  ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. á dü÷Á‘ê\T eTq≈£î <Ó’yês¡Ãq+fÒ
@+{À ‘Ó*j·T#˚dü÷Ô, <ëì ÁbÕeTTK´‘·qT eTq ø£fi¯fleTT+<äT ñ+#·T‘êsTT.
1. ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ \øå±´\T:

ª|ü$Á‘· eTVü‰düuÛÑμ nqT á |üÁ‘·+ ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ#̊ $&ÉT<ä\
#̊j·Tã&çq 16 |üÁ‘ê\˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï~. ø±e⁄q eTVü‰düuÛÑjÓTTø£ÿ 4 Á|ü<Ûëq
\øå±´\T á |üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ ñb˛<ëÈ‘·+ Äs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ ‘Ó*j·T#˚j·Tã&çq$.
M{Ïì ‘·|üŒø£ ‘Ó\TdüTø√yê*. m+<äTø£+fÒ M{Ï kÕ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>±H˚ ÁodüuÛÑ
<Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\qT #̊|ü{Ïº+~. Ç+<äTe\q <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\ \øå±´\T
≈£L&Ü Çy˚ nì ≈£L&Ü #Ó|üŒe#·TÃ. Ç$ ∫qï \ø£ǻ +‘√ yÓTT<ä̋ …’ ô|<ä› \ø£ǻ +
yÓ’|ü⁄ kÕ>∑T‘êsTT. ÁbÕ<Ûëq´‘ê es¡TdüÁø£eT+˝À ªÇ+≥ ¬>*∫ s¡#·Ã ¬>\Te⁄μ
nqï≥Tº>± ñ+{≤sTT. n$ @eTq>±:
1.1 $XÊ«düT\ Á¬ø’düÔe J$‘êìï eT]+‘·>± #Ó’‘·q´e+‘·+ #˚j·T≥+, yê]ì

ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T\qT>± r]Ã~<ä›≥+:
Ç~ yÓTT<ä{Ï \ø£ǻ +, nìï+{Ïø£Hêï eTT+<äT>± kÕ~Û+#·e\dæq \ø£ǻ +.

nq>± Á|ü<ÛäeT ÁbÕ<Ûëq´‘· dæ<ë∆+‘ê\ø√, y˚<ë+‘êìø√, $~Û$<ÛëHê\ø√,
ìj·TeTìã+<Ûäq\ø√, eTs√<ëìø√ ø±≈£î+&Ü $XÊ«dü dü+|òü÷ìøÏ, dü+|òüT
|ü]#·s¡́ ≈£î, $XÊ«düT\ J$‘ê\qT #Ó’‘·q´ |üs¡#·T≥≈£î eTVü‰düuÛÑ Çe«≥+
eTq+ >∑eTì+#ê*. dü+düÿs¡D\qT ‘·\ô|{Ïº+~ Ç+<äTπø. yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ
dü+|òüT |ü]#·s¡́ πø ô|<ä› |”≥ y˚dæ+~.
1.2 e÷s¡TŒ #̊j·Te\dæq e´edüú\qT Á|üdüTÔ‘· ø±\ nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>±

dü+düÿ]+#·≥+:
ª ªe÷qe⁄\ ø=s¡ πø $ÁXÊ+‹~qeTT ìj·T$T+|üã&çq~>±ì,

$ÁXÊ+‹~qeTT ø=s¡≈£î e÷qe⁄&ÉT ìj·T$T+|üã&É̋ Ò<äTμμ (e÷s¡Tÿ 2:27)
nì Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq ìj·TeT+ Çø£ÿ&É ø£ì|ædüTÔ+~. e´edüú\T eTqTwüß\≈£î
ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$>± ñ+&Éø£b˛‘˚, n$ eT÷´õj·T+˝À |ü⁄sê‘·q edüTÔe⁄\qT
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‘·\|ækÕÔsTT. #·÷düTø=ì Äq+~+#·≥+ ‘·|üŒ yê{Ïe\q @ ñ|üjÓ÷>∑+
ñ+&É<äT.  ø£qTø£ e´edüú\T, Ä#êsê\T, ìj·Te÷\T, uÛ≤wü\T düTyêØÔø£s¡D≈£î
ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$>± #˚düTø√yê*.
1.3 Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\ eT<Ûä́  düK´‘·qT ô|+bı+~+#˚ yê{Ïì ã\|üs¡#·≥+:

ªªyês¡+<äs¡T ̌ ø£s¡T>∑ ◊ø£́ yÓTÆ ñ+&ÉTq≥T¢ ÁbÕ]∆+#·T#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT
17:21). $$<Ûä XÊK\T>± $&çb˛sTTq Á¬ø’düÔe⁄\T, $&çb˛e⁄≥≈£î ø±s¡DyÓTÆq
e÷qe n+XÊ\qT Á|üø£ÿqô|{Ïº Áø°düTÔq+<äT $XÊ«düT\+<ä]ì ˇø£{Ï>± #˚ùd
<Ó’yê+XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´$T#·TÃø√yê*. ªªÁø°düTÔq+<äT C≤„HêkÕïq+ bı+~q
yês¡+<äs¡T ̌ ø£ÿπsμμ (>∑\r.3:26`28). Ä‘·à ̌ dü>∑T ◊ø£́ eTTqT ì\T|ü⁄ø=qT≥≈£î
kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·>∑ Á|üj·T‹ï+#ê* (mô|òd”. 4:36).
1.4 ÁodüuÛÑ˝ÀìøÏ düeTdüÔ e÷qyê[ì nVü‰«ì+#·T≥≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚y˚y√

>∑T]Ô+∫ yê{Ïì ã\|üs¡#·≥+:
ªªá >=i…¿\ <=&ç¶øÏ #Ó+<äì yπ̊s >=i…¿\TqT Hê≈£î ø£\e⁄. yêìì ≈£L&É

H˚qT ‘√&ÉTø=ì sêe\j·TTqT. n$ Hê dü«s¡eTTqT Ä\øÏ+#·TqT. n|ü⁄&ÉT
π̌ø eT+<äj·TT, ̌ πø ø±|ü]j·TT ñ+&ÉTqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 10:16). düTyêØÔø£s¡D

n+fÒ Ç<˚. düø£\ e÷qe⁄\qT Áø°düTÔ C≤„q X¯Øs¡+˝ÀøÏ #˚s¡Ã≥+.
2. <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü÷Á‘ê\T:

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+˝À ñqï ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü÷Á‘ê\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±
$uÛÑõ+|üe#·TÃ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T eT]j·TT ø±sê´#·s¡D dü÷Á‘ê\T.
2.1 e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T:

Ç$, <Ó’yês¡ÃqqT dü+düÿ]+∫ qMø£]+#·{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq  Á|üD≤[ø£\qT
s¡÷bı+~+#·{≤ìøÏ, yê{Ïì neT\T#˚ùd Á|üÁøÏj·T≈£î e÷sêZìï #·÷|æ+∫
q&ç|æ+#˚$. M{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq 6 dü÷Á‘ê\qT $es¡+>± #·÷<ë›+.
2.1.1 <Ó’yês¡Ãq <˚e⁄ì s¡ø£åD Á|üD≤[ø£̋ À, s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À ̌ ø£ n+‘·sê“¤>∑+,

ÄK] |òüT≥º+, ªªs¡ø£åD ~q+μμ (dü+K´\T 56):
<Ó’yês¡Ãq ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó*ù| á dü÷Á‘ê\T }Vü‰»ì‘·yÓTÆq$ ø±e⁄.

Ç$ yêdüÔe s¡ø£åD dü+|òüT≥qô|’ ì]à+#·ã&çq$. e÷qe⁄\qT s¡øÏå+#ê\H˚
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<̊e⁄ì ‘·\+|ü⁄, ø√]πø e÷qyê[ s¡ø£åD≈£î Äs¡+uÛÑ+. <̊e⁄ìjÓTTø£ÿ á ø√]ø£H̊
s¡ø£åD Á|üD≤[ø£ nì |æ\TkÕÔeTT (Ä~. 3:15). s¡ø£åD #·]Á‘· á s¡ø£åD
Á|üD≤[ø£‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, Áø°düTÔ bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT‘√ |ü]|üPs¡í <äX¯≈£î
#˚s¡Tø=ì, Á|üuÛÑTe⁄ kÕú|æ+∫q ~e´ã*, ~e´dü+kÕÿsê\˝À ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
<Ó’yês¡Ãq <ë«sê bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT˝À bÕ˝§Zì, s¡ø£åD bı+<äTø=qT
neø±X̄+ n+<ä]ø° Çe«ã&ÉT‘·T+~. ø±e⁄q <Ó’yês¡Ãq á s¡ø£åD Á|üD≤[ø£̋ À,
s¡ø£åD #·]Á‘·˝À n+‘·sê“¤>∑+. yÓ÷øå±s√Vü≤DyÓTÆq Á|üuÛÑTe⁄ eTs¡˝≤ ‹]–
e#˚Ães¡≈£î ø=qkÕπ> ÄK] |òüT≥º+, Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ yê]yê] ø±˝≤\˝À ªªs¡ø£åD
~q+μμ (2 ø=]+r. 6:2— \÷ø± 19:9 ªªH˚&ÉT á Ç+{ÏøÏ s¡ø£åD e∫Ãq~μμ).
2.1.2 <Ó’yês¡Ãq nq>± Áø°düTÔ C≤„q X¯Øs¡+, Äj·Tq jÓTTø£ÿ j·÷»ø£$~Ûì

ìs¡«Væ≤+#·&Éy˚T (dü+K´ 7):
eTq Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&Ó’q Áø°düTÔ, bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ yÓTÆq ‘·q ~e´

ÁX¯eT\T, eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êÔq+, yÓ÷øå±s√Vü≤D+ <ë«sê e÷qyê[ì
s¡øÏå+#ê&ÉT, <˚e⁄ìøÏ |ü]|üPs¡í eTVæ≤eTqT #˚≈£LsêÃ&ÉT. <Ó’yês¡ÃqqT
ø=ìj·÷&çq|ü⁄Œ&Ó\¢qT Á|üuÛÑT bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT˝À bÕ˝§Z+≥THêïeTT.
<Ó’yês¡Ãq nq>± Á|üuÛÑT bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dü´eTTqT kÕ+>∑´+ s¡÷|ü+˝À
ø=ìj·÷&É≥y˚T. n+fÒ bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dü´y˚T <Ó ’yês¡Ãq+‘·{Ïø°
>∑T+&Óø±j·T˝≤+{Ï~. Bìì ø=ìj·÷&çq|ü⁄&Ó˝≤¢ s¡ø£ åDX¯øÏ Ô eTq≈£î
nqTÁ>∑Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ <Ó’yês¡Ãq˝À πø+Á<ä _+<äTe⁄>±,
yÓ÷øå±s√Vü≤DyÓTÆ ‘·+Á&ç ≈£î&çÁ|üø£ÿq ≈£Ls=Ãìj·TTqï, Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ m\¢|ü⁄Œ&ÉT
ñHêï&ÉT. |üP»qT n]Œ+#̊ >∑Ts¡Te⁄˝À, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+˝À, ~e´dü+kÕÿsê\˝À,
Á|üø£{Ï+#·ã&ÉT Äj·Tq yê≈£îÿ˝À, ∫e]>± ÁbÕ]∆+#·T ÁodüuÛÑ̋ À Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ
ñHêï&ÉT. ø±ãfÒº <Ó’yês¡Ãq Áø°düTÔ j·÷»ø£$~Û ìs¡«Vü≤D. Ç~ Áø°düTÔ C≤„q
X¯Øs¡+, nq>± •s¡düT‡ nsTTq Áø°düTÔ, Äj·Tq nej·TeeTT\T nsTTq
$XÊ«düT\T ø£*dæ n]Œ+#˚ |ü]|üPs¡í ãVæ≤s¡+>∑ Äsê<Ûäq. Ç~ Áø°düTÔ, ÁodüuÛÑ
ø£*dæ #˚ùd |ü$Á‘· ø±s¡´+ ø±e⁄q Ç~ ÁodüuÛÑ #˚ùd |üqT\ìï+{Ïø£Hêï
Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. ÁodüuÛÑ̋ À Ç‘·s¡Á‘ê @B ≈£L&Ü kÕúsTT˝ÀqT, kÕeTs¡∆́ +˝Àq÷,
ù|s¡T˝Àq÷ <Ó’yês¡Ãq‘√ dü]‘·÷>∑e⁄, kÕ{Ïsêe⁄.
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2.1.3 uÛÑ÷˝Àø£ <Ó’yês¡Ãq |üs¡˝Àø£ <Ó’yês¡Ãq≈£î ˇø£ eTT+<ädüTÔ s¡T∫>±
ñqï~ (dü+K´ 8):
á uÛÑ÷˝Àø£+˝À ÁodüuÛÑ #˚ùde˙ï |üs¡̋ Àø£+˝À ñqïyê{ÏøÏ, »]π>yê{ÏøÏ

#Ûêj·T Ò̋ (˙&É̋ Ò), ∫Vü≤ïeTT Ò̋. Çø£ÿ&ÉTqïyê{ÏøÏ |üs¡̋ Àø£+˝À ñqïy ̊|ü]|üPs¡í
s¡÷|ü+  uÛÑ÷˝Àø£ ÁodüuÛÑ |üs¡̋ Àø£ jÓTs¡Twü̋ ÒeTTq≈£î, <̊yê\j·TeTT |üs¡̋ Àø±ìøÏ,
uÛÑ÷˝Àø£ Äsê<Ûäq |üs¡˝Àø£ Äsê<Ûäq≈£î, ∫Vü≤ïeTT\T. nq>± |üP»≈£î
<˚yê\j·÷ìøÏ yÓfi¯fl≥+ n+fÒ |üs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfi¯fl≥+ |üP»˝À bÕ˝§Zq≥+
n+fÒ |üs¡̋ Àø£ Äsê<Ûäq˝À Ç|ü⁄Œ&˚ Çø£ÿ&˚ bÕ˝§Zq≥+. á $<Ûä+>± <Ó’yês¡Ãq
eTq\qT |üs¡̋ Àø£ ns¡Ãq˝À bÕ˝§ZH˚̋ ≤ #˚düTÔ+~. BìH˚ eTs√ e÷≥˝À á
$<Ûä+>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ: <Ó’yês¡Ãq+fÒH̊ |üs¡̋ Àø£+˝À ñqï Á|üuÛÑTe⁄qT nø£ÿ&ÉTqï
<̊e<ä÷‘·\T, |ü⁄˙‘·T\‘√ ø£\dæ  eTq+ Äsê~Û+∫ eTVæ≤eT|üs¡#·&É+ dü+kÕÿs¡
s¡÷|ü+˝À Á|ü‘·´ø£åyÓTÆj·TTqï Á‹‘˚«ø£ <˚e⁄ì eTq‘√ ø£*dæ |üPõ+#·T≥≈£î
|üs¡̋ Àø£ düeT÷Vü≤eT+‘ê ÁøÏ+~øÏ sêe≥+. ìC≤ìøÏ <Ó’yês¡Ãq˝À |üs¡̋ Àø£+,
uÛÑ÷˝Àø£+ ˇø£≥e⁄‘êsTT. uÛÑ÷˝Àø£+ |üs¡̋ Àø£eTe⁄‘·T+~.
2.1.4 <Ó’yês¡Ãq ÁodüuÛÑ J$‘êìøÏ, #̊ùd |üqT\ìï{Ïø° •Ks¡+>∑eT´+  eT]j·TT

#Ó\eT}≥ (dü+K´\T 9`10, 12`13):
<Ó’yês¡Ãq≈£î Áø°düTÔ, Äj·Tq bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ + πø+Á<ä _+<äTe⁄.

ø±e⁄q, <Ó’yês¡Ãq ÁodüuÛÑ J$‘êìøÏ πø+Á<ä+ ne⁄‘·T+~. ÁodüuÛÑ≈£î <Ó’yês¡Ãq
ˇø£ |ü]|üPs¡íyÓTÆq ∫Á‘êìïdüTÔ+~: ÁodüuÛÑ n+fÒ <˚e⁄ì Äsê~Û+#·{≤ìøÏ π̌ø
ã*|”sƒ¡+ #·T≥÷º #π̊s $XÊ«dü dü+|òüT+ düeT÷Vü≤+. á ∫Á‘·+ Ò̋<ë ∫Vü≤ï+
yêdüÔe+ ≈£L&Ü, m+<äTø£+fÒ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äy˚T ÁodüuÛÑqT b˛wæ+#˚~
~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\qT ø=ìj·÷&ÉT≥ <ë«sêH˚ ÁodüuÛ Ñ
ìs¡+‘·sêj·T+>± e~∆#Ó+<äT‘·÷, m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT q÷rïø£]+#·ã&ÉT‘·T+~.
n+<äTπø |ü⁄. n>∑d”ºqT >±s¡T ª~e´düÁ‘·ŒkÕ<äy˚T ÁodüuÛÑqT ì]à+#˚~μ nHêï&ÉT.

nsTT‘˚ ÁodüuÛÑ <Ó’yês¡Ãq‘√ bÕ≥T #ê˝≤ |üqT\T #˚j·Te\dæ ñqï~.
ny˚eTq>±, 1. Áø°düTÔqT>∑÷]Ã ‘Ó*j·Tìyê]øÏ #˚ùd düTyêØÔø£s¡D (s√MT.
10:14`15). 2. $XÊ«düT\≈£î ìs¡+‘·s¡+ #̊ùd dü‘√´|ü<̊X̄+, <Ó’yês¡ÃH√|ü<̊X̄+,
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J$‘√|ü<˚X¯+ (|ü$Á‘·yÓTÆq Jeq+ kÕ–+#·≥+, |ü⁄D´ÁøÏj·T\T #˚j·T≥+,..).
ø±ì mìï |üqT\THêï M≥ìï{ÏjÓTTø£ÿ n+‹eT \ø£ǻ +  ˇø£ÿfÒ: $XÊ«düeTT,
C≤„qkÕïq+ <ë«sê ÁodüuÛÑ düuÛÑT´ …̋’q Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ø£*dæ <˚e⁄ì düTÔ‹+#·≥+,
~e´ã*|üP»˝À bÕ˝§Zq≥+, Á|üuÛÑT$+<äTqT uÛÑTõ+#·≥+, Á|üuÛÑTe⁄˝À
ˇø£≥e≥+ (communion). nq>± á |üÁ‘·+˝À |ü\Te÷s¡T¢ #Ó|üŒã&çq≥T¢,
ªª<˚e⁄ì eTVæ≤eT|üs¡#·≥+, e÷qe⁄\qT s¡øÏå+#·≥+μμ (dü+K´\T  5, 7, 10,
59, 112). eTs√ Á|üø£ÿq, ÁodüuÛÑ á |üqT\ìï{Ï̇  #˚j·T{≤ìøÏ X¯øÏÔì#̊Ã~
<Ó’yês¡ÃH˚. á dü+<äs¡“¤+˝À |ü⁄. bòÂd”ºqeTà >±] e÷≥\T eTq+ C≤„|ü+ø£+
#˚düTø√yê*: ªªH˚qT Hê nqT~q |üqT\qT #˚j·TT≥≈£î Hê≈£î X¯øÏÔì#˚Ã~
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äy˚T. H˚qT ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#·˝Òì s√EqT
‘·\+#·T≈£î+fÒH˚ Hê≈£î uÛÑj·T+ y˚düTÔ+~.μμ

Ç<˚ dü÷Á‘·+ ÁodüuÛÑ #˚ùd Ç‘·s¡ ÁbÕs¡∆q\≈£î ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+~. Ä<Ûë´‹àø£
ÁbÕs¡∆HêJ$‘·+ <Ó’yês¡Ãq˝À bÕ˝§ZqT≥πø |ü]$T‘·+ ø±<äT; <ëì‘√H˚
nsTTb˛<äT. <ëì‘√bÕ≥T $XÊ«düT\T e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡∆q ≈£L&Ü #˚düTø√yê*.
n˝≤H˚ <Ó’yês¡Ãq≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&˚ $$<Ûä uÛÑøÏÔ ø£‘ê´\T (»|üe÷\,
d”¢e e÷s¡ZeTT, rs¡∆j·÷Á‘·\T, ≈£î≥T+ã ÁbÕs¡∆q\T, Bø£å\T, ø£s¡TD »|üe÷\,
..) Ä#·]+#ê*. nsTT‘̊ Çe˙ï ≈£L&Ü yê{Ï •Ks¡yÓTÆq <Ó’yês¡ÃqyÓ’ù| kÕ>±*,
<Ó’yês¡Ãq≈£î $XÊ«düT\qT dæ<ä∆|ü]#̊$>± ñ+&Ü*. n˝≤H̊ <ëìqT+&̊ |ü⁄{ÏºqyÓ’
(#Ó\eT) ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ <Ó’yês¡Ãq <ëì dü«uÛ≤eeTTqTã{Ïº M≥ìï+{Ïø£Hêï
mH√ï ¬s≥T¢ >=|üŒ~.  <Ó’yês¡Ãq eT]j·TT $T>∑‘ê uÛÑøÏÔ ø£‘ê´\T ‘·*¢_&É¶\
ã+<Ûä+ ø£*– ˇø£<ëìH=ø£{Ï b˛wæ+#·Tø=qTq$>± ñ+&Ü*.
2.1.5 <Ó’yês¡Ãq $$<Ûä kÕ+>±´\ <ë«sê, e÷qe⁄\≈£î >√#·s¡eTj̊T´ns¡∆eTj̊T´

dü+»„\ <ë«sê ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT |ü$Á‘· ø±s¡́ eTT (dü+K´ 7):
eTìwæ Ä‘·àX̄Øs¡eTT\ ø£\sTTø£. X̄Øs¡eTT eT÷\eTTq n‘·&ÉT #·÷kÕÔ&ÉT,

$+{≤&ÉT, Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT, ã<äT*kÕÔ&ÉT. n+<äTø£H˚ n<äX¯ó´&Ó’q <˚e⁄&ÉT eTq≈£î
ø£ì|æ+#˚ $<Ûä+>± e÷qes¡÷|ü+ <ë*Ã eTqeT<Ûä́  Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´&ÉT eTq≈£î
ns¡∆eTj˚T´ eTq uÛ≤wü̋ À e÷{≤¢&Ü&ÉT eTq+ Á>∑Væ≤+#·>∑*π> $<Ûä+>± s¡ø£åD
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ø±s¡́ + HÓs¡y˚sêÃ&ÉT. ø£qTø£ Á|üuÛÑT eTqTcÕ´e‘ês¡y˚T <Ó’yês¡ÃqqT ø=ìj·÷&ÉT
e÷s¡Z+, |ü<ä∆‹ nsTT+~. n<äX¯ó´&Ó’q Áø°düTÔqT, Äj·Tq bÕkÕÿ|üs¡eTs¡Vü≤dǘ
s¡ø£åDX̄øÏÔì eTq+ Á>∑Væ≤+#·>∑*– bı+<äTø=H̊ Ø‹˝À $$<Ûä kÕ+>±´\T, dü+»„\
<ë«sê  <Ó’yês¡Ãq ø=ìj·÷&Éã&ÉT#·Tqï~.

<Ó’yês¡Ãq˝À Áø°düTÔ ñ+&ÉT≥e\q, ÁodüuÛÑqT ‘·q‘√ ø£\T|ü⁄ø=ì |üì
#˚ùd~ Äj·TH˚ ø±e⁄q, ~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\qT ˇø£ÿkÕ] #˚ùdÔ
#ê\T, n$ dü÷∫+#·T XÊX¯«‘· |òü̋ ≤\qT Á|ükÕ~kÕÔsTT (ex opere operato).
<Ó’yês¡Ãq dü+»„\T düJe dü+»„\T; n$ dü÷∫+#·T Áø°düTÔqT ø£*– ñ+{≤sTT,
eTqøÏkÕÔsTT. <Ó’yês¡Ãq˝À |üP»qT n]Œ+#˚ >∑Ts¡Te⁄, ÁbÕ]∆+#˚ dü+|òüTeTT,
Ä#·]+#˚ kÕ+>±´\T, #˚ùd ÁbÕs¡∆q\T, bÕ&˚ bÕ≥\T, #·~y˚ yêø£́ +, #Óù|Œ
e÷≥\T, #˚ùd |üqT\T (<Ûä÷|ü+ y˚j·T≥+, >∑+≥\T ø=≥º≥+, Áø=y=«‘·TÔ\T
yÓ*–+#·≥+, Á|ü<äø£åD\T), uÛÑ+–eT\T (#˚‘·T\T CÀ&ç+#·≥+, #ê#·≥+,
yÓ÷ø£]+#·≥+, ì\ã&É≥+), <˚yê\j·T ìsêàD+, |ü$Á‘· ø£fi≤s¡÷bÕ\T,
n\+ø£s¡D\T (|üP» eÁkÕÔ\T, bÕÁ‘·\T, |üPC≤|”sƒ¡+, >∑Ts¡Te⁄ Ädüq+, |üP»
|ü⁄düÔø£+, düT$X‚wü Á>∑+<Ûä+), ÁbÕ]∆+#̊ >∑&çj·T\T, ÁbÕs¡∆Hê Á|ü<̊XÊ\T, eTqq+‘√
≈£L&çq ìX¯Ãã›+, Çe˙ï n<äX¯ó´&Ó’q Áø°düTÔqT, Áø°düTÔ |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìï, <ëì
s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü‰ìï dü÷∫+∫ nqTÁ>∑Væ≤+#˚ |ü$Á‘· dü+»„\T. n+<äTe\q
<Ó’yês¡Ãq Áø°düTÔqT ø£\TdüTø=H˚ eTVü‰<äT“¤‘· dü+<äs¡“¤+>± e÷s¡T‘·T+~.
2.1.6 <Ó’yês¡Ãq˝À $XÊ«düT\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ (dü+K´\T 14, 11, 21, 26,

32, 50):
$XÊ«düT\+<äs¡T ø£*dæ |üs¡düŒs¡ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ <˚e⁄ì Äsê~ÛùdÔH˚ n~

<Ó’yês¡Ãq ne⁄‘·T+~. n˝≤ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±ø£b˛‘̊ j·T<Ûës¡∆yÓTÆq Á¬ø’düÔe⁄\T>±
J$+#·̋ Òs¡T. m+<äTø£q>±, yês¡T ì»yÓTÆq Á¬ø’düÔe dü÷Œ]Ôì bı+<ä&ÜìøÏ <Ó’yês¡ÃH̊
nìyês¡́ yÓTÆq eT÷˝≤<Ûës¡+. n˝≤H˚ <Ó’yês¡Ãq |ü]|üPs¡í |òü̋ ≤\qT yê]øÏ
n+<äCÒj·÷\+fÒ, n+<äT≈£î $XÊ«düT\T ‘·eTqT ‘êeTT dæ<ä∆|üs¡#·Tø=ì,
uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\‘√ <Ó’yês¡Ãq˝À bÕ˝§ZHê*. ø±e⁄q <ëì dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº,
$XÊ«düT\+<äs¡÷ <Ó’yês¡Ãq y˚&ÉTø£\˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê*, nq>± <̊e⁄ì
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|ü≥¢ Äsê<ÛäHê uÛ≤e+‘√ Çwüº|üP]Ô>± #Ó’‘·q´e+‘·+>± bÕ˝§ZHê*. Ç~
C≤„qkÕïq+ bı+~q yês¡+<ä]jÓTTø£ÿ Vü≤≈£îÿ eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘· (1 ù|‘·Ts¡T
2:9). Bìì kÕ<Ûä́ + #˚j·T≥y˚T ÁodüuÛÑ Á|ü<Ûëq \ø£ǻ +. Ç~ á |üÁ‘·+˝À Á|ü‹
n+X¯+˝Àq÷ eTs¡˝≤ eTs¡˝≤ |ü⁄qsêe‘·+ ø±e≥+ #·÷kÕÔeTT
<Ó’yês¡ÃH√|ü<˚X¯+, dü+düÿrø£s¡D (inculturation), kÕeT÷Væ≤ø£ Äsê<Ûäq,
uÛ≤wü, |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä |üsƒ¡Hê\T, ~e´|üPC≤ã*, ~e´dü+kÕÿsê\T, |ü$Á‘· >∑&çj·T\
ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡+, |ü$Á‘· dü+^‘·+, ø£fi¯\T.

e‘êÔdüT #˚ùdyês¡T, |üP» |üsƒ¡Hê\T #·~y˚yês¡T, yê´U≤q+ #·~y˚yês¡T,
>±j·Tø£ ã+<ä düuÛÑT´\T, $$<Ûä |ü$Á‘· ø£fi¯\T, |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\T #˚ùdyês¡T
n+<äs¡÷ <Ó’yês¡Ãq $<ÛäT\qT ìs¡«Væ≤+#˚yêπs (ªªMTs¡T yÓ[fl eTqeTT
uÛÑTõ+#·T≥≈£î bÕdüÿuÛÀ»qeTT dæ<ä∆eTT #˚j·TT&ÉT. n‘·&ÉT MT≈£î y˚T&É
ô|’uÛ≤>∑eTTq neTs¡Ãã&çj·TTqï $XÊ\yÓTÆq ˇø£ >∑~ì #·÷|ü⁄qT. n#·≥H̊
MTs¡T uÛÀ»qeTT dæ<ä∆eTT #˚j·TT&ÉT.. yês¡T yÓ[fl ... dæ<ä∆eTT #˚dæ].μμ \÷ø±.
22:8, 12`13). me] |üìì yês¡T dü+|òüT+ yÓTT‘·Ô+ jÓTTø£ÿ ẙT\T¬ø’ <Ó’yês¡Ãq
dü÷Œ]Ô‘√, uÛÑøÏÔ‘√, n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√, HÓ’|ü⁄D´+‘√ #˚j·÷*. <Ó’yês¡Ãq˝À
$XÊ«düT\+<äs¡÷ uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\‘√ ÁbÕs¡∆q\‘√, uÛÑøÏÔ ø°s¡Ôq\‘√, |ü\Tø£e\dæq
»yêãT\‘√, <˚Vü≤ uÛÑ+–eT\T, dü+»„\‘√, ÁbÕs¡∆Hê|üPs¡«ø£+>±  bÕ˝§ZHê*.
2.2 ø±sê´#·s¡D Ò̋<ë ìs¡«Vü≤D dü÷Á‘ê\T

nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#·{≤ìøÏ @+ #Ój·÷´*, @+ #Ój·T´>∑÷&É<äT, m˝≤
#Ój·÷´*, m˝≤ #Ój·T´>∑÷&É<äT, me¬ses¡T @+ #Ój·÷´*, yê] |ü]~Û,
yÓTT<ä\>∑Tq$  düŒwüº+>± ‘Ó*ù| dü÷Á‘ê*$. <Ó’yês¡ÃHê dü+düÿs¡D\ Á|ü<Ûëq
ñ<̊∆X̄´yÓTÆq ª<Ó’yês¡Ãq˝À »s¡T>∑T‘·Tqï~ $XÊ«düT\T ns¡∆+#̊düTø=ì uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√,
ÄdüøÏÔ‘√, Çwüº+‘√, ì+&ÉT>±, #Ó’‘·q´e+‘·+>± bÕ˝§Zìμ |ü]|üPs¡í |òü̋ ≤\T
bı+<˚̋ ≤ #˚j·T{≤ìøÏ, ø±sê´#·s¡D @+{Ï, @+ #Ój·÷´˝À á dü÷Á‘ê\T
eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.
2.2.1  <Ó’yês¡ÃHê uÛ≤wü (dü+K´ 36, 54, 63, 101):

yÓTT<ä{Ï Hê\T>∑T X̄‘êu≤›\˝À ÄHê{Ï kÕe÷q´ Á|ü»\ yê&ÉTø£ uÛ≤wüjÓÆTq
Á^≈£î uÛ≤wü <Ó’yês¡ÃHê uÛ≤wü>± ñ+&˚~. s√eTT˝À \rqT yê&ÉTø£ uÛ≤wü>±
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nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, nb˛düTÔ\ ø±\+ qT+&ç <Ó’yês¡Ãq uÛ≤wü>± edüTÔqï Á^≈£î uÛ≤wüqT
$&ç∫ô|≥º&É+ ø£wüºy˚T nsTTq|üŒ{Ïø°, Á|ü»\ Á|üjÓ÷»Hês¡∆+ yê]øÏ ns¡∆eTj˚T´
\rqT uÛ≤wüqT <Ó’yês¡ÃHê uÛ≤wü>± #˚düTø√e{≤ìøÏ  ÁodüuÛÑ dü+ø√∫+#·̋ Ò<äT.
n<̊ dü÷Á‘·eTTqT Ä<äs¡Ù+>± rdüTø=ì, Hê\Ze X̄‘êã›+ qT+&ç 20e X̄‘êã›+
es¡≈£î <Ó’yês¡Ãq uÛ≤wü>± ø=qkÕ–q \rqTqT e~*ô|≥º&É+ n+‘· düT\TyÓ’q
$wüj·T+ ø±q|üŒ{Ïø°, eTs=ø£e÷s¡T ÁodüuÛÑ <ÛÓ’s¡́ + #˚dæ Á|ü»\ Á|üjÓ÷»Hês¡∆+,
<˚e⁄ì‘√ kı+‘· uÛ≤wü̋ À düT\Te⁄>± dü+uÛ≤wæ+#·T≥≈£î M\T>± ÁbÕ+rj·T
u Û≤w ü\qT ñ|üjÓ÷–+#·T≥≈£î nqTeT‹ C≤Ø#˚d æ+~. Ç~ ˇø£
dü+#·\Hê‘·àø£yÓTÆq ìs¡íj·T+. Bìì Vü≤]¸+∫qyês¡THêïs¡T, e´‹πsøÏ+∫qyês¡÷
ñHêïs¡T. 6e bÕ˝Ÿ »>∑<äTZs¡Te⁄\T |ü⁄˙‘· n>∑d”ºqT >±] e÷≥\qT >∑Ts¡TÔ
#˚dü÷Ô, ªª<Ó’yês¡Ãq Á|ü»\≈£î ns¡∆+ø±ì~>± ñ+&É≥+ø£+fÒ $<Ûë´e+‘·T\#˚
eTq+ $eT]Ù+|üã&É≥y˚T eT+∫~μμ, á dü+#·\Hê‘·àø£ ìs¡íj·÷ìï
Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. eTs=ø£ yÓ’|ü⁄q \rqTqT ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<Ûë\ s¡÷|ü+˝À
ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷, <Ó’yês¡Ãq≈£î #·ø£ÿ>± dü]b˛j̊T <ëì düVü≤» XË’*ì, ̌ s¡e&çì
ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü nqTyê<ë\˝À ÁodüuÛÑ ø=qkÕ–dü÷ÔH˚ ñ+~. uÛÑøÏÔì,
$XÊ«düeTTqT |ü⁄{Ïº+∫, ô|+bı+~+#˚ \rqT bÕ≥\qT, ÁbÕs¡∆q\qT
H˚s¡TÃø=qT≥≈£î Áb˛‘·‡Væ≤dü÷ÔH˚ ñ+~.
2.2.2  |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä+ (dü+K´\T 7, 24, 33, 35, 51, 52, 92, 121):

<Ó’yês¡Ãq˝À yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ <Ó’eyêø±´s¡Ãq (<˚e⁄ì yê≈£îÿ), ¬s+&Ée
uÛ≤>∑+ ø£‘·»„‘ês¡ÃHé~e´dü+kÕÿs¡+. Ç~ eTq≈£î ‘Ó*j·Tì<˚MT ø±<äT. ø±ì
Ä~qT+&ç ñqï á $<Ûëq+ eT<Ûä´ø±˝≤˝À¢ ìs¡¢øå±´ìøÏ >∑Ts¡sTT´+~,
<Ó’eyêø±´s¡Ãq <ë<ë|ü⁄ ø£qTeTs¡T¬>’b˛sTT+~. ø±e⁄q <ëìì eTVü‰düuÛÑ ‹]–
|ü⁄qs¡T<ä∆]dü÷Ô, ª<˚e⁄ì yê≈£îÿ Ò̋≈£î+&Ü <Ó’yês¡ÃHê ø±s¡́ y˚TB ñ+&É≈£L&É<äH˚μ
dü÷Á‘·+ C≤Ø#˚dæ+~. Áø°düTÔ Äj·Tq yê≈£îÿ˝À ñHêï&Éì, <Ó’yês¡Ãq˝À <˚e⁄ì
yê≈£îÿ #·<äeã&çq|ü⁄Œ&ÉT Äj·TH˚ e÷{≤¢&˚<äì (dü+K´ 7), Áø°düTÔ Ç+ø± ‘·q
düT$X‚wüeTTqT Á|üø£{ÏdüTÔHêï&Éì (dü+K´ 33) ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, n+<äTø£H˚
<Ó’yês¡Ãq˝À |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä+ n‘·́ +‘· Á|üeTTKyÓTÆq<äì (dü+K´ 24) uÀ~ÛdüTÔ+~.
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|ü$Á‘· Á>∑+<ÛäeTT ˇø£ <Ó’yês¡Ãq Á>∑+<ÛäeTT. Á|ü<Ûëq+>± <Ó’yês¡Ãq˝À
#·<äeã&ÉT≥≈£î ñ<˚›•+|üã&çq Á>∑+<ÛäeTT. <ëìì eTqeTT mø£ÿ&Ó’qq÷
|ü]ƒ+#·e#·TÃqT, ø±ì  <Ó’yês¡Ãq˝À #·~$q|ü⁄Œ&˚ n~ ‹]– eTs¡̋ ≤ <˚e⁄ì
düJe yê≈£îÿ ne⁄‘·T+~, |ü]|üPs¡í+>± HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. <˚e⁄ì yê≈£îÿ nsTTq
Áø°düTÔ (|ü$Á‘· Á>∑+<ÛäeTT nq>± Áø°ùdÔ) eT]j·Te÷‘· >∑s¡“¤+˝À Á|üy˚•+∫
X¯Øs¡<Ûë]jÓÆT eTqeT<Ûä́  ì$dæ+∫q≥T¢, <Ó’yês¡Ãq˝À X¯Øs¡eTTqT <Ûä]kÕÔ&ÉT,
nq>± eTqeTT Äj·TqqT #·÷&Ée#·TÃ, $qe#·TÃ, ns¡∆+ #̊düTø√e#·TÃ, nø£ÿ&É
n~ #·<äeã&ç $e]+#·ã&çq|ü⁄Œ&ÉT eTq Vü≤<äj·TeTT\T Á|ü»«]\T¢‘êsTT.
ªªH̊&ÉT MT m<äT≥ á ̋ ÒKqeTT HÓs¡ẙ]q~μμ (\÷ø± 4:21) nì Á|üuÛÑTeqï≥T¢,
<Ó’yês¡Ãq˝À eTq m<äT≥ |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä ˝ÒKqeTT\T HÓs¡y˚s¡‘êsTT.
<Ó’yês¡Ãq˝Àì <ë<ë|ü⁄  n+XÊ\˙ï, nq>± ÁbÕs¡∆q\T, bÕ≥\T, ÁøÏj·T\T,
dü+»„\T |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä+ qT+&˚ Áù|s¡DqT, nsê∆ìï bı+<äTø=qTqT. ø±e⁄q
dü+düÿs¡D\T <ëì |ü≥¢ Áù|eTqT uÛÑøÏÔì eT]+‘·>± ø£\T>∑ #˚j·÷* (dü+K´
24). <Ó’yês¡Ãq˝À kÕ+>∑́ eTTq≈£î, |ü]ƒ+#˚ <˚e⁄ì yêø±´\≈£î eT<Ûä́  >∑\
dü+ã+<Ûä+ düŒwüº+>± e´ø£Ô+ ø±yê*. ø£qTø£ dü+<äsê“¤ìøÏ ‘·–q |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä
|üsƒ¡Hêìï m+|æø£ #̊j·÷*. |üP» |üsƒ¡Hê\T, <Ó’yês¡Ãq kÕ+>±´\ Ä<Ûës¡+>±H̊
Á|ü‹ |üP»˝À >∑Ts¡Te⁄ ‘·|üŒø£ Á|üdü+–+#ê*. ªªÁ|ü‘˚́ ø£ <Ó’yês¡Ãq\qTμμ (Bible

services) Áb˛‘·‡Væ≤+#ê* (dü+K´ 35). |ü$Á‘·Á>∑+<Ûä ì<ÛäT\qT Á|ü»\≈£î
düeT~∆>± ‘Ós¡yê* (dü+K´ 51)  nì |ü$Á‘·düuÛÑ Ä<˚•düTÔ+~.
2.2.3  <Ó’yês¡ÃH√|ü<˚X¯+ (dü+K´\T 14`19):

<Ó’yês¡ÃHê q÷rïø£s¡D @<√ ø=ìï ìj·Te÷\qT j·÷+Á‹ø£+>± bÕ{ÏùdÔ
kÕ~Û+#·>∑*π> ø±s¡́ + ø±<äT. <ëìøÏ ̌ ø£ dü÷Œ]Ô, #Ój·÷´\H̊ eTqdüT‡, ø√s¡Tø=H̊
Vü≤<äj·T+, |ü≥Tº<ä\, n+øÏ‘·uÛ≤e+ ñ+&ç rsê*. n~ »s¡>±\+fÒ
<Ó’yês¡Ãq˝À •ø£åD ‘·|üŒìdü]>± Çyê«*.
2.2.3.1 Ä‘·à\ ø±|üs¡T\≈£î <Ó’yês¡ÃHê •ø£åD:

Ä‘·à\ ø±|üs¡T\T (|”sƒê~Û|ü‘·T\T, >∑Ts¡Te⁄\T) <Ó’yês¡ÃHê dü÷Œ]Ô‘√
ì+|üã&ç, <ëì X¯øÏÔì s¡T∫ #·÷dæqyê¬s’ ñ+&Ü*. ø±e⁄q eTTqTà+<äT>±
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yê]øÏ <Ó’yês¡Ãq˝À ‘·ØŒ¤<äT Çyê«*. n|ü⁄Œ&˚ yês¡T $XÊ«düT\qT Ä dü÷Œ]Ô‘√
ì+|ü>∑\T>∑T‘ês¡T. ‘·ØŒ¤<äT ø±\eTTqT+&̊ >∑Ts¡T$<Ûë´\j·÷\˝À, eTsƒ¡yêdüT\
•ø£åD≤ πø+Á<ë\˝À <Ó’yês¡Ãq n+XÊìï düeTs¡T∆̋ …’q, •ø£åDbı+~q  n<Ûë´|ü≈£î\#̊
Á|ü<ÛëqyÓTÆq uÀ<ÛäHê+X¯+>± ‘·|üŒìdü]>± H˚]Œ+#ê*. y˚<ë+‘·, #·]Á‘·,
Ä<Ûë´‹àø£, dü+|òüT |ü]#·s¡́ , #·≥º+ ø√D≤\qT+&ç düeTÁ>∑+>± H˚]Œ+#ê*.
Ç‘·s¡ uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î <Ó’yês¡Ãq≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï $e]+#ê*. á
•ø£åD≤ πø+Á<ë\T <Ó’yês¡ÃHê dü÷Œ]Ô‘√ ì+&ç ñ+&Ü*. yê]øÏ |ü$Á‘· dü+kÕÿsê\
>∑T]+∫ ˝À‘Ó’q ne>±Vü≤q ø£*Œdü÷Ô, <Ó’yês¡Ãq ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#·&É+
H˚]Œdü÷Ô, |ü$Á‘· kÕ+>±´\T eT]j·TT uÛÑøÏÔø£‘ê´\qT yê]#˚ ìs¡«Væ≤+|ü #˚dü÷Ô
(~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä Äsê<Ûäq q&ç|æ+#·≥+, |ü$Á‘· >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q #Ó|æŒ+#·≥+,
|ü$Á‘· dü+^‘·+ bÕ&ç+#·≥+,  yêsTT#·≥+, »|üe÷\,  d”¢e e÷s¡ZeTT, Ç‘·s¡
ÁbÕs¡∆q\T #Ó|æŒ+#·≥+,...) <Ó’yês¡Ãq yê‘êes¡D+˝À ô|]π>˝≤ #˚j·÷*.
n|ü⁄Œ&˚ yês¡T Ä s¡T∫ì, dü÷Œ]Ôì $XÊ«düT\≈£î n+~+#·>∑\s¡T.
2.2.3.2 $XÊ«düT\≈£î <Ó’yês¡ÃHê •ø£åD:

<Ó’yês¡ÃHêqTuÛÑ÷‹ì s¡T∫ #·÷dæqyês¡T>±, Ä‘·à\ ø±|üs¡T\T $XÊ«düT\≈£î
‘·ØŒ¤<äTìyê«*. Ç~ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT yê] ej·TdüT‡, |ü]dæú‘·T\qT |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ
rdüTø√yê*. dü¬s’q uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ì ne\+_+#ê*. πøe\+ #Ó|üŒ≥y˚T ø±ø£,
e´øÏÔ>∑‘· Ä<äs¡Ù+‘√ <Ó’yês¡Ãq˝À eT≈£îÿe‘√, ‘·|üq‘√ bÕ˝§ZqT≥≈£î Áù|πs|æ+#ê*.
á $<Ûä+>± <˚e⁄ì |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\qT $XÊ«dübÕÁ‘·T\T>± Á|ü»\≈£î |ü+|æD°
#˚dæq yês¡>∑T<äTs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‘=* X¯‘êu≤›\˝À ÁodüuÛÑ |æ‘êeTVüQ\T
(dü+|òüTø±|üs¡T …̋’q |”sƒê~Û|ü‘·T\T |ü⁄. jÓTs¡Twü̋ ÒeTT dæ] Ÿ̋, |ü⁄. C≤Hé ÁøÏk˛düº+,
|ü⁄. Ä+ÁuÀdüT, |ü⁄. n>∑d”ºqT,...) #̊dæq $<Ûä+>± ~e´dü+kÕÿsê\≈£î $XÊ«düT\qT
dæ<ä∆+ #˚j·T≥+, n$ d”«ø£]+∫q yÓqTø£ yê]˝À @$T #√≥T#˚düT≈£îqï<√
<Ó’yês¡Ãq Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä kÕ+>±´\qT, dü+»„\qT, uÛÑ+–eT\qT,...
$e]+#·≥+ #˚j·Te˝…qT (mystagogical catechesis). <Ó’yês¡Ãq
Á|ü<Ûëq+>± <̊e⁄<̊e⁄ì Äsê<Ûäq nsTTq|üŒ{Ïø°, $XÊ«düT\øÏ~ ñ|ü<̊X̄+ ≈£L&Ü
n+~düTÔ+~. m+<äTø£q>± <Ó’yês¡Ãq˝À <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT,
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eT]j·TT Áø°düTÔ ‘·q düT$X‚wüeTTqT Ç+ø± Á|üø£{Ïdü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT. BìøÏ Á|ü»\T
bÕ≥ ÁbÕs¡∆q <ë«sê ã<äT*kÕÔs¡T. á Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§ZH̊ $XÊ«düT\ $XÊ«dü+
b˛wæ+|üã&ÉT‘·T+~. ÁbÕs¡∆H˚, ÁbÕ]∆+#˚ $<Ûëqy˚T ˇø£ ñ|ü<˚X¯+ ne⁄‘·T+~.
ø±e⁄q kÕ+>±´\T düs¡fī‘·«+ >±+;Ûs¡́ + ø£\>∑*|æ ñ+&Ü*. Á|ü»\qT <äwæº̋ À
ô|≥Tºø=ì n$ ∫qï$>±, düŒwüºeTT>±, düT\Te⁄>± ns¡∆+#˚düTø√>∑*–q$>±
ñ+&Ü*.
2.2.4 <Ó’yês¡ÃHê dü+düÿs¡D:

nqT≈£îqï \ø£å´+ #˚sê\+fÒ #ê˝≤ <ä÷s¡+, #ê˝≤ ø±\+ ø£*dæ
Á|üj·÷DÏ+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ç~ düT\Te⁄>± nj˚T´ |üì ø±<äT, ø=~›
ø±\+˝ÀH˚ »]π> |üì ø±<äT, ø=+‘·eT+~ e÷Á‘·y˚T #˚ùd |üì ø±<äT. Bìì
ì<ëq+>±, düVü≤q+‘√, ãT~∆‘√, ø£wæì CÀ&ç+∫, ̌ ø£ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T>±,
ì]∆wüº $<Ûëq+˝À, |ü<ä∆‹˝À ÁodüuÛÑ n+‘ê düeTwæº>± #̊ùdÔH̊ kÕ<Ûä́ + #̊düTø√e#·TÃ.
Ç˝≤ #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT |ü]X¯ó<ë∆‘·à q&ç|æ+|ü⁄‘√ eTq+ ‘·|üŒø£ >∑eT´+ #̊s¡‘êeTT.
ø£&Éq q÷rïø£]+#·ã&çq <Ó’yês¡Ãq @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n~ ‹]– Á|ü»\≈£î <Ó’e
s¡Vü≤kÕ´qTuÛÑ÷‹ìdüTÔ+~, Ä |üs¡eT s¡Vü≤dǘ +˝À Á|üy˚•+∫ yê] J$‘ê\qT
q÷rïø£]+#·Tø=H˚ nqTÁ>∑Vü≤+ ø£\T>∑T‘·T+~. á ÄXÊuÛ≤e+‘√ <Ó’yês¡Ãq
dü+düÿs¡D\T >∑‘·+˝À »]>±sTT, Ç|ü⁄Œ&ÉT »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ø±ãfÒº yê{Ïì
yÓTT<ä\Tô|{Ïºq|üŒ{ÏqT+&ç nqT≈£îqï \øå±´ìï n+#Ó\+#Ó\T>± #˚s¡Tø=ì
|üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\ nqTuÛÑ÷‹ì eTq+ bı+<äT≈£î+≥THêïeTT.

<Ó ’yês¡ÃHê kÕ+>±´\qT dü+düÿ]+#·≥+, ø=‘· Ô kÕ+>±´\qT
s¡÷bı+~+#·≥+, ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<Ûë\T dæ<ä∆yÓTÆq ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü̋ À¢øÏ
‘·s¡T®e÷ #˚j·T≥+, nedüs¡+ Ò̋ì n+XÊ\qT ‘=\–+#·≥+, ø±\Áø£eT+˝À
eTs¡T¬>’b˛sTTq ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊yêìì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+, |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä ì<ÛäT\qT
Á|ü»\≈£î düeT~∆>± n+~+#·≥+, dü+düÿrø£s¡D, <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡sêìï
Á|üøå±fi¯q #˚dæ Áø£eT+˝À ô|≥º≥+, dü+^‘êìï, ø£fi¯\qT, n\+ø£s¡D\qT
|ü$Á‘·+>± ñ+&˚˝≤ #·÷&É≥+, yÓTT<ä\>∑T dü+düÿs¡D #·s¡´\T #˚|ü{Ïº
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kÕ~Û+#ê\+fÒ düŒwüºyÓTÆq Á|üD≤[ø£‘√ eTT+<äT≈£î yÓfi≤fl*‡+<˚. Ç+<äT≈£î>±qT
eTVü‰düuÛÑ á ÁøÏ+~ ìj·Te÷\T #˚dæ+~:
a) <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\ |ü]~Û (dü+K´ 3):

ÁodüuÛÑ˝À nH˚ø£ <Ó’yês¡Ãq kÕ+Á|ü<ëj·÷\T ñqï$. Ç$ s√eTqT
kÕÁe÷»´+˝À Á|üeTTK |ü≥ºD≤ …̋’q jÓTs¡Twü̋ ÒeTT, s√eTT, ø±Hê‡º+f…ÆH√|ü⁄˝Ÿ,
n˝…>±®+Á&çj·÷, n+‹jÓ÷≈£î\˝À e~∆#Ó+<ësTT. Ç$ Äj·÷ |ü≥ºD≤\
ù|s¡¢‘√H˚ |æ\eã&ÉT#·Tqï$. M{Ï̋ À qT+&ç |ü⁄{Ïºq ñ|ü kÕ+Á|ü<ëj·÷\T
≈£L&Ü ñqï$. n˝≤H˚ Ç≥© <˚X¯+˝À, $T˝≤qT |ü≥ºD+˝À ªÄ+ÁuÀdæj·TqTμ
<Ó’yês¡Ãq kÕ+Á|ü<ëj·TeTT Ç|üŒ{Ïø° ñqï~. M{Ïì <äwæº̋ À ô|≥Tºø=ì eTVü‰düuÛÑ
dü+düÿs¡D\ |ü]~Ûì ìπs∆•+∫+~. <Ó’yês¡Ãq kÕ+Á|ü<ëj·÷\T mqTïqï|üŒ{Ïø°,
nb˛düTÔ\ ø±\+ qT+&ç edüTÔqï dü‘ê‡+Á|ü<ëj·T+ e÷Á‘·+ ˇø£ÿfÒ ñqï~.
ø±ã{Ïº Ä dü‘Y kÕ+Á|ü<ëj·TeTTqT ÁbÕe÷DÏø£+>± rdüTø=ì dü+düÿs¡D\T
n+<äs¡÷ #˚|ü{≤º*. Çø£ÿ&É Çe«ã&çq e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T nìï <Ó’yês¡ÃHê
kÕ+Á|ü<ëj·÷\≈£î e]ÔkÕÔsTT. Ä#·s¡D ìj·÷e÷\T e÷Á‘·+ Á|ü<Ûëq+>±
s√eTqT <Ó’yês¡ÃHê kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ e]ÔkÕÔsTT.
b) |ü$Á‘· <Ó’yês¡ÃqjÓTTø£ÿ ìj·T+Á‘·D≤~Ûø±s¡+ (dü+K´ 22):

Ç~ dü+|üPs¡í+>± $X¯«ÁodüuÛÑ n~ÛcÕºìπø, nq>± »>∑<äTZs¡Te⁄\ |”sƒêìøÏ,
bÕøÏåø£+>± nqTeT‹+#·ã&çq y˚Ts¡≈£î yê]yê] |ü]~Û̋ À |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î,
|”sƒê~Û|ü‘·T\ düe÷K´\≈£î e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~. M]øÏ‘·|üŒ Çø£ me]ø°,
>∑Ts¡Te⁄\≈£î >±ì, $XÊ«düT\≈£î >±ì, eT¬se]øÏ>±ì kı+‘· n~Ûø±s¡+‘√
m≥Te+{Ï dües¡D\T #˚j·T{≤ìøÏ nqTeT‹ Ò̋<äT.
c) $$<Ûä Á|ü‘˚´ø£ <Ó’yês¡Ãq dü+|òü÷\qTø£MTwüHé‡ ì @sêŒ≥T #Ój·÷´*

(dü+K´\T 44`46):
Á|ü‹ y˚TÁ‘êdüq+˝À ˇø£ <Ó’yês¡Ãq dü+|òüT+, |ü$Á‘· dü+^‘· dü+|òüT+,

|ü$Á‘· ø£fi¯\ dü+|òüT+ y˚s¡Ty˚s¡T>± >±ì Ò̋<ë eT÷&ÉT ø£*|æ>±ì @sêŒ≥T
#Ój·÷´*. m˝≤ #˚dæHê n$ ø£*dæ |üì#˚j·÷*.
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d) <Ó’yês¡Ãq •ø£åD≤ πø+Á<ë\ @sêŒ≥T (dü+K´\T 15, 115, 127):
á dü+düÿs¡D |üìøÏ j·÷e‘Y ÁodüuÛÑ+‘ê ≈£L&É ø£<ä˝≤*, |üìøÏ

|üPqTø√yê*. Ä‘·à\ ø±|üs¡T\T yÓTT<ä{Ï>± <Ó’yês¡Ãq dü÷Œ]Ô ø£*–, ‘·–q
•ø£åD bı+<äTø=ì, $XÊ«düT\≈£î <Ó’yês¡ÃH√|ü<̊X̄+ #Ój·÷´*; yês¡T bÕ≥\‘√,
ÁbÕs¡∆q\‘√, Ç#˚Ã ã<äT\T‘√ #·Ts¡T>±Z y˚&ÉTø£̋ À¢ bÕ˝§ZH˚̋ ≤ düVü‰j·T|ü&Ü*.
$XÊ«düT\T á |üj·Tq+˝À ‘·eT Ä‘·à\ø±|üs¡T\‘√ ø£*dæ yê]øÏ düVü≤ø£]dü÷Ô
bÕ*uÛ≤>∑düTÔ\T ø±yê*. ø±e⁄q <Ó’yês¡ÃHê uÀ<ÛäHê dü+düú\qT HÓ\ø=˝≤Œ*.
|ü$Á‘· dü+^‘· ñqï‘·kÕúsTT •ø£åD≤ dü+düú\qT, |ü$Á‘· ø£fī˝À¢ •ø£åD Çe«&ÜìøÏ
Á|ü‘˚́ ø£  dü+düú\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
e) <Ó’yês¡Ãq e÷<Ûä́ e÷\ <ë«sê Á|ükÕs¡+ (dü+K´ 20):

<Ó’yês¡Ãq kÕ+>±´\qT eTTK´+>± ~e´|üP»qT πs&çjÓ÷ f…*$»Hé
(Ç+≥¬sï{Ÿ, j·TT≥÷´uŸ) e÷<Ûä́ e÷\ <ë«sê Á|ükÕs¡+ #˚ùd≥|ü⁄&ÉT Äj·÷
kÕ+>±´\ Ä<Ûë´‹àø£ Wqï‘ê´ìøÏ, >ös¡yêìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
á u≤<Ûä́ ‘·qT <Ó’yês¡Ãq dü÷Œ]Ô̋ À •ø£åD bı+~q ‘·–q e´øÏÔøÏ n|üŒ–+#ê*.

II. <Ó’yês¡Ãq n+‘·sê“¤>∑eTT\T
<Ó’yês¡Ãqô|’ dü+$<Ûëq|üÁ‘·+˝À 7 n<Ûë´j·÷\˝À 6 n<Ûë´j·÷\T

<Ó’yês¡Ãq˝À n+‘·s¡Z‘· uÛ≤>± …̋’q ~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\T, ÁodüuÛÑ
dü+kÕÿsê\T ñ|üdü+kÕÿsê\T, |ü$Á‘· >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+,
|ü$Á‘· dü+^‘·+, |ü$Á‘· ø£fi¯\T eT]j·TT |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\ >∑T]+∫
‘Ó*j·T#̊j·TTqT. Á|ü‹ n<Ûë´j·T+˝À yÓTT<ä≥ Äj·÷ uÛ≤>∑eTT\ ÁbÕeTTK´‘·qT
$e]dü÷Ô, ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À yê{Ï dü+düÿs¡D >∑T]+∫ Ä<˚XÊ\T
bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆq~. Ç|ü⁄Œ&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ uÛ≤>∑eTT >∑T]+∫ á |üÁ‘·+ #ÓãT‘·Tqï
eTTK´ $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. Ç~ Äj·÷ uÛ≤>±\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT
eTq≈£î $e]+∫, yê{Ïì eTq+ eT]+‘· m≈£îÿe>± ns¡∆+ #˚düTø=ì yê{Ï̋ À
uÛÑøÏÔ$XÊ«kÕ\‘√ bÕ˝§ZqT≥≈£î düVü‰j·T|ü&ÉTqT.
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1. |ü$Á‘· |üs¡eTs¡Vü≤dǘ yÓTÆq ~e´ã*|üP» (dü+K´\T 47`58):
ÁodüuÛÑ Ä<Ûë´‹àø£ dü+|ü<ä+‘ê ~e´ã*|üP»˝ÀH˚ ñqï~. Ä dü+|ü<ä

Áø°ùdÔ. eTq $XÊ«düeT+‘ê á ~e´ã*˝ÀH˚ ñqï~; Ç~ eTq $XÊ«dü
kÕsê+X̄+. <Ó’yês¡Ãq >∑T]+∫ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î #Ó|ü⁄Œ≈£îqï<ä+‘ê |ü]|üPs¡í kÕúsTT˝À
~e´ã*|üP»≈£î e]ÔdüT Ô+~. n+<äTø£H˚ <Ó ’yês¡Ãq+fÒH˚ Á|ü<Û äeT+>±
~e´ã*|üP». $T>∑‘ê <Ó’yês¡Ãq uÛ≤>±\˙ï ≈£L&Ü ~e´ã*|üP»‘√H̊ eTT&ç|ü&ç
ñqï$. |ü⁄. ‘êeTdt n¬ø’«Hêdt e÷≥˝À¢, Ç~ ªª~e´dü+kÕÿsê\πø ~e´dü+kÕÿs¡+μμ
(Sacrament of  Sacraments). n+<äTø£H˚ ~e´|üP»˝À bÕ˝§ZH˚ $XÊ«düT\T
n|ü]∫‘·T\T>±H√, eTÚqÁù|ø£å≈£î\T>±H√ ñ+&É≈£L&É<äT. ø±ì n+‘·sêsê∆\T
‘Ó\TdüTø=ì uÛÑøÏ ÔuÛ≤eeTT‘√ ~e´ã*˝À bÕ˝§Z+≥÷, |ü⁄D´|òü˝≤\qT
n+<äTø√yê* nì ÁodüuÛÑ uÀ~ÛdüTÔ+~. eTq $XÊ«kÕìøÏ, J$‘êìøÏ, eT÷\+,
πø+Á<ä+ eT]j·TT •Ks¡+ nsTTq á ~e´ dü+kÕÿs¡+ >∑T]+∫ ¬s+&Ée
n<Ûë´j·T+˝À eTVü‰düuÛÑ #ÓãT‘·Tqï Hê\T>∑T  n+XÊ\qT <Ûë´q|üPs¡«ø£+>±
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
1.1 ~e´ã*|üP» Á|üuÛÑT Áù|eT≈£î ∫Vü≤ï+ (dü+K´ 47):

Á|üuÛÑTe⁄ ‘êqT á ˝Àø£eTTqT M&ç ‘·+Á&çe<ä›≈£î yÓfi¯fle\dæq >∑&çj·T
düMT|æ+∫q<äì Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. yÓfi‚fleTT+<äT á ˝Àø£+˝À ñqï ‘·qyê]øÏ
yê]|ü≥¢ ‘·q≈£îqï >±&ÛÉyÓTÆq Áù|eT≈£î ˇø£ ∫Vü≤ï+ Ç∫Ã yÓfi≤fl\qT≈£îHêï&ÉT
(jÓ÷Vü‰qT 13:1). Ç˝≤ ‘·qyê]‘√ m\¢|ü⁄Œ&ÉT ñ+&Ü\qT≈£îHêï&ÉT (dü+K´
7). ø±e⁄q ‘êqT ‘·q •wüß´\‘√ uÛÑTõ+∫q ∫e] uÛÀ»q düeTj·T+˝À
dü+kÕÿs¡ s¡÷|ü+˝À ~e´ã*ì kÕú|æ+#ê&ÉT. dæ\Teã*˝À ‘·q ùdïVæ≤‘·T\ø√dü+
‘·q ÁbÕDeTTqT <Ûës¡b˛dü÷Ô e´ø£Ô|üs¡∫q Äj·Tq >=|üŒ Áù|eT≈£î ∫Vü≤ï$T~
(jÓ÷Vü‰qT 15:13). ‘·q ì‘·́  Áù|eT≈£î XÊX¯«‘· C≤„|æø£, ∫Vü≤ïyÓTÆq á Áù|eT
dü+kÕÿsêìï ‘·q  C≤„q X¯Øs¡yÓTÆq ÁodüuÛÑ≈£î, nq>± $XÊ«düT\ dü+|òü÷ìøÏ,
n|üŒ–+#ê&ÉT. á dü+kÕÿsêìï ø=ìj·÷&ÉT Á|ü‹kÕØ ÁodüuÛÑ Á|üuÛÑT Áù|eTqT
eTqq+ #˚düT≈£î+≥T+~, nqTuÛÑyêìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥T+~, Á|üuÛÑT Áù|eT≈£î>±qT
ø£‘·»„‘·\T n]ŒdüTÔ+~, ‘êqT ≈£L&Ü ˇø£ Áù|eT dü+kÕÿs¡+>± e÷s¡T‘·T+~.
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Ä $<Ûä+>± Á|üuÛÑTe⁄ ‘·qqT Áù|$T+∫q≥T¢ ‘êqT ≈£L&Ü Áù|$T+#·≥+
H˚s¡TÃ≈£î+≥T+~, |üs¡düŒs¡ Áù|eTø£*– J$düTÔ+~, Ä Áù|eTqT ‘·q J$‘·+˝À
$$<Ûä s¡÷bÕ\˝À e´ø£Ô|üs¡TdüTÔ+~.
1.2 Ç~ düK´‘ê dü+kÕÿs¡+ (dü+K´ 47):

~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq |òü\+ düK´‘·. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+
rdüTø√e≥+ e\q Áø°düTÔ‘√ nH√´q´ ◊K´‘ê ã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~,
s√Es√E≈£L n~ ô|s¡T>∑T‘·÷, ã\|ü&ÉT‘·T+~. ªªHê X¯Øs¡eTTqT uÛÑTõ+∫
Hê s¡ø£ÔeTTqT bÕqeTT #˚j·TTyê&ÉT Hêj·T+<äTqT, H˚qT yêìj·T+<äTqT
ñ+<äTeTTμμ (jÓ÷Vü‰qT 6:56). n+<äTø£H˚ düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D≈£î
<ä÷s¡yÓTÆb˛sTTq $XÊ«düT\qT yês¡T bÕ˝§ZH˚ Á|ü‹|üP»˝À >∑Ts¡Te⁄ ‘·s¡Tyê‘·
düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT ‘·|üŒø£ jÓ÷>∑́ +>± d”«ø£]+#·e …̋qT (dü+K´ 55) nì eTVü‰düuÛÑ
‘Ó*j·TCÒdüTÔqï~. π̌ø Á|üuÛÑTì X¯Øs¡s¡ø£ÔeTT\qT d”«ø£]+#·Tyê] eT<Ûä́  ≈£L&Ü
á düK´‘ê ã+<Ûä+ @s¡Œ&ç yês¡+<ä]ì ∫e]øÏ Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ π̌ø X¯Øs¡+>±
e÷s¡TdüTÔ+~ (1 ø=]+r. 10:16). n<˚ ÁodüuÛÑ. |ü⁄. n>∑d”ºqT >±s¡T Bì
>∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ªªMTs¡T Áø°düTÔ <˚Vü≤+, Ä <˚Vü≤+˝À düuÛÑT´\T nsTT‘˚,
Á|üuÛÑTe⁄ ã\¢ô|’ ñqï~ MT dü+kÕÿs¡y˚T; n{Ïº MT dü+kÕÿsêìï MTs¡T
rdüTø=+≥THêïs¡T. n~ ˙y˚, <ëìøÏ ˙e⁄ ªªÄyÓTHéμμ (ªªne⁄qT Ç~ ì»+μμ)
nì düe÷<Ûëq+ #ÓãT‘êe⁄... Áø°düTÔ <˚Vü≤+˝À düuÛÑT´&Ée⁄>± ñ+&ÉT. n|ü⁄&ÉT
˙ ªÄyÓTHéμ, ì»eTe⁄‘·T+~μμ nì á düK´‘ê dü+kÕÿs¡+ >∑T]+∫ #·ø£ÿ>±
#ÓbÕŒ&ÉT.
1.3 ~e´ã*|üP»˝À dæ\Teã* m\¢ø±\+ ø=qkÕ>∑T‘·T+~ (dü+K´ 47):

e÷qyê[ì s¡øÏå+∫, <̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eTqT #̊≈£L]Ãq |ü]|üPs¡íyÓTÆq, <̊e⁄ìøÏ
dü+Á|”‹ø£s¡yÓTÆq @¬ø’ø£ ã*, Áø°düTÔ dæ\Teã*. á s¡ø£åDã*ì Äj·Tq eTs¡\
‹]– e#˚Ães¡≈£î (¬s+&Ée sêø£&É) XÊX¯«‘·+ #˚j·T{≤ìπø dü+kÕÿs¡ã*>±
kÕú|æ+∫ ÁodüuÛÑ≈£î n|üŒC…bÕŒ&ÉT. á dü+kÕÿs¡ã* eTq+ dæ\Teã*˝À
bÕ˝§ZqT≥≈£î Á|üuÛÑTẙ dü«j·÷Hê @s¡Œs¡∫q  e÷s¡Z+. Bìì ø=ìj·÷&ÉTq|ü⁄&Ó̋ ≤¢
Äj·Tq dæ\Teã* $»j·T+, ¬>\T|ü⁄ |ü⁄q'Á|ü‘·́ ø£å+ #˚j·Tã&ÉT#·Tqï$ (dü+K´
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6). Ä $<Ûä+>± Äj·Tq ‹]– e#˚Ães¡≈£î nìï j·TT>±\˝À Äj·TH˚
~e´ã*|üP»˝À n<äX¯ó´&ÉT>± ñ+≥÷ ‘·q s¡ø£åDø±sê´ìï ÁodüuÛÑ <ë«sê
ø=qkÕ–düTÔ+{≤&ÉT. á $+<äT˝À Áø°düTÔqT uÛÑTõkÕÔeTT, n+<äTe\q Äj·Tq
s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü≤+‘√ ì+|üã&É‘êeTT; Ç~ eTq≈£î ì‘·́ J$‘· yê>±›qeTTqT
ÇdüTÔ+~. eTq ì‘·́ J$‘· Á|üj·÷D≤ìøÏ ã\eTTqT Ç#˚Ã ÄVü‰s¡eTe⁄‘·T+~
(»ã<∏ädüã<Ûädüs¡). ªªHê X̄Øs¡eTTqT uÛÑTõ+∫ Hê s¡ø£ÔeTTqT bÕqeTT#̊j·TTyê&ÉT
ì‘·́ JeeTT bı+<äTqT. H̊qT n‘·ìì n+‹eT ~qeTTq ̋ Ò|ü⁄<äTqTμμ (jÓ÷Vü‰qT
6:54). Äj·TqqT uÛÑTõ+#·T≥ e\q, eTq X̄Øs¡s¡ø±Ô\T Äj·Tq X̄Øs¡s¡ø±Ô\T>±
e÷] neTs¡eTe⁄‘êsTT.
1.4 Ç~ $XÊ«dü s¡Vü≤dǘ eTT (dü+K´ 48):

nq>± eTq $XÊ«kÕìøÏ s¡Vü≤dǘ + á ~e´ã*j˚T. ø=ìj·÷&Éã&ÉT
s¡Vü≤dǘ eTTqT Á|üø£{Ïdü÷Ô á e÷≥\T Á|ü‹ |üP»˝À >∑Ts¡Te⁄ #ÓãT‘ê&ÉT.
‘·+Á&ç <˚e⁄q≈£î n]Œ+#·ã&ÉT á ø£‘·»„‘êã*˝À, q&ç|üP»˝À
ø£&ÉsêuÛÀ»qeTT˝À Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq |ü$Árø£s¡D e÷≥\qT |ü\ø£>±,
|ü$Á‘ê‘·àX¯øÏÔ#˚ Á|üuÛÑT X¯Øs¡s¡ø£ÔeTT\T>± e÷]q n|üŒs¡düeTT\qT ÄX¯Ãs¡́ +‘√
#·÷dü÷Ô ªÇ~ $XÊ«dü s¡Vü≤dü´eTTμ nì >∑Ts¡Te⁄ Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT. Ç~
dü+ÁuÛÑe÷X¯Ãsê´\‘√ Á|üø£{Ï+#·ã&ÉT $XÊ«düeTT. m+<äTø£q>± Ç~ e÷qe
ne>±Vü≤q≈£î $T+∫q dü‘·́ +. Bìì eTq+ $X¯«dæ+#ê*. s¡T∫ #·÷&Ü*.
á ~e´ã*|üP»j˚T eTq $XÊ«düeTT, $XÊ«dü kÕsê+X¯eT+‘ê.
~e´ã*|üP»j̊T Á|ü<Ûëq+>± eTq $XÊ«düeTTqT b˛wædüTÔ+~, ã\|üs¡TdüTÔ+~.
2. Ç‘·s¡ ~e´dü+kÕÿsê\T eT]j·TT ÁodüuÛÑ dü+kÕÿsê\T (dü+K´\T

59`82)
2.1 ~e´dü+kÕÿsê\T (dü+K´\T 59`78) :

ÁodüuÛÑ <Ó’yês¡ÃHê J$‘·eT+‘ê ~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\ #·T≥÷º
‹s¡T>∑T‘·T+~ (dü+K´ 6). ~e´dü+kÕÿsê\T ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± ∫Vü‰ï\T. <e̊⁄&ÉT
Á|ükÕ~+#·T s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü‰ìøÏ n$ >∑Ts¡TÔ\T. M{Ïì ø=ìj·÷&ÉT≥ <ë«sê
ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì <Ó’yêqTÁ>∑Vü≤+ ø£ì|æ+#·T Ø‹˝À kÕ+>±´\ ìs¡«Vü≤D
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<ë«sê eTq≈£î Çe«ã&ÉT‘·T+~. 13e X̄‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q |ü⁄. ‘êeTdt n¬ø’«Hêdt
>±s¡T ~e´dü+kÕÿsêìï á $<Ûä+>± e]í+#ê&ÉT: ªª~e´dü+kÕÿs¡eTq>± <ëìøÏ
eTT+<äTqï <ëìï, nq>± Áø°düTÔ ÁX¯eT\qT, C≤„|üø£+ #˚düTø=H˚ ∫Vü≤ï+ Áø°düTÔ
ÁX¯eT\ <ë«sê eTq≈£î Çe«ã&çq, eTq˝À HÓs¡y˚]q nqTÁ>∑Vü‰ìï #·÷|æ+#·T
∫Vü≤ï+; Ä ÁX¯eT\T eTq≈£î Vü‰MT>± Ç#·TÃ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ eTVæ≤eTqT (ì‘·́
J$‘·eTTqT) eTT+<ädüTÔ>± #·÷|æ+#·T ∫Vü≤ï+.μμ ~e´dü+kÕÿsê\>∑T]+∫ eT÷&ÉT
$wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
2.1.1 Ç$ Áø°düTÔì dü+kÕÿsê\T:

nq>± Áø°düTÔ#˚ kÕú|æ+#·ã&çq @&ÉT dü+kÕÿsê\T. Áø°düTÔ Á|üø£ÿ˝ÀqT+&ç
ªªs¡ø£ÔeTT, ˙s¡Tμμ (jÓ÷Vü‰qT 19:34) s¡÷|ü+˝À |ü⁄{Ïºq |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\T.
K∫Ã‘·yÓTÆq nqTÁ>∑Vü≤ Á|ükÕ<ä kÕ<ÛäHê\T. s¡ø£ÔeTT˝À ÁbÕDeTTqï≥T¢ yê{Ï̋ À
ÁbÕDeTTqï~, kÕøå±‘·÷Ô Á|üuÛÑTì Je+ yêì <ë«sê eTq≈£î Çe«ã&ÉT‘·T+~.
‘·q dü+kÕÿsê\˝À Áø°düTÔ ñ+&ç |üì#˚kÕÔ&ÉT (dü+K´ 7). ø±ã{Ïº |üP»qT
n]Œ+#̊~ Äj·TH̊, yê≈£îÿqT Á|üø£{Ï+#̊~, uÀ~Û+#̊~ Äj·TH̊, C≤„qkÕïq$T#̊Ã~
Äj·TH˚. ‘·q dü+kÕÿsê\˝À ñ+&ç Áø°düTÔ e÷qe⁄\qT |ü$Á‘·+ #˚kÕÔ&ÉT.
n+<äTø£H˚ eTq+ Äj·TqqT ‘·q ~e´dü+kÕÿsê\˝À ø£qT>=+<äTeTT.
2.1.2 Ç$ ÁodüuÛÑqT ì]à+#·T $XÊ«dü dü+kÕÿsê\T (dü+K´ 59):

Áø°düTÔ M{Ïì kÕú|æ+∫ M{Ï ìs¡«Vü≤DqT ÁodüuÛÑ≈£î, nq>± ‘·q X̄Øs¡eTTq≈£î,
n|üŒ–+#ê&ÉT. n˝≤ Ç$ ÁodüuÛÑ dü+kÕÿsê\T>± nj·÷´sTT, ÁodüuÛÑqT
ì]àkÕÔsTT, ô|+#·T‘êsTT. Bìì #·ø£ÿ>± e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô, |ü⁄. n>∑d”ºqT,
ªª~e´düÁ‘·ŒkÕ<äy˚T ÁodüuÛÑqT ì]à+#˚~μμ nHêï&ÉT. Áø°düTÔ nb˛düÔ\T\qT
|ü+|ü⁄‘·÷, ªªMTs¡T Á|ü|ü+#·eT+‘·≥ ‹]–, düø£\C≤‹ »qT\≈£î düTyês¡ÔqT
u§~Û+|ü⁄&ÉT. $X¯«dæ+∫ C≤„qkÕïqeTT bı+<äTyê&ÉT s¡øÏå+|üã&ÉTqTμμ (e÷s¡Tÿ
16:15`16) nHêï&ÉT. n+fÒ eTT+<äT>± yêø£́ + uÀ~Û+|üã&Ü*, $qïyês¡T
Áø°düTÔqT $X¯«dæ+#ê*, n|ü⁄Œ&˚ C≤„qkÕïq dü+kÕÿs¡+, Ç‘·s¡ dü+kÕÿsê\T
Çe«ã&É‘êsTT. n+<äTø£H˚ Á‹‘˚«ø£ <˚e⁄ìj·T+<äT $XÊ«dü+ Á|üø£{Ï+∫q
‘·s¡Tyê‘·H˚ C≤„qkÕïq+ Çe«ã&ÉT‘·T+~. C≤„qkÕïq+ bı+<ä{≤ìøÏ ˙s¡T+fÒ



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 71

dü]b˛<äT, Áø°düTÔq+<äT $XÊ«düeTT+&Ü*. Ç‹jÓ÷|æj·÷ ñ<√´– ªªj˚TdüTÁø°düTÔ
<˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Éì $X¯«dædüTÔHêïqTμμ nì ã<äT\T |ü*øÏq ‘·s¡Tyê‘·H̊ |òæ*|ü⁄Œ
n‘·ìøÏ C≤„qkÕïq$T#êÃ&ÉT (nb˛.ø±.8:36`38). C≤„qkÕïq+˝À Á|üø£{Ï+∫q
$XÊ«kÕìï ~e´dü+kÕÿsê\T Á|ü‹ ~qeTT b˛wædü÷Ô, ã\|üs¡dü÷Ô, Á|üø£{ÏkÕÔsTT.
ÁodüuÛÑ ÁbÕs¡∆q˝ÀH̊ ÄyÓT $XÊ«düeTTqï~. nq>± ÁbÕs¡∆Hê $<Ûëq+˝ÀH̊ $XÊ«dü+
e´ø£Ô+ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~. n<˚ ÄyÓT Á|üø£≥q ≈£L&Ü ne⁄‘·T+~. ÄyÓT
ÁbÕ]∆+∫qfÒ¢ $X¯«dædüTÔ+~, $X¯«dæ+∫qfÒ¢ ÁbÕ]∆düTÔ+~, J$düTÔ+~ (lex
orandi, lex credendi, lex vivendi).
2.1.3 Ç$ s¡ø£åD nqTÁ>∑Vü≤ X¯øÏÔ dü+kÕÿsê\T (dü+K´ 59):

~e´dü+kÕÿsê\≈£î X¯øÏÔ \_Û+#˚~ bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTTqT+&çj˚T.
bÕkÕÿ|üs¡eTs¡Vü≤dǘ y˚T M{ÏjÓTTø£ÿ πø+Á<ä_+<äTe⁄. Áø°ùdÔ yêì˝À |üì#˚kÕÔ&ÉT
ø±ã{Ïº yê{Ïì ˇø£ÿkÕ] Ä#·]ùdÔ #ê\T n$ XÊX¯«‘· |òü*‘ê\q+~kÕÔsTT
(ex opere operato). Áø°düTÔì s¡ø£åDø±s¡´ |òü\+ e\¢ n$ dü+|üPs¡í
|òü̋ ≤\q+~kÕÔsTT. <ëì |òü*‘·+ <ëìì #̊ùd yêì eT+∫‘·q+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+&É<äT, Áø°düTÔô|’q e÷Á‘·y˚T Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø±e⁄q yê{Ïì Ä#·]ùdÔ
#ê\T |òü\+ ‘·<Ûä́ + n+≥T+~ ÁodüuÛÑ. nsTT‘˚ Ä |òü̋ ≤\T ‘·eT dü«+‘·+
ø±yê\+fÒ $XÊ«düT\T yê{Ïì dæ<ä∆|ü&ç jÓ÷>∑́ +>± d”«ø£]+#ê* (dü+K´
11).
2.2 ÁodüuÛÑ dü+kÕÿsê\T ̋ Ò<ë ñ|üdü+kÕÿsê\T (dü+K´\T 60`61, 79`82):

Áø°düTÔ @&ÉT ~e´dü+kÕÿs¡eTT\qT kÕú|æ+∫qfÒ¢, á ~e´dü+kÕÿs¡eTT\qT
b˛*q≥Te+{Ï ñ|üdü+kÕÿsê\qT ÁodüuÛÑ kÕú|æ+∫+~. Ç$ ≈£L&Ü |ü$Á‘·
∫Vü≤ïeTT Ò̋. ~e´dü+kÕÿsê\≈£î _Ûqï+>± Ç$ ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT |òü̋ ≤\qT
Çe«˝Òe⁄. ~e´dü+kÕÿsê\T Ç#·TÃ s¡ø£åD |òü˝≤\qT bı+<äTø=qT≥≈£î
$XÊ«düT\qT dæ<ä∆+ #̊kÕÔsTT. ÁodüuÛÑ ÁbÕs¡∆q <ë«sê ø£\T>∑T Ä<Ûë´‹àø£ |òü̋ ≤\qT
n$ dü+»„\T>± dü÷∫kÕÔsTT. nedüsêìï ã{Ïº ÁodüuÛÑ ø=‘·Ô ñ|üdü+kÕÿsê\qT
kÕú|ædüTÔ+~.
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ÁodüuÛÑ dü‘√´|ü<˚X¯+ #ÓãT‘·Tqï≥T¢, ªÁodüuÛÑ̋ Àì ø=ìï ùde\qT, ø=ìï
Jeqdæú‘·T\qT, Á¬ø’düÔeJeq+˝Àì |ü\Ts¡ø±\ |ü]dæú‘·T\qT, eTìwæøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ nH˚ø£ edüTÔe⁄\qT |ü$Árø£]+#·&ÜìøÏ ñ|üdü+kÕÿsê\T
kÕú|æ+#·ã&çq$. yê{Ï̋ À <˚e⁄ì yê≈£îÿ, ÁbÕs¡∆q ¬s+&É÷ ñ+{≤sTT yê{Ï‘√
bÕ≥T ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ ∫Vü≤ï+ ñ+≥T+~ (#˚‘·T\T #ê|ü≥+, dæ\Te >∑Ts¡T‘·T,
|ü$Á‘· »\ Áb˛ø£åD,..) (ªø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ dü‘√´|ü<˚X¯+μ, dü+K´ 1668).
ñ|üdü+kÕÿsê\T C≤„qkÕïq j·÷»ø£‘·«eTTqT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì
@sêŒ≥T#˚j·Tã&çq$. nq>± ÁodüuÛÑ nqTeT‹+∫q y˚Ts¡≈£î C≤„qkÕïq+
bı+~qyês ¡ T , | ”s ƒ ê~ Û| ü‘ · T\≈ £ î , > ∑ Ts ¡ Te ⁄\≈ £ î , & ûø £qT\≈ £ î
πø{≤sTT+#·ã&çq$‘·|üŒ, $T>∑‘ê ByÓq ÁbÕs¡∆q\T #˚j·Te#·TÃqT. n+<äTø£H˚
eTVü‰düuÛÑ ø=ìï ñ|üdü+kÕÿsê\T, ø£˙dü+ ø=ìï Á|ü‘˚´ø£ dü+<äsê“¤˝À¢HÓ’Hê
•ø£åDbı+~q kÕe÷q´ $XÊ«düT\T Çe«{≤ìøÏ |”sƒê~Û|ü‘·T\T nqTeT‹+#·T
@sêŒ≥T #Ój·÷´* (dü+K´ 79) nì n+≥T+~.

ø£<∏√*ø£ ÁodüuÛÑ dü‘√´|ü<˚X¯+, ñ|üdü+kÕÿsê\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±
#·÷düTÔ+~. yê{Ï̋ À Á|ü<ÛäeT kÕúq+˝À ByÓq\T, ¬s+&Ée kÕúq+˝À <äTwüºX̄≈£îÔ\qT
bÕs¡Á<√ Ò̋ ÁbÕs¡∆q\T ñHêïsTT. M{Ï̋ À e´≈£îÔ\ô|’, uÛÀ»q+ô|’, edüTÔe⁄\ô|’,
düú̋ ≤\ô|’ ̌ düπ> ByÓq\T Á|ü<Ûëq kÕúq+˝À ñ+{≤sTT; <̊e⁄ìø√dü+ e´≈£îÔ\qT,
edüTÔe⁄\qT Á|ü‹wæº+#·≥+  ñ<ëVü≤s¡D≈£î, eTsƒê~Û|ü‹, eTsƒê~Û|ü‘·Tsê\T,
ø£q´\ Á|ü‹wüº, eTsƒ¡ Á|üy˚X¯ Á|üe÷D ns¡ÃHêø±+&É; ÁodüuÛÑ̋ Àì ø=ìï s¡ø±\
|ü]#ês¡≈£î\ @sêŒ≥T: bÕsƒ¡≈£î\T, ã*|”sƒ¡+ |ü]#ês¡≈£î\T, ñ|ü<˚X¯ó\T,
edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q$: <̊yê\j·T Á|ü‹wüº, ã*|”sƒ¡ Á|ü‹wüº, |ü$Á‘· ‘Ó’̋ ≤\T,
|üP» bÕÁ‘·\T, >∑+≥\T, uÛÑ÷kÕú|üq Áø£eTeTT, |ü⁄Hê~ sêsTTì Äos¡«~+#·≥+,
q÷‘·q >∑Vü≤eTTqT Äos¡«~+#·≥+, ÄVü‰s¡eTTqT B$+#·≥+, yêVü≤Hê\qT
B$+#·≥+, $‘·ÔqeTT\qT Äos¡«~+#·≥+, dü«s¡÷|üeTT\T, »|üe÷\\T
Äos¡«~+#·≥+, dæ\TeqT, |üP»bÕÁ‘·\qT, |üP»eÁdüÔeTT\qT, |üP»
|ü⁄dü Ôø £eTT\qT Äos¡«~+#·≥+, e÷ìø=eTà\ Ä~yês¡+ s√Eq
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Áe÷ìø=eTà\qT Äos¡«~+#·≥+, $uÛÑ÷‹ ãT<Ûäyês¡+ Hê&ÉT $uÛÑ÷‹ì
Äos¡«~+#·≥+, yÓTT<ä\>∑Tq$ #ê˝≤H˚ ñqï$.
3. <Ó’yês¡ÃHê >∑&çj·T\T, <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡+, |ü$Á‘· ø£fi¯\T, |ü$Á‘·

dü+^‘·+ eT]j·TT |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\T (dü+K´\T 83`130):
 <Ó’yês¡Ãq ~e´ã*|üP»≈£î, ~e´dü+kÕÿsê\≈£î, ñ|üdü+kÕÿsê\≈£î

e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+ ø±<äT. <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+,
|ü$Á‘· dü+^‘·+, |ü$Á‘· ø£fī\T eT]j·TT |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\T ≈£L&Ü <Ó’yês¡Ãq˝À
uÛ≤>± Ò̋. n~ m˝≤>√ $es¡+>± #·÷<ë›+.  Ç~ ‘Ó*j·÷\+fÒ eTT+<äT>±
Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡+ >∑T]+∫ eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq˝À düeTj·T+, düú\+ jÓTTø£ÿ
ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*‡ ñ+≥T+~.
3.1 Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡ |üs¡eT s¡Vü≤dǘ +  <Ó’yês¡Ãq düeTj·T+, düú\+

(dü+K´ 83) :
eTqTcÕ´e‘ês¡ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ + <ë«sê <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷˝Àø£ düeTj·T+˝ÀøÏ,

e÷qe #·]Á‘·̋ ÀøÏ Á|üy˚•+#ê&ÉT. u…‘Ó¢ùV≤eTT˝À »ìà+#ê&ÉT, q»πs‘·T˝À
ô|]>±&ÉT; j·T÷<ë, >∑*©j·T ÁbÕ+‘ê\˝À dü+#·]+#ê&ÉT; yÓTdü‡j·÷´>±
Á|ü»\≈£î uÀ~Û+#ê&ÉT, s√>∑T\qT dü«düú|üs¡#ê&ÉT, <äTwüºX̄≈£îÔ\#̊ |”&ç+|üã&ÉTyê]ì
$yÓ÷∫+#ê&ÉT, n<äT“¤‘· ø±sê´\T #˚kÕ&ÉT, yê]‘√ ø£*dæ ÁbÕ]∆+#ê&ÉT,
|ü+&ÉT>∑\˝À bÕ˝§ZHêï&ÉT. j·÷»≈£î&ÉT>± n+<ä]ø√dü+ dæ\Te˝À ‘·qqT
‘êqT ã*>± n]Œ+#·T≈£î+≥÷, <̊e⁄ìøÏ dü+|üPs¡í Äsê<ÛäqqT düeT]Œ+#ê&ÉT;
düe÷~Û #˚j·Tã&Ü¶&ÉT, eT÷&Ée s√Eq düe÷~ÛqT+&ç Ò̋#ê&ÉT, •wüß´\≈£î
ø£ì|æ+#ê&ÉT, yÓ÷øå±s√Vü≤DeTj·÷´&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT •wüß´\ô|’øÏ |ü+|æ+#ê&ÉT.
Bìì eTq+ ªªÁø°düTÔ düeTj·T+μμ nì |æ\ee#·TÃ, nq>± yÓTdü‡j·÷´>±,
j·÷»≈£î&ÉT>± s¡ø£åDø±s¡́ eTTqT HÓs¡ẙs¡Ã{≤ìøÏ eTqTcÕ´e‘ês¡yÓT‹Ôq <̊e⁄&Ó’q
Áø°düTÔ uÛÑ÷˝Àø£+˝À >∑&ç|æq düeTj·T+. ªªÁø°düTÔ düeTj·T+μμ e\q, nq>± Áø°düTÔ
düeTj·T+˝À Á|üy˚•+∫ J$+#·≥+ e\q, düeTj·T+ s¡ø£åDdüeTj·T+>±
e÷s¡TŒ#Ó+~+~. Bìì ªªÁodüuÛÑ düeTj·T+μμ ̋ Ò<ë ªª<Ó’yês¡Ãq düeTj·T+μμ nì
|æ\ee#·TÃ.  Ç˝≤ Áø°düTÔ düeTj·T+ qT+&ç ÁodüuÛÑ düeTj·T+<Ó’yês¡Ãq düeTj·T+
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|ü⁄{Ïº+~. ÁodüuÛÑ Áø°düTÔ≈£î ø=qkÕ–+ô|’qfÒ¢, ÁodüuÛÑdüeTj·T+ Áø°düTÔdüeTj·÷ìï
ø=qkÕ–düTÔ+~. n+<äTø£H˚ <Ó’yês¡Ãq nq>± j˚TdüT Áø°düTÔ n|ü⁄Œ&ÉT nø£ÿ&É
#˚dæq~ ÁodüuÛÑ Ç|ü⁄Œ&ÉT Çø£ÿ&É #˚j·T≥+; n˝≤ <Ó’yês¡Ãq ªj˚TdüTÁø°düTÔ
j·÷»ø£$~Ûì HÓs¡y˚s¡Ã≥+μ ne⁄‘·T+~. <˚e⁄&ÉT düeTj·T+˝À, düú\+˝À
Á|üy˚•+∫ e÷qes¡ø£åDø±s¡́ eTTqT HÓs¡y˚sêÃ&ÉT. ø±e⁄q düeTj·TeTT, düú\eTT
<˚e⁄&ÉT, e÷qe⁄\T ø£\TdüTø=qT y˚~ø£>± nj·÷´sTT s¡ø£åD düeTj·÷\T>±,
düú̋ ≤\T>± e÷sêsTT. <Ó’yês¡Ãq˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT |ü+|üeTì  ÁbÕ]∆+∫q|ü⁄&ÉT,
>∑‘·eTTq Äj·÷ düú̋ ≤\˝À, ø±˝≤\˝À Äj·Tq #̊dæq s¡ø£åD, dü«düú‘· ø±sê´\qT
eTq ø±\+˝À, eTqeTTqï dü ú\+˝À eTs¡˝≤ #˚j·TeTì <˚e⁄ì
n&ÉT>∑T‘·THêïeTT. n˝≤ Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡+ e\q, Á¬ø’düÔe⁄\T <Ó’yêsê<Ûäq≈£î
ñ|üjÓ÷–+#̊ düú\+, |üsê´es¡D+, düeTj·T+ s¡ø£åD nsê∆ìï bı+<äT≈£îHêïsTT.

<Ó’yês¡Ãq düeTj·T+, düú\+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î >∑Ts¡TÔ≈£î
e#˚Ã$  <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+˝Àì ~qeTT\T,
|ü+&ÉT>∑\T, ø±˝≤\T, <˚yê\j·T ìsêàD≤\T, <Ó’yês¡Ãq n\+ø£s¡D\T, |ü$Á‘·
dü+^‘·+, eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq »]π> Á|ü<˚X¯+. ~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\
<äcÕº́ H˚ >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+ ø=ìj·÷&Éã&˚~
nì, <Ó’yês¡Ãq düú\+  |üP», ~e´dü+kÕÿsê\T, >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q #̊düTø√e{≤ìøÏ
n+øÏ‘·+ #˚j·Tã&ÉTqT, nì eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*. Ç|ü⁄Œ&ÉT <Ó’yês¡Ãq düeTj·T+
eT]j·TT düú̋ ≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q <Ó’yês¡Ãq uÛ≤>±\qT ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï>± #·÷<ë›+.
3.1.1 <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q (dü+K´\T 83`101):

Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ eTs¡TcÕ´e‘ês¡yÓT‹Ôq|ü⁄Œ&ÉT á uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ |ü]#·j·T+
#˚dæq ª|üs¡̋ Àø£+˝À ì‘·́ eT÷ bÕ&˚  <Ó’e düTÔ‹^‘·y˚Tμ <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\
ÁbÕs¡∆q. ø±ã{Ïº Ç~ |üs¡˝Àø£ düTÔ‹ ^‘·eTT, ì‘·´ j·÷»≈£î&ÉT Áø°düTÔ
uÛÑ÷˝Àø£eTT˝À Á|üy˚X¯ô|{Ïºq ^‘·+.  Áø°düTÔ e÷qe⁄\qT ‘·q‘√ ø£\T|ü⁄ø=ì
n+<äs¡÷ ‘·q‘√ ø£\dæ ‘·q<Ó’q á <Ó’e düTÔ‹ ̂ ‘·eTTqT bÕ&˚̋ ≤ #˚kÕÔ&ÉT. ‘·q
j·÷»ø£$~Ûì ÁodüuÛÑ <ë«sê ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. á $<Ûä+>± ÁodüuÛÑ m&É‘Ó>∑ø£
<̊e⁄ì düTÔ‹+#·T≥˝À, düs¡« e÷qyê[ s¡ø£åD¬ø’ ÁbÕ]∆+#·T≥˝À ìeT>∑ïeTe⁄‘·T+~
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(dü+K´ 83). á düTÔ‹ ^‘·eTT <ë«sê πssTT+ãefi¯fl˝À Á|ü‹ >∑&çj·T
|ü$Árø£]+#·ã&ÉT‘·T+~. Ç~ Áø°düTÔ ‘·q X¯Øs¡yÓTÆq ÁodüuÛÑ‘√ ø£\dæ |üs¡̋ Àø£
|æ‘·≈£î #̊ùd ÁbÕs¡∆q (dü+K´ 84). á ÁbÕs¡∆q #̊ùdyês¡+<äs¡÷ ÁodüuÛÑ HêeTeTT˝À
<˚e⁄ì dæ+Vü‰düq+ m<äT≥ nôVAsêÁ‘·eTT\T ì\∫ ÁbÕ]∆kÕÔs¡T (dü+K´ 85—
<äs¡Ùq. 7:15). ø±e⁄q Ç~ ÁodüuÛÑ ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕs¡∆q. Ç~ uÛÑøÏÔì,
e´øÏÔ>∑‘·ÁbÕs¡∆Hê_Û̋ ≤wüqT ô|+bı+~düTÔ+~ (dü+K´ 90). á >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆qqT,
eTTK´+>± kÕj·T+ø±\ ÁbÕs¡∆qqT Ä~yêsê˝À¢ eT]j·TT eTôVA‘·‡e
~Hê\˝À $#ês¡D <̊yê\j·÷˝À¢ düeTwæº>± ø=ìj·÷&Éã&ÉTq≥T¢ Ä‘·à\ø±|üs¡T\T
#·s¡́ \T rdüTø√yê* (dü+K´ 100).

ø°s¡Ôq\T, <Ó’eÁ>∑+<Ûä |üsƒ¡Hê\T, ÁodüuÛÑ |æ‘êeTVüQ\T, ẙ<ë+‘· |ü+&ç‘·T\T,
Ç‘·s¡ Á|üdæ<ä∆ s¡#·sTT‘·\ s¡#·q\ qT+&ç #·<äeã&ÉT bÕsƒê\T, uÛÑøÏÔ ̂ ‘·eTT\T,
ÁbÕs¡∆q\T  ø£*– ñ+&ÉT <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, ~e´ã*|üP»,
dü+kÕÿsê\e …̋, ÁodüuÛÑjÓTTø£ÿ n~Ûø±]ø£ ÁbÕs¡∆q, nq>± <Ó’yês¡Ãq˝À uÛ≤>∑eTT.
|üP», dü+kÕÿsê\T s√E˝À @<√ ˇø£ düeTj·T+˝À ø=ìj·÷&Éã&É‘êsTT.
ø±ì <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q  Á|üuÛÑTe⁄ y˚≈£îeC≤eTTq (e÷s¡Tÿ 1:35),
eT<Ûë´Vü≤ï+ (\÷ø± 23:44`46) kÕj·T+düeTj·TeTTq (eT‘·ÔsTT 14:23),
sêÁ‘·+‘ê (\÷ø± 6:12) #˚dæq ÁbÕs¡∆qqT  ˇø£ ì]∆wüº $<Ûëq+˝À, Á|ü‹
eT÷&ÉT >∑+≥\≈£î ˇø£kÕ] #˚j·Tã&ÉT‘·÷ (ñ<äj·T+ 3, 6, 9 >∑+≥\≈£î—
eT<Ûë´Vü≤ï+ 12, 3 >∑+≥\≈£î, kÕj·T+Á‘·+ 6 >∑+≥\≈£î, sêÁ‹ 9, 12
>∑+≥\≈£î)  s√»+‘ê (πssTT, |ü>∑\T) kÕ>∑T‘·T+~. Ä $<Ûä+>± ÁodüuÛÑ m&É‘Ó>∑ø£
ÁbÕ]∆düTÔ+~ (1 ‘Ódü‡˝À. 5:17). Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì ÁbÕs¡∆qqT ø=qkÕ–düTÔ+~.
3.1.2 <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+ (dü+K´\T 102`111):

düeTj·T+ ÁbÕ<Ûëq´‘·>± ø£*– #˚düTø=H˚ eTs=ø£ ÁbÕs¡∆q Ò̋<ë y˚&ÉTø£
<Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+. <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q s√E˝Àì >∑&Éj·T\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«>±, <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+ s√E\≈£î, yêsê\≈£î, ø±˝≤\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~. Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡+ e\q, düeTj·T+ s¡ø£åDdüeTj·T+>±
e÷s¡TŒ#Ó+~+~. düeTj·TeT+fÒ Á¬ø’düúe⁄\≈£î Çø£ πøe\+ ˇø£<ëì ‘·s¡Tyê‘·
ˇø£{Ï e#˚Ã |ü>∑\T, sêÁ‹, yês¡+, HÓ\, dü+e‘·‡s¡+ ø±<äT. <Ó’yês¡Ãq <ë«sê
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Áø°düTÔ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ  Á|ü‘·́ ø£å‘·qT, s¡ø£åD X¯øÏÔì #·$#·÷ùd $•wüº düeTj·T+>±
e÷]+~.

ÁodüuÛÑ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ kÕ~Û+∫q s¡ø£åD ø±s¡́ eTTqT dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê
(<Ó’yês¡Ãq e‘·Ô+˝À) uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√ düà]düTÔ+~. Á|ü‹ Ä~yês¡eTT eT]j·TT
dü+e‘·‡sêìø√kÕ] Á|üuÛÑTe⁄ |ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT düà]+∫ ø=ìj·÷&ÉT‘·T+~.
dü+e‘·‡s¡ø±\eTT˝À, Áø°düTÔ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eT+‘·{Ï̇  Äj·Tq eTqTcÕ´e‘ês¡eTT,
»qqeTT qT+&ç yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT, ô|+‘·Tø√düTÔ es¡≈£î eT]j·TT Äj·Tq
¬s+&Ée sêø£&ÉqT düà]düTÔ+~ (Ä>∑eTq ø±\eTT, ÁøÏdüàdt eTôVA‘·‡eeTT,
Áø°düTÔ »Hêàwüºø£eTT, ÁøÏdüàdt ø±\eTT, kÕe÷q´ ø±\eTT, ‘·b˛ø±\eTT, |ü$Á‘·
yês¡eTT, bÕkÕÿ Á‘·j·÷Vü≤eTT, bÕkÕÿeTôVA‘·‡eeTT, bÕkÕÿ nwüºø£+, bÕkÕÿ
ø±\eTT, yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT, ô|+‘·Tø√düTÔ eTôVA‘·‡eeTT, kÕe÷q´ø±\+).
á $<Ûä+>± Á|ü»\T yê{Ïì n+~|ü⁄#·TÃø=ì s¡ø£ åD≤qTÁ>∑Vü≤eTT‘√
ì+|üã&ÉT≥≈£î, $XÊ«düT\≈£î Á|üuÛÑT ~e´X̄øÏÔ ÁbÕuÛÑyê\ ì<ÛäT\qT yÓ\¢&çdüTÔ+~,
kÕøå±‘·ÿ]düTÔ+~ (dü+K´ 102). dü+e‘·‡s¡+ bı&ÉTe⁄Hê Áø°düTÔ |üs¡eT
s¡Vü≤kÕ´\qT düà]+#·Tø=H˚  Á|üÁøÏj·T˝À, ÁodüuÛÑ Á|ü‘˚́ ø£ Áù|eT‘√ <˚ee÷‘·qT
s¡ø£å≈£îì ‘·*¢>±, Áø°düTÔ $yÓ÷#·q jÓTTø£ÿ ÁX‚wüºyÓTÆq |òü\+>±, ÁodüuÛÑ e÷~]>±
>ös¡$düTÔ+~ (dü+K´ 103). Á|üuÛÑT bÕkÕÿs¡Vü≤dü´eTT#˚ $yÓ÷∫+#·ã&ç,
|üs¡̋ Àø£+ #˚s¡Tø=ì, eTqø√dü+ ÁbÕ]∆düTÔqï, $XÊ«düT\≈£î Ä<äs¡Ùe+‘·T …̋’q
|ü⁄˙‘·T\qT, y˚<äkÕ≈£åî\qT düà]düTÔ+~ (dü+K´ 104).

eTqTcÕ´e‘ês¡+ <ë«sê Á|üuÛÑTe⁄ ø±\+˝À HÓs¡y˚]Ãq |üqT\ìï+{Ï̇
eTq+ ø± …̋+&És¡T s¡÷|ü+˝À ô|≥ºe#·TÃ, m+<äTø£+fÒ n$ düeTj·T+˝À, ˇø£
Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq dü+e‘·‡s¡+˝À, HÓ\˝À, yês¡+˝À, s√E˝À, |ü>∑̋ À¢, sêÁ‹˝À,
>∑+≥˝À »]>±sTT. ø£qTø£ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ Áø°düTÔ X¯ø£+˝À, dü+e‘·‡s¡+˝À
uÛ≤>∑y˚T. á dü‘ê´H˚ï C≤„|üø£+ #˚dü÷Ô, bÕkÕÿ C≤>∑s¡D˝À, >∑Ts¡Te⁄ bÕkÕÿ
ø=y=«‹ÔMT<ä ̌ ø£ dæ\TeqT ̂ dæ, ªªÄ\Œ¤μμ ªªˇy˚T>±μμ nqT Á^≈£î nø£ås¡eTT\qT
>∑T]Ô+∫, Á|üdüTÔ‘· dü+e‘·‡s¡|ü⁄ Hê\T>∑T n+¬ø\qT ^j·TT#·T á e÷≥\qT
|ü\T≈£îqT: ªªHê&ÉT H˚&ÉT ñqï Áø°düTÔ, Ä~j·TTqT n+‘·eTTqT Ä\Œ¤ ˇy˚T>±
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ø±\eTT\T n‘·ìy˚, j·TT>∑j·TT>∑eTT\T n‘·ì ÄBÛqy˚T, n‘·ìπø
eTVæ≤e÷~Ûø±s¡eTT\T XÊX̄«‘·eTT>± j·TT>∑j·TT>∑eTT\T #Ó\T¢qT>±ø£! ÄyÓTHé.μμ
ø±e⁄q dü+e‘·‡s¡+˝À ñqï s√E\T, yêsê\T, ø±˝≤\T <̊e⁄ì s¡ø£åD ø±sê´ìøÏ
y˚~ø£\e⁄‘êsTT. á e÷eT÷\T düeTj·T+, <˚e⁄ì düeTj·T+>±, nqTÁ>∑Vü≤
düeTj·T+>± e÷s¡T‘·T+~.

<Ó’yês¡Ãq Á|ü‘˚́ ø£ ø± …̋+&És¡TqT nqTdü]düTÔ+~. n~ Ä>∑eTqø±\|ü⁄
yÓTT<ä{Ï Ä~yês¡+‘√ yÓTT<ä̋ …’, kÕe÷q´ ø±\+˝À ÄK] Ä~yês¡+ s√Eq
ø=ìj·÷&Éã&ÉT ªª$X¯«$uÛÑT&Ó’q Áø°düTÔsêEμμ eTôVA‘·‡e+  ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã
X̄ìyês¡+‘√ eTT>∑TdüTÔ+~. <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+˝À Á|üuÛÑTe⁄ s√C…’q Ä~yês¡eTT
ndü̋ …’q yÓTT<ä{Ï |üs¡«~q+. <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡sêìøÏ Ä~yês¡y˚T |ü⁄Hê~
eT]j·TT πø+Á<ä _+<äTe⁄. ø±e⁄q Ç‘·s¡Á‘ê y˚&ÉTø£̋ ÒMT, n$ eTØ >=|üŒ
eTôVA‘·‡yê …̋’‘̊ ‘·|üŒ, Ä~yês¡eTTq≈£î $T+∫ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT bı+<äTø=qe⁄.
n~ Áø°düTÔ |ü⁄qs¡T‘êúq ~qeTTqT+&ç »ì+∫q~, nb˛düÔ\T\ ø±\+ qT+&ç
ek˛Ôqï dü‘Y kÕ+Á|ü<ëj·T+. Á|ü‹ @&Ée s√Eq ÁodüuÛ Ñ bÕkÕÿ
|üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTTqT ø=ìj·÷&ÉT#·Tqï~. ø±e⁄q Äs√Eq $XÊ«düT\+<äs¡÷
$~Û>± ì+&ÉT|üP»˝À bÕ˝§Zì, <˚e⁄ìøÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó\bÕ* (dü+K´ 106).
3.1.3 |ü$Á‘· ø£fi¯\T eT]j·TT |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\T (dü+K´\T 122`130):

<Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q, <Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡+ <Ó’yês¡Ãq düeTj·÷ìøÏ
#Ó+~q <Ó’yês¡Ãq uÛ≤>± …̋’‘˚, |ü$Á‘· ø£fi¯\T, |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\T <Ó’yês¡Ãq
düú̋ ≤ìøÏ #Ó+~q uÛ≤>±\T. á |üÁ‘·+˝Àì 7e n<Ûë´j·T+ Äsê<Ûäq düú̋ ≤\
>∑T]+∫, yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü$Á‘· ø£fi¯\T, n\+ø£s¡D\ >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT‘·T+~. e÷qe⁄\ dü»Hê‘·àø£ Á|ü‹uÛÑ≈£î y˚T*$T >∑Ts¡T‘·T …̋’q á
ø£fi≤s¡÷bÕ\T, \*‘· ø£fi¯\T dü«uÛ≤eØ‘ê´ <˚e⁄ì nq+‘· kÂ+<äs¡́ eTTqT
e´ø°Ôø£]kÕÔsTT. n$ e÷qe⁄\ eTqdüT‡\qT uÛÑøÏÔ‘√ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ Á‹|ü⁄Œ≥≈£î
<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT (dü+K´ 122). Ç+‘·≈£îeTT+<˚ #Ó|ü⁄Œ≈£îqï≥T¢ Á|üuÛÑTe⁄
eTqTcÕ´e‘ês¡ |üs¡eTs¡Vü≤dü´+ e\q, Äj·Tq á ˝Àø£+˝À J$+∫
dü+#·]+∫q Á|ü<˚XÊ\T |ü$Á‘· Á|ü<˚XÊ\T>±, s¡ø£åD düú̋ ≤\T>± nj·÷´sTT.
eTq Äsê<Ûäq düú̋ ≤ …̋’q <̊yê\j·÷\T, C≤„qkÕïq düú̋ ≤\T, <Ó’eyêø±´düHê|”sƒ¡+,
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~e´eT+<ädü+, bÕ|üdü+ø°s¡Ôq >∑~, yê{Ï |üsê´es¡D+ Á|üuÛÑT dü+#·]+∫q
düú̋ ≤\qT, eTTK´+>± eT÷&ÉT düú̋ ≤\T: ô|’ y˚T&É>∑~ì, ø£\Te] ø=+&ÉqT,
Äj·Tq düe÷~Ûì, >∑Ts¡TÔ#˚kÕÔsTT, s¡ø£åD düú̋ ≤\T>± e÷s¡‘êsTT dæ\Te˝À
Áẙ˝≤&çq Áø°düTÔ <̊Vü≤ẙT ì»yÓTÆq <̊yê\j·TeTì #·÷|ækÕÔsTT n˝≤H̊ <Ó’yês¡Ãq
Á|ü<̊X̄+ $XÊ«düT\≈£î Äsê<Ûäq düú\+ e÷Á‘·ẙT ø±<äì, Áø°düTÔ X̄Øs¡yÓTÆq ÁodüuÛÑj̊T
Áø°düTÔ≈£î ì»yÓTÆq Ä\j·TeTì,  ÁodüuÛÑ <˚e⁄ì Ä\j·TyÓTÆq Áø°düTÔ≈£î ø£ì|æ+#·T
s¡÷|ü+ nì ‘Ó*j·T#˚kÕÔsTT. <Ó’yêsê<Ûäq≈£î düe÷y˚X¯yÓTÆq dü+|òüTeTH˚ Ä
düJe <˚yê\j·T+˝ÀH˚ <˚e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\qT ø£\TdüT≈£î+{≤&ÉT (eT‘·ÔsTT
18:20) Ä‘·àj·T+<äT dü‘·́ eT+<äT  <˚e⁄ì Äsê~Û+#·≥+ (jÓ÷Vü‰qT 4:24)
nH̊<ëìøÏ Ç<=ø£ ns¡∆+. <̊yê\j·T+, |üPC≤|”sƒ¡+, ~e´eT+<ädü+, C≤„qkÕïq|ü⁄
‘={Ïº, >∑s¡“¤>∑T&ç, |üP» eÁkÕÔ\T, |üP» bÕÁ‘·\T, |üP» |ü⁄düÔø±\T, <ë«s¡eTT\T,
ÄdüqeTT\T, ã\¢\T, Ç˝≤ <Ó’yêsê<Ûäq $ìjÓ÷>±ìøÏ πø{≤sTT+#·ã&çq
edüTÔe⁄\˙ï bÕs¡˝ÖøÏø˘|üs¡˝Àø£  dü‘ê´\≈£î >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq, düT+<äs¡yÓTÆq
Á|ürø£\T>±, dü+πø‘ê\T>± ñ+&Ü*. ø£qTø£ @j˚T ø£fi≤s¡÷bÕ\T
<Ó’yês¡ÃH√|üjÓ÷>±ìøÏ jÓ÷>∑́ yÓTÆqy√, nqTyÓ’qy√ ÁodüuÛÑ ìs¡ísTTdüTÔ+~ (dü+K´
122). |ü$Á‘ê\+ø£s¡D\ $wüj·T+˝Àq÷, n$ <Ó’yês¡Ãq≈£î jÓ÷>∑́ yÓTÆq$>±
ñ+&ÉTq≥T¢ C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*. yê{Ïì Ä<Ûë´‹àø£ kÂ+<äsê´ìøÏ Á|ürø£\T>±
dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê Ò̋ ‘·|üŒ, Ä&É+ãsê\≈£î, Á|ü<äs¡Ùq\≈£î e÷sêZ\T>±
yê&ÉTø√sê<äT. n˝≤H˚ Á¬ø’düÔe $XÊ«kÕìøÏ, HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î, uÛÑøÏÔ uÛ≤yê\≈£î
uÛÑ+>∑ø£s¡yÓTÆq ø£fi≤s¡÷bÕ\qT nqTeT‹+#·≈£L&É<äT, n˝≤+{Ï$>∑qø£ ñ+fÒ
yê{Ïì <˚yê\j·÷\qT+&ç, Ç‘·s¡ |ü$Á‘· düú̋ ≤\qT+&ç yÓ+≥H˚ ‘=\–+#ê*.
<˚yê\j·T ìsêàD≤\T <Ó’yês¡Ãq≈£î nqTe⁄>±, $XÊ«düT\T bÕ˝§ZqT≥≈£î
nqT≈£L\+>± ñ+&Ü* (dü+K´ 124). <˚yê\j·÷˝À¢ |ü$Á‘· dü«s¡÷bÕ\qT,
∫Á‘·|ü{≤\qT Á|ü‹wæº+#̊ dü‘Y kÕ+Á|ü<ëj·TeTTqT ø=qkÕ–dü÷ÔH̊, yê{Ï dü+K´
|ü]$T‘·+>± ñ+&˚≥≥T¢ #·÷&Ü*. ÁodüuÛÑ Äj·÷ |ü⁄D´eT÷s¡TÔ\≈£î ø£*Œ+∫q
>ös¡eôVA<ë\≈£î ‘·–q Áø£eT+˝ÀH̊ <̊yê\j·T+˝À yê] dü«s¡÷bÕ\ Á|ü‹cÕº|üq
»s¡>±* (dü+K´ 125). <˚e⁄ì ìyêkÕìøÏ #Ó+~q ø£fi≤s¡÷bÕ\qT,
n\+ø£s¡D\qT  n$ <Ûä«+dü+  ø±≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô>± ø±bÕ&ÉTø√yê* (dü+K´
126).
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ˇø£ <˚yê\j·÷ìï ì]à+∫q|ü⁄&ÉT <ëì Á|ü‹wüº≈£î dü+ã+~Û+∫q
$esê\qT •˝≤|òü\ø£+ô|’ #ÓøÏÿ <ëìì >√&É̋ À ô|≥º≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~
πøe\+ Á|ü‹wüº≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï uÛÑÁ<ä|üs¡#·{≤ìøÏ e÷Á‘·ẙT
ø±<äT; <ëìø£Hêï eTTK´yÓTÆq $wüj·÷ìï #·~y˚yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·T{≤ìøÏ
n<˚+≥+fÒ, á kÕe÷q´ düú\+ |ü̋ ≤Hê ‘êØ≈£îq, |ü̋ ≤Hê |”sƒê~Û|ü‘·T\#,̊
|ü̋ ≤Hê $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄ ø±\+˝À <̊e⁄ì Ä\j·T+>±, <̊e⁄ì Äsê~Û+#·T≥≈£î
düe÷y˚X¯eTj˚T´ dü+|òü÷ìøÏ ìyêdü+>± Äos¡«~+#·ã&ç |ü$Á‘· düú\+>±
e÷s¡Ãã&ç+~. Çø£qT+&ç Çø£ÿ&É $XÊ«düT\T ~e´ã*|üP»qT ø=ìj·÷&ÉT≥≈£î,
<˚e⁄ì yê≈£îÿqT $qT≥≈£î, ø£\dæ ÁbÕ]∆+#·T≥≈£î, ~e´dü+kÕÿs¡eTT\qT
ø=ìj·÷&ÉT≥≈£î düe÷y˚X¯eT>∑T<äTs¡T. n+fÒ Bìì Çø£ Ç‘·s¡ e´eVü‰sê\≈£î,
n|ü$Á‘·yÓTÆq, ̋ ÖøÏø£yÓTÆq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\≈£î $ìjÓ÷–+#·≈£L&É<äT nì ns¡∆+.
n˝≤H˚ <˚yê\j·T+˝À ñ+&˚ C≤„qkÕïq düú\+ Áø°düTÔ düe÷~Ûì eTq≈£î
>∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~. C≤„qkÕïq+ <ë«sê nø£ÿ&É eTq+ Áø°düTÔ‘√bÕ≥T düe÷~Û#̊j·Tã&ç,
Äj·Tq‘√bÕ≥T |ü⁄qs¡T‘êúqeTe⁄‘êeTT (s√MT. 6:34). á $<Ûä+>±, ÁodüuÛÑ
ìj·T$T+∫q <Ó’yês¡Ãq ø±\+˝À, @sêŒ≥T #˚dæq |ü$Á‘· düú̋ ≤\˝À Áø°düTÔ
‘·q $yÓ÷#·q |üìì ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. ø±e⁄q <Ó’yês¡Ãq düeTj·T+, düú\+
dü+kÕÿsê\T>± |üì#̊dü÷Ô, Áø°düTÔ düeTj·÷ìï dü÷∫dü÷Ô, Äj·Tq yÓTdü‡j·÷´>±,
j·÷»≈£î&ÉT>± HÓs¡y˚]Ãq s¡ø£åDø±sê´ìï eTqeT<Ûä́  Á|ü‘·́ ø£å+ #˚kÕÔsTT, eTq+
<ëì˝À bÕ\T|ü+#·Tø=H˚ neø±XÊìï ø£*ŒkÕÔsTT.
3.1.4 |ü$Á‘· dü+^‘·+ (dü+K´\T 112-121):

uÛÑøÏÔ̋ ÀqT+&ç |ü⁄{Ïº, uÛÑøÏÔ‘√ bÕ&˚ dü+^‘·y˚T, eTs¡̋ ≤ uÛÑøÏÔì |ü⁄{ÏºdüTÔ+~,
ÁbÕs ¡ ∆q≈ £î Á ù| πs|æd üT Ô+~. e÷≥\T e]í+#·˝ Òì <˚e⁄ì, Äj·Tq
|üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\qT uÛÑ≈£îÔ\T nqTuÛÑ÷‹#Ó+~ ©qeTe⁄q≥T¢ #˚j·T>∑*π> X¯øÏÔ
|ü$Á‘· dü+^‘êìøÏ, bÕ≥≈£î ñqï~. bÕ&É≥+ n+fÒ <̊e⁄ì #Ó+‘·≈£î m>∑s¡≥+,
ô|’øÏ m>∑dæb˛e≥+ (16e u…HÓ&ç≈£îº b˛|ü⁄>±s¡T). dü+^‘·+ Vü≤<äj·T+‘√
e÷{≤¢&ÉT‘·T+~, Vü≤<äj·TeTT qT+&ç e÷{≤¢&ÉT‘·T+~. Ç~ $X¯«uÛ≤wü ø±ã{Ïº
Ç~ ns¡∆+ ø±ìyês¡+≥÷ mes¡÷ ñ+&És¡T. e÷≥\≈£î n\$ø±ì ˝À‘Ó’q
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uÛ≤yê\qT, s¡Vü≤kÕ´\qT Ç~ e´ø£Ô+ #˚düTÔ+~.  n+<äTø£H˚ ªªˇø£ÿkÕ] bÕ&ç‘˚
¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ÁbÕ]∆+∫q≥T¢μμ nHêï&ÉT |ü⁄. n>∑d”ºqT >±s¡T. ªªdü+‘√wüeTT‘√
Á|üuÛÑTe⁄qT |üPõ+|ü⁄eTT. Äq+<ä ̂ ‘·eTT\‘√ Äj·Tq düìï~ÛøÏ s¡eTTàμμ (ø°s¡Ôq
100:2). |ü+&É>∑+fÒ bÕ≥ ñ+&Ü*‡+<̊, n˝≤H̊ <Ó’yês¡Ãq ̌ ø£ ẙ&ÉTø£, |ü+&É>∑
ø±ã{Ïº bÕ≥, dü+^‘·+ ‘·|üŒø£ ñ+&ç rsê*. dü+^‘·+ nH̊~ ̌ ø£ ø£fi≤s¡÷|ü+.
Ç~ ˇø£ ÁbÕs¡∆q.  ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ |ü$Á‘· dü+^‘· kÕ+Á|ü<ëj·T+ nìï
ø£fi≤s¡÷bÕ\ø£+f…qT >=|üŒ~, yÓ\ø£≥º̋ Òì ˇø£ neT÷\´yÓTÆq ì~Û. BìøÏ
Á|ü<Ûëq ø±s¡D+, <Ó’yês¡Ãq˝À n~ nedüs¡yÓTÆq n+‘·sê“¤>∑+ ø±e≥y˚T. Ç~
<Ó’yês¡Ãq˝À n+‘·sê“¤>∑+ ø±e⁄q, <Ó’yês¡Ãq≈£î ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤\T ø£*–,
<Ó’yês¡Ãq≈£î ñ|üø£]+#˚~>± ñ+≥÷,  <Ó’yês¡Ãq ñ<˚∆XÊ´\qT  <˚e⁄ì
eTVæ≤eT|üs¡#·≥+ eT]j·TT e÷qe⁄\qT X̄ó~∆#̊dæ |ü$Á‘·|üs¡#·≥+  HÓs¡ẙπsÃ~>±
ñ+&Ü* (dü+K´ 112). bÕ≥, dü+^‘·+ ÁbÕs¡∆q≈£î, yêø±´ìøÏ eT]+‘·
kÕeTsê∆́ ìï #̊≈£L]Ã, ‘·<ë«sê $XÊ«düT\T düT\Te⁄>± uÛÑøÏÔ‘√ |üs¡eX̄ó …̋’ <Ó’yês¡Ãq
y˚&ÉTø£\ <ë«sê \_Û+#·T nqTÁ>∑Vü≤ |òü̋ ≤\qT d”«ø£]+#·T≥≈£î ‘·>∑T Ø‹q
dæ<ä∆|ü&ÉTq≥T¢ #˚j·Te …̋qT. ø±e⁄q n~ |ü$Á‘·+>± ñ+&Ü* (Pope Pius
XII, Tra le Sollecitudini, Instruction on Sacred Music, Novem-
ber 22, 1903, nos. 1-2, 12).

ø±e⁄q <Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+ >±j·Tø£ ã+<ä+, dü+^‘· <äs¡Ù≈£î\T,
yêsTT<Ûä́ |ü]ø£sê\T, ... uÛÑøÏÔì Áù|πs|æ+#̊~>± ñ+&Ü*, <̊e⁄ì Äsê~Û+#·T≥≈£î
eTqdüT\qT @ø£+ #˚dæ, <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄ ‹ù|Œ˝≤, #·÷ùd˝≤ düVü‰j·T|ü&Ü*.
Ç+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&Éì dü+^‘êìøÏ <Ó’yês¡Ãq˝À #√≥T ñ+&É≈£L&É<äT.
Á¬>>√]j·THé u≤DÏdü+^‘·+ á \ø£åD≤\˙ï |ü⁄wüÿ\+>± ø£*– s√eTqT Áø£eT+˝À
<Ó’yês¡Ãq≈£î nqTyÓ’q dü+^‘·+>± ñqï~. ø±e⁄q <ëìøÏ düeTT∫‘· kÕúqeTTqT
ø£*Œ+#ê* (dü+K´ 116). <Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+ $XÊ«düT\+<äs¡T |ü$Á‘·
kÕ+>±´\˝À #Ó’‘·q´e+‘·+>± bÕ˝§ZqTq≥T¢ <√Vü≤<ä|ü&Ü* (dü+K´ 114).
n+fÒ uÛÑøÏÔ ^‘ê\T uÛÑøÏÔì Áù|πs|æ+#˚$>±, kÕe÷qT´\T ôd’‘·+ H√sêsê
bÕ&ÉT≈£î+≥÷ <̊e⁄ì Äsê~Û+#·{≤ìøÏ nqTe⁄>± ñ+&Ü*. M{Ï s¡#·q ø£‘√*ø£
dæ<ë∆+‘ê\≈£î nqT>∑TD+>± »s¡>±* Á|ü<Ûëq+>± |ü$Á‘·Á>∑+<Ûä+, |ü$Á‘·
<Ó’yês¡ÃHê uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>±H˚ yê{Ïì s¡∫+#ê* (dü+K´ 121).
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III. yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\T
H˚{Ï  <Ó’yês¡Ãq |ü]dæú‘·T\T

yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑqT ̌ ø£ ô|+‘·Tø√düTÔ |ü+&ÉT>∑>± eTq+ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.
ÁodüuÛÑ #̊|ü{Ïºq dü+düÿs¡D\T, eTTK´+>± <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\T, Á|ü‹s√EqT
ˇø£ q÷‘·q ô|+‘·Tø√düTÔ>± e÷sêÃj·Tq&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ̋ Ò<äT. Á|üuÛÑTe⁄
yÓ÷øå±s√Vü≤DyÓTÆq ‘·s¡Tyê‘·, ‘·*¢ eT]j·Te÷‘·‘√ ø£*dæ nb˛düÔ\T\T Ç‘·s¡
$XÊ«düT\T yÓTT‘·Ô+ 120 eT+~ (yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ̋ À 2450 eT+~ düuÛÑT´\T)
jÓTs¡Twü̋ ÒeTT˝À (s√eTT q>∑s¡+˝À) Á|üy˚•+∫ ô|’ y˚T&É>∑~˝ÀìøÏ (|ü⁄˙‘·
ù|‘·Ts¡T ãdæ*ø±) yÓ[fl ̌ ø£#√≥ #̊] m&É‘Ó>∑ø£ ÁbÕs¡∆q #̊j·TT#·T+&É>± (ÁodüuÛÑ
ÁbÕs¡∆q nsTTq <Ó’yês¡ÃqqT |ü]o*+#·≥+ yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ #˚dæq
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï |üì) Á|üuÛÑTe⁄ yê>±›qeTT #˚dæq≥T¢ |ü]X¯ó<ë∆‘·àqT yê]ô|’øÏ
|ü+ô|qT, yês¡T ≈£Ls¡TÃ+&çj·TTqï Ç\¢+‘·j·TT (ÁodüuÛÑ) |ü]X¯ó<ë∆‘·à‘√
ì+|üã&ÓqT, yês¡+<äs¡T (yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ̋ À bÕ˝§Zqï düuÛÑT´\+<äs¡T) |ü]X̄ó
<ë∆‘·à‘√ ì+|üã&ç]. BìøÏ ø£ì|æ+#·T dü+πø‘ê\T Äø±X̄eTT qT+&ç nø£kÕà‘·TÔ>±
ẙ>∑eTT>± M∫q ã\yÓTÆq >±*, <ëì X̄ã›eTT, Hê\Tø£\ s¡÷|ü+˝À n–ïC≤«\\T,
nq´uÛ≤wü\˝À e÷{≤¢&É≥+. |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT ~–e#·TÃ≥e\q
#√≥T#˚düT≈£îqï ¬s+&ÉT eTTK´ dü+|òüT≥q\T: |ü+&ÉT>∑ #˚düTø√{≤ìøÏ
Äø±X¯eTTÁøÏ+<äqT+&ÉT Á|ü‹<˚X¯eTTqT+&ç jÓTs¡Twü˝ÒeTT≈£î e∫Ãq
<Ó’euÛÑ≈£îÔ\+<äs¡T ô|’ y˚T&É>∑~ <ä>∑Zs¡≈£î sêe≥+ (\÷ø± 22:12 Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
•wüß´\‘√ ø£\dæ bÕkÕÿ uÛÀ»qeTTqT y˚T&É ô|’uÛ≤>∑eTTq uÛÑTõ+#·T≥;
$XÊ«düT\T ~e´ã*|üP»≈£î <˚yê\j·T+˝À düe÷y˚X¯eTe≥+) <˚e⁄&ÉT #˚dæq
eTVü≤‘·Ôs¡ ø±s¡́ eTT\qT>∑÷]Ã (bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTT) nb˛düÔ\T\T (ù|‘·Ts¡T
|ü<äø=+&ÉT eT+~ nb˛düÔ\T\‘√ + »>∑<äTZs¡Te⁄\T |”sƒê~Û|ü‘·T\‘√ ø£*dæ)
#Ó|ü⁄Œ#·T+&É>± yês¡T ‘·eT kı+‘·uÛ≤wü\˝À $q≥+ (nb˛.ø±. 2:7 Ç~
yê]ì ø£\es¡|üs¡∫q~, ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T]#˚dæ+~). ù|‘·Ts¡T Á|üdü+>∑eTTqT
(bÕkÕÿ |üs¡eTs¡Vü≤dǘ eTTqT >∑÷]Ã) yê] kı+‘·uÛ≤wü̋ À $qT≥e\q, <ëìì
ns¡∆+ #˚düTø=q>∑*>±s¡T, |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ ªªy˚TeTT @$T #˚j·Te …̋qT?μμ nì
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n&É>∑>∑*>±s¡T. Äs√E s¡e÷s¡$T eT÷&ÉTy˚\eT+~ C≤„qkÕïqeTT bı+~
ÁodüuÛÑ˝À #˚s¡Ãã&Ü¶s¡T. C≤„qkÕïqeTT bı+~q yês¡+<äs¡TqT nb˛düÔ\T\
uÀ<Û äj·T+<äTqT, d üV ü≤yêdüeT+<äT, s=f… ºqT Á‘ ·T+#·T≥j·T+<äT,
ÁbÕ]∆+#·T≥j·T+<äTqT m&É‘Ó>∑ø£ ø=qkÕ>±s¡T.

yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ <Ó’yês¡Ãq˝À ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü\ ñ|üjÓ÷>∑eTTq≈£î
<ë«s¡+ ‘Ós¡e&É+‘√, kÕ+>±´\qT düs¡fi¯+ #˚j·T≥+‘√ <Ó’yês¡Ãq˝À »]π>~
$XÊ«düT\T düT\Te⁄>± ns¡ ∆+ #˚düTø=ì ì+&ÉT uÛ Ñø Ï Ô Á| ü| ü‘ ·T Ô\‘√
bÕ˝§Zq>∑\T>∑T‘·THêïs¡T. ~e´|üP»˝À, ~e´dü+kÕÿsê\˝À Á|üuÛÑTy=dü>∑T
s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü≤eTTqT |ü]|üPs¡í+>± bı+<äTø=H̊ neø±X̄+ ø£*–+~. K∫Ã‘·+>±
ÁodüuÛÑ <Ó’yês¡Ãq ì»+>± ̌ ø£ y˚&ÉTø£ nsTT+~, ô|+‘·Tø√düTÔ nsTT+~, <˚e⁄ì
ø£\TdüTø=H˚ y˚~ø£ nsTT+~. Bì˝À m≥Te+~ dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. nsTT‘˚
Bìì eT]+‘· |ü{Ïwüº+ #˚düTø√{≤ìøÏ, n+<ä]ø° á nqTÁ>∑Vü≤+ <Ó’yês¡Ãq
<ë«sê #˚s¡{≤ìøÏ, eTq |üP»\T ÁbÕs¡∆q\T, <Ó’yês¡Ãq Ç‘·s¡ Á¬ø’düÔe⁄\≈£î,
e÷qe⁄\+<ä]øÏ eTq+ Ç#̊Ã ãVüQe÷q+ ø±e{≤ìøÏ, eTq Á|üdüTÔ‘· <Ó’yês¡Ãq
|ü]dæÔ‘·T\qT <Ûë´q+ #˚düT≈£î+≥÷, mø£ÿ&Óø£ÿ&É eTq+ yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø=+fÒ
u≤>∑T+≥T+<√ á |üÁ‘·+˝À eTVü‰düuÛÑ dü+|òüT |ü]#·s¡́ qT, ÁX‚j·TdüT‡qT <äwæº̋ À
ô|≥Tºø=ì #˚dæq $$<Ûä Ä<˚XÊ\T, dü÷#·q\ Ä<Ûës¡+>± M{Ïì m+‘·y˚Ts¡≈£î
Ä#·s¡D˝À ô|≥Tºø√>∑*>±eTT, yêdüÔe Ä#·s¡D≈£î m+‘· <ä÷s¡+˝À ñHêïeTT
nH˚ n+XÊ\qT ø=ìï+{Ïì |ü]o*+#·T<ë+, e´øÏÔ>∑‘·+>± Á|ü•ï+#·Tø=ì
<Ûë´ì+#·T≈£î+≥÷ <Ó’yês¡Ãq˝À |ü]|üPs¡í+>± bÕ˝§Zì <Ó’yêqTuÛÑ÷‹ì,
s¡ø£åD≤qTuÛÑ÷‹ì bı+<äTø√e{≤ìøÏ n&ÉT>∑T\T y˚<ë›+.
1. <Ó’yês¡Ãq˝À $XÊ«düT\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+:

ÁodüuÛÑ <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\T #˚|ü≥º{≤ìøÏ>∑\ eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+
~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ≈£î eTT+<äT ø±\+˝À X¯‘êu≤›\bÕ≥T <Ó’yês¡Ãq
πøe\+ >∑Ts¡Te⁄ e÷Á‘·y˚T #˚düTø=H˚ e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡∆q>± e÷]b˛e≥+ (dü+K´
26) >∑Ts¡Te⁄ #˚dü÷Ô ñ+fÒ Á|ü»\T nø£ÿ&˚+ »s¡T>∑T‘·T+<√ dü]>± ns¡∆+ ø±ø£,
\rqT uÛ≤wü ‘Ó*j·Tø£ n|ü]∫‘·T\T>±, eTÚq Áù|ø£å≈£î\T>± (dü+K´ 48)
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#·÷dü÷Ô, $+≥÷ ñ+&çb˛e≥+. ø±ì <Ó’yês¡Ãq <ëì dü«uÛ≤e Ø‘ê´
$XÊ«düT\+<äs¡÷ ø£*dæ ø=ìj·÷&˚ ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕs¡∆q ø±ã{Ïº <Ó’yês¡Ãq˝À
$XÊ«düT\+<ä]jÓTTø£ÿ uÛ≤>∑kÕ«eT´eTTqT, nb˛düÔ\T\T eT]j·TT yê] ‘·s¡Tyê‹
ø±\+˝À »]–q≥T¢ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·≥+, Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥y˚T nìï+{Ïø£Hêï
eTT+<äT>± kÕ~Û+#·e\dæq \ø£å´+>± (dü+K´ 14) ô|≥Tºø=ì <ëìøÏ
nqT>∑TD+>± yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ dü+düÿs¡D\T #˚|ü{Ïºq~. á \ø£å´+
m+‘·y˚Ts¡≈£î HÓs¡y˚]+<√ eTq $#ês¡D\qT, Á¬ø’düúe dü+|òü÷\qT #·÷ùdÔ
ns¡∆eTe⁄‘·T+~. K∫Ã‘·+>± á dü+düÿs¡D\T á ~X¯>± n<äT“¤‘·+>±
|òü*+#êj·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. <Ó’yês¡Ãq (nb˛düÔ\T\ eT]j·TT yê] ‘·<äq+‘·s¡
ø±\+˝À e …̋) eTs=ø£ e÷s¡T ÁodüuÛÑ n+‘ê ø£*dæ #˚düTø=H˚ ãVæ≤s¡+>∑
ÁbÕs¡∆q>± ne‘·]+∫+~. ◊‘˚ Ç~ ˇø£ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T ø±ã{Ïº
kÕ~Û+#·e\dæq~ eTq eTT+<äT Ç+ø± #ê˝≤ ñqï~, m|ü⁄Œ&É÷ ñ+≥÷H˚
ñ+≥T+~.

$XÊ«düT\T <Ó’yês¡Ãq˝À u≤Vü≤´+>±qT eT]j·TT n+‘·s¡+–ø£+>±qT
bÕ˝§ZHê* (dü+K´\T 11, 19). Ç~ m+‘·y˚Ts¡≈£î »s¡T>∑T‘·T+~? |ü]o*+∫
#·÷<ë›+.
1.1 u≤Vü≤´+>± bÕ\T|ü+#·Tø√e≥+:

<Ó’yês¡Ãq˝À $XÊ«düT\+<äs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT Ò̋; n+<ä]ø° me] bÕÁ‘·
yê]øÏ ñqï~ (dü+K´ 28). K∫Ã‘·+>± bÕ≥\T, ÁbÕs¡∆q\T, dü+»„\T, XÊØs¡ø£
uÛÑ+–eT\T (ì\ã&É≥+, yÓ÷ø£]+#·≥+, #˚‘·T\T CÀ&ç+#·≥+,..) yÓTT<ä\>∑T
yê{Ï <ë«sê u≤Vü≤´+>± <Ó’yês¡Ãq˝À bÕ\T|ü+#·Tø√e≥+ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ç+~
(dü+K´ 30), ô|+bı+~+#·ã&ÉT#·Tqï~. nsTT‘˚ Ç+ø± ø=+‘·eT+~ M{ÏøÏ
<ä÷s¡+>±H˚ ñHêïs¡T nH˚~ eTq≈£î ø£ì|æ+#˚ dü‘·́ +. ø=+‘·eT+<˚ n˙ï
#̊j·T≥+, #̊j·T{≤ìøÏ eTT+<äT≈£îsêe≥+: |üP» |üsƒ¡Hê\T #·<äe≥+, e‘êÔdüT
#Ój·T´≥+, bÕ≥\T bÕ&É≥+, $XÊ«düT\ ÁbÕs¡∆q #Ó|üŒ≥+, |üP» ÁbÕs¡∆q\T
#Ó|üŒ≥+, #·+<ë |ü≥º≥+, <˚yê\j·÷ìï n\+ø£]+#·≥+, C≤„q
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T>± ñ+&É≥+,...) eT] ø=+‘·eT+~ neø±XÊ\T sêø£H√,
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eTq¬ø+<äT≈£î˝Ò nqTø=H√ ndü˝ÒMT #Ój·T´ø£b˛e≥+, <Ó ’yês¡Ãq≈£î
< ä÷s ¡y Ó T Æb˛e≥+ »s¡T> ∑ T‘ ·÷H ˚ ñ+~. #ê˝≤eT+~øÏ | üP»˝À,
~e´dü+kÕÿsê\˝À @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ Ç+ø± ‘Ó*j·T<äT |üP» ÁbÕs¡∆q\T
sêe⁄, e∫ÃHê #Ó|üŒs¡T; ì+&ÉT |üP»˝À bÕ˝§Zqs¡T. Ç~ ªe÷ Vü≤≈£îÿμ nì
ø=+‘·eT+~ y˚πsyêfi¯flì #˚j·Tìe«ø£b˛e≥+, Ç~ ªMT u≤<Ûä´‘·μ nì
eT]ø=+‘·eT+~ #Ój·T´ø£b˛e≥+ ¬s+&É÷ ø±s¡D≤˝Ò. n≥Te+{Ï
‘·|æŒb˛sTTqyê]ì yÓ<äøÏ neø±X¯$T∫Ã n+<äs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT\>∑Tq≥T¢
#̊j·Te\dæq u≤<Ûä́ ‘·, n≥Te+{Ï dü+düÿ‹ n+<ä]˝À sêyê*. Ä‘·à\ø±|üs¡T\T
$XÊ«düT\+<äs¡÷ <Ó’yês¡Ãq˝À ì»+>± uÛ≤>∑kÕ«eTT\j˚T´ ~X¯>± yê{Ïø£qT
eTVü‰düuÛÑ dü÷∫+∫q≥T¢ yê]øÏ ñ|ü<˚X¯+ #˚j·÷*, e´øÏÔ>∑‘· ÁX¯<ä∆ rdüTø=ì
düVü‰j·T|ü&Ü*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î:
a) $XÊ«düT\ ÁbÕs¡∆qqT #Ó|üŒ{≤ìøÏ $XÊ«düT\≈£î neø±X̄$Te«≥+, yê]#̊

#Ó|æŒ+#·≥+ (dü+K´ 53).
b) >±j·Tø£ ã+<ä+˝À u≤\u≤*ø£\≈£î, j·TTe≈£î\≈£î, $XÊ«düT\≈£î

m≈£îÿeeT+~øÏ neø±X̄$Tdü÷Ô, nedüs¡yÓTÆ‘̊ m≈£îÿe >±j·Tø£ã+<ë\qT
@sêŒ≥T #˚dæ ˇø√ÿ Ä~yês¡+ ˇø√ÿ ã+<ëìøÏ πø{≤sTT+#·≥+ (ø=ìï
$#ês¡D˝À¢ >∑Ts¡Te⁄\T Ç˝≤ #˚düTÔHêïs¡T).

c) |üP» |üsƒ¡Hê\T #·<äe{≤ìøÏ $XÊ«düT\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+, <ëìøÏ
‘·>∑T •ø£åDì∫Ã yê]ì dæ<ä∆|üs¡#·≥+.

d) $$<Ûä <Ó’yês¡Ãq ùde\˝À (|üP»≈£î dæ<ä∆|üs¡#·≥+ - kÕÁøÏdüºHé dü+K´
79 Ç∫Ãq yÓdüT\Tu≤≥T Á|üø±s¡+ |”sƒê~Û|ü‘·T\T ìs¡ísTTùdÔ >∑Ts¡Te⁄\T Ò̋ì
#√≥ ìπs›•+#·ã&çq ø=ìï ñ|üdü+kÕÿsê\T (ByÓq\T) Ç#·TÃ≥≈£î, ...)
kÕ<Ûës¡D $XÊ«düT\ uÛ≤>∑kÕ«eT´eTTqT neø±X̄$T∫Ã  Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+.

1.2 n+‘·s¡+–ø£+>± bÕ\T|ü+#·Tø√e≥+:
#Ó’‘·q´e+‘·+>± bÕ˝§Zq≥+ n+fÒ @<√ˇø£{Ï #Ój·T´≥+‘√ düe÷q+

ø±<äT. |üP»˝À #Ó’‘·q´e+‘·+>± bÕ˝§Zq≥+ nH˚ e÷≥qT s¡÷bı+~+∫,
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>± ñ|üjÓ÷–+∫q |ü⁄˙‘· 10e uÛÑøÏ ÔHê<Û ä bÕ|ü⁄>±s¡T
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(1903`1914), Bìì Ç˝≤ $e]+#ê&ÉT: ªªqTe⁄« |üP»˝À #Ó’‘·q´e+‘·+>±
bÕ˝§ZHê\+fÒ |üPC≤ |”sƒ¡+ô|’ »]π>~ ˙ ø£fi¯fl‘√, Vü≤<äj·T+‘√, H√{Ï‘√
nqTdü]+#ê*. Ç+ø±, Áø°düTÔ >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê eT]j·TT >∑Ts¡Te⁄ Áø°düTÔ HêeT+˝À
ÁbÕs¡∆q˝À #˚ù|Œ e÷≥\‘√ qTe⁄« >∑Ts¡Te⁄‘√ @ø°uÛÑ$+∫ ÁbÕ]∆+#ê*. Ä
e÷≥\˝À ñqï |ü$Á‘· uÛ≤yê\‘√ ˙ Vü≤<äj·÷ìï ø£\bÕ*.... Ç˝≤ #˚ùdÔH˚
qTe⁄« ~e´ã*|üP»qT ÁbÕ]∆+∫q≥¢>∑TqT.μμ πøe\+ ô|<äe⁄\‘√ ø±≈£î+&Ü
Vü≤<äj·T+‘√, Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>± bÕ˝§ZHê* (dü+K´ 11). |ü⁄. bÕÁ<Ó |æjÓ÷
>±] e÷≥\˝À, ªªeT]j·Te÷‘· ø£\Te] dæ\Te #Ó+‘·q ì\Teã&ç (Á|üuÛÑTì
s¡ø£åD ÁX¯eT\˝À) bÕ˝§Zìq $<Ûä+>± |üP»˝À bÕ˝§ZHê*.μμ Äsê<Ûäq, uÛÑøÏÔ,
uÛÑj·T+, dü+ÁuÛÑe÷X¯Ãsê´\T, $XÊ«dü+, Áù|eT, düTÔ‹, ø£‘·»„‘ê yÓTT<ä\>∑T
n+‘·s¡Z‘· uÛ≤yê\T ˝À|æùdÔ <Ó’yês¡Ãq πøe\+ ˇø£ e÷≥\ #˚‘·\ Á|üÁøÏj·T>±
e÷]b˛j̊T Á|üe÷<äeTTqï~. |üP»˝À eTq+ |ü]|üPs¡í+>±, nq>± u≤Vü≤´+>±
n+‘·s¡+–ø£+>±  bÕ˝§Z+≥THêïe÷? m+<äT≈£î bÕ˝§Zq Ò̋ø£b˛‘·THêïeTT?  n˝≤
ì+&ÉT>± bÕ˝§Zq{≤ìøÏ  eTq+ #˚düTÔqï Á|üj·T‘·ïy˚T+{Ï?
2. <Ó’yês¡ÃH√|ü<˚X¯+ (dü+K´\T 19,34):

|æ\¢\≈£î, ô|<ä›\≈£î dü‘√´|ü<̊X̄+ uÀ~Û+#·≥+˝À 10e uÛÑøÏÔHê<ä b˛|ü⁄>±s¡T
ˇø£ >=|üŒ Ä<äsêÙìï #·÷|æ+#ês¡T. ˇø£ >∑Ts¡Te⁄>±, |”sƒê~Û|ü‹>±, ø±]¶q˝≤Z,
b˛|ü⁄>±]>± dü‘√´|ü<˚XÊìøÏ ô|<ä› |”≥ y˚dæ, ‘·H˚ dü«j·÷Hê uÀ~Û+#ẙês¡T.
ÁbÕs¡∆q, $XÊ«dü J$‘·+˝À k˛eT]‘·HêìøÏ, ìs¡¢ø£å´ yÓ’K]øÏ ø±s¡D+
dü‘√´|ü<̊X̄+ »s¡>∑ø£b˛e≥ẙT nì Äj·Tq >∑T]Ô+#ês¡T, ‘·>∑T #·s¡́ \T #̊|ü{≤ºs¡T.
n˝≤H˚ yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ, ñ|ü<˚X¯+ <ë«sê <Ó’yês¡Ãq≈£î Á|ü»\qT dæ<ä∆+
#˚j·Tø£b˛‘˚ mìï e÷s¡TŒ\T #˚dæHê ñ|üjÓ÷>∑+ ñ+&É<äì eTT+<ädüTÔ>±
ôV≤#·Ã]dü÷Ô, Bì|ü≥¢ Ä‘·à\ø±|üs¡T\T <äwæºô|{≤º\ì #Ó|æŒ+~. yêdüÔe+ @+≥+fÒ
dü‘√´|ü<˚X¯+ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Tã&ÉT#·Tqï~. Bìe\q kÕ+>±´\T, dü+»„\T,
ÁbÕs¡∆q\T ns¡∆+>±ø£ <Ó’yês¡Ãq≈£î $T>∑‘ê Á¬ø’düÔe⁄\ ÁbÕs¡∆Hê $<ÛëHêìøÏ ‘˚&Ü
‘Ó*j·Tø£ @<Ó’Hê ÁbÕs¡∆H˚>± nH˚ nb˛Vü≤˝À $XÊ«düT\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ä
$<Ûä+>± eTs¡̋ ≤ Á|ü»\T <Ó’yês¡Ãq≈£î, ÁodüuÛÑ≈£î <ä÷s¡+ ne⁄‘·THêïs¡T. ¬s+&Ée
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C≤Hé bÕ˝Ÿ b˛|ü⁄>±s¡T nø√ºãs¡T 9, 1998 ˝À nyÓT]ø± |”sƒê~Û|ü‘·T\‘√
e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ªª<Ó’yês¡Ãq˝À #˚dæq e÷s¡TŒ\˝À nH˚ø£+ yê{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq
$es¡D, ñ|ü<˚X¯+ Çe«ã&É≈£î+&ÜH˚ #ê˝≤#√≥¢ »]>±sTT. n+<äTe\q
<Ó’yês¡Ãq dü«uÛ≤ey˚T ‘·|ü⁄Œ>± ns¡∆+ #˚düTø√ã&ç, nH˚ø£  <äT]«ìjÓ÷>±\≈£î
<ë] rdæ+~μμ, nì nHêïs¡T. kÕ+>±´\T düe]+∫ düs¡fi¯+ #˚XÊs¡T, uÛ≤wü
e÷sêÃs¡T, e÷‘·uÛ≤wü̋ À |üP»\T ÁbÕs¡∆q\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT, ø=‘·Ô ÁbÕe÷DÏø£
Á>∑+<Ûë\T eTTÁ~+#ês¡T; ø±ì yê{Ï >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î dü¬s’q $es¡D,
ñ|ü<˚X¯+ Ä#·s¡D˝À n+‘·>± ø£ì|æ+#·≥+ Ò̋<äT.  ‘=* X¯‘êu≤›\˝À ÁodüuÛÑ
|æ‘êeTVüQ\T #˚dæq $<Ûä+>± kÕ+>±´\qT, dü+»„\qT ~e´dü+kÕÿsê\
d”«ø£s¡D≈£îeTT+<äT ‘·s¡Tyê‘· $e]+∫ dü‘√´|ü<˚X¯+ #˚j·Te\dæq ÄeX¯́ ø£‘·
ñqï~. n|ü⁄Œ&˚ <Ó’yês¡Ãq $\TeqT Á>∑Væ≤+∫ $XÊ«düT\T uÛÑøÏÔ‘√ ÁX¯<ä∆‘√
bÕ˝§Z+{≤s¡T, s¡ø£åD |òü̋ ≤\qT bı+<äT≈£î+{≤s¡T.  Bì|ü≥¢ Ä‘·à\ø±|üs¡T\T
eT]j·TT $XÊ«düT\T ÁX¯<ä∆ #·÷|æ+#ê*.
3. <Ó’yês¡ÃHê ìs¡«Vü≤D:

<Ó’yês¡Ãq Áø°düTÔ @sêŒ≥T #˚dæ ÁodüuÛÑ≈£î n|üŒ–+∫q ÁbÕs¡∆q. Bì˝À
ñqï <Ó’yê+XÊ\T (Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄#˚‘· kÕú|æ+#·ã&çq$: ñ<ëVü≤s¡D≈£î, |üP»˝À
>√<ÛäTeTn|üŒeTTqT Á<ëøå±s¡düeTTqT ñ|üjÓ÷–+#·≥+, q&ç|üP»˝À >∑Ts¡Te⁄
|ü*πø |ü$Árø£s¡D e÷≥\T, yÓTT<ä\>∑Tq$) e÷s¡TŒ Ò̋ì$. ø±ì e÷qyê+XÊ\T
(ÁodüuÛÑ#˚ s¡÷bı+~+#·ã&çq $$<Ûä kÕ+>±´\T, dü+»„\T, ÁbÕs¡∆q\T,
yÓTT<ä\>∑Tq$) nedüsêìïã{Ïº, e÷s¡T‘·Tqï |ü]dæú‘·T\qTã{Ïº ÁodüuÛÑ e÷s¡TdüTÔ+~
(dü+K´ 21). ◊‘̊ á n~Ûø±s¡+ Çe«ã&çqyês¡T (dü+K´ 22) ÁodüuÛÑ n~ÛcÕºq+
nyÓ÷<ä+ bı+<ëπø @ dües¡D …̋’Hê neT\T#˚j·Te#·TÃ. n+‘˚ø±ì, me]wüº+
e∫Ãq≥T¢ yês¡T ~e´|üPC≤ã*, ~e´dü+kÕÿsê\ Áø£eTeTTqT>±ì,
kÕ+>±´\qT>±ì, ÁbÕe÷DÏø£Á>∑+<Ûë\˝À ñqï~ Ç+πø<Ó’Hê>±ì e÷s¡Ã{≤ìøÏ
M\T Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄ Áø°düTÔ Á|ü‹ì~Û>±, ÁodüuÛÑ @sêŒ≥T #˚dæq
Á|ü‹ì~Û>± ÁodüuÛÑ ÁbÕs¡∆qqT ÁodüuÛÑ ìj·Te÷\ Á|üø±s¡+ ìs¡«Væ≤kÕÔ&ÉT. n~
‘·q kı+‘· s¡÷|üø£\Œq ø±<äT, n‘·qT <ëìì ø£ìô|{Ïºqyê&ÉT ø±<äT, ø±ã{Ïº
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ÁodüuÛÑ ùde≈£î&ÉT>± $<Û̊sTT+#ê* (2e C≤Hé bÕ˝Ÿ b˛|ü⁄>±s¡T).  <Ó’yês¡ÃqqT
ˇø£ Ábıf…ôdº+{Ÿ ÁbÕs¡∆q>± #Ój·T´≥+, Á|ü»\#˚‘· ªªÁø°düTÔ <ë«sê, Áø°düTÔ‘√,
Áø°düTÔq+<äTμμ, nqT eTVü‰düTÔ‹ì (&√ø√‡˝§õ) ‘·q‘√ ø£*dæ bÕ&ç+#·≥+,
‘·b˛ø±\+˝À n …̋¢\÷j·÷ #Ó|üŒ≥+bÕ&É≥+, uÛÑøÏÔÁ|ü<äyÓTÆq ìX¯Ãu≤›ìøÏ #√≥T
ø£*Œ+#·ø£b˛e≥+ ( Á|üdü+>∑+ ‘·s¡Tyê‘· eT]j·TT ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ d”«ø£]+∫q
‘·s¡Tyê‘·; #·÷&ÉTeTT, ª~e´|üP» Á>∑+<Ûä|ü⁄ kÕ<Ûës¡D ìj·Te÷e[μ, dü+K´\T
136, 164 ), <ëìì ̌ ø£ Á|ü<äs¡Ùq>± e÷s¡Ã≥+, yÓTT<ä\>∑T <äT]«ìjÓ÷>±\≈£î
dü«dæú|ü\ø±*. $XÊ«düT\T ≈£L&Ü <Ó’yês¡Ãq ìj·Te÷\T ‘Ó\TdüTø=ì >∑Ts¡Te⁄\‘√
düVü≤ø£]+#ê*.
4. <˚yê\j·TeTT, |ü$Á‘· edüTÔe⁄\|ü≥¢ uÛÑøÏÔuÛ≤e+:

<̊yê\j·TeTT, |üPC≤|”sƒ¡+, <Ó’eyêø±´düHê|”sƒ¡+, |üP» eÁkÕÔ\T, bÕÁ‘·\T,
yÓTT<ä\>∑Tqe˙ï <Ó’yês¡Ãq˝À |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\≈£î, |ü$Á‘·‘·≈£î dü+πø‘ê Ò̋. nsTT‘̊
M{Ï|ü≥¢ eTq |üPØ«≈£î\≈£îqï |ü$Á‘· uÛ≤e+ Á|üdüTÔ‘·+ ‘·>∑TZeTTK+|ü{Ïº+<äH˚
#ÓbÕŒ*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î <˚yê\j·÷˝À¢ eTq+ e´eVü≤]+#˚ rs¡T >∑T&ç̋ À
Á|üy˚•+∫q|ü⁄Œ&ÉT ˇ+{Ï yÓ÷ø±\TMT<ä Ò̋<ë uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√ •s¡düT‡ e+∫
~e´eT+<ädü+˝À ˝Ò<ë dæ\Te˝À ñqï Á|üuÛÑTe⁄qT Äsê~Û+#·ø£b˛e≥+
Á|üuÛÑTe⁄‘√ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü, Á|üuÛÑTe⁄qT #·÷&É≈£î+&Ü, bǫ̀ H√¢ e÷{≤¢&É≥+,
#·÷düTø√e≥+; bòı{À\T M&çjÓ÷\T rdüTø√e≥+, n$ rùd≥|ü⁄Œ&ÉT yÓqTø£
uÛ≤>∑eTTqT ~e´eT+<ädü+yÓ’|ü⁄ ‹|æŒ ì\ã&É≥+; >∑s¡“¤>∑T&çì ̌ ø£ ùdºõ˝≤>±,
<˚yê\j·÷ìï ˇø£ |òü+ø£åHé Vü‰\T>± #·÷&É≥+; #Ó|ü⁄Œ\T, ã÷≥T¢ y˚düTø=ì
yÓfi¯fl≥+ (Ç~ K∫Ã‘·+>± Á¬ø’düÔy˚‘·s¡T\qT ~Á>±“¤+‹øÏ >∑T]#˚ùd $wüj·Ty˚T
uÛ≤s¡‘·<˚X¯ dü+düÿ‹øÏ, |ü$Á‘· Á>∑+<Ûä uÀ<Ûäq≈£î $s¡T<ä∆y˚T ìs¡ZeT 3:5)
|üP» »]π> |ü$Á‘· Á|ü<˚X¯+˝À düHêàqø±s¡´Áø £e÷\T #Ój·T´≥+,
sê»ø°j·THêj·T≈£î\qT ùdºõMT<ä ≈£Ls√Ãu…{Ïºq≥T¢ |”sƒ¡+ eTT+<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À
≈£Ls√Ãu…≥º&É+; |üPC≤|”sƒ¡+MT<ä @~ã&ç‘˚ n~ ô|≥º≥+; ø=ìï #√≥¢
(Á>±e÷˝À¢ eTTK´+>±) |”sƒ¡eTTqï#√≥T ˇø£ >√&ÍqTï ‘·\|ædüTÔ+~, Çe˙ï
eTqeTTqï~ <˚yê\j·T+˝ÀH˚Hê nH˚ dü+<˚Vü≤+ ø£*–düTÔ+~. <˚e⁄ì
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Ä\j·TeTT|ü≥¢ ÄdüøÏÔø£*– m\¢|ü⁄Œ&ÉT <äVæ≤+#·ã&ÉT#·÷, n~ ÁbÕs¡∆Hê\j·TeTT>±
e÷Á‘·ẙT ñ+&ÉTq≥T¢ <ëì |ü$Á‘·‘·qT ø±bÕ&ÉT‘·÷ Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡&Üù|ì nø£ÿ&É
»s¡>∑>∑÷&Éì$, ñ+&É>∑÷&Éìeìï+{Ïì jÓTs¡Twü˝ÒeTT <˚yê\j·TeTTqT+&ç
yÓ\T|ü*øÏ ‘√* X̄ó~∆ #̊dæq≥T¢ (jÓ÷Vü‰qT 2:14`17) eTqeTTqT #̊düTø√yê*
(dü+K´ 124).   ìs¡‘·eTT <˚e⁄ì düìï~Û̋ À ñ+&ÉT <˚e<ä÷‘·\T ôd’‘·+ ‘·eT
¬sø£ÿ\‘√ ‘·eT eTTKeTTqT, ÁøÏ+~ uÛ≤>∑eTTqT ø£|ü⁄Œø=ì Äj·TqqT #·÷#·T≥≈£î
kÕVü≤dæ+|üø£ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\‘√ yÓT\>∑Tq≥T¢ (jÓTwüj·÷ 6:2) <̊e⁄ì Ä\j·T+˝À
eTq+ q&ÉT#·Tø=H˚ rs¡TqT, <Ó’yês¡Ãq ñ|üjÓ÷>±ìøÏ ìy˚~+#·ã&çq |ü$Á‘·
edüT Ôe⁄\qT |üP» eÁkÕÔ\T, bÕÁ‘·\T eTq+ #·÷düTø=H˚ rs¡TqT
dü+düÿ]+#·Tø√yê*. |ü$Á‘· edüTÔe⁄\≈£î, ˝ÖøÏø£ edüTÔe⁄\≈£î eT<Ûä´ ‘˚&Ü
Ò̋<äqï≥Tº>± e´j·TVü≤]+#·≈£î+&Ü eTVü‰düuÛÑ Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î eTq yÓ’K]

e÷s¡TÃ≈£î+<ë+. |üs¡eT|ü$Á‘·T&Ó’q <˚e⁄ì |üPõ+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚
Á|ü<˚XÊ\qT, edüTÔe⁄\qT |ü$Á‘·+>± ñ+#·T≈£î+<ë+.
5. <Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+:

Á|ü»\T $XÊ«dü+‘√, uÛÑøÏÔ‘√, ñ‘ê‡Vü≤+‘√ |üP»˝À bÕ≥\T bÕ&É≥+
á $<Ûä+>± eTVü‰düuÛÑ Ä•+∫q≥T¢ $XÊ«düT\T <Ó’yês¡Ãq˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T
ø±e≥+ n+<äs¡T Vü≤]¸+#·e\dæq $wüj·T+. n+<äT≈£î Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô, •ø£åDì#·TÃ
Ä‘·à\ø±|üs¡T\qT ‘·|üŒø£ n_Ûq+~+#ê*. |ü$Á‘· dü+^‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T ø=ìï Çø£ÿ&É #·÷<ë›+. bÕ≥, dü+^‘·+ <Ó’yês¡Ãq˝À
n+‘·sê“¤>∑+ ø±ã{Ïº ÄHê{Ï yêø±´ìøÏ, |üP»≈£î nqT>∑TD+>± bÕ≥\qT
mìïø£#̊düTø√yê*. uÛÑøÏÔø°s¡Ôq @~ã&ç‘̊ n~ø±≈£î+&Ü, |üP»|üsƒ¡Hê\ |ü⁄düÔø£+˝À
ÄHê&ÉT ñ|üjÓ÷–+#·{≤ìøÏ Çe«ã&çq<̊ nsTT‘̊ bÕ&Ü*, ̋ Òø£b˛‘̊ #·<äyê*.
>±j·Tø£ ã+<ä+ yê] kÕeTsê∆́ ìï, Á|ü‹uÛÑqT Á|ü<ä]Ù+#·{≤ìøÏ ø±≈£î+&Ü,
n+<äs¡÷ uÛÑøÏÔ uÛ≤e+‘√ |üP»˝À bÕ˝§ZqTq≥T¢ uÛÑøÏÔ˝À ©qyÓTÆ bÕ&Ü*.
mìïø£#˚düTø=H˚ bÕ≥\T $XÊ«düT\≈£î ‘Ó*dæqyÓ’, düT\Te⁄>± bÕ&É>∑*–qyÓ’
ñ+&Ü*. eTs¡˝≤ yê]ì eT÷>∑yê]>± e÷πsÃ$>± ñ+&É≈£L&É<äT.
yêsTT<Ûä́ |ü]ø£sê\T yêsTT+#˚yês¡T <Ó’yês¡Ãq dü÷Œ]Ô ø£*– ñ+&Ü*. Á|ü»\
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<äwæºyê]MT~øÏ ø±ø£ <̊e⁄ì MT<ä≈£î eTfi‚fl˝≤ e´eVü≤]+#ê* (á dü+<äs¡“¤+˝À
&ÉãT“ Ò̋ Á|ü<Ûëq \ø£ǻ +>± ø£*– dü+^‘·+ yêsTT+#˚yê]ì <Ó’yêsê<Ûäq≈£î
|æ\e≥+ dü]ø±<äH˚ #ÓbÕŒ*). Ò̋ø£b˛‘˚ <Ó’yês¡Ãq dü+^‘·+ jÓTTø£ÿ ñ<̊›X¯́ +
<Óã“‹+≥T+~. n~ πøe\+ <̊e⁄ì m<äT≥ #̊ùd ̌ ø£ >√\>±H̊ $T–*b˛‘·T+~
(ÄyÓ÷düT 5:23).
6. Á|üC≤Væ≤‘· uÛÑøÏÔ ø£‘ê´\T:

yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ≈£î eTT+<äT ø±\+˝À |ü⁄˙‘·T\ |ü≥¢ uÛÑøÏÔ X¯‹$T+∫
Ä~yêsê\qT, Á|üu Û Ñ T eTôVA‘·‡e~Hê\qT ôd’‘ ·eTT ÄÁø£$T+∫
Á‹‘˚«ø£<˚e⁄ìø£Hêï yêπs eTTKT´ Ò̋yÓ÷ nqï uÛ≤eq  ø£*Œ+∫+~. ø±e⁄q
eTVü‰düuÛÑ <Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡eTTqT Á|üøå±fi¯q #˚dü÷Ô, Ä~yês¡eTT Á|üuÛÑT
|ü⁄qs¡T‘êúq düàs¡D ~qeTT ø±e⁄q, n~ nìï+{Ïø£qï Á|ü<ÛëqyÓTÆq<äì, Ä
s√Eq |ü⁄˙‘·T\ |ü+&ÉT>∑\T #˚j·Tsê<äì ‘Ó*j·T#˚dæ+~ (dü+K´ 106).
ø±ì ø=ìï kÕs¡T¢, eTTK´+>± ‘·b˛ø±\+˝À, eTØeTTK´+>± |ü$Á‘· yês¡+˝À
≈£L&Ü |ü⁄˙‘·T\qT, eTTK´+>± bÕ<äTyê|ü⁄s¡ n+‘√ìyê]ì düà]dü÷Ô Äj·Tq
>ös¡yês¡∆+ |üP»\T #˚j·T≥+, uÛÑøÏÔ ø£‘ê´\T Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~;
Ç~  <Ó’yês¡Ãq dü÷Œ]ÔøÏ, ‘·b˛ø±\ ÁbÕeTTK´‘·≈£î $s¡T<ä∆yÓTÆq #·s¡́ . ø±e⁄q
uÛÑøÏÔ ø£‘ê´\T <Ó’yês¡Ãq ø±˝≤\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ü* (dü+K´\T
13, 108), n$ <Ó’yês¡Ãq≈£î Á|ü»\qT <ä]#π̊sÃ˝≤ ñ+&Ü Ò̋>±ì, <ä÷s¡+
#˚ùd$>±, <Ó’yês¡Ãq ÁbÕeTTK´‘·qT ã\V”≤q|üs¡#˚̋ ≤ ñ+&É≈£L&É<äT. |üP»
|ü⁄düÔø£+˝À Çe«ã&çq <Ó’yês¡ÃHê ~qeTT\ ÁbÕ<Ûëq´‘ê |ü{Ïºø£ Áø£eTeTTqT
(ª<Ó’yês¡ÃHê dü+e‘·‡s¡eTTq≈£îqT, ø±˝…+&És¡Tq≈£îqT düs¡« kÕ<Ûës¡D
ìj·Te÷e[μ, dü+K´\T 59`61) nqTdü]+#ê*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|üdüTÔ‘·
<Ó’yês¡Ãq dü+e‘·‡s¡+˝À eT+>∑fi¯yês¡Ô eTôVA‘·‡e+ (e÷]Ã 25) |ü$Á‘·
k˛eTyês¡+ s√Eq sê>± á eTôVA‘·‡yêìï ôd’‘·+ bÕkÕÿ nwüºø£+ ‘·s¡Tyê‘·
e#˚Ã k˛eTyêsêìøÏ (nq>± @Á|æ̋ Ÿ 8 øÏ) e÷s¡Ã≥+ »]–+~. ø±e⁄q |ü$Á‘·
yês¡+˝À, bÕkÕÿ nwüºø£+˝À |ü⁄˙‘·T\qT düà]+#·≥+ <Ó’yês¡Ãq≈£î ã<ä∆ $s¡T<ä∆+
nH˚~ Á>∑Væ≤+∫ $XÊ«düT\T, Ä‘·à\ø±|üs¡T\T Ç≥Te+{Ï ‘·|ü⁄Œ <ë] |ü{Ïº+#˚
dü+düÿ‹ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·≈£î+&Ü ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
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7. $$<Ûä Ç‘·s¡ n+XÊ\T:
a) kÕ+πø‹ø£ e÷<Ûä́ e÷\ <ë«sê |üP»qT Á|ükÕs¡+ #˚j·T≥+:

á $wüj·T+˝À ìj·T+Á‘·D, $~Û$<ÛëHê\T ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+~ (dü+K´
20). ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ~e´ã*|üP» #ê˝≤ >√|ǘ +>± ìs¡«Væ≤+#·ã&̊~. C≤„qkÕïq+
bı+~q yÓqTπø ~e´ã*|üP»˝À ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓTÆq ø£‘·»„‘ês¡Ãq˝À
bÕ\T|ü+#·Tø√ì#˚Ãyês¡T. C≤„qkÕïHêìøÏ dæ<ä∆|ü&ÉT‘·Tqïyê]ì |üP»|üsƒ¡Hê\T
#·~$ Á|üdü+–+∫q ‘·s¡Tyê‘· ãj·T{ÏøÏ |ü+ù|ùdyês¡T. yês¡T yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘̊
$XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤eTT, $XÊ«düT\ ÁbÕs¡∆q (C≤„qkÕïq+ <ë«sê $XÊ«düT …̋’q
yês¡T #˚ùd ÁbÕs¡∆q) ‘√ |üP» ¬s+&Ée uÛ≤>∑+ yÓTT<ä\j˚T´~. n≥Te+{Ï~
kÕ+πø‹ø£ e÷<Ûä́ e÷\qT ẙ~ø£>± #̊düTø=ì |üP»qT ìs¡«Væ≤+#·≥+ <Ó’yês¡Ãq
dü«uÛ≤yêìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£*–+#˚~ ø±<ë nH˚~ n+<äs¡÷ Ä˝À∫+#ê*. Ç~
j·T<Û̊#·Ã>± #˚j·T≥+ e\q |üP»qT {Ï$˝À, j·TT≥÷´uŸ ˝À #·÷kÕeTT,
$HêïeTT nì # Ó| ü ⁄ Œø=H ˚ | ü< äC≤˝≤ìø Ï , $+‘ · d ü+d ü ÿ ‹ø Ï
neø±X̄$T∫Ãq≥¢e⁄‘·T+~. |üP»≈£î <̊yê\j·÷ìøÏ yÓfīflø£b˛sTTHê |üsê« Ò̋<äT,
Ç+{À¢ ≈£Ls=Ãì {Ï$˝ÀH√, bǫ̀ H√¢H√ #·÷ùdÔ dü]b˛‘·T+~ Ò̋ nì nqT≈£îH̊yês¡T
m≈£îÿej˚T´ Á|üe÷<ä+ ñqï~. n|ü⁄Œ&ÉT <Ó’yês¡Ãq $XÊ«düT\+<äs¡÷ ø£\dæ
#˚düTø=H˚ ÁbÕs¡∆q nH˚ <ëì dü«uÛ≤e+ eTs=ø£e÷s¡T eTs¡T>∑Tq|ü&ÉT‘·T+~.
Ç~ Á|üuÛÑTì |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+ ø±e⁄q, n+<äs¡T
n‘·́ +‘· $y˚ø£+‘√ e´eVü≤]+#·e\dæ ñ+≥T+~.
b) <Ó’yês¡Ãq >∑&çj·T\ ÁbÕs¡∆q:

Ç~ ñ+<äì ≈£L&Ü eTq $XÊ«düT\≈£î ‘Ó*j·T<äT Bì nqTyê<ä+
≈£L&Ü Ç+ø± »s¡>∑̋ Ò<äT.  eTVü‰düuÛÑ dü÷∫+∫q≥T¢ á ÁbÕs¡∆qqT Á|ü»\≈£î
Çø£HÓ’Hê |ü]#·j·T+ #˚dæ Ä~yêsê\˝À, eTôVA‘·‡e~Hê\˝À á ÁbÕs¡∆q
#Ó|æŒ+#·≥+ yÓTT<ä\Tô|≥º{≤ìøÏ ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø√yê*  (dü+K´ 100).
n|ü⁄Œ&˚ n~ |üP]Ô kÕúsTT˝À ÁodüuÛÑ ($XÊ«düT\+<ä]) ÁbÕs¡∆q ne⁄‘·T+~.
c) yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ nuÛÑ́ +>∑ dü+kÕÿs¡eTT:

Bìì ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tø£ dü+e‘·‡sêìø=ø£kÕs¡Hêï e<ë∆|ǘ +˝À ñqïyê]øÏ,
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rÁeyÓTÆq yê´<ÛäT\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT#·Tqïyê]øÏ <˚yê\j·T+˝À ~e´|üP»˝À
$XÊ«düT\+<ä]‘√ ø£\dæ á dü+kÕÿs¡eTTqT ˇø£ $#ês¡D y˚&ÉTø£>±
ø=ìj·÷&ç‘˚ u≤>∑T+≥T+~. n˝≤ s√>∑T\˝À, e<äT∆\˝À <ÛÓ’sê´ìï ì+|æ >=|üŒ
uÛÑs√kÕ Ç∫Ãq≥¢e⁄‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT á dü+kÕÿs¡+|ü≥¢ $XÊ«düT\≈£î dü¬s’q
ne>±Vü≤q @s¡Œ&ç Ç~ eTs¡D≤edüú̋ À ñqïyê]øÏ e÷Á‘·y˚T Ç#˚Ã~ nH˚
nb˛Vü≤ ‘=\– nH˚ø£eT+~ ø√s¡Tø=qTq≥T¢ <√Vü≤<ä|ü&É>∑\<äT. n˝≤H˚ ∫e]
~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ (Viaticum) Ç#˚Ã $wüj·T+˝À ≈£L&Ü Ä‘·à\ø±|üs¡T\T,
$XÊ«düT\T ‘·>∑T ÁX¯<ä∆ rdüTø=ì eTs¡D≤edüú̋ À ñqïyê]øÏ n~ n+<˚̋ ≤
#·÷&Ü*.
d) ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä d”«ø£s¡D:

ª~e´|üP» Á>∑+<Û ä|ü⁄ kÕ<Ûës¡D ìj·Te÷e[μ, dü+K´ 161˝À
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT n|üŒs¡÷|üeTT˝À e÷Á‘·ẙT Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Hê\Tø£MT<ä>±ì,
|”sƒê~Û|ü‘·T\ düe÷K´ ÄyÓ÷<äeTT‘√ Vü≤düÔeTT˝À >±ì d”«ø£]+#·e#·TÃ nì
ñqï~. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT Vü≤düÔeTT˝À d”«ø£]+#·≥+ ÁbÕNq Ä#ês¡+
nsTTq|üŒ{Ïø°, Hê\Tø£MT<ä rdüTø√e{≤H̊ï ÁodüuÛÑ Çwüº|ü&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ
Hê\Tø£MT<äø£Hêï Vü≤düÔeTT˝À d”«ø£]+∫q|ü⁄Œ&ÉT Á|ü»˝À¢ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü≥¢
n>ös¡euÛ≤eeTT, ñ<ëd”q‘·, #·T\ø£quÛ≤e+ ô|]– |ü$Á‘·uÛ≤eeTT, $XÊ«düeTT
‘·π>Z Á|üe÷<ä+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~ (2e C≤Hé bÕ Ÿ̋ b˛|ü⁄>±s¡T, Dominicae
Cenae, dü+K´ 11).   ø=s√Hê yÓ’s¡dt ø±\+qT+&ç ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT
$XÊ«düT\ #˚‹˝À ô|≥º&É+ kÕ<Ûës¡D ìj·TeT+>± e÷]+~; H√{À¢
Hê\Tø£MT<ä ô|≥º&É+ <ë<ë|ü⁄ nkÕ<Ûës¡DyÓT Æb˛sTT+~, Hê\Tø£ô|’
d”«ø£]+#ê\ì ø√s¡Tø=H˚ yê]øÏ ≈£L&Ü ã\e+‘·+>± #˚‹˝ÀH˚ Çe«&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. ø=s√Hê eTT|ü⁄Œ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· $T–*qe˙ï kÕ<Ûës¡D
dæú‹˝ÀøÏ e#êÃsTT ø±ì, nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‹˝À #˚|ü{Ïºq á ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä
d”«ø£s¡D ìj·TeT+ e÷Á‘·+ Ç+ø± n˝≤H˚ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. nsTT‘˚
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT #˚‹˝À ø±≈£î+&Ü Hê\Tø£MT<ä Çìï dü+e‘·‡sê\T>±
ÁodüuÛÑ Ç#̊Ã dü‘Y kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ yÓqT≈£îqï ã\yÓTÆq ø±s¡D+: ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+
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kÕøå±‘·÷Ô Áø°düTÔ X¯Øs¡+ ø±ã{Ïº Äj·Tq X¯ØsêìøÏ ‘Ó*d” ‘Ó*d” m≥Te+{Ï
uÛÑ+>∑+, nee÷q+ ø£\>∑≈£î+&Ü ìyê]+#·{≤ìøÏ. #˚‹˝À Çe«≥+ø£+fÒ
H√{Ï˝À Hê\Tø£ô|’ >∑Ts¡Ty˚ dü«j·÷Hê ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT ô|≥º≥+
(>∑Ts¡T|ü{≤º_Ûùwø£+˝À >∑Ts¡Te⁄ Vü≤düÔeTT\T n_ÛùwøÏ+|üã&ÉT≥≈£î Ç~ ˇø£
eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+) e\q ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä|ü⁄ eTTø£ÿ\T Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ ÁøÏ+<ä
|ü&É≈£î+&Ü (~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä |üfiËfls¡+ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T ø±ã{Ïº) <ë<ë|ü⁄
n]ø£≥ºe#·TÃ. ø±ì #˚‹˝À ô|≥º≥+ e\q, #˚‘·T\T e÷s¡≥+ e\q Áø°düTÔ
X̄Øs¡eTTq≈£î, eTTø£ÿ\T ÁøÏ+<ä|ü&̊ Á|üe÷<ä+ ô|s¡>∑≥+ e\q, ø£*π> nee÷q|ü⁄
XÊ‘·+ n~Ûø£eTe⁄‘·T+~. ø±e⁄q m+‘√ nqTuÛÑe+‘√, $y˚ø£+‘√ ÁodüuÛÑ
#ê˝≤ dü+e‘·‡sê\bÕ≥T kÕ<Ûës¡D |ü<ä›‹>± ne\+_+∫q Hê\Tø£MT<ä
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT Ç#·TÃ≥qT kÕ<Ûës¡D |ü<ä›‹>± |ü⁄qs¡T<ä›]+#·Tø√yê*.
Á¬ø’düÔe $XÊ«kÕìøÏ eT÷\+, Ä<Ûës¡+ ◊q ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü≥¢ ñ<ëd”q‘·,
nÁX¯<ä∆ ‘·>∑<äT.  ˇø£y˚fi¯ Á|ü‘˚́ ø£ |ü]dæú‘·T\˝À ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT #˚‹˝À
Çe«e\dæeùdÔ dü¬s’q ñ|ü<˚X¯+ #˚dæ |ü<ä›‹ Á|üø±s¡+ Çyê«*. 4e X¯‘êã›+˝À
|ü⁄. jÓTs¡Twü˝ÒeTT dæ]˝Ÿ >±s¡T Á|ü»\≈£î Bì >∑T]+∫ ñ|ü<˚X¯+ #˚dü÷Ô,
ªª(~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT d”«ø£]+#·T≥≈£î) qTe⁄« düMT|æ+#·Tq|ü⁄&ÉT ˙ #˚sTT
#ê#√ Ò̋ø£ y˚fi¯ófl ‘Ó]#√ ø±≈£î+&Ü, ˇø£ sêEqT d”«ø£]+∫q $<Ûä+>± ˙
≈£î&ç#˚‹øÏ+<ä ˙ jÓT&ÉeT#˚‹ì ˇø£ dü+Vü‰düqeTT>± ñ+∫ rdüTø√yê*. ˙
#˚‹˝À ñ+#·ã&çq sêEqT @ø=+#ÓeTT b˛>=≥Tºø√≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô>±
d”«ø£]+#ê*.μμ (m&ÉeT#˚‹˝À ≈£î&ç#˚‹ì ñ+#ê*; ≈£î&çVü≤dü Ô+˝À
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT >∑Ts¡Te⁄ ô|≥º>±, d”«ø£]+#·Tyês¡T eTs¡̋ ≤ ‘·eT y˚fi¯fl‘√
|ü≥Tºø√≈£î+&Ü Hê\Tø£‘√ H˚s¡T>± ‘·eT #˚‹˝ÀqT+&ç H√{À¢øÏ rdüTø√yê*;
ns¡#˚‹˝À ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä eTTø£ÿ\T, bı&ç @eTHêï ñHêïj˚TyÓ÷ C≤Á>∑‘·Ô>±
#·÷düTø=ì, yê{Ïì ≈£L&Ü Hê\Tø£‘√ H√{À¢øÏ rdüTø√yê*; bıs¡bÕ≥Tq≈£L&Ü
@ ∫qïeTTø±ÿ ÁøÏ+<ä|ü&É≈£î+&Ü n‘·´+‘· C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*. n˝≤
#Ój·T´ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT Hê\Tø£ô|’ d”«ø£]+#·≥ẙT nìï$<Ûë˝≤ ÁX‚j·Tdüÿs¡+). ̋ Òø£b˛‘̊
Á|üuÛ ÑT X¯Øs¡eTTq≈£î, s¡ø£ ÔeTTq≈£î e´‹πsø£+>± bÕ|ü+ #˚dæqfÒ ¢qì
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê* (1 ø=]+r. 11:27). neT÷\´yÓTÆq, |üs¡eT|ü$Á‘·yÓTÆq
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Á|üuÛÑT X¯Øs¡eTTqT eTq ø±fi¯fl‘√ eTqy˚T ‘=øÏÿqyês¡eTe⁄‘êeTT, (eT‘·ÔsTT
7:6) Ä $<Ûä+>± eTq*ï eTqy˚T Á|üuÛ ÑT rs¡TŒq≈£î >∑T]#˚düT≈£îqï
yês¡eTe⁄‘êeTT (1 ø=]+r. 11:29).
e) Vü‰s¡‹:

ªªÁø°düTÔ <ë«sê, Áø°düTÔ‘√, Áø°düTÔq+<äTμμ, á eTVü‰düTÔ‹ bÕ&çq ‘·s¡Tyê‘·
dü+düÿrø£s¡D˝À uÛ≤>∑+>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯ kÕ+Á|ü<ëj·÷ìï nqTdü]+∫ #˚ùd
Vü‰s¡‹, $XÊ«düT\≈£î <Ó’e<Ûë´q+qT+&ç eTs¡* |üs¡<Ûë´q+˝ÀøÏ b˛j̊T Á|üe÷<ä+
Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT (Vü‰s¡‹ Ç#˚Ã |æ\¢\T ø=ìïkÕs¡T¢ ø£<∏√*≈£î\T ≈£L&Ü ø±ø£b˛e≥+,

yê]øÏ Ä |òüT&çj·T |ü$Á‘·‘· >∑T]+∫ dü¬s’q ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·ø£b˛e≥+,
bÕ≥ ù|¢ #˚ùd $wüj·T+˝À >∑+<äs¡>√fi¯+,...). ø±e⁄q Ç~ uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√
»]π>≥≥T¢ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
f) $XÊ«dü Á|üe÷DeTT:

~e´|üP» Á>∑+<Ûä+˝À ¬s+&ÉT $XÊ«dü Á|üe÷D≤\T ñHêïsTT: 1. ª˙ôdj·÷
ø±Hê‡º+{ÏH√|ü⁄\Tμ $XÊ«dü Á|üe÷DeTT 2. ªnb˛düÔ\T\μ $XÊ«dü Á|üe÷DeTT.
ª|üPC≤$<ÛëqeTTμ ̋ À dü+K´ 19 Á|üø±s¡+, kÕ<Ûës¡D+>± dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê
#Ó|üŒe\dæq~ ̇ ôdj·÷ø±Hê‡º+{ÏH√|ü⁄\T $XÊ«dü Á|üe÷DeTT. <ëìøÏ ã<äT\T,
eTTK´+>± ‘·|ü'ø±\eTT, bÕdüÿø±\eTTq+<äT nb˛dü Ô\T\ $XÊ«dü
Á|üe÷DeTTqT yê&Ée#·TÃ. nsTT‘˚ yêdüÔe Ä#·s¡D˝À eTq ÁbÕ+‘·+˝À
˙ôdj·÷ø±Hê‡º+{ÏH√|ü⁄\T $XÊ«dü Á|üe÷DeTT <ë<ë|ü⁄ |üP]Ô>± ìs¡¢ø£ǻ +
#˚j·Tã&ç |üP»˝À #Ó|üŒã&É≥+ Ò̋<äT. <ëì kÕúHêìï ‹]–  <ëìøÏ∫Ã eTs¡̋ ≤
#Ó|üŒ≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

21e eTVü‰düuÛÑ nsTTq ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑqT ÁbÕs¡+_Ûdü÷Ô,
1962 nø√ºãs¡T 11q, |ü⁄˙‘· 23e C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T, ‘·q Á|üdü+>∑+˝À á
$<Ûä+>± nHêïs¡T: ªªnedüs¡yÓTÆq #√≥ ‘·qqT ‘êqT qMø£]+#·Tø√≥+ e\q,
... ÁodüuÛÑ e÷qe⁄\T, ≈£î≥T+u≤\T ‘·eT eTqdüT‡\qT |üs¡̋ Àø£ edüTÔe⁄\ô|’
yêdüÔe+>± ‹|ü⁄Œq≥T¢ #˚düTÔ+~.μμ <Ó’yês¡Ãq dü+düÿs¡D\ \ø£ǻ + Ç<.̊ á
\ø£ǻ + HÓs¡yπ̊s˝≤>± eTq <Ó’yês¡Ãq ìs¡«Vü≤D ñ+<√ Ò̋<√ nqTì‘·́ eTT
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|ü]o\q #˚düTø√yê*. >∑Ts¡Te⁄ |üP»˝À ªªMT eTqdüT‡\qT ñqï‘·eTTq≈£î
Á‹|ü⁄ŒeTTμμ n+{≤&ÉT. n|ü⁄Œ&ÉT Á|ü»\T, ªªÁ|üuÛÑTe⁄yÓ’|ü⁄≈£î Á‹|æŒj·TTHêïeTTμμ
nì ã<äT*kÕÔs¡T. $XÊ«düT\+<äs¡÷ ø£*dæ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄≈£î ‹]– Äj·TqqT
Äsê~Û+∫ eTVæ≤eT|üs¡∫, Äj·TH=dü>∑T s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü≤eTTqT dü+|üPs¡í+>±
bı+<äTø=qTq≥T¢ <Ó’yês¡Ãq ̌ ø£ Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+>± ñ|üø£]+#ê*.
n+<äT≈£î n+<äs¡÷ $X̄« ÁodüuÛÑ‘√  @ø°uÛÑ$+∫ $XÊ«dü Á|üj·÷D+˝À eTT+<äT≈£î
kÕ>±*.
eTT–+|ü⁄

<Ó’yês¡Ãq, <̊e⁄&ÉT, ‘·q Á|ü»\T ø£\TdüTø=qT $•wüºyÓTÆq #√≥T. Ç+<äT˝ÀH̊
<Ó’yês¡ÃqjÓTTø£ÿ X̄øÏÔ, Wqï‘·́ eTT, Á|ü‘̊´ø£‘· Ç$T&çj·TTHêïsTT. ~e´ã*|üP»˝À
yÓTT<ä{ÏuÛ≤>∑yÓT Æq <Ó ’eyêø±´s¡Ãq˝À e÷{≤¢<˚~, ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓT Æq
ø£‘·»„‘ês¡Ãq˝À s=f…ºqT $]#˚~ Áø°ùdÔqì nb˛düÔ\T\T nqTuÛÑe |üPs¡«ø£+>±
s¡T∫#·÷dæ ‘Ó\TdüTø=ì uÀ~Û+#ês¡T (\÷ø± 24:25,32 ªªn|ü⁄Œ&ÉT yÓ÷ùw
yÓTT<ä\Tø=ì Á|üeø£Ô\+<ä] ̋ ÒKqeTT\˝À ‘·qqT >∑÷]Ã Áyêj·Tã&çq$ nìïj·TT
yê]øÏ $e]+#ÓqT.μμ.. ªªÄj·Tq e÷s¡ZeTT˝À eTq‘√ e÷{≤¢&ÉTq|ü⁄Œ&ÉT,
˝ÒKqeTT\ìïj·TT eTq≈£î $e]+#·Tq|ü⁄&ÉT eTq Vü≤<äj·TeTT\T
Á|ü»«]\¢̋ Ò<ë?μμ e#·Hê\T 30`31 ªªj˚TdüT yê]‘√ ≈£L&É uÛÀ»qeTTq≈£î
≈£Ls¡TÃ+&çq|ü⁄&ÉT Äj·Tq s=f…ºqT rdæø=ì Äos¡«~+∫, Á‘·T+∫ yê]øÏ Ç#ÓÃqT.
<ëì‘√ yê]øÏ ø£qT$|ü⁄Œ ø£*–q~. yês¡T j˚TdüTqT >∑T]Ô+∫]μμ). ø£qTø£
|üP»≈£î yÓfi¯fl≥+ n+fÒ $XÊ«düT\T <Ó’edüìï~Û̋ À Á|üy˚•+#·≥+. á Ø‹>±
<Ó’yês¡Ãq, <˚e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\T ø£\TdüTø=H˚ #√≥T>± |ü]D$TdüTÔ+~. Ç+<äT
#̊‘·H̊ ÁodüuÛÑ nb˛k Ǫ̂*ø£ ø±\eTTqT+&ç ªÁ|ü‹ s√E ≈£L≥$T>± ø£\TdüTø=qT#·T
‘·eT Ç+&É¢˝À n+<äs¡T ø£*dæ s=f…ºqT Á‘·T+#·T≥, <˚e⁄ì düTÔ‹+#·T≥,
Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq J$‘·eTTqT J$+#·T≥ e÷q Ò̋<äT (nb˛.ø±. 2:46`47).

á $wüj·TeTTqT ‘=* X¯‘êu≤›\≈£î #Ó+~q ÁodüuÛÑ |æ‘êeTVüQ\T #ê˝≤
düŒwüºeTT>± Á|ü»\≈£î yê] Á|üdü+>±\˝À $e]+#ês¡T. |ü⁄˙‘· eTVü‰ …̋jÓ÷
»>∑<äTZs¡Te⁄\T (Áø°.X̄. 400`461) Á|üuÛÑTì yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT >∑T]+∫ uÀ~Ûdü÷Ô,



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 95

nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:9 ̋ À ñqï e÷≥\ô|’ (ªª... yês¡T #·÷#·T#·T+&É>±
Äj·Tq |üs¡̋ Àø£eTTq≈£î m‘·Ôã&ÓqT. n|ü⁄Œ&ÉT yê] ø£qTï\≈£î ø£qã&É≈£î+&É,
ˇø£ y˚T|ò üTeTT Äj·TqqT ø=ìb˛jÓTqTμμ) yê´U≤´ìdü÷Ô, ªø±e⁄q
yÓ÷øå±s√Vü≤DeTT‘√ Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ X¯Øs¡ Á|ü‘·́ ø£å‘· yê] (nb˛düÔ\T\) eT<Ûä́
Çø£ eTT–dæ+~. Äj·Tq ‹]– j·TT>±+‘·eTTq n<˚ X¯Øs¡eTT‘√ düø£\C≤‹
»qT\≈£î rs¡TŒ $~Û+#·T≥≈£î eTs¡̋ ≤ ‹]– e#̊Ã+‘· es¡≈£î, ªªeTq s¡ø£å≈£îì˝À
ø£ì|æ+∫q<ä+‘ê ~e´dü+kÕÿs¡eTT\˝ÀìøÏ ã~© #˚j·Tã&çq~μμ nì
‘Ó*j·T#˚kÕs¡T.  nq>± eTqTcÕ´e‘ês¡yÓT‹Ô eTq eT<Ûä́ q ìedæ+∫q j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄, yÓ÷øå±s√Vü≤DyÓTÆ ‘·+Á&ç ≈£î&ç Á|üø£ÿq Äd”qT&Ó’j·TTqï j˚TdüT, Äj·Tq
eTs¡˝≤ ‹]– e#˚Ã+‘·es¡≈£î ~e´dü+kÕÿs¡eTT\˝À Á|ü‘·´ø£åyÓTÆ, dæ\Te˝À
HÓs¡y˚]Ãq s¡ø£åD ø±s¡´eTTqT n+<ä]˝À HÓs¡y˚s¡TÃ#·THêï&ÉT. Áø°düTÔq+<äT
ø£ì|æ+∫q<ä+‘ê  eTq ø£fi¯fl‘√ #·÷&É>∑*–q~, #˚‘·T\‘√ ‘êø£ >∑*–q~,
Äj·Tq e÷≥\T, Äj·Tq #˚‘·\T, Äj·Tq HÓs¡y˚]Ãq s¡ø£åDø±s¡´eTT,
eTqTcÕ´e‘ês ¡y Ó T‹ Ôq yê≈ £ î ÿ˝À ø £ì| æ+∫q<ä+‘ê, Äj·Tq≈ £ î
dü+ã+~Û+∫q<ä+‘ê ~e´dü+kÕÿs¡eTT\˝ÀìøÏ ã~© #˚j·Tã&çq~. á
$wüj·TeTTqT …̋jÓ÷ b˛|ü⁄>±]ø£Hêï eTT+<äT>±H˚ |ü⁄˙‘· Ä+ÁuÀdüT >±s¡T
(Áø°.X¯. 339`397) ªªz Áø°düTÔ Á|üuÛÑTyê, ìqTï ˙e⁄ Hê≈£î eTTU≤ eTTœ>±
Á|ü‘·́ ø£å|üs¡#·T≈£îHêïe⁄. H˚qT ìqTï ̇  ~e´dü+kÕÿs¡eTT\˝À ø£\TdüTø=+<äTqT
ø£qT>=+<äTqTμμ nì n+≥÷ <Ó’yês¡ÃqjÓTTø£ÿ X̄øÏÔì, Wqï‘ê´ìï #ê{Ï #ÓbÕŒ&ÉT.

ø£qTø£ Áø°düTÔ n<äX¯ó´&Ó’j·TTqï <˚e⁄ìøÏ Á|ü‘·́ ø£ås¡÷|üyÓTÆqfÒ¢ (ø=˝§d”‡.
1:15), Áø°düTÔ X¯Øs¡yÓTÆq ÁodüuÛÑ, eT]j·TT <Ó’yês¡Ãq n<äX¯ó´&Ó’j·TTqï Áø°düTÔ≈£î
Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü‘·́ ø£å s¡÷|ü+>± (dü+kÕÿs¡ s¡÷|ü+) ñqï~. eTs¡DÏ+∫q HêsT÷qT
$‘·+‘·Te⁄ ≈£îe÷s¡Tì Á|üuÛÑTe⁄ JeeTT‘√ ̋ Ò|æq|ü⁄Œ&ÉT, Á|ü»\T, ªª<̊e⁄&ÉT ‘·q
Á|ü»\qT <ä]Ù+|üe#ÓÃqTμμ nì #Ó|ü⁄Œø=qT#·T <̊e⁄ì düTÔ‹+∫] (\÷ø± 7:16).
n˝≤H˚ <Ó’yês¡Ãq˝À, nq>± Äj·Tq kÕú|æ+∫ Ç∫Ãq ~e´ã*|üP»,
~e´d ü+kÕÿsê\˝À, ≈ £L&Ü Áø °d ü T Ô  ‘ ·q Á| ü»\y Ó T Æq eTq\qT
<ä]Ù+|üe#·TÃ#·THêï&ÉT, ø±e⁄q eTq≈£î Äj·TqqT ø£\TdüTø=ì, s¡ø£åD, X¯ó~∆,
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dü«düú‘· bı+<äTø=H˚ n<äwüºeTT <Ó’yês¡Ãq˝À ø£\T>∑T‘·T+~. nq>± <̊e⁄ì
yê≈£îÿ nsTTq Áø°düTÔ eTqTcÕ´e‘ês¡yÓT‹Ô e÷qe⁄\eT<Ûä́  ìedæ+∫q|ü⁄Œ&ÉT
Á|ü»\T Äj·TqqT ø£\TdüTø=ìq $<Ûä+>±, <Ó’yês¡Ãq˝À eTqeT<Ûä́  ñ+&ÉT≥≈£î
e#˚Ã Äj·Tq #Ó+‘·≈£î eTqeTT ˇø£ ìø√<˚eTT>± (jÓ÷Vü‰qT 3), düeT]j·T
Ád”Ô>± (jÓ÷Vü‰qT 4), |üø£åyê‘·s√–>± (e÷s¡Tÿ 2:1`12), n|ü$Á‘ê‘·à
k˛øÏqe´øÏÔ>± (e÷s¡Tÿ 1:21`28), ø£å$T+#·ã&çq bÕbÕ‘·Tàsê*>± (\÷ø±
7:36`50), s¡ø£ÔÁkÕe s√–>± (e÷s¡Tÿ 5:25`34), ‘·q ≈£îe÷¬sÔqT
Áã‹øÏ+#·eTì y˚&çq j·÷sT÷s¡T˝≤>± (eT‘·ÔsTT 9:18`26), Á>∑T&ç¶yê&ÉsTTq
ã]ÔeTsTT>± (e÷s¡Tÿ 10:46`52),  ̋ ≤»s¡T>± (jÓ÷Vü‰qT 11), »ø£ÿj·T´>±
(\÷ø± 19:1`10), yÓøÏÿyÓøÏÿ @&çÃ ø£åe÷|üD bı+<äT≈£îqï ù|‘·Ts¡T>± (\÷ø±
22:61`62), bÕ|ü ø£åe÷|üD, <Ó’esê»´ ãVüQe÷qeTTqT bı+<äT≈£îqï eT+∫
<=+>∑yêì>±  (\÷ø± 23:42`43)  $XÊ«dü+‘√, uÛÑøÏÔ‘√, |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√
yÓfi≤fl*. n|ü⁄Œ&˚ ~e´dü+kÕÿsê\˝À ñqï Áø °d üT Ô eTq\qT ‘·q
bÕkÕÿ|üs¡eTs¡Vü≤dǘ  X¯øÏÔ‘√ ø£å$TkÕÔ&ÉT, dü«düú|üs¡TkÕÔ&ÉT, s¡øÏåkÕÔ&ÉT.

á n<Ûä́ j·Tq+ n#·Ã+ n≥Te+{Ï nqTuÛÑ÷‹H̊ Hê≈£î ≈£L&Ü ø£*–+∫+~.
á |üÁ‘·eTTqT <Ûë´q|üPs¡«ø£+>±, ÁbÕs¡∆Hê|üPs¡«ø£+>± #·<äTe⁄‘·T+&É>± Hê≈£î
ˇø£ ô|+‘·Tø√düTÔ̋ ≤+{Ï nqTuÛÑe+ ø£*–+~. ô|+‘·Tø√düTÔ|ü+&ÉT>∑Hê&ÉT |ü⁄.
ù|‘·Ts¡T>±s¡T e÷{≤¢&ÉTq~ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ‘·eT kı+‘·uÛ≤wü˝À $ì
ns¡∆+#̊düTø√>∑*–q≥T¢, |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì düVü‰j·T+ e\q <Ó’yês¡Ãq Á|ü‹s√E
e÷{≤¢&˚~ Ç+‘·≈£îeTT+<äTø£Hêï mH√ï ¬s≥T¢ düŒwüº+>± Hê≈£î ns¡∆eTe≥+
yÓTT<ä\sTT+~. n+<äTe\q H˚qT |üP»\T ÁbÕs¡∆q\T #˚ùd $<Ûëq+ Hê≈£î
‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ eT]+‘· Ä<Ûë´‹àø£+>± e÷]+~. Ä>∑düTº 1e ‘êØKTq
|üP» |üs¡eTs¡Vü≤kÕ´\˝À |üP]Ô>± ˝ÒqyÓTÆb˛sTT |üP» #˚düTÔ+&É>±,
q&ç|üPC≤düeTj·T+ e#̊Ãdü]øÏ ̋ À|ü*qT+&ç ‘·qTï≈£îedüTÔqï <äT'U≤ìï Ä|ü⁄ø√ Ò̋ø£
ˇø£ ∫qï|æ̋ ≤¢&ç̋ ≤ @&̊ÃkÕqT. Á|üuÛÑT X̄Øs¡s¡ø±Ô\T>± e÷]q |ü$Árø£]+#·ã&çq
n|üŒÁ<ëøå±s¡düeTT\qT |ü≥Tºø=qï|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ÿkÕ]>± Hê #˚‘·T\T eDÏø±sTT.
Á|üuÛÑTe⁄ kÕúq+˝À ì\ã&ç ˇø£ >∑Ts¡Te⁄>± ~e´ã*|üP»qT n]Œ+#·{≤ìï
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‘·\+#·Tø=ì Á|üuÛÑT$∫Ãq á neT÷\´yÓTÆq nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ ø£‘·»„‘·‘√
ì+&çqyê&ÉHÓ’ n˝≤ ø=ìï ì$TcÕ\bÕ≥T H√{Ïe÷≥ sêø£ @&ÉTdü÷Ô
ñ+&çb˛j·÷qT. n|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î |ü⁄. C≤Hé eT]j·T $j·÷˙ï >±s¡T #Ó|æŒq
e÷≥\T >∑Ts¡TÔø=#êÃsTT, ªª>∑Ts¡Te⁄ m+‘· >=|üŒyê&ÉT! n‘·H˚+{À n‘·qT
Á>∑Væ≤ùdÔ... n‘·qT #·ìb˛‘ê&ÉT... <˚e⁄&ÉT n‘·ìì $<Û̊sTTkÕÔ&ÉT: Äj·Tq
ø=ìï e÷≥\T (|ü$Árø£s¡D |ü\T≈£î\T) |ü\Tø£>±, ∫qï n|üŒ+˝À ñ+&É{≤ìøÏ
<˚e⁄&ÉT |üs¡˝Àø£+ qT+&ç ~–ekÕÔ&ÉT.μμ Ç+‘· >=|üŒ <Ûäq´‘·qT <˚e⁄&ÉT
>∑Ts¡Te⁄\≈£î, ÁodüuÛÑ≈£î Ç#êÃ&ÉT. Ç<ä›s¡T eTT>∑TZs¡T Äj·Tq HêeT+˝À düe÷ẙX̄yÓTÆ
|æ\e>±H˚ Äj·Tq eTq eT<Ûä́ ≈£î ekÕÔ&ÉT (dü+K´ 7). n˝≤ <Ó’yês¡Ãq <̊e⁄&ÉT
‘·q Á|ü»\T ø£\TdüTø=H˚ >=|üŒ n<äT“¤‘· dü+<äs¡“¤+ ne⁄‘·T+~. >=|üŒ >=|üŒ
n<äT“¤‘ê\T »]π> dü+|òüT≥q ne⁄‘·T+~. u…ìï Væ≤Hé nH˚ ˇø£ ô|+‘·Tø√düTÔ
bÕdüºs¡T >±s¡T á $wüj·÷ìï #·ø£ÿ>± >∑eTì+∫ Á>∑Væ≤+∫ u≤Vü‰≥+>±
ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥÷ Ç˝≤ nHêï&ÉT, ªªô|+‘·Tø√düTÔ <˚yê\j·÷˝À¢ ø£Hêï ø£<∏√*ø£
<˚yê\j·÷˝À¢ m≈£îÿeeT+~ dü«düú‘· bı+<äT≈£î+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ
ø£<∏√*≈£î\T ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTqT Äsê~ÛkÕÔs¡T. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTT Áø°düTÔ
X¯Øs¡s¡ø£ÔeTT\ì yês¡T qeTTà‘ês¡T. n+<äTø£H˚ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä düeTj·T+˝À
ô|+‘·Tø√düTÔ <˚yê\j·÷˝À¢ ø£+f… ø£<∏√*ø£ <˚yê\j·÷˝À¢ m≈£îÿe n<äT“¤‘ê\T,
dü«düú‘·\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ç~ eTTe÷à{Ïø° ì»+. ø£<∏√*≈£î\T #ê˝≤ uÛÑøÏÔ>±
ñ+{≤s¡T. Á|ü‹ Ä~yês¡+ <˚yê\j·÷ìøÏ Áø£eT+‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓfi≤Ôs¡T.μμ
<Ó’yês¡Ãq˝À »]π> á n<äT“¤‘êìï $XÊ«düT˝…es¡÷ ø√˝ÀŒ>∑÷&É<äT nH˚<˚
ÁodüuÛÑ Äy˚<äq. Ç~ n+<ä]ø° ns¡∆+ ø±yê\H˚<˚ á dü+düÿs¡D\jÓTTø£ÿ
ñ<̊›X̄´+. ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+, ~e´ã*|üP», ~e´dü+kÕÿsê\T, <Ó’yês¡Ãq jÓTTø£ÿ
X¯øÏÔ ø£<∏√*≈£î\+<äs¡÷ Á>∑Væ≤+#ê\H˚ ÁodüuÛÑ dü<äT<˚›X¯+, ø£wæ HÓs¡y˚]
$XÊ«düT\+<ä] J$‘ê\˝À dü+|üPs¡í s¡ø£ åD |òü˝≤\qT kÕ~Û+#ê\ì
ÁbÕ]∆+#·T<ë+.
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ñb˛<ëÈ‘·+ ` #ê]Á‘·ø£ H̊|ü<∏ä́ + :
ªª\÷yÓTHé C…ì‡j·TTyéTμμ ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑ.

Ç~ ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ ÁodüuÛÑ dü«s¡÷|ü+ô|’
<Ûë´ìdü÷Ô ÁodüuÛÑ≈£î n+~+∫q ˇø£ Á|ü‹cÕº‘·àø£yÓTÆq
dü+$<Ûëq |üÁ‘·+.á dü+e‘·‡s¡+ qe+ãs¡T 21e ‘̊~
Hê{ÏøÏ á dü+$<Ûëq |üÁ‘·+ Ä$s¡“¤$+∫ 60 edü+‘ê\T
|üP]Ô #̊düT≈£î+≥Tqï á X̄óuÛÑ ‘·s¡TD+˝À eTq $X̄«
ÁodüuÛÑ, 2025˝À »s¡T|ü⁄≈£îH̊ p_© H̊|ü<Ûä́ +˝À eTq+<ä]ì á dü+$<Ûëq
|üÁ‘êìï ˝À‘·T>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ, ns¡∆+ #̊düTø√yê\ì ÄVü‰«ì+#·&É+ X̄óuÛÑ
|ü]D≤eT+. á dü+$<Ûëq |üÁ‘·+ ÁodüuÛÑ ì>∑÷&ÛÉ‘·‘ê«ìï yÓ\¢&ç#̊j·T&É+˝À,
<ëì j·T<ës¡ú dü«s¡÷bÕìï Á¬ø’düÔe düe÷»eT+‘·{ÏøÏ Ä$wüÿ]+#·&É+˝À #ê˝≤
es¡≈£î dü|òü©ø£‘·yÓTÆ+~.

ª ª Áod üu Û Ñ  á Á| ü| ü+#êìø Ï ‘ ·qqT > ∑ T]+∫ ‘êqT @eTì
#Ó|üŒ<ä\#·T≈£î+≥Tqï~?μμ nì u…*®j·T+ <̊XÊìøÏ #Ó+~q ø±]¶q Ÿ̋ ̋ …jÓ÷ CÀdü|òt
düTyÓHÓHé‡ dü+~Û+∫q Á|üX̄ï á dü+$<Ûëq |üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ s¡÷|ü⁄πsK\H̊ e÷]Ã
ẙdæ+~. n+‘̊ø±ø£, á |üÁ‘·+ s¡÷|üø£\Œq≈£î, ˝À‘Ó’q n<Ûä́ j·THêìøÏ á Á|üX‚ï
e÷s¡Z<ä]Ù ≈£L&Ü nsTT´+~. $X̄« ÁodüuÛÑ̋ Àì Á¬ø’düÔe⁄\+<ä] ◊ø£́ ‘·qT >±&ÛÉ+>±
ø±+øÏådü÷Ô, á Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À |òü\e+‘·yÓTÆq düTyês¡Ô Á|üuÀ<Ûä+ <ë«sê
Áø°düTÔqT  Á|ü»\≈£î eT]+‘· #̊s¡Te>± rdüT≈£î yÓfīfl&ÉẙT @¬ø’ø£ \ø£ǻ +>± |ü]>∑DÏdü÷Ô

4. ̋ Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑ
(Lumen Gentium)

` bòÕ<äsY ø=+&ÉM{Ï n+‘·j·T´
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ÁbÕs¡+_Û+∫q ~«rj·Tyê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ≈£î á Á|üX̄ï n‘·́ +‘· ø°\ø£+>±
e÷]+~.

eTVü‰düuÛÑ̋ Àì >∑Ts¡Te⁄\T, |æ‘êeTVüQ\T, <Ó’eXÊÁdüÔ |ü+&ç‘·T\T n+<äs¡÷,
ÁodüuÛÑ ÇVü≤˝Àø£ dü+ã+<äyÓTÆq e´eVü‰sê\≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+>± ø£ì|æ+#̊
e´edüú>± ø±ø£, ì»yÓTÆq ÁodüuÛÑqT á Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#êìøÏ Ä$wüÿ]+#ê\ì
n_ÛÁbÕj·T |ü&Ü¶s¡T. eTVü‰düuÛÑ dü÷#·q\ ẙTs¡≈£î s¡÷|ü⁄~<äT›ø=qï á |üÁ‘·+
Á|ü<∏äeT+>± 30 ôdô|º+ãs¡T 1963˝À eTVü‰düuÛÑ≈£î n+~+#·ã&ç+~. Á|ü<Ûëq+>±
Áø°düTÔ |üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìï, ÁodüuÛÑ≈£î, Áø°düTÔ uÛÑ>∑yêqTìøÏ eT<Ûä́ >∑\ n$HêuÛ≤e
düìïVæ≤‘· u≤+<Ûäyê´ìï ̋ À‘Ó’q uÛ≤eC≤\+‘√ |ü⁄qs¡T<ëÈ{Ï+∫+~. á |üÁ‘·+˝Àì
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï |ü<ë Ò̋ eTq <äwæºì Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄≈£î eT[¢kÕÔsTT. ªª\÷yÓTHé C…ì‡j·TTyéTμμ
˝Àø±ìøÏ yÓ\T¬>’q Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì ‘̊»düT‡ düø£\ C≤‹ »qT\ düeT÷Vü≤yÓTÆq
ÁodüuÛÑ e<äHêìï ‘̊CÀeTj·T+ #̊düTÔqï<äì Bì ns¡ú+.1964e dü+e‘·‡s¡+,
qe+ãsY 21e ‘̊Bq ª˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑμ ù|s¡T‘√, n~Ûø±]ø£+>± á
|üÁ‘êìï ÄyÓ÷~+#ês¡T.e÷qyê[ eT<Ûä́  <̊e⁄ì ìyêdü kÕúqẙT ÁodüuÛÑ ÁbÕe÷DÏø£
dü«s¡÷|üeTì á |üÁ‘·+ #·÷∫düTÔ+~. K∫Ã‘·yÓTÆq <äø£Œ<∏ä+‘√ á dü+$<Ûëq
|üÁ‘êìï ˝À‘·T>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdyês¡T  ÁodüuÛÑqT Áù|$T+#·&É+ nìyês¡́ +.
≈£î¢|üÔ kÕsê+X̄+:

mì$T~ n<Ûë´j·÷\Tqï á n~Ûø±s¡ |üÁ‘·+ ÁodüuÛÑ ñìøÏì, ì>∑÷&ÛÉ
‘·‘ê«ìï (|üs¡eT s¡Vü≤kÕ´ìï) eTTK´+>± <Ó’e Á|ü»\ |ü$Á‘·‘·≈£î ñ|üø£]+#·T
nH̊ø£ n+XÊ\qT ø£qT>=H̊˝≤ Áù|πs|ædüTÔ+~.  ÁodüuÛÑ ̌ ø£ |üs¡eT s¡Vü≤dǘ +. n<̊
$<Ûä+>± ˇø£ Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆq e´edüú, ìsêàD+. ÁodüuÛÑ <Ó’e Á|ü»\≈£î e÷s¡Tù|s¡ì
>∑Ts¡TÔ#˚düTÔ+~. düTyês¡Ô |ü]#·s¡´, e÷qe ùde $XÊ«düT\+<ä] u≤<Ûä́ ‘·ì
>∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~.  ÁodüuÛÑ̋ À ñqï $$<Ûä kÕúsTT |ü]#·s¡́ \qT $_Ûqï |ü]#ês¡≈£î\qT
>∑T]+∫ $X‚¢wædüTÔ+~. ẙTÁ‘êDT\, >∑Ts¡Te⁄\, &ûø£qT\, ø£Hê´ Ád”Ô\ eTTK´+>±
>∑Vü≤düú Á¬ø’düÔe⁄\ |üìrs¡T, ÁodüuÛÑ |ü]#·s¡́ ˝À yê] bÕÁ‘·\ >∑T]+∫, u≤<Ûä́ ‘·\
>∑T]+∫ #·]ÃdüTÔ+~.
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<Ó’e Á|ü»\T>± ÁodüuÛÑ |ü]#·s¡́ ˝À $_Ûqï u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]ÔdüTÔqï düø£\
$XÊ«düT\T Áø°düTÔ X̄Øs¡+˝Àì uÛ≤>± Ò̋qì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ÁodüuÛÑ Áø°düTÔ X̄Øs¡+˝Àì
◊ø£́ ‘·≈£î eT]j·TT yÓ’$<Ûë´ìøÏ s¡÷|üeTì uÀ~ÛdüTÔ+~. <Ó’e Á|ü»\+<äs¡÷ |ü$Á‘·
J$‘·+ J$+#·{≤ìøÏ ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± |æ\eã&Ü¶s¡T nH̊ $wüj·÷ìï Á|ükÕÔ$düTÔ+~.
eTsƒ¡yêdü J$‘· >=|üŒ‘·Hêìï, Á|ü‘̊´ø£‘·qT ã\|üs¡∫+~. á eTsƒ¡yêdü J$‘·+
Á¬ø’düÔe J$‘· |ü]|üPs¡í‘· kÕ<Ûäq ~X̄>± <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì, Áø°düTÔ ÁodüuÛÑ≈£î
nqTÁ>∑Væ≤+∫q ˇø£ ãVüQeT‹ nì Á<ÛäTMø£]düTÔ+~. eT]j·Te÷‘· ÁodüuÛÑ
e÷‘·ì, ÄyÓT Wqï‘ê´ìï XÊ¢|òæTdü÷Ô, <Ó’e Á|ü»\+<ä]øÏ ÄyÓT eT+∫
düTe÷‘·ø£sê\ì uÀ~ÛdüTÔ+~.

ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ dü«uÛ≤yêìï, |ü]#·s¡́ qT, Áù|wæ‘· ø±sê´ìï ˝À‘·T>± ns¡ú+
#̊düTø√e{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ ø=ìï eTTK´+XÊ\qT |ü]o*<ë›+.
1. ÁodüuÛÑ j·T<Ûës¡∆ ‘·‘·«+ - ~e´ dü+kÕÿs¡+

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+ Äs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ ÁodüuÛÑ ‘·q dü«uÛ≤yêìï >∑T]+∫ ìs¡«∫dü÷Ô—
n<ÛäTHê‘·q düeTø±©q Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ kÕs¡«Á‹ø£ nb˛k Ǫ̂*ø£ |ü]#·s¡́
Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì düTyês¡Ô |ü]#·s¡́ ì m˝≤ Á|ü‹_+_düTÔ+<√ $e]düTÔ+~ (LG, 1).
ÁodüuÛÑ πøe\+ e÷qe ì]à‘·yÓTÆq dü+düú ø±<äT, <Ó’e Áù|πs|üD‘√ ì]à‘·yÓTÆq
e´edüú, ≈£î≥T+ã+. ÁodüuÛÑ ‘·+Á&ç <˚e⁄ì s¡ø£åD Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+>±H˚
Ä$s¡“¤$+∫+~. ‘·+Á&ç <̊e⁄ì n;Ûwüº+‘√ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì |ü]#·s¡́ ‘√, ô|+‘Óø√düTÔ
s√Eq |ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTe⁄ ~–sêe≥+‘√ ÁodüuÛÑ ì]à‘·yÓTÆ+~. ÁodüuÛÑ ̌ ø£ ~e´
dü+kÕÿs¡+. á ˝Àø£+˝À $XÊ«düT\T <Ó’yêqTÁ>∑Vü‰\T, s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü‰\T
d”«ø£]+#·&ÜìøÏ @sêŒ≥T #̊j·Tã&É¶ ˇø£ ì]›wüºyÓTÆq kÕ<Ûäq+.

ÁodüuÛÑ <̊e⁄ì MT<ä |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&ç ‘·q eTqT>∑&É kÕ–düTÔ+<äì
‘Ó*j·T#̊j·T&ÜìøÏ, |ü]X̄ó<ä› Á>∑+<∏ä Ä<Ûës¡+>±, ÁodüuÛÑqT |ü\T Á|ürø£\‘√
n_Ûe]í+#ês¡T : ªªÁodüuÛÑ ˇø£ >=Á¬s\ <=&ç¶, <ëì @¬ø’ø£ <ë«s¡+ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
(jÓ÷Vü‰qT 10:11)— ÁodüuÛÑ ˇø£ >=Á¬s\ eT+<äì, Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ Ä eT+<ä
jÓ÷>∑πøåe÷\T #·÷#̊ eT+∫ >=Á¬s\ ø±|üs¡ì— n<̊ $<Ûä+>± ÁodüuÛÑqT ˇø£
e´ekÕj·T uÛÑ÷$T‘√ b˛\TÃ‘·÷ Ä uÛÑ÷$Tì dü«j·÷Hê <̊e⁄&ÉT kÕ>∑T #̊düTÔqï≥T¢>±
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(1 ø=]+r 3:9), n+<äyÓTÆq Á<ëø£å ‘√≥>±, Áø°düTÔì n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+fÒ
|òü\uÛÑ]‘·T\eTÚ‘êeTì #·÷&É>∑\+. ÁodüuÛÑqT ‘·s¡#·÷ <̊e⁄ì uÛÑe+‹‘√ b˛˝≤Ãs¡T.
Ç~ <̊e⁄ì eT+~s¡eTì, $XÊ«düT\ ìyêdü >∑Vü≤eTì Á>∑Væ≤+#·>∑\+ (mô|òd”
2:19`22). Á|ü‘̊´ø£+>± ÁodüuÛÑqT ªìwüÿfī+ø£yÓTÆq e<ÛäTe⁄μ>± (<äs¡Ùq 19:7—
21:2,9— 22:17) e]ídü÷Ô, eT#·Ã Ò̋ì Ä qee<ÛäTe⁄H̊ Áø°düTÔ ÁbÕDÁ|ü<ä+>±
Áù|$T+∫, ÄyÓT ø√düẙT eTs¡DÏ+#ê&ÉTμ nì #Ó|üŒ&É+ <ë«sê ÁodüuÛÑ Je+
Jeq+ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTẙ nì $X̄Bø£]düTÔ+~. ÁodüuÛÑ Áø°düTÔì Ä<Ûë´‹àø£ X̄Øs¡+>±
n_Ûe]í+#·ã&ç+~. Áø°düTÔ •s¡düT‡>± eT]j·TT $XÊ«düT\+<äs¡÷ X̄Øs¡ uÛ≤>±\T>±,
yê] $XÊ«dü+˝À, ~e´ dü+kÕÿsê\˝À Áø°düT Ôì <˚Vü≤+˝À ◊ø£´yÓT Æ
ñHêïs¡T. ~e´ dü+kÕÿsê˝…’q ã|æÔdüà+, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ (~e´ã*|üP»)
$XÊ«düT\qT Áø°düTÔ̋ À ◊ø£́ eTj̊T´≥≥T¢>± eT]j·TT ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T düìïVæ≤‘·+>±
yÓT*π>˝≤ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

<Ó’e sê»´ $\Te\qT Á|üø£{Ï+#·≥+, $XÊ«düT\ eT<Ûä́  dü+|ò”TuÛ≤e+,
◊ø£́ ‘ê kÕ<Ûäq≈£î ø£wæ #̊j·T≥+, düø£\ »qT\qT düπs«X̄«s¡TìøÏ düìïVæ≤‘·T\T>±
#̊j·T≥ẙT ÁodüuÛÑ Áù|wæ‘· ø±s¡́ +. Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT ̋ Àø±ìøÏ yÓ\T>∑ì <ÛäMø£]dü÷Ô,
|ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTì ~XÊ ìπs›X̄+‘√ düs¡«e÷qyê[øÏ yÓ\T>∑TqT |ü+#·≥ẙT \ø£ǻ +>±
#̊düT≈£î+≥÷ ÁodüuÛÑ |ü]#·s¡́  #̊düTÔ+~. ˝Àø±ìøÏ yÓ\T¬>’q Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT,
Áø°düTÔì dü«uÛ≤yêìï, Äj·Tq |ü]#·s¡́ qT Á|ü‹_+_+#̊˝≤ Äj·Tq yÓ\T>∑TqT
düø£\ C≤‘·T\ô|’ Á|üø±•+|ü#̊j·T≥ẙT ÁodüuÛÑ ñìøÏ, ndæÔ‘·«+.

|ü$Á‘ê‘·à ìs¡+‘·s¡+ ÁodüuÛÑqT |ü$Á‘·|üs¡Tdü÷Ô q÷rïø£]düTÔ+~. $XÊ«düT\qT
◊ø£́ |üs¡düTÔ+~. dü‘·́ + H̊]Œ+∫ dü‘·́ +˝ÀìøÏ q&ç|ædüTÔ+~. ÁodüuÛÑ $$<Ûä kÕúsTT˝À¢
#̊|ü&ÉT‘·Tqï |ü]#·s¡́ \≈£î, ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î ø±e\dæq esê\T, nqTÁ>∑Vü‰\T,
eqs¡T\T düeT≈£Ls¡TdüTÔ+~. ÁodüuÛÑ̋ À ø=ìï dü«\Œ ̋ ÀbÕ\Tqï|üŒ{Ïø° n~ ìs¡+‘·s¡+
|ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTe⁄ X¯øÏÔ‘√, Áù|πs|üD‘√ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·÷ eTT+<äT≈£î
q&ç|æ+#·ã&ÉT‘·T+~. |üs¡̋ Àø£+˝À Áø°düTÔ‘√ ◊ø£́ ‘· kÕ~Û+#̊ es¡≈£î á |ü$Á‘ê‘·à
q&ç|æ+|ü⁄ ø=qkÕ>∑T‘·T+~ (LG, 7).

ÁodüuÛÑ̋ À $_Ûqï C≤‘·T\T, dü+düÿ‘·T\T, uÛ≤wü\T, |ü]#·s¡́ \T ñqï|üŒ{Ïø°
Ç$ nìïj·TT ◊ø£́ eT‘·́ +‘√, Áù|eT‘√ |üì#̊ùd Áø°düTÔì π̌ø ˇø£ <̊Vü≤+˝À
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uÛ≤>∑ẙTqì >∑T]Ô+#ê*. •s¡dü‡sTTq Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄˝À ◊ø£́ yÓTÆ, Áø°düTÔ <̊Vü≤+˝≤+{Ï
ÁodüuÛÑ ìsêàD+˝À á $_Ûqï C≤‘·T\T eT]j·TT |ü]#·s¡́ \T yê] yê] bÕÁ‘·\qT
ìs¡«Væ≤düTÔ+{≤sTT. <Ó’e Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑+>± ̋ Àø±+‘·́ |ü⁄ |òüT&çj·T˝À¢ sêqTqï
Á|üuÛÑT eTVæ≤e÷j·TT‘· ø°]Ôì ÁodüuÛÑ Á|ü|ü+#êìøÏ Á|üø£{Ïdü÷Ô m<äTs¡T #·÷düTÔ+≥T+~
(LG, 8).

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+ ∫e] u≤>∑+˝À, Áø°düTÔ <̊Vü≤yÓTÆq ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ <Ó’e -
e÷qe n+XÊ\qT Á|ükÕÔ$düTÔ+~: ªª<̊e⁄&çø° e÷qe⁄\≈£î @¬ø’ø£ eT<Ûä́ e]Ô Áø°düTÔ
Á|üuÛÑTe⁄ - uÛÑ÷˝Àø£+˝À dü«j·T+>± ‘êH̊ kÕú|æ+∫, ‘êH̊ ì]àdü÷Ô, ‘êH̊ q&ç|ædüTÔqï
|ü$Á‘· ÁodüuÛÑ - $XÊ«dü+, ÄXÊuÛ≤e+, Áù|eT ùdyê nH̊ Á‹$<Ûä $•wüº >∑TD≤\≈£î
HÓ\e⁄>± e]∆\T¢‘·÷ ñ+≥T+~— ̋ ÖøÏø£ e÷qe düe÷»+˝À kÕø±s¡yÓTÆq ì]›wüºyÓTÆq
e´edüú>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ÁodüuÛÑ <ë«sê Áø°düTÔ uÛÑ>∑yêqT&ÉT, ˝Àø£+˝Àì
e÷qe⁄\+<ä]ø° dü‘·́ Á|üuÛÀ<ä+ #̊düTÔHêï&ÉT, ø£bÕesê\qT Á|ükÕ~düTÔHêï&ÉTμμ
(LG, 8).

˝ÖøÏø£yÓTÆq ÁodüuÛÑ (kÕe÷õø£ e´edüú)  bÕsê ˝ÖøÏø£ ÁodüuÛÑ (Ä<Ûë´‹àø£)
ẙs¡Tẙs¡ì ‘·\+#·sê<äT. yê{Ï eT<Ûä́  m≥Te+{Ï yÓ’s¡T<Ûä́ + e⁄+&É<äT, n$ _ÛqïyÓTÆq$
ø±e⁄. ÁodüuÛÑ ˇø£ÿfÒ, ˝ÖøÏø£ - bÕsê˝ÖøÏø£ dü‘ê´\T ¬s+&ÉT ÁodüuÛÑ ‘·‘·«+˝À
$T[‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT. á ~«$<Ûä‘·‘·«+ ÁodüuÛÑ≈£î - Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄˝Àì <Ó’ee÷qe
ndæÔ‘·«+ qT+&̊ düÁø£$T+∫+~. Ç<̊ eTq+ $XÊ«dü Á|üe÷D+˝À Á|üø£{Ï+#̊
Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ kÕú|æ+∫q ª@ø£, |ü$Á‘·, ø£‘√*ø£, Äb˛k Ǫ̂*ø£μ ÁodüuÛÑ. Á¬ø’düÔe
düe÷»+˝À eTqT>∑&É kÕ–düTÔqï j·T<Ûës¡∆yÓTÆq Á|üuÛÑT ÁodüuÛÑ - ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ̋ À
ìøÏå|üÔyÓTÆ (subsists in) ñ+~ (LG, 8).

12e uÛÑøÏÔHê<ÛäbÕ|ü⁄>±s¡T ‘·q $X̄« Ò̋KsTTq Mystici corporis ˝À
ªÁø°düTÔ @s¡Œs¡∫q ÁodüuÛÑ - ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ‘√ düe÷q+μ nqï e÷≥\T, eT]sTT
yÓTT<ä{Ï yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ |ü*øÏq e÷≥\T - ªÁø°düTÔ ÁodüuÛÑj̊T ø£‘√*ø£
ÁodüuÛÑμ≈£î (est), _Ûqï+>±, ªªÁ¬ø’düÔe⁄\ |ü$Árø£s¡D≈£î, dü‘·́ ẙ<ëìøÏ dü+uÛÑ+~+∫q
nH̊ø£ n+XÊ\T ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ yÓ\T|ü\ ≈£L&Ü dü#̊‘·q+>± ñqï≥T¢μμ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô,
ªªá Ä<Ûë´‹àø£ X̄≈£îÔ\˙ï ìC≤ìøÏ ÁodüuÛÑ≈£î #Ó+~q $•wüº esê\T >∑qTø£ -
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ø±\ Áø£eT+˝À Ç$ $X̄«»˙qyÓTÆq Á¬ø’düÔe dü+|òüT düyÓTÆø±´ìπø <√Vü≤<ä+ #̊kÕÔj·Tìμμ
eø±ÿDÏ+∫+~.

∫e]>±, ª|ü$Á‘·T&Ó’q Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ <ë«sê, ÁodüuÛÑ |ü$Á‘·Tsê …̋’q|üŒ{Ïø°,
bÕ|ü⁄\ kÕ+>∑‘·́ + e\q ‘·q≈£î k˛øÏq bÕ|ü|ü⁄ ø£fī+ø±ìï ‘=\–+#·Tø√&ÜìøÏ
>±qT, ì‘·́ eT÷ X̄óB›ø£s¡D ø√s¡T‘·÷H̊, ÁbÕj·T•Ã‘· e÷s¡Z+˝Àq÷, Ä‘·à dü+düÿs¡D
q÷rïø£s¡D |ü<∏ä+˝Àq÷ |üj·Tìdü÷ÔH̊ ñ+≥T+~μ (LG, 8).
2. ÁodüuÛÑ ` <Ó’e Á|ü»\T ` düVü≤yêdü kÕ+>∑‘·́ +

Á‹j̊Tø£ <̊e⁄ì˝À eTT>∑TZs¡T e´≈£îÔ\ kÕ+>∑‘·́ ẙT ÁodüuÛÑ JeHêìøÏ, Áù|wæ‘·
ø±sê´ìøÏ |ü⁄Hê~. n+<äTe\q ªdüVü≤yêdü+μ (communion/koinonia) ÁodüuÛÑ
˝À‘Ó’q yêdüÔ$ø£‘·qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ÁodüuÛÑ n+fÒ πøe\+ ˇø£ e´edüú ø±<äT,
n~ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì X̄Øs¡eTì, <Ó’eÁ|ü»\ì e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. |üPs¡« ìã+<Ûäq˝À
<̊e⁄&ÉT ÇÁXÊj̊T\T C≤‹ì ‘·q Á|ü»\T>± m+|æø£ #̊düTø=ì, yê]‘√ @s¡Œs¡#·T
ø=qï ìã+<Ûäq≈£î ø£≥Tºã&ç J$+#·q|ü⁄Œ&ÉT <˚e⁄&ÉT q÷‘·q ìã+<Ûäq
#̊düTø=+{≤qqï yê>±›q+ Á|üø±s¡+ Áø°düTÔ s¡ø£Ô‘·s¡ŒD‘√ q÷‘·q ìã+<Ûäq
HÓ\ø=˝≤Œ&ÉT. Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ì $X̄«dæ+∫, ã|æÔdüà+ d”«ø£]+#·&É+ <ë«sê á
q÷‘·q <Ó’e Á|üC≤ dü+|òüT+ q÷‘·q ÇÁXÊj̊T©j·TT\T>±, ÁodüuÛÑ>± s¡÷bı+~+~.
á Á|ü»\T ª<̊e<̊e⁄ì _&É¶\Tμ ª<̊e⁄ì <ä‘·Ô|ü⁄Á‘·T\Tμ>± |æ\eã&̊ uÛ≤>∑́ + bı+<ës¡T.
j·T÷<äT\T, nqT´\T nH̊ uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&É— C≤‹, es¡í, es¡Z, dü+düÿ‹ uÛÒ<ä+
Ò̋≈£î+&É n+<äs¡÷ <Ó’e Á|ü»\T>± |æ\Teã&ÉT#·THêïs¡T. n+<äs¡÷ Áø°düTÔ <̊Vü≤+˝À

uÛ≤>∑düTÔ\e⁄‘·THêïs¡T. á $<Ûä+>± ̌ πø dü+|òüT+>± ì]à+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T. ÁodüuÛÑ
n+fÒ ˇø£ ◊ø£́ ‘ê düVü≤yêdü ~e´ dü+kÕÿs¡+. Áø°düTÔ <ë«sê |ü$Á‘ê‘·àj·T+<äT
<Ó’e‘·«+˝À bÕ\T|ü+#·Tø√e&ÉẙT düVü≤yêdü kÕ+>∑‘·́ +. düuÛÑT´\+<äs¡T |ü$Á‘ê‘·à
düVü≤yêdü+˝À uÛ≤>∑+ |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. C≤„qkÕïq+ <ë«sê Á‹j̊Tø£ düπs«X̄«s¡Tì
düVü≤yêdü+˝À ◊ø£́ ‘· H=+<äT‘ês¡T. á ◊ø£́ ‘êqTã+<Ûä Jeq+ ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+
<ë«sê ã\|ü&ÉT‘·T+~.

á <Ó’e »q dü+|òüT+ bÕ{Ï+#̊ #·≥º+ - Áù|eT #·≥º+ (jÓ÷Vü‰qT 13:34).
n˝≤π> <ëì \ø£ǻ + - <Ó’e sê»´ ìsêàD+. ã|æÔdüà+ d”«ø£]+∫q Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷
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(>∑Vü≤düú Á¬ø’düÔe⁄\T, j·÷»≈£î\T, eTsƒ¡yêdüT\T) ÁodüuÛÑ \ø£ǻ yÓTÆq |ü$Á‘· Jeq+,
s¡ø£åD kÕ<Ûäq ~X̄>± u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>± J$dü÷Ô, ÁodüuÛÑ nb˛k Ǫ̂*ø£ <Ûäs¡à+˝À
bÕ\T|ü+#·Tø√yê\ì dü÷∫düTÔ+~ (LG, 9). |ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTì ùd«#êÃ¤j·TT‘·
Áù|s¡D‘√  düTyês¡ÔqT bÕ{Ïdü÷Ô, Á|üø£{Ï+#·&ÉẙT \ø£ǻ +>± |æ\Teã&Ü¶s¡T. ~e´
dü+kÕÿsê\T (ã|æÔdüà+, |ü$Á‘ê‘·à <ÛäMø£s¡D kÕ+>∑́ +, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+, bÕ|ü
dü+ø°s¡Ôq+, yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ nuÛÑ́ +>∑q+, >∑Ts¡T|ü{≤º_Ûùwø£+, C≤„q $yêVü≤+) ÁodüuÛÑqT,
$XÊ«düT\+<ä]ì ìs¡+‘·s¡+ |ü$Á‘· |üs¡dü÷Ô Áø°düTÔ‘√ eT]+‘· düìïVæ≤‘·+>±
@ø£+ #̊kÕÔsTT, eT]j·TT ÁodüuÛÑ Ä<Ûë´‹àø£ J$‘· m<äT>∑T<ä\≈£î, ÁodüuÛÑ nb˛k Ǫ̂*ø£
ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

ã|æÔdüà+ <ë«sê dü+Áø£$T+#̊ ªkÕe÷q´ j·÷»ø£‘ê«ìøÏμ (common priest-
hood) ÁodüuÛÑ bÕ\≈£î\≈£î kÕ~Ûø±s¡ø£+>± dü+Áø£$T+∫q ªùdyê j·÷»ø£‘ê«ìøÏμ
(ministerial priesthood) eT<Ûä´ ñqï yÓ’$<Ûä´ uÛÑ]‘·yÓTÆq \ø£åD≤\qT
$e]düTÔ+~. á ¬s+&ÉT s¡ø±\ j·÷»ø£‘ê«\≈£î Á|üuÛÑT Áø°düTÔ j·÷»ø£‘·«ẙT
|ü⁄Hê~. ø£qTø£ á ¬s+&ÉT s¡ø±\ j·÷»ø£‘ê«\T|üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ
+{≤sTT. n_Ûùwø£+ <ë«sê nkÕ<Ûës¡D j·÷»ø£‘·«+˝À bÕ\T|ü+#·Tø=+≥Tqï
j·÷»≈£î\T Áø°düTÔ Á|ü‹ì<ÛäT\T>± ~e´ |üPC≤ã*ì $XÊ«düT\+<ä] ‘·s¡|ü⁄q
‘·+Á&ç <̊e⁄ìøÏ düeT]ŒdüTÔ+{≤s¡T. kÕe÷q´ Á¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT ªkÕ<Ûës¡D j·÷»ø£‘·«μ
<Ûäsêàìï ~e´ dü+kÕÿsê\ Ä#·s¡D <ë«sê, ÁbÕs¡úHê Jeq+ <ë«sê, kÕ{Ïyê]ì
Áù|$T+#·&É+ <ë«sê, Ç‘·s¡Á‘ê |ü⁄D´ ø±sê´\T #̊j·T&É+ <ë«sê HÓs¡ẙs¡TdüTÔ+{≤s¡T
(LG, 10).

ÁodüuÛÑqT @ø£ ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ>± eT]j·TT kÕs¡«Á‹ø£yÓTÆq~>± e]í+#ês¡T.
nìï C≤‘·T\qT, dü+düÿ ‘·T\qT Ä*+>∑q+ #̊düT≈£î+≥T+~.  ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ̋ À
n+‘·sê“¤>±\T>± ñqï Á|ü‘̊´ø£ ÁodüuÛÑ\ (particular churches) ñìøÏì
>ös¡$dü÷Ô, yê] dü+düÿr  kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT j·T<Ûë‘·<Ûä+>± ø=qkÕ–dü÷Ô
XÊ+‹ì, ◊ø£́ ‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. »>∑<äTZs¡Te⁄\ Hêj·Tø£‘·«+˝À ªÁ|ü‘̊´ø£
ÁodüuÛÑ\μ≈£î yê{Ï kÕ+Á|ü<ëj·÷\≈£î Á|ü‘̊´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ ñ+≥T+~. á ªÁ|ü‘̊´ø£
ÁodüuÛÑ\Tμ ø£‘√*ø£ $XÊ«dü+‘√ >±˙, ø£‘√*ø£ #·{≤º\‘√ >±˙ $uÛÒ~+#·e⁄
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(LG, 13). düø£\ C≤‹ »qT\qT Áø°düTÔ Á|ükÕ~+#̊ s¡ø£åD˝À uÛ≤>∑düTÔ\qT #̊dü÷Ô,
düTyêØÔø£s¡D #̊j·T≥ẙT ÁodüuÛÑ dü«<Ûäs¡à+. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>±H̊ ªe÷qe s¡ø£åD≈£î
ÁodüuÛÑ düuÛÑ́ ‘·«+ nìyês¡́ eTìμ Á>∑Væ≤+∫, ø£‘√*ø£ $XÊ«düT\T Áø°düTÔ ÁodüuÛÑ
e´ekÕú>∑‘· ìsêàD+˝À n+‘·sê“¤>∑\e⁄‘ês¡T, ÁodüuÛÑ bÕ\q e´edüú˝À
ÁøÏj·÷o\ø£yÓTÆq bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔs¡T (LG, 14).

nsTT‘˚ ªC≤„q kÕïq+ bı+~ Á¬ø’düÔe⁄\T>± |æ\Teã&ÉT‘·Tqï k˛<äs¡
$XÊ«düT\+<ä]‘√ ‘·q≈£î >∑\ kÕìïVæ≤‘ê´ìï ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ @Hê&É÷
$düà]+#·<äT. yês¡T ø£‘√*ø£ $XÊ«dü dü‘ê´\ìï+{Ïì ÄyÓ÷~+#·ø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø°,
»>∑<äTZs¡Te⁄\ bÕ\Hê~Ûø±sêìï n+^ø£]+#·ø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø°, yê]ì $düà]+#·ø£,
|ü$Á‘ê‘·à <ë«sê ø£‘√*πø‘·s¡ Á¬ø’düÔe⁄\≈£L ø£‘√*≈£î\≈£î eT<Ûä́  @s¡Œ&̊ j·T<Ûës¡∆yÓTÆq
Ä‘êàqTã+<Ûä+ e\q, düs¡« Á¬ø’düÔe düyÓTÆK´‘· ø√dü+ ‘·q e+‘·T ø£wæì
ø=qkÕ–düTÔ+~ (LG, 15). Ç+ø± ˇø£ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙdæ, <̊e⁄ì  s¡ø£åD
Á|üD≤[ø£̋ À Á¬ø’düÔẙ‘·s¡T\T ≈£L&Ü <Ó’e»q dü+|òüT+‘√ |ü\Ts¡÷bÕ˝À¢ düìïVæ≤‘·
dü+ã+<Ûë\T ø£*– e⁄+{≤s¡ì Á|üuÀ~Û+∫+~. yÓTT<ä≥>± <̊e⁄&ÉT mqTïø=qï
ÇÁXÊj̊T© Á|ü»\T, <̊e⁄ì $X̄«dæ+#̊ yê]˝À nÁ>∑>∑DT´\T eTTdæ¢eTT\T, <̊e⁄ì
q$Tà Äj·Tq ø√dü+ Á|üø£‹˝À nH̊«wæ+#̊yês¡T, ∫‘·Ô X̄ó~∆‘√ <̊e⁄ì ø√dü+
nH̊«wæ+#̊yês¡T, n+‘·sê‘·à\ Á|üuÀ<Ûë\≈£î $<Ûj̊·TT …̋’ <Ûäs¡àã<ä›+>± J$dü÷Ô
<Ó’edü+ø£̋ ≤Œìï HÓs¡ẙπsÃ yês¡T, <̊e⁄ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£ b˛sTTHê dü»®qT\T>±
J$+#̊yês¡T, ÄK]øÏ HêdæÔ≈£î\T ôd’‘·+ <̊e⁄ì s¡ø£åDuÛ≤>±´ìøÏ jÓ÷>∑T´\T
ø±>∑\T>∑T‘ês¡T. n+<äTπø ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ Ç+ø± düTyês¡ÔqT n+^ø£]+#·ì yê]
uÛ≤<ä́ ‘·qT #̊|ü{Ïº, düTyêsêÔ Á|üuÀ<Ûä+‘√ yê]ì <̊e⁄ì s¡ø£åD˝À u≤>∑kÕ«eTT\qT
#̊j·÷\H̊ ñ<̊›X̄´+‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~. ªªn˝≤ - <Ó’e »q dü+|òüT+,
ªÁ|üuÛÑT ~e´ <̊Vü≤+μ , |ü$Á‘ê‘·à bÕeq eT+~s¡+ nì |æ\Teã&̊ ‘·q ÁbÕ+>∑D+
˝ÀìøÏ Á|ü|ü+#·+˝Àì e÷qe⁄\+‘ê ‘·s¡* sêyê\ì, Á|üuÛÑT nqTj·÷j·TT …̋’
‘·]+#ê\ì, ÁodüuÛÑ ìs¡+‘·s¡+ ÁbÕ]údü÷Ô, n<̊ \ø£ǻ +‘√ ø£wæ #̊düTÔ+~μμ (LG,
17).
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3. ÁodüuÛÑ e´edüú ` $$<Ûä |ü]#ês¡ø£ n+‘·düTÔ\T
Áø°düTÔqT ÁodüuÛÑ≈£î •s¡düT‡>±, n~Û|ü‹>± >∑T]Ôdü÷Ô, ÁodüuÛÑ̋ Àì $$<Ûä |ü]#ês¡ø£

n+‘·düTÔ\qT düø£\ $XÊ«düT\ Ä<Ûë´‹àø£, uÛÖ‹ø£ dü+πøåe÷ìøÏ eT]j·TT
s¡ø£åD≤qTÁ>∑Vü‰\T n+~+#·{≤ìøÏ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTẙ kÕú|æ+#ês¡ì, ÁodüuÛÑ̋ Àì düø£\
$XÊ«düT\ düe÷q‘ê«ìï, ◊ø£́ eT‘ê´ìï ã\|üs¡dü÷Ô ÁodüuÛÑ̋ À ñqï $$<Ûä
|ü]#ês¡ø£ n+‘·düTÔ\ ÁbÕeTTK´‘·qT, eTTK´+>± |”sƒê~Û|ü‘·T\ ñìøÏì, ãs¡Te⁄
u≤<Ûä́ ‘·\qT >∑T]+∫ eT÷&Ée n<Ûë´j·T+˝À >∑eTì+#·>∑\+.

»>∑<äTZs¡Te⁄\T, |”sƒê~Û|ü‘·T\T nb˛düTÔ\T\ yês¡düT\T>± ÁodüuÛÑ≈£î
e÷s¡Zìπs›X¯+ #˚j·T{≤ìøÏ eTTK´+>± eT+∫ ø±|üs¡T\T>± ñ+&É{≤ìøÏ
mqTïø√ã&É‘ês¡ì dü÷∫düTÔ+~. n_Ûwæø£Ô >∑Ts¡Te⁄\T, &ûø£qT\T ÁodüuÛÑ
|”sƒê~Û|ü‘·T\T≈£î n|üŒ–+∫q u≤<Ûä́ ‘·\ ìs¡«Vü≤D˝À yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊kÕÔs¡T.
ÁodüuÛÑ̋ À ñqï á $$<Ûä |ü]#ês¡ø£ n+‘·düTÔ\ e´edüú nb˛düTÔ\T\ yês¡dü‘·«
kÕ+Á|ü<ëj·÷ìï ø=qkÕ–dü÷Ô ìsê∆]düTÔ+~. ÁodüuÛÑqT Áø°düTÔ n~Ûø±s¡+ ÁøÏ+<ä
@ø£+ #̊j·T{≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ ‘·eT≈£î Á|ükÕ~+∫q ª|ü$Á‘·yÓTÆq
n~Ûø±sêìïμ kÕ{Ï k˛<äs¡T\ ùde≈£î $ìjÓ÷–+#ê Ò̋ ‘·|üŒ kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hê\≈£î
<äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T<ä>∑<äTμ nì ôV≤#·Ã]düTÔ+~ (LG, 18).

ªªkÕøå±‘·TÔ <̊e⁄&ÉT Á|ükÕ~+∫q ~yê´~Ûø±s¡+ Á|üø±s¡ẙT |”sƒê~Û|ü‘·T\T
nb˛düÔ\T\≈£î yês¡düT\T>± n_Ûwæ≈£îÔ\j·÷´s¡T, ÁodüuÛ Ñ ø±|üs¡T\T>±
ìj·TT≈£îÔ\j·÷´s¡T— Bì Á|üø±s¡+ - mes¡T |”sƒê~Û|ü‘·T\ e÷≥\qT Ä\øÏ+∫
bÕ{ÏkÕÔs√ - yês¡T kÕøå±‘·TÔ Á|üuÛÑT Áø°düTÔ Ä<̊XÊ\qT bÕ{Ï+∫q yês¡e⁄‘ês¡Tμμ
(LG, 20).

Á|ü<Ûëq j·÷»ø£‘·«+ (high priesthood) |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î e÷Á‘·y˚T
nb˛k Ǫ̂*ø£ yês¡dü‘·«+>± \_ÛdüTÔ+~. >∑Ts¡T|ü{≤º_Ûùwø£+˝Àì |ü]|üPs¡í‘·«+ |”sƒê~Û|ü‹
|ü{≤º_Ûùwø£+˝ÀH̊ e´ø£Ô+ ne⁄‘·T+~. á $<Ûä+>± yê] n_Ûùwø£+ yê]ì
uÀ<Ûä≈£î\T>±, j·÷»≈£î\T>±, ø±|üs¡T\T>± #˚düTÔ+~— düTyês¡Ô Á|üø£≥q≈£î,
$XÊ«düT\qT |ü$Á‘·|üs¡#·T≥≈£î, ÁodüuÛÑ bÕ\Hê e´eVü‰sê\T #·ø£ÿu…≥Tº≥≈£î
ìj·T$T+|üã&É‘ês¡T. n<̊ $<Ûä+>±, nb˛düTÔ\T\ yês¡düT\T>± |”sƒê~Û|ü‘·T\T,
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‘êeTT ìs¡«]Ô+#̊ Á‹$<Ûä |ü]#·s¡́ ˝À ªªÁ|ü<Ûëq j·÷»≈£î&Ó’q Áø°düTÔ Á|üuÛÑTẙ |”sƒê~Û|ü‘·T\
<ë«sê $XÊ«düT\ eT<Ûä́  dü+#·]dü÷Ô, yê]øÏ e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊dü÷Ô ñ+{≤&ÉTμμ
(LG, 21).

|”sƒê~Û|ü‘·T\T ù|‘·Ts¡T yês¡düT&ç>± düs√«qï‘· n~Ûø±sêìï ø£*–q
»>∑<äTZs¡Te⁄\‘√ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq nqTã+<Ûëìï, @ø°uÛ≤yêìï ø£*– ñ+{≤s¡T. á
nqTã+<Ûä+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï $XÊ«düT\ eT<Ûä´ y˚<ë+‘·|üs¡yÓTÆq,
dæ<ë∆+‘·|üs¡yÓTÆq bı+~ø£qT, ◊ø£́ ‘·qT ìsê∆]düTÔ+~. |”sƒê~Û|ü‹ |ü{≤º_Ûùwø£+
bı+<ä≥+‘√ bÕ≥T, »>∑<äTZs¡Te⁄‘√q÷ Á|ü|ü+#· |”sƒê~Û|ü‘·T\+<ä]‘√q÷
dü+|ò”TuÛ≤yê˙ï Á|üø£{Ï+#·&É+ <ë«sê kÕs¡«Á‹ø£ |”sƒê~Û|ü‘·T\ ã+<ä+ (collage
of bishops)˝À Á|üẙXÊs¡Ω‘· bı+<äT‘ês¡T. |”sƒê~Û|ü‘·T\T »>∑<äTZs¡Te⁄\‘√ ø£\dæ
ÁodüuÛÑ̋ À düs√«qï‘· n~Ûø±sêìï ø£*– ñ+{≤s¡T. eTTK´+>± ÁodüuÛÑ e´eVü‰sê\T
|üs¡́ ẙøÏå+#̊ nìï eT+&É*\T, düe÷ẙXÊ\T, dü$T‹\T á düs√«qï‘· n~Ûø±sêìøÏ
˝Àã&ç e´eVü≤]kÕÔsTT. á düVü≤ø±s¡+ ÁodüuÛÑ̋ À ñqï _Ûqï‘ê«ìøÏ, @ø£‘ê«ìøÏ
ì<äs¡Ùq+. ù|‘·Ts¡T yês¡düT&ç>± »>∑<äTZs¡Te⁄\ düs√«qï‘· n~Ûø±s¡+ ÁodüuÛÑ ◊ø£́ ‘·qT
eT]j·TT bı+~ø£qT ìsê∆]düTÔ+~. |”sƒê~Û|ü‘·T\T yê] yê] bÕ\Hê n~Ûø±sêìï,
uÀ<Ûäq\qT »>∑<äTZs¡Te⁄\ düs√«qï‘· n~Ûø±sêìøÏ ̋ Àã&ç #̊|ü&É‘ês¡T. á $<Ûä+>±
|”sƒê~Û|ü‘·T\T Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì uÀ<Ûäq\≈£î »>∑<äTZs¡Te⁄\ Ä˝À#·q\≈£î $X̄«dü̇ j·T+>±
ñ+{≤s¡T. ªbıs¡ã&Éì‘·q+μ (infallibility) nH̊ $•wüº >∑TD≤ìï eTq s¡ø£å≈£î&ÉT
Áø°düTÔ Á|üuÛÑTẙ ÁodüuÛÑ≈£î Á|ükÕ~+#ê&ÉT. »>∑<äTZs¡Te⁄\≈£î eTTK´+>± Á¬ø’düÔe $XÊ«dü
dü‘ê´\qT Á|üø£{Ï+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT, ø=ìï HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q uÀ<Ûäq\T
#̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT á $•wüº >∑TD+ e]ÔdüTÔ+~ (LG, 25).

ªªÁ|ü|ü+#· |”sƒê~Û|ü‘·T\ eT<Ûä́  ñ+&̊ á düK´‘ê dü+ã+<Ûë Ò̋ (collegiality)
Äj·÷ |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î ‘·eT ‘·eT kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\‘√q÷, $X̄« ÁodüuÛÑ‘√q÷
ì]«|òüTï+>± ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+{≤sTTμμ nì ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô, ªªá kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\
e´ekÕú>∑‘· ìsêàD+ $X̄«ø£‘√*ø£ ìsêàD≤H̊ï b˛* ñ+≥T+~. >∑qTø£ á
kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\ düeT÷Vü‰s¡+‘√H̊ $\ø£åDyÓTÆq $X̄« ÁodüuÛÑ s¡÷|ü⁄ ~<äT›≈£î+≥T+<äì
e´ø£Ô|üs¡TdüTÔ+~. $X̄« ÁodüuÛÑ̋ À kÕúìø£ ÁodüuÛÑ ‘·q ñìøÏì ø£*– ñ+&É<äì,
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kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\ j·T+<̊ $X̄« ÁodüuÛÑ ‘·q $X̄« yê´|üÔ ñìøÏì #ê≥T≈£î+≥T+<äì
‘Ó*j·TCÒdæ+~. kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\ ◊ø£́ ‘êqTã+<Ûä s¡÷|üẙT $X̄« ÁodüuÛÑ (LG,
23). kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ìe«≥+ á eTVü‰düuÛÑ ‘Ó∫Ãq e÷s¡TŒ˝À¢
n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq<äì #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.

Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&Ó’q Áø°düTÔì >∑Ts¡T‘·«+˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+≥Tqï >∑Ts¡Te⁄\T
- ª|ü$Á‘· >∑Ts¡T|ü{≤º_Ûùwø£ ~e´ dü+kÕÿs¡+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>±qT, düs√«qï‘·T&ÉT
ì‘·́  j·÷»≈£î&Ó’q Áø°düTÔ Á|üuÛÑT Á|ü‹s¡÷bÕ\T>±μ Á‹$<Ûä <Ûäsêà …̋’q, Á|üeø£Ô\T>±,
ø±|üs¡T\T>±, sêE\T>±, |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î düìïVæ≤‘·+>± düVü≤ø£]dü÷Ô, $XÊ«düT\
Ä‘·à X̄Øs¡ ẙT\T\ ø√dü+ |ü]#·s¡́  #̊düTÔ+{≤s¡T. n˝≤π> - e÷qe⁄\≈£î <̊e⁄&çø°
eT<Ûä́ e]Ô>± ne‘·]+∫q Á|üuÛÑT Áø°düTÔ≈£î (1 ‹yÓ÷‹ 2:5) Á|ü‹ì<ÛäT\T>± >∑Ts¡Te⁄\T
dü‘·́ ẙ<ä uÀ<Ûä≈£î …̋’ Á|üuÛÑTe⁄ Ä$wüÿ]+∫q ẙ<ë+‘· dü‘ê´\qT e÷qe⁄\+<ä]øÏ
uÀ~Ûdü÷Ô ñ+{≤s¡T (LG, 28). ÁodüuÛÑ |ü]#ês¡ø£ e´edüú̋ ÀqTqï &ûø£qT n+‘·düTÔ≈£î
n_Ûùwø£+ bı+~q yês¡T |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î, >∑Ts¡Te⁄\≈£î <Ó’yês¡Ãq Äsê<Ûäq
ø±s¡́ Áø£e÷\˝À düVü≤ø£]dü÷Ô, kÕ+|ò”Tø£ nedüs¡‘·\qT rs¡TdüTÔ+{≤s¡T (LG,
29).
4. >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\T - düVü≤yêdü kÕ+>∑‘·́  Jeq+

ÁodüuÛÑ <Ó’yês¡Ãq Äsê<ÛäHê Áø£e÷\˝À, |ü]bÕ\Hê e´eVü‰sê\˝À >∑‘·eTTq
ø±düÔ+‘· ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&çq >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\ bÕÁ‘·qT á ~«rj·T yê{Ïø£qT
eTVü‰düuÛÑ |ü⁄qs¡T<ä∆]+∫+~. ª<Ó’e»q+μ >± e]í+#·ã&çq ÁodüuÛÑ ˇø£ ◊ø£́ ‘ê
düVü≤yêdü ~e´dü+kÕÿs¡+. nq>± $XÊ«düT\ eT<Ûä́  ◊ø£́ ‘·‘√ ≈£L&çq düVü≤yêdü
Jeq dü+kÕÿs¡ẙT ÁodüuÛÑnì ns¡›+. Áø°düTÔ<ë«sê |ü$Á‘ê‘·àj·T+<äT <Ó’e‘·«+˝À
bÕ\T|ü+#·Tø√e≥y˚T düVü≤yêdü kÕ+>∑‘·´+. C≤„qkÕïq+ <ë«sê Á‹j˚Tø£
düπs«X̄«s¡Tì düVü≤yêdü+˝À ◊ø£́ ‘· H=+<äT‘ês¡T. á ◊ø£́ ‘êqTã+<Ûä Jeq+
~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ <ë«sê ã\|ü&ÉT‘·T+~. Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕeøÏÔø£, >∑Ts¡T‘·«, sê#·]ø£
bÕ\Hê ùde˝À¢ ‘·eT<Ó’q Ø‹˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+{≤s¡T. n+‘̊>±ø£ yês¡T Áø°düTÔ
Áù|wæ‘·ø±sê´\qT ÁodüuÛÑ ˝À|ü̋ ≤, ãj·T{≤ ø=qkÕ–kÕÔs¡T. á n~Ûø±s¡ |üÁ‘·+
Hê\T>∑e n<Ûë´j·T+˝Àì n+XÊ\T, #·s¡Ã\T BìøÏ ì<äs¡Ùq+.
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C≤„qkÕïq+ d”«ø£]+∫ j·÷»ø£ n+‘·düTÔ≈£î (holy orders), ÁodüuÛÑ ÄyÓ÷<ä+
bı+~q eTsƒ¡dü+düú\≈£î (religious orders) #Ó+~qyês¡T $TqVü‰ ÁodüuÛÑ̋ Àì
Ç‘·s¡ $XÊ«düT\+<äs¡÷ ª>∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\Tμ >± |æ\Teã&Ü¶s¡T. ªªÁø°düTÔ Á|üuÛÑT
<̊Vü≤+˝À n+‘·sê“¤>±\T>±, <Ó’eÁ|üC≤ dü+|òüT+˝À düuÛÑT´\T>± ‘·eT ‘·eT kÕºsT÷
ôVA<ë\ Á|üø±s¡+ - Áø°düTÔ j·÷»ø£ <Ûäsêàìï, Á|üe#·q <Ûäsêàìï, sê» (Hêj·Tø£‘·«)
<Ûäsêàìï |ü⁄DÏøÏ |ü⁄#·TÃ≈£îH̊yês¡T, ‘·eT X̄øÏÔ kÕeTsê∆́ \ ẙTs¡≈£î Ç‘·s¡ $XÊ«düT\‘√
ø£\dæ ˝Àø£s¡ø£åD ñ<ä´e÷ìï Ç≥T ÁodüuÛÑ˝ÀqT n≥T Á|ü|ü+#·+˝ÀqT
ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ ø£wæ #̊ùdyêπs >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\Tμμ (LG, 31).

ÁodüuÛÑ̋ Àì j·÷»ø£ n+‘·düTÔ, eTsƒ¡yêdü J$‘· n+‘·düTÔ̋ À J$+#̊ yê]e Ò̋
ø±≈£î+&Ü á ̋ ÖøÏø£ Á|ü|ü+#·+˝À $$<Ûä e‘·TÔ\T, ≈£î≥T+ã J$‘·+˝À ìeT>∑ïyÓTÆ
yê] yê]<Ó’q+~q ø±s¡´ø£˝≤bÕ˝À¢ Áø°düTÔ düTyêsêÔ$\Te\qT bÕ{Ïdü÷Ô,
Á|üø£{Ï+#·≥+ M] eTTK´ \ø£ǻ +.

ã|æÔdüà+ <ë«sê Á¬ø’düÔe⁄\+<äs¡÷ <̊e⁄ì _&É¶\T>± |æ\eã&̊ uÛ≤>±´ìï
bı+<äT‘ês¡T.  Á¬ø’düÔe⁄\ eT<Ûä́  C≤‹, es¡í, es¡Z, *+>∑ uÛÒ<ë\T, ndüe÷q‘·\T ñ
+&É‘·>∑<äT. ìwüŒø£åbÕ‘·+>± Á¬ø’düÔe⁄\+<äs¡÷ $XÊ«dü esêìï bı+<äT≈£î+{≤s¡T.
yê] nqT~q ˝ÖøÏø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT Áø°düTÔ̋ À ◊ø£́ yÓTÆ J$+∫q|ü⁄Œ&ÉT XÊ+‹
düe÷<ÛëHê\≈£î ì\j·TyÓTÆq <Ó’esê»´ ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~.

nkÕ<Ûës¡D j·÷»ø£‘·«+˝À bÕ\T|ü+#·Tø=+≥÷ n_Ûwæø£Ô J$‘êìï
m+#·Tø=qï j·÷»≈£î\≈£î yê] uÀ<ÛäHê |ü]#·s¡́ ˝À, ÁodüuÛÑqT ~e´ dü+kÕÿsê\
<ë«sê |ü$Á‘· |üs¡#̊ |ü]#·s¡́ ˝À >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\T>± Ms¡T düVü≤ø£]kÕÔs¡T. >∑èVü≤dü∆
Á¬ø’düÔe⁄\T yê] Ä<Ûë´‹àø£ >∑Ts¡Te⁄\‘√ ø£\dæ yê] Ä˝À#·q\qT, dü\Vü‰\qT,
dü÷#·q\qT, X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \qT ÁodüuÛÑ Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ n+~+#ê*.
ÁodüuÛÑ̋ Àì $$<Ûä n+‘·düTÔ\˝À ñqïHêj·T≈£î\ n~Ûø±sêìï >ös¡$dü÷Ô, yê]ø√dü+
ÁbÕ]údü÷Ô yê] ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+{≤s¡T (LG, 31). nsTT‘̊
ÁodüuÛÑ̋ À |ü]bÕ\q ìj·T+Á‘·D, n~Ûø±s¡ ìs¡«Vü≤DqT n_Ûwæ≈£îÔ̋ …’qyêπs ø£*–
ñ+{≤s¡ì, >∑Vü≤düú Á¬ø’düÔe⁄\T á $wüj·÷˝À¢ yê]øÏ düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔs¡ì
ÁodüuÛÑ #·≥º+ 129 #ÓãT‘√+~. M]øÏ yêø£́ |ü]#·s¡́ , <Ó’yês¡Ãq˝Àì ÁbÕs¡úq\
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|ü]ẙø£åD, C≤„qkÕïq+ Çe«&É+, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ |ü+#·&É+ e+{Ï |ü]#·s¡́ \qT
n|üŒ–+#·e#·Ãì ¬s+&Ée C≤Hé bÕ Ÿ̋ b˛|ü⁄>±s¡T Á|ü‹bÕ~+#ês¡T (Christifidelis
laici, 23). ÁodüuÛÑ ùdeø£ ø£s¡Ôyê´ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çdü÷Ô, Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À
>∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\T eT]+‘· ÁøÏj·÷o\ø£+>±, W<ës¡́ +>± ùde #̊j·÷\ì ~«rj·T
yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ ñ<√“~Û+∫+~. (Gaudium et spes, 93). yê] <ë«sêH̊ ÁodüuÛÑ
˝Àø±ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T>∑\TZ‘·T+<äH̊ ÄXÊuÛ≤yêìï e´ø£Ô+ #̊dæ+~. >∑èVü≤dü∆
Á¬ø’düÔe⁄\+fÒ mes√ dü¬s’q ne>±Vü≤q ø£*Œdü÷Ô, >∑Ts¡Te⁄\T - >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\T
düVü≤yêdü J$‘·+ ø£*–, düVü‰u≤<ä́ ‘·‘√ e´eVü≤]+#̊ dü]ø=‘·Ô j·TT>±ìøÏ
‘·\T|ü⁄\T ‘Ó]∫+~.
5. kÕs¡«Á‹ø£ |ü$Árø£s¡D≈£î |æ\T|ü⁄ - eTsƒ¡yêdü J$‘·+

ªÁodüuÛÑ |ü$Á‘·yÓTÆq~μ. Ç~ $XÊ«dü dü‘·́ +. ÁodüuÛÑ≈£î á |ü$Á‘·‘· kÕøå±‘·TÔ
ÁodüuÛÑ≈£î •s¡dü‡sTTq Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ <ë«sêH̊ dæ~›düTÔ+~. >∑qTø£H̊ ÁodüuÛÑ̋ Àì
düuÛÑT´\+<äs¡T - yês¡T bÕ\ø£es¡Z+˝À ñqï |”sƒê~Û|ü‘·T\T >∑Ts¡Te⁄\T>±˙, yê]
bÕ\q˝À >∑\ Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\T>±˙  n+<äs¡÷   |ü$Á‘· Jeq+ >∑&É|ü{≤ìøÏ
düeTs¡T∆̋ …’ ã<äT∆̋ …’ ñHêïs¡T. ÁodüuÛÑ |ü$Á‘·‘· dü«uÛ≤e+ $XÊ«düT\ J$‘ê\˝À
|ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛ≤e+‘√ |òü*+#̊ ø£bÕqTÁ>∑Vü‰\ <ë«sê e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~ (LG,

39). Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\ <ë«sê ÁodüuÛÑqT |ü$Á‘· |üs¡∫
|ü$Á‘ê‘·àqT ≈£î]|ædü÷Ô nqTì‘·́ + |ü$Á‘· |üs¡Tdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T.

|”sƒê~Û|ü‘·T\T - Ä‘·à X̄ó~› ø£*– |ü$Á‘·Jeq+ >∑&ÉT|ü⁄‘·÷, eT+∫
ø±|üs¡T\T>± Á|ü»\≈£î e÷s¡Z<äs¡TÙ\T>± ñ+&Ü* (1 ù|‘·Ts¡T 5:3)— >∑Ts¡Te⁄\T
‘·eT j·÷»ø£ <Ûäsêà\qT ∫‘·Ô X̄ó~∆‘√ n≈£î+]ƒ‘·  Bø£å‘√ ìs¡«]Ô+#·&É+, kÕúìø£
|”sƒê~Û|ü‘·T\‘√ düK´‘ê dü+|ò”TuÛ≤e+ ø£*– ñ+&É≥+, düVü≤ >∑Ts¡Te⁄\‘√ kÂVü‰s¡ú
dü+ã+<Ûë\T ø£*–e⁄+&É≥+, <Ó’e Á|ü»\ |ü≥¢ Áù|e÷_Ûe÷Hê\T, >ös¡euÛ≤e+
ø£*– ñ+&Ü*— &ûø£qT\T - $<Ûj̊·TT …̋’q ùde≈£î\T>± düø£\ <äTs¡¢ø£åD≤\≈£î
<ä÷s¡+>±, <̊e⁄ìøÏ Á|”‹ø£s¡yÓTÆq |üqT\qT #̊dü÷Ô, kÕ{Ïyê]øÏ Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT\T>±
J$+#ê* (1 ‹yÓ÷‹ 3:8`10,12`13). eT]j·TT eTsƒ¡yêdü J$‘êìøÏ
n+øÏ‘·yÓTÆq yês¡T ÁodüuÛÑ̋ À yê] yê] |ü]#·s¡́ \ <ë«sê eTTK´+>± ÁodüuÛÑ
|ü]#·s¡́ ≈£î dü+|üPs¡í+>± n+øÏ‘·eTe≥+ <ë«sê |ü$Á‘·‘·qT kÕ~Û+#·>∑\s¡T.
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 >∑èVü≤dü∆ Á¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT <Ó’q+~q J$‘ê\ <ë«sê <̊e⁄ì sêC≤´ìï
ø±+øÏåkÕÔs¡T. ~e´ dü+kÕÿsê\qT ‘·s¡#·T>± d”«ø£]+#·≥+, eTTK´+>± ~e´ã*
|üP»˝À bÕ˝§Zq≥+, ‘·s¡#·T>± ÁbÕ]ú+#·≥+, ‘√{Ï yê]øÏ düVü‰j·T|ü&É≥+,
˝ÖøÏø£ yê´yÓ÷Vü‰\qT, edüTÔe⁄\qT, dü+|ü<ä\qT ‘·́ õ+#·≥+, düTø£‘· |ü⁄D´
ø±sê´\T #̊j·T≥+ ˝≤+{Ï$ |ü$Á‘· JeHêìï |ü~\+>± ì\T|ü⁄ø√{≤ìøÏ
<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. M≥ìï+{ÏøÏ Áù|eT eT÷\ ø±s¡DyÓTÆ ñ+&Ü*. ªª<̊e⁄&ÉT á
˝Àø£+ |ü≥¢ #·÷|æq Áù|e÷qTsê>±\qT - Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\T ‘·eT ˝ÖøÏø£
<Ûäs¡àìs¡«Vü≤D˝Àq÷#·÷|ü>∑*–‘̊, Áù|eT ùdyêuÛ≤yê\‘√ ‘·eT ‘·eT <Ó’q+~q
J$‘ê\qT >∑&É|ü>∑*–‘̊ - ne˙ï yê] Ä‘·àX̄óB›ø£s¡D≈£î ñ|üø£s¡D≤\e⁄‘êsTT,
yê]ì |ü$Á‘·T\qT #̊kÕÔsTT (LG, 41).

á n<Ûë´j·T+ $$<Ûä s¡ø± …̋’q Jeq dæú‘·T\qT ($yêVæ≤‘·, n$yêVæ≤‘·,
eTsƒ¡yêdü J$‘·+, j·÷»ø£‘·«+) >ös¡eÁ|ü<ä+>± >∑T]Ôdü÷Ô yê] yê] J$‘·
n+‘·düTÔ\≈£î ‘·–q≥T¢>± n+~e∫Ãq neø±XÊ\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì |ü$Á‘·
Jeq+ J$+#ê\ì |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+~. $XÊ«düT\+<äs¡÷ ‘·eT J$‘· $<ÛëHê\qT,
|ü]dæú‘·T\qT ì‘·́ + Áø°düTÔ≈£î $XÊ«dübÕÁ‘·+>± J$+#̊≥≥T¢>± |ü$Á‘ê‘·à X̄øÏÔ‘√
eT\#·Tø√yê*. ẙ<äkÕ≈£åî\ <Ûäq´eTs¡D≤\qT Áø°düTÔ≈£î, Áø°düTÔ Áù|eT≈£î ø£&É|ü{Ï
kÕø£́ +>± |ü]>∑DÏdüTÔ+~.

n ‘·s¡Tyê‘· n<Ûë´j·T+ eTsƒ¡yêdüT\qT >∑T]+∫ $e]dü÷Ô, eTsƒ¡yêdü
J$‘·+ Á|ü<Ûëq ñ<̊›X̄´+ <̊e⁄ì‘√ e´øÏÔ>∑‘· dü+ã+<Ûëìï eT]+‘·>± ã˝Àù|‘·+
#̊düTø√&ÜìøÏ, Áø°düTÔqT, Äj·Tq J$‘· $<ÛëHêìï πø+Á<ä+>± #̊düTø=ì düeTÁ>∑
Á¬ø’düÔe |ü]|üPs¡í‘· kÕ<Ûäq ~X̄>± |üj·Tì+#·&ÉẙTqì Á|üø£{Ï+∫+~. eTsƒ¡yêdü
J$‘· $<Ûëq+, nkÕ<Ûës¡D j·÷»ø£‘·« J$‘· |æ\T|ü⁄≈£î, kÕe÷q´ >∑Vü≤düú
J$‘· |æ\T|ü⁄≈£î eT<Ûä́  eT<Ûä́ e]Ô‘·« J$‘·+ ø±<äì, <Ó’e dü+ø£\Œ+ Á|üø±s¡+
s¡÷|ü⁄~<äT› ø=qï $\ø£åDyÓTÆq dü«‘·+Á‘·yÓTÆq uÛÑøÏÔ Jeq $<Ûëq+ nì eø±ÿDÏ+∫~
(LG, 43). ÁodüuÛÑ˝À kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± ªÇyê+C…*ø£˝Ÿ øöì‡˝Ÿ‡μ>±
|æ\Teã&ÉT‘·Tqï ÁãVü≤à#·s¡́ +, ù|<ä]ø£+, $<Ûj̊·T‘· nqã&̊ eT÷&ÉT düTyês¡Ô
$\Te\T, eTsƒ¡yêdü J$‘êìøÏ eT÷\ düÔ+uÛ≤\T.
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á e÷sêZìï nqTdü]+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT n≥T >∑Ts¡Te⁄\qT, Ç≥T >∑èVü≤dü∆
Á¬ø’düÔe⁄\qT ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT. düTyêsêÔ $\Te˝…’q Á‹$<Ûä Jeq <Ûäsêà\T≈£î
ÁãVü≤à#·s¡́ +, ù|<ä]ø£+, $<Ûj̊·T‘· - ø£≥Tºã&ç J$kÕÔeTì Á|ü‹»„\T #̊kÕÔs¡T.
(eTsƒ¡yêdü J$‘·+˝À e÷≥ |ü≥Tº n+{≤s¡T). eTsƒ¡yêdüT\T Ä<äs¡Ù Jeq+
>∑&ÉbÕ*. $<ä́ , yÓ’<ä́ , ùdyê s¡+>±\˝À <̊e⁄ì Áù|eT, <äj·T, ø£ìø£s¡+ ø£ì|æ+#̊˝≤
eTsƒ¡yêdüT\ |ü]#·s¡́  ø=qkÕ>±*. ẙTÁ‘êdüD nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>±, yê]
|ü]#·s¡́ ˝À ẙTÁ‘êDT\≈£î ‘·|üŒìdü]>± düVü≤ø£]dü÷Ô, nqT ì‘·́ + <Ó’e∫‘êÔìøÏ
$<Ûj̊·TT …̋’ ø±˝≤qT>∑TD+>± |ü]#·s¡́  $~Û $<ÛëHê\˝À e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T
#˚düTø√yê*.
6. |ü]|üPs¡í‘· yÓ’|ü⁄ |üj·Tì+#̊ j·÷Á‹ø£ ÁodüuÛÑ

ÁodüuÛÑ πøe\+ ÇVü≤˝Àø£|üs¡yÓTÆq~ ø±<äì j·÷Á‹ø£ ÁodüuÛÑ >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~.
eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq |üs¡˝Àø£+˝À Á|üy˚•+#êø£H˚ ÁodüuÛÑ |ü]|üPs¡í‘ê«ìï
dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. ÁodüuÛÑ ˇø£ kÕ+|ò”Tø£ e´edüú ˝≤>∑ ø£ì|ædüTÔqï|üŒ{Ïø°
e÷qe #·‘·Ts¡‘·‘√ q&É|üã&ÉT‘·Tqï|üŒ{Ïø° Áø°düTÔì <˚Vü≤eTqï $wüj·T+
eTs¡Tesê<äT (LG, 49). düwæº Äs¡+uÛÑ+ qT+&ç eTTK´+>±<̊e⁄ì b˛*ø£̋ À
düwæº+#·ã&ç, ã|æÔdüà+d”«ø£]+∫, ÁodüuÛÑ dü+kÕÿsê\ dü+ã+<ÛäyÓTÆq J$‘·+˝À
bÕ\T|ü+#·Tø=+≥÷ ÁodüuÛÑ düuÛÑT´\T |üs¡̋ Àø£+ yÓ’|ü⁄ rs¡új·÷Á‘· #̊düTÔHêïs¡T. á
rs¡új·÷Á‘· eTq\qT |üs¡̋ Àø£+˝À |ü⁄˙‘·T\ düVü≤yêkÕìøÏ #̊s¡TdüTÔ+~.

Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT Áø°düTÔì ø£|ü, |ü]X̄ó<ë∆‘·à Á|üuÛÑTì nqTÁ>∑Vü≤+ <ë«sê
ÁodüuÛÑ ÇVü≤˝Àø£+ qT+&ç |üs¡̋ Àø£+ yÓ’|ü⁄ |ü]|üPs¡í‘· ø√dü+ |ü⁄s√>∑$TdüTÔ+~.
ÁodüuÛÑ ìs¡+‘·s¡+ XÀ<Ûäq\T m<äTs=ÿ+≥÷, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT >±j·T|ü&çHê eTs¡\
<˚e⁄ì ø£|ü‘√ eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·ã&ÉT‘·T+~. ÄXÊuÛ≤e+‘√ ìØøÏådü÷Ô
˝Àø±+‘ê´q |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D ø√dü+ ẙ∫ ñ+~.

ÁodüuÛÑ̋ À J$+#·T#·Tqï $XÊ«düT\T, eTs¡DÏ+∫q $XÊ«düT\T Áø°düTÔ̋ À
◊ø£́ yÓTÆ Äj·Tq <äj·T˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+{≤s¡T. ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ẙ&ÉT<ä\
ÁbÕs¡úq #̊düT≈£î+{≤s¡T. düø£\ $XÊ«düT\T Áø°düTÔ n+‹eT sêø£&Éø√dü+ m<äTs¡T
#·÷dü÷Ô |ü$Á‘·‘· kÕ<Ûäq ~X̄>± Á|üj·T‹ïdü÷Ô eTTK´+>± <Ó’esê»´kÕú|üq |ü]|üPs¡í‘·
ø√dü+ dæ<ä∆eTe⁄‘·THêïs¡T (LG,51).
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7. eT]j·Te÷‘· - ÁodüuÛÑ e÷‘·
á n~Ûø±s¡ |üÁ‘·+ ÁodüuÛÑ j·T<ës¡∆ dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ nsTTq|üŒ{Ïø°, s¡ø£åD

Á|üD≤[ø£̋ À eT]j·Te÷‘· b˛wæ+∫q $•wüº bÕÁ‘·qT ã{Ïº, ∫e] n<Ûë´j·T+˝À,
mH√ï #·s√Ã|ü#·s¡Ã\T ‘·sê«‘·, ÁodüuÛÑ̋ À eT]j·Te÷‘· bÕÁ‘·qT $X‚¢wæ+#·&É+
nìyês¡́ yÓTÆ+<äì #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT. |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ eT]j·TT ÁodüuÛÑ |æ‘·bÕ<äT\
n<Ûä́ j·Tq+ Ä<Ûës¡+>±, ÁodüuÛÑ XÊÁdüÔ+ (ecclesiology) eT]j·TT eT]j·Te÷‘·
XÊÁdüÔ+ (mariology) eT<Ûä́  #ê˝≤ >=|üŒ dü+uÛÑ+<äeTT+<äì, Ç~ nHê~>±
ÁodüuÛÑ $XÊ«düeTì, á eTVü‰düuÛÑ̋ À bÕ˝§Zqï ẙ<ä|ü+&ç‘·T\T <ÛäMø£]+#ês¡T.
á ñ<̊›X̄´+‘√H̊ |ü]X̄ó<ä› 6e bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±s¡T, eTVü‰düuÛÑ eT÷&Ée uÛ≤>∑+
eTT–ùd düeTj·T+˝À eT]j·T ‘·*¢ì ªÁodüuÛÑe÷‘·μ>± (Mater ecclesiae)
Á|üø£{Ï+#ês¡T. ÁodüuÛÑ̋ À Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·sê«‘· nÁ>∑kÕúq+ eT]j·Te÷‘·πø
#Ó+<äT‘·T+~. ªª>∑qø£H̊ ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ ÁodüuÛÑ≈£î dü+ã+~Û+∫q
eTÚ*ø£ dæ<ë∆+‘êìï $e]+#̊ dü+<äs¡“¤+˝ÀH̊ ÁodüuÛÑ≈£L eT]j·Te÷‘·≈£î eT<Ûä́
>∑\ kÕìïVæ≤‘ê´ìï düŒwüº+>± Á|üø£{Ï+∫+~— <Ó’eyêÁ>∑÷|ü⁄&Ó’q Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄
eTqTC≤e‘ês¡+ <ë\Ã&É+˝À, e÷qes¡ø£åD eTVü≤‘êÿsê´ìï ø=qkÕ–k Ǫ̂qï ªªÁ|üuÛÑT
~e´<̊Vü≤+μμ (ÁodüuÛÑ) Ä$sê“¤e+˝ÀqT eT]j·Te÷‘·≈£î >∑\ bÕÁ‘·qT $e]+∫+~—
Ä <̊ee÷‘·, Áø°düTÔ Á|üuÛÑT»qì, e÷qe⁄\+<ä] e÷‘·eT÷]Ô ` eTTK´+>±
$XÊ«düT\ e÷‘· ̀  eT]j·T|ü≥¢ s¡ø£åDbı+~q Á|ü»\≈£î >∑\ u≤<Ûä́ ‘·\ >∑T]+∫
≈£L&Ü eTVü‰düuÛÑ düŒwüºyÓTÆq dü‘·́ Á|üø£≥q+ #̊dæ+~μμ (LG, 54).

Ç+<äT≈£î ì<äs¡ÙqẙT á Ä<Ûë´j·T+ ÁbÕs¡+uÛÑ |ü\T≈£î\T: ªªe÷qe s¡ø£åD
Á|üD≤[ø£ Ç~— <̊e⁄&ÉT dæ<ä∆+#̊dæq s¡øå±Á|üD≤[ø£  <Ó’e≈£îe÷s¡T&ÉT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
<ë«sê HÓs¡ẙ]q $<ÛëqeTT Ç<̊. Ç~ ì>∑÷&ÛÉ dü‘·́ yÓTÆq|üŒ{Ïø° <ëìì <̊e⁄&̊
eTq≈£î ms¡Tø£|üs¡#ê&ÉT— n<̊ s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT ÁodüuÛÑ <ë«sê H̊{Ïø° ø=qkÕ–dü÷ÔH̊
ñHêï&ÉT. ÁodüuÛÑqT kÕøå±‘·÷Ô Áø°düTÔ Á|üuÛÑTẙ ª~e´<̊Vü≤+μ>± s¡÷bı+~+#ê&É̇ ,
‘êH̊ <ëìì kÕú|æ+#ê&É̇  Ç+‘·≈£î eTT+<äT uÛ≤>±˝À¢ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. ÁodüuÛÑ≈£î
•s¡dü‡sTTq Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄‘√ @ø£yÓTÆ, Äj·Tq ~e´<̊Vü≤+˝À n+‘·sê“¤>± …̋’q
$XÊ«düT\+<äs¡T Á|üuÛÑT uÛÑ≈£îÔ̋ …’q |ü⁄˙‘·T\‘√ ø£\dæ ªª<̊ee÷‘·, j̊TdüT Áø°düTÔ
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Á|æj·T»qì, eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq ø£q´eT]j·TqTμμ dü>ös¡e+>± düà]dü÷Ô ñ+&Ü*,
ÄyÓT eT<Ûä́ e]Ô‘ê«ìï n]údü÷Ô ÁbÕs¡úq #̊dü÷Ô+&Ü*μμ (LG, 52).

<̊e⁄&ÉT dæ<ä∆+ #̊düT≈£îqï e÷qe s¡ø£åD Á|üD≤[ø£̋ À eT]j·Te÷‘· $•wüº‘·qT,
ø°\ø£yÓTÆq bÕÁ‘·qT $e]dü÷Ô, ˝Àø£s¡ø£åD eTVü‰j·÷>∑+˝À uÛ≤>∑kÕ«$Tì>±
ì*∫+~ nì düŒwüº+ #̊düTÔ+~. nsTT‘̊ ªª<Ó’edü+ø£̋ ≤ŒìøÏ j·÷+Á‹ø£+>±
düVü≤ø£]+∫q ã\V”≤qTsê\T>± >±ø£, <Ûä&ÉyÓTÆq uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\T >∑\ BÛXÊ*,
dü«#·Ã+<ä+>± ùd«#·Ã¤>± #Ó’‘·q´e+‘·+>±H̊ ÄyÓT e÷qe s¡ø£åD√<ä́ eT+˝À bÕ˝§Z+~—
$XÊ«düeTT $<Ûj̊·T‘ê >∑TD≤\T Ç+<äT˝À ÄyÓT≈£î m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&Ü¶sTT,
ø±s¡́ s¡+>∑+˝À ÄyÓTqT eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#êsTTμμ nì Á|üø£{Ï+∫+~ (LG,
56).

<̊e⁄&çøÏ e÷qe⁄\≈£î Áø°düTÔ eT<Ûä́ e]Ô nsTT‘̊, eT]j·Te÷‘· eT<Ûä́ e]Ô‘·«
bÕÁ‘· ‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT Áø°düTÔ |üìì |ü]|üP]Ô#̊düTÔ+~. ªªìC≤ìøÏ - <Ó’e e÷qe
@¬ø’ø£ dü+<Ûë‘· Áø°düTÔ Á|üuÛÑT ~e´ X̄øÏÔH̊ eT]j·÷+ã ‘·q e÷‘·‘·«|ü⁄ eT<Ûä́
e]Ô‘·«+ <ë«sê yÓ\¢&çdüTÔ+~, Á|üuÛÑT yê‘·‡˝≤´ìøÏ ø±s¡TD≤´ìøÏ ‘êH=ø£ yêVæ≤ø£>±
ì\TdüTÔ+~μμ (LG, 60). á eT<Ûä́ e]Ô‘·«+˝À ‘·q ≈£îe÷s¡T&ç‘√ ‘·q≈£îqï
kÕìïVæ≤‘·́ + eT]j·TT s¡ø£åD Á|üD≤[ø£̋ À ‘·q Á|ü‘̊´ø£ kÕúq+ Á|ü‹_+_düTÔHêïsTT.
n+<äTπø ª˝Àø£s¡ø£åD kÕ<Ûäq˝À Á|üuÛÑTq≈£î $X̄«dü̇ j·TyÓTÆq düVü≤#·]ì>± ì\∫,
˝Àø£s¡ø£å≈£î&ÉT ‘·\ô|{Ïºq ̋ Àø√<ä∆s¡D eTVü≤‘êÿs¡́ +˝À eT]j·T ‘·*¢ uÛ≤>∑kÕ«$Tì
ø±>∑*–+~μ nì eTVü‰düuÛÑ Á|üø£{Ï+∫+~ (LG, 61). Ä‘·à X̄Øsê\‘√ yÓ÷øå±ìøÏ
ø=ìb˛ã&çq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü e÷qe s¡ø£åD√<ä́ eT+˝À ‘êqT ìs¡«]Ô+#·e\dæq
u≤<Ûä́ ‘·\ qT+&ç yÓ’<=\>∑ø£, $XÊ«düT\+<ä]˙ ø£+{Ïø° ¬s|üŒ˝≤ ø±bÕ&ÉT‘·÷,
Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô, yês¡+‘ê düTs¡øÏå‘·+>± ‹]– ì‘·́ ìyêkÕìøÏ #̊πs
es¡≈£î eT]j·÷+ã yê] yÓqï+fÒ ñ+≥T+~ (LG, 62).

ÁodüuÛÑ ‘·q <Ó’yês¡Ãq Äsê<Ûäq Áø£e÷\˝À eT]j·Te÷‘· uÛÑøÏÔ dü+Á|ü<ëj·÷ìï
eTs√e÷s¡T ~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ kÕ~Ûø±]ø£+>± s¡÷&Ûç|üs¡∫+~. (»|üe÷\
ÁbÕs¡úq, qe~q ÁbÕs¡úq\T, eT]j·Te÷‘· yÓ\dæq |ü⁄D π́øåÁ‘ê\≈£î rs¡új·÷Á‘·\T,
yÓTT<ä̋ …’q$) ÁodüuÛÑ̋ À nHê~>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï eT]j·Te÷‘· uÛÑøÏÔ kÕ+Á|ü<ëj·T
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ÁbÕs¡úq\T Á¬ø’düÔe⁄\T Á‹j̊Tø£ <̊e⁄ìøÏ #̊ùd ª<Ó’yês¡ÃHê Äsê<Ûäq kÕ+Á|ü<ëj·T+μ≈£î
|üP]Ô>± _ÛqïyÓTÆqeì Á>∑Væ≤+#ê*. eT]j·Te÷‘· |ü≥¢ eTq+ #·÷ù| uÛÑøÏÔ Á|üe‘·TÔ\T
>ös¡e eTsê´<ä\˙ï Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄πø #Ó+<äT‘êj·Tì ‘Ó*j·TCÒdæ+~ (LG, 67).
ø£‘√*πø‘·s¡ Á¬ø’düÔe⁄\˝À eT]j·Te÷‘·≈£î Çe«ã&çq >ös¡yêìï, eT]j·Te÷‘·
|ü≥¢ yê] uÛÑøÏÔø£‘ê´\qT n+^ø£]dü÷Ô, Á|üX̄+dædüTÔ+~. eTTK´+>± eT]j·Te÷‘·
Á¬ø’düÔe düyÓTÆø£́ ‘· kÕ<Ûäq ~X̄>± ‘·q_&É¶\˝À ÄX̄qT ô|+bı+~dü÷Ô ñ+≥T+~.

eT]j·Te÷‘· yÓ÷øå±s√|üD+ j·÷Á‹ø£ ÁodüuÛÑ̋ Àì <Ó’e »qT\≈£î ÄXÊB|ü+,
kÕ«+‘·q Vü≤düÔ+. Á|üuÛÑTì |ü⁄qsê>∑eTq s√E es¡≈£î ÁodüuÛÑ≈£î e÷s¡Z#·÷|ü]>±
ì\TdüTÔ+~. ̋ Àø£e÷‘· nsTTq eT]j·Te÷‘· - ̋ Àø£ ø£fi≤´D+ ø√s¡T‘·÷ ÁbÕ]údü÷ÔH̊
ñ+{≤s¡T. Ä ‘·*¢ dü<äTZD≤\qT bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê eTTK´+>± <̊ee÷‘·
eT<Ûä́ e]Ô‘ê«ìï ẙ&ÉTø√e≥+ <ë«sê ÁodüuÛÑ ‘·q \ø£ǻ yÓTÆq düTyêsêÔ Á|üø£≥q,
Ä‘·à\ s¡ø£åDqT düT\Te⁄>± #̊s¡Tø√>∑\<äT (LG, 68-69).
eTT–+|ü⁄

ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤yêìï, Áù|wæ‘·ø±sê´ìï ìs¡«∫+#·&É+˝À ~«rj·T yê{Ïø£qT
eTVü‰düuÛÑ <ë«sê yÓ\Te&çq ª˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T ÁodüuÛÑμ n~Ûø±s¡ |üÁ‘·+ n‘·́ +‘·
Á|ü<ÛëqyÓTÆq bÕÁ‘· b˛wæ+∫+~. $X‚wü+>± ÁodüuÛÑ n+fÒ ˇø£ e´edüú, dü+düú
ø±<äT. n~ ̌ ø£ |üs¡eT s¡Vü≤dǘ +. ~e´ dü+kÕÿs¡+. ÁodüuÛÑ n+fÒ Áø°düTÔ X̄Øs¡eTì,
<Ó’e»qeTì ìs¡«∫+#·&É+ <ë«sê, C≤„qkÕïq+ d”«ø£]+∫q Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ Á‹j̊Tø£
düπs«X̄s¡Tì düVü≤yêdü+˝À uÛ≤>∑düTÔ\e⁄‘ês¡T. ‘·<ë«sê ÁodüuÛÑ düuÛÑT´\+<äs¡÷
düe÷q ôVA<ë >ös¡e+ ø£*– ñ+{≤s¡T, |ü$Á‘· JeHêìøÏ |æ\Teã&É‘ês¡T.
‘·eT ‘·eT ùdyê<Ûäsêàìï, eTTK´+>± Á‹$<Ûä |ü]#·s¡́ \qT HÓs¡ẙs¡Ã&É+ <ë«sê,
Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì Áù|wæ‘· ø±sê´ìï uÛ≤<ä́ ‘êj·TT‘·+>± ìs¡«]ÔkÕÔs¡ì eø±ÿDÏ+∫+~.
ÁodüuÛÑ ùdyê ø±s¡́ \˝À _Ûqï‘·«+ ñqï|üŒ{Ïø°, ùdyê<Ûäs¡à+, ùdyê uÛ≤<ä́ ‘·, ùdyê
ø£s¡Ôe´+ e÷Á‘·+ ̌ ø£ÿfÒ nì düŒwüº+ #̊dæ+~. Ç+<äT eT÷\+>± ÁodüuÛÑ Ä˝À#·Hê
$<Ûëq+˝Àq÷ ìs¡«Vü≤D XË’*˝Àq÷ düeT÷\ e÷s¡TŒ\T #√≥T #̊düT≈£îHêïsTT.
á eTVü‰düuÛÑ <ë«sê ‘Ó∫Ãq e÷s¡TŒ\T Ä$wüÿs¡D\T ÄX̄Ãs¡́ |ü]#̊ $<Ûä+>±
ÁodüuÛÑ eTTK∫Á‘êìï e÷]ÃẙXÊsTT nì #Ó|üŒ&É+ düeTT∫‘·ẙT.
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~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ̋ À bÕ˝§Zìq ẙ<ä|ü+&ç‘·T\T, Ä |æeTà≥
mqTïø√ã&É¶ »>∑<äTZs¡Te⁄\T— 6e uÛÑøÏÔHê<Ûä bÕ|ü⁄ >±s¡T, 1e C≤Hé bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄
>±s¡T, 2e |ü⁄˙‘· C≤Hé bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄ >±s¡T, 16e u…HÓ&çø̆º bÕ|ü⁄ >±s¡T #̊dæq
yê´U≤´Hê\T, $X‚¢wüD\T, Ä˝À#·q\T ÁodüuÛÑ dü«uÛ≤yêìï eT]+‘·>± $e]dü÷Ô
ÁodüuÛÑ Áù|wæ‘·ø±s¡́  ìs¡«Vü≤D |ü≥¢ ÁodüuÛÑ u≤<Ûä́ ‘·qT >∑Ts¡TÔ #̊XÊs¡T. á n~Ûø±s¡
|üÁ‘·+ ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ̋ Àì ẙ<ë+‘· XÊÁkÕÔìï, Ä˝À#·q\qT, uÀ<Ûäq\qT,
bÕsƒê´+XÊ\qT eTTK´+>± ÁodüuÛÑqT >∑÷]Ã ì•‘·+>± $X‚¢wæ+#̊ ÁodüuÛÑ XÊÁkÕÔìï
˝À‘·T>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T{≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. ÁodüuÛÑ |ü$Á‘·‘· kÕ<Ûäq
~X̄>± #̊ùd Á|üj·÷D+˝À #ê˝≤ düyêfī¢qT n~Û>∑$T+#·e\dæ edüTÔ+<äì ~«rj·T
yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ˝À bÕ˝§Zìq |ü+&ç‘·T\T eTT+<äT>±H˚ }Væ≤+#ês¡T.
nsTTq|üŒ{Ïø° Áø°düTÔ Á|üuÛÑTì ø£bÕqTÁ>∑Vü‰\‘√, |ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTì q&ç|æ+|ü⁄‘√
ÁodüuÛÑ |ü$Á‘·‘· kÕ<Ûä́ eTì >∑eTì+#ê*. $XÊ«düT\ e÷qe ã\V”≤q‘·\qT,
bÕ|ü|ü⁄ dü«uÛ≤yêìï Áø°düTÔ ø£bÕqTÁ>∑Vü‰\T n~Û>∑$T+#·>∑\e⁄, »sTT+#·>∑\e⁄.
ªdüVü≤Á|üj·÷D+μ (synodality) : ÁodüuÛÑ dü]Áø=‘· Jeq $<Ûëq+ (A New
Way of being Church)

Á|üdüTÔ‘·+ ÁodüuÛÑ #̊|ü{Ïºq ãVü≤‘·Ôs¡ Á|üÁøÏj·T ªdüVü≤Á|üj·÷D+μ ̋ À <Ûë´ìdüTÔqï
n+XÊ …̋’q düVü≤yêdü+ (communion) - uÛ≤>∑kÕ«eT´+ (participation) -
Áù|wæ‘·ø±s¡́ + (mission), ªÁodüuÛÑ ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑Tμ n~Ûø±s¡ø£ |üÁ‘·+ qT+&ç
»ì+∫qẙ. Á|üdüTÔ‘·+ ÁodüuÛÑ̋ À ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ªdüVü≤Á|üj·÷D+μ˝À ÁodüuÛÑ dü]Áø=‘·Ô
~X̄>± n&ÉT>∑T\T ẙdüTÔ+~. eTTK´+>± düTyês¡Ô $\Te …̋’q Áù|eT, XÊ+‹,
düe÷<Ûëq+, Hê´j·T+ Á|ü‹_+_+#̊˝≤ H̊{Ï |ü]dæú‘·T\≈£î nqT≈£L\+>± ÁodüuÛÑ
s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘·T+~. á Ä<ÛäTìø£j·TT>∑+˝À ÁodüuÛÑ ˇø£ Áø£e÷qT>∑‘·
e´edüú>±ø±ø£ <Ó’eÁ|ü»\ $XÊ«dü Á|üj·÷D+˝À ø£\dæ q&ÉTdüTÔ+~.
ªdüVü≤Á|üj·÷D+μ :
 ÁodüuÛÑ $XÊ«düT\ düeT÷Vü≤eTì <ä&É|üs¡düTÔ+~. _Ûqï‘·«+˝À @ø£‘·«+

ñqï<äì $X̄«dædüTÔ+~.
 $XÊ«düT\ n_ÛÁbÕj·÷\qT, Äẙ<äq\qT kÕe<Ûëq\>± n\øÏ+#ê\ì
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#·÷∫düTÔ+~. Ç‘·s¡eT‘·düTÔ\ n_ÛÁbÕj·÷\qT >ös¡$dü÷Ô yê]‘√
ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq #·s¡Ã\T »s¡bÕ\ì Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.

 düø£\ $XÊ«düT\T ÁodüuÛÑ Áù|wæ‘·ø±s¡́ +˝À eT]j·TT nqT~q ÁodüuÛÑ
|ü]#·s¡́ ˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZHê\ì ÄVü‰«ìdüTÔ+~.

 ÁodüuÛÑ ‘·q Áù|wæ‘·ø±s¡́ yÓTÆq düTyêØÔø£s¡q≈£î eT]j·TT e÷qeùde≈£î
|ü⁄qs¡+øÏ‘·+ø±yê\ì düŒwüº+ #̊düTÔ+~. eTTK´+>± ù|<ä\qT, nedüsê\˝À
ñqïyê]ì Ä<äT≈£î+≥÷ Áø°düTÔøÏ ã\yÓTÆq kÕø£ǻ +>± ì\yê\ì uÀ~ÛdüTÔ+~.

 ÁodüuÛÑ bÕ\q e´eVü‰sê\˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· eT]j·TT »yêãT<ëØ‘·q+
düŒwüº+>± ñ+&Ü\ì #·÷∫düTÔ+~.
kÕ<Ûës¡D+>± eTq ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ˝À ˇø£ $<ÛäyÓTÆq ì]¢|üÔ <√s¡DÏ

ø£ì|ædüTÔ+~. eTTK´+>± Áù|wæ‘· ø±s¡́  ìs¡«Vü≤D˝À ÁøÏj·÷o\‘·, #Ó’‘·q´+,
ÄdüøÏÔ ø=s¡e&ç @<√ ÁyÓTT≈£îÿã&ç>± #̊düT≈£îb˛j̊T j·÷+Á‹ø£ ìÁ<ëD dæú‹˝ÀìøÏ
C≤]b˛sTT+~. M{Ïì n~Û>∑$T+#ê\+fÒ, eTq ÁodüuÛÑ ‘=*Hê{Ï Á¬ø’düÔe dü+|òüT
Ä<äsêÙqTkÕs¡+, Áø°düTÔ‘√ eT]j·TT Ç‘·s¡ düuÛÑT´\‘√ düVü≤yêdü+‘√ J$dü÷Ô,
düeT uÛ≤e+‘√, düVü≤ u≤<Ûä́ ‘·‘√, düVü≤ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*– düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ê*.
ˇø£ |ü]#ês¡ø£ ÁodüuÛÑ>± s¡÷|ü⁄~<äT›ø=ì, kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± #̊düTÔqï ùde\πø
|ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, kÕe÷q´ Á|ü»\ dæú‹>∑‘·T\qT ã{Ïº dü]ø=‘·Ô |ü]#·s¡́ \T
n+~+#ê*. Ç~ <Ó’e Á|ü»\+<ä] uÛ≤<ä́ ‘·. m+‘· ÁøÏj·÷o\ø£+>± ìs¡«]ÔkÕÔs√,
n+‘ê ñqï‘·+>± Áø°düTÔ Áù|wæ‘·ø±s¡́ + HÓs¡ẙs¡T‘·T+~, Ä ẙTs¡≈£î <Ó’e sê»´
kÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+~.
Questions for Discussion

1. H̊{Ï ̋ ÖøÏø£, ãVüQfī eT‘· $XÊ«kÕ\T, dü+düÿ‘·T\T ñqï eTq<̊X̄+˝À ÁodüuÛÑ
@$<Ûä+>± s¡ø£åD e÷s¡Z#·÷|ü]>±ñ+&É>∑\<äT?

2. Á|üdüTÔ‘·+ ÁodüuÛÑ̋ À ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·Tqï ªdüVü≤ Á|üj·÷D+μ H̊|ü<Ûä́ +˝À, <Ó’eÁ|ü»\
|ü$Árø£s¡D≈£î, ÁodüuÛÑ Áù|wæ‘·ø±s¡́ +˝À ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï kÕúìø£
ÁodüuÛÑ @ $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·>∑\<äT?
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‘=*|ü\T≈£î\T
ª~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑμ Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·+˝À

nq÷Vü≤´yÓTÆq e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$+#êsTT. n_Ûe~∆
# Ó+< äT‘√qï < ˚XÊ\T ùd«#êÃ kÕ«‘ ·+Á‘ê´ìï
kÕ~Û+#·T≈£îHêïsTT. dü+düÿr dü+Á|ü<ëj·÷\ô|’ eT≈£îÿe
ô|s¡>∑&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. qe Hê>∑Øø£‘· ù|s¡T‘√
bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D+, |ü≥ºHê\≈£L, q>∑sê\≈£L e\dü\T
ô|s¡>∑&É+‘√ kÕe÷õø£ e´edüú <Óã“‹+~. HÓ’‹ø£ $\Te\ $HêX̄+ yÓTT<ä̋ …’+~.
düe÷#ês¡ e÷<ä́ e÷\, eTTK´+>± f…*$»Hé Á|üuÛ≤e+e\q e´≈£îÔ\ eT<Ûä́ ,
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T $\$\˝≤&É ÁbÕs¡+_Û+#êsTT.

kÕe÷q´ ¬ø’düÔe⁄\T #Ó’‘·q´e+‘·T …̋’ ÁodüuÛÑ̋ À ÁøÏj·÷o\ø£yÓTÆq bÕÁ‘· eVæ≤+#·
eTT+<äT≈£î e#êÃs¡T. ÁodüuÛÑ̋ À dü+düÿs¡D\T sêyê\ì ø±yê\ì ø√s¡T≈£îH̊ yê]
dü+K´ s√Es√E≈£î ô|s¡>∑&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. düs¡« ¬ø’düÔe düyÓTÆø£́ ‘ê
ñ<ä́ e÷ìøÏï ã\yÓTÆq |ü⁄Hê<äT\T @s¡Œ&É&É+, ø£‘√*ø£ ẙ<ë+‘· XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T
ªªu…’ãT\T Á>∑+<∏äμμ bÕsêj·TD+, <Ûë´Hê\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, u…’ãT\T yê´U≤´q+,
Á|üuÀ<Ûäq+ |ü<ä∆‘·T\˝À q÷‘·q $<ÛëHê\T Á|üẙX̄ô|≥º&É+, yÓ\Te]+#·&É+ q÷‘·q
ñ‘ê‡Vü≤+‘√ $düÔ]dü÷Ôe#êÃsTT.

á H̊|ü<Ûä́ +˝À |ü⁄˙‘· 9e C≤Hé »>∑<äTZs¡Te⁄\T 1959 »qe] 5q |ü⁄˙‘·
bÂ\T>±] eTVü‰ <̊yê\j·T ÁbÕ+>∑D+˝À ¬ø’düÔe⁄\ düyÓTÆK´‘êï ẙ&ÉTø£\ eTT–+|ü⁄
dü+<äs¡“¤+˝À ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ\qT >∑T]+∫ Á|üø£{Ï+#ês¡T. á Á|üø£≥q
n#·Ã≥ ≈£L&çq yês¡+<ä]ì ÄX̄Ãs¡́ #·øÏ‘·T\qT #̊dæ+~.

5. <Ó’eyê≈£îÿ
(Dei Verbum)

` bòÕ<äsY >√$+<äT sêj·Tqï
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<ë<ë|ü⁄ Hê\Tπ>fīfl dæ<ä∆bÕ≥T nq+‘·s¡+ #·]Á‘ê‘·àø£ ÁodüuÛÑ eTVü‰düuÛÑ
1962 nø√ºãs¡T 11q X̄óuÛ≤s¡+uÛÑ+ >±$+#·ã&ç+~. eT÷&̊fīflbÕ≥T ø=qkÕ–q
á eTVü‰düuÛÑ̋ À Á|ü|ü+#· q\TeT÷\\ qT+&ç e∫Ãq ø£‘√*ø£ |”sƒê~Û|ü‘·T\T,
ẙ<äXÊÁdüÔ |ü+&ç‘·T\T, $$<Ûä s¡+>±\≈£î #Ó+~q ì|ü⁄DT\T <ë<ë|ü⁄ 2500
eT+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|ü|ü+#· ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ≈£î dü]ø=‘·Ô ~XÊ ìπs›X̄+ #̊dü÷Ô 16 n~Ûø±s¡
|üÁ‘ê\qT C≤Ø#̊XÊs¡T. M{Ï̋ À Hê\T>∑T #·≥º dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ë∆+‘· |üÁ‘ê\T
(Constitutions), ‘=$Tà~ Ä<̊X̄ |üÁ‘ê\T (Decrees), eT÷&ÉT (Á|üø£≥q
|üÁ‘ê\T (Declarations), Hê\T>∑T #·≥º dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ<ë∆+‘· |üÁ‘ê\˝À
ˇø£{Ï ªª<Ó’e yê≈£îÿμμ (Dei Verbum). ns¡T n<Ûë´j·÷\Tqï á dæ<ë∆+‘·
|üÁ‘·eTT ~yê´$wüÿs¡D+, dü‘·́ Á|ükÕs¡+-bÕs¡+|üs¡́ +, <̊e⁄ì Áù|s¡D-ÁoquÛÑ
$es¡D, |üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+, q÷‘·q ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+, ÁodüuÛÑ Jeq
Á|ükÕúq+˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ nH̊ n+XÊ\qT Áø£eT|ü<ä∆‹˝À bı+<äT|üs¡∫ ø£‘√*ø£
Á¬ø’düÔe ˝Àø±ìøÏ n+~+#·&É+ »]–+~.
ñb˛<ë∆‘·+ :

<˚e⁄ì yê≈£îÿqT nqTì‘·´eT÷ eTq+ >ös¡euÛ≤e+‘√ Ä\øÏ+#ê*,
$XÊ«dü+‘√ Á|üø£{Ï+#ê*. Ç<̊ uÛ≤yêìï ªªeTVü‰düuÛÑμμ |ü⁄˙‘· jÓ÷Vü‰qT yê]
e÷≥˝À¢ #·ø£ÿ>± e´ø£Ô+ #̊k Ǫ̂+~ (1 jÓ÷Vü‰qT 1:1-3).

n˝≤π> - Áf…+{Ÿ eTVü‰düuÛÑ\T, Á|ü<∏äeT yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ\T #̊dæq kÕ~Ûø±s¡
Á|üuÀ<ë\ u≤≥˝ÀH̊ á ªªeTVü‰düuÛÑμμ (~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ) ≈£L&Ü
<̊e⁄&ÉT Ä$wüÿ]+∫q (yÓ\¢&ç+∫q) dü‘·́ dü+<̊XÊ\qT >∑÷]Ã, yê{Ï Á|üuÛÀ<ë
$<Ûëq+ >∑T]+N $e]dü÷Ô á n~Ûø±s¡ |üÁ‘êìï n+<äCÒk Ǫ̂+~. m+<äTø£+fÒ
<̊e⁄ì dü‘√´|ü<̊XÊ\qT (<̊e⁄ì yê≈£îÿqT) ̋ Àø£+˝Àì e÷qe⁄\+<äs¡T Ä\øÏ+#ê*.
ne⁄qT s¡øå±uÛ≤>±´ìï n+<äTø=eTàì <˚e⁄&çk˛Ôqï |æ\T|ü⁄qT ˝Àø£eT+‘ê
Á<ë∆X¯≈£îÔ\‘√ Ä\øÏ+#·>∑\>±*. Ä\øÏ+∫ $X¯«dæ+#·>∑\>±*, $X¯«dæ+∫
ìØøÏå+#·>∑\>±*, ìØø£åD <ë«sê ∫e]øÏ Áù|$T+#·>∑\>±*. (1)
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n<Ûë´j·T+ - 1
<Ó’e yê≈£îÿ - Ä$wüÿs¡D 2-6

<˚e⁄&ÉT ‘·q kÂ»q´+ #˚‘·qT, C≤„q+ #˚‘·qT ‘·qqT‘êqT eTq≈£î
@s¡Tø£|üs¡#·T≈£îHêïs¡T. e÷qe⁄\+<äs¡÷ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ <ë«sê |ü$Á‘ê‘·à‘√ @ø£yÓTÆ,
‘·+&ç <̊e⁄ìøÏ düìïVæ≤‘·T …̋’ ‘·<ë«sê <Ó’edü«uÛ≤yêìï |ü+#·Tø√yê\ì <̊e⁄ì
Á|üD≤[ø£. á ~yê´$wüàs¡D+ (Divine Revelation) <ë«sêH̊ <̊e⁄&ÉT
e÷qe⁄\qT ‘·q ~e´ düìï<ÛëìøÏ ÄVü‰«ì+∫ Ä≈£îÿq #̊s¡TÃø√<ä\#ês¡T.

<̊e⁄ì ‘·‘·Ô« eTVü≤‘ê«\ >∑T]+N, e÷qe s¡øå± Á|üD≤[ø£ >∑T]+N $•<ä|ü]#̊
~yê´$wüÿs¡D kÕsê+X¯eT+‘ê Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄˝À eT÷]ÔuÛÑ$+∫ ñ+~.
m+<äT#̊‘·q+fÒ- ~yê´$wüÿs¡D Á|üÁøÏj·T≈£î eT<Ûä́ e]Ô Äj·TH̊, ~yê´$wüÿs¡DeTT
Äj·TH̊ (eT‘·ÔsTT11:27— jÓ÷Vü‰qT 1:14,17). ˝Àø£+˝Àì düeTkÕÔìï ‘·q
yê≈£îÿ <ë«sê düwæºdü÷Ô, b˛wædü÷Ô ø±bÕ&ÉT‘·Tqï <̊e⁄&ÉT ‘·q ñìøÏì ìs¡+‘·s¡eT÷
yÓ\¢&ç #̊dü÷ÔH̊ ñHêïs¡T (jÓ÷Vü‰qT 1:8— 1:19-20). (2,3)

zs¡TŒ‘√ dü‘êÿsê´\T #˚dü÷Ô, neTs¡‘ê«ìï ø√πs yês¡+<ä]ø° XÊX¯«‘·
JeeTTqT Á|ükÕ~+#ê\qï~ <̊e⁄ì dü+ø£\Œ+ (s√MT 2:6,7). á dü‘Y dü+ø£\Œ+
Á|üø±s¡ẙT <̊e⁄&ÉT ìØí‘· düeTj·T+˝À nÁãVü‰eTTqT |æ*∫ Äj·TqH=ø£ $kÕÔs¡yÓTÆq
e÷qeC≤‹>± r]Ã~<ë›s¡T (Ä~ 12:2). n˝≤π> ‘êqT |ü+|üuÀj̊T s¡ø£å≈£îì
sêø£¬ø’ ìØøÏå+#·TeTì ≈£L&Ü uÀ~Ûdü÷Ô e#êÃs¡T. n+fÒ - Ä~eT j·TT>∑+ qT+∫
<̊e⁄&ÉT düTyêsêΩ eTôVA<äj·÷ìøÏ e÷s¡Z+ dæ<ä∆|üs¡Tdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. s¡øå±j·TT>∑+
yÓ’|ü⁄ e÷qe C≤‹ì q&ç|ædü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. (3)

<̊e⁄&ÉT ‘·q ì‘·́ yêø£ÿsTTq ‘·q @¬ø’ø£ ≈£îe÷s¡TDÏí e÷qe⁄\ eT<Ûä́ ≈£î
|ü+|æ yê]øÏ C≤„H√<äj·T+ ø£*–+#·eTì Ä<̊•+#ês¡T. j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
‘·q ~yê´e‘ês¡D+ <ë«sê Ä‘êà$cÕÿs¡+ <ë«sê ‘êqT #̊dæq |üÁ|üuÀ<Ûë\
<ë«sê eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\T <ë«sê ∫e]øÏ |ü$Á‘ê‘·àqT |ü+|ü&É+ <ë«sê
Á|üuÛÑTe⁄ ~yê´$wüÿs¡D Á|üÁøÏj·TqT $»j·Te+‘·+>± |üP]Ô #̊XÊs¡T. <̊e⁄&ÉT
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ìπs›•+∫q ˝Àø£s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT HÓs¡ẙsêÃs¡T. Á|üuÛÑTe⁄ Ä$wüÿ]+∫q <Ó’e
Á|üD≤[ø£qT Á|üuÛÑTy˚ HÓs¡y˚s¡Ã&É+ $X‚wü+. ¬ø’düÔe ~yê´$wüÿs¡D Áø£eT+
$\ø£åDyÓTÆq~ $q÷‘·ïyÓTÆq~, <̊e⁄ìøÏ e÷qe⁄\ eT<Ûä́  HÓ\ø=qï XÊX̄«‘·yÓTÆq
ˇ&É+ã&çø£≈£î q+ã+~Û+∫q~. >∑qø£ Ç~ mqï{Ïø° >∑‹+∫ b˛<äT, s¡<äT›
#̊j·Tã&É<äT, BìøÏ ø±\<√wü+ |ü≥º<äT. n+‘̊ø±<äT j̊TdüT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
eTVæ≤e÷ì«‘·T&Ó’ eTs¡\ e#·TÃ es¡≈£î eTs√ ãVæ≤s¡+>∑ ~yê´$wüÿs¡D+ »s¡>∑&ÜìøÏ
neø±X̄+ Ò̋<äT (1 ‹yÓ÷‹ 6:14 r‘·T 2:18). (4)

$XÊ«dü+ <ë«sê e÷qe⁄&ÉT ‘·qqT ‘êqT Á|ü‘·́ ø£å |üs¡#·T≈£î+≥Tqï <̊e⁄ìøÏ
‘·qqT ‘êqT n+øÏ‘·+ #̊düTø√yê*. ‘·q ẙT<ÛädüT‡qT, ‘·q eTqdüTqT <̊e⁄ìøÏ
dü+|üPs¡í+>± düeT]Œ+#·Tø√yê*, <̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î ‘Ó*j·TCÒdæq dü‘ê´ìøÏ ‘·q
|üPsêí+^ø±s¡+ Á|üø£{Ï+#·>∑\>±*. (5)

e÷qe⁄&ÉT <̊e⁄ì|ü≥¢ |ü]|üPs¡íyÓTÆq $XÊ«kÕìï Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ <̊e⁄ì
ø£bÕX̄øÏÔ nedüs¡+. n<̊ |ü$Á‘ê‘·à n+<äCÒùd Ä+‘·s¡+–ø£ düVü‰j·T+. |ü$Á‘ê‘·à
Á|üuÛÑTy˚ e÷qe Vü≤<äj·÷ìï düŒ•+∫ |ü]es¡Ôq+ ø±$+∫ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄
eTs¡\Ã>∑\TZ‘ês¡T. eTH√H̊Á‘ê\qT ‘Ós¡|æ+∫ dü‘ê´ìï n+^ø£]+∫ $X̄«dæ+#̊
X̄øÏÔì nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡T. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± <̊e⁄&ÉT yÓ\¢&ç+#̊ ì>∑÷&É dü‘ê´\qT eT]+‘·
düŒwüº+>± ns¡ú+ #̊düTø√>∑\T>∑T‘ê+. (5)

~yê´$wüÿs¡D+ <ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘·qqT‘êqT Á|ü‘·́ ø£å |üs¡#·Tø√e&É+‘√
bÕ≥T, e÷qe s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT (Divine Benefits) ~e´X̄≈£îÔ\qT eTq‘√
|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|ü‘·́ ø£å|üs¡#·T≈£îHêïs¡T. ªªqeTø±©q Á|ü|ü+#·+˝À e÷qe⁄\T
‘·eT≈£îqï $ẙ#·Hê X̄øÏÔ‘√ (Human Reason) ì>∑÷&ÛÉyÓTÆq dü‘ê´\qT ôd’‘·+
düT\uÛÑ+>±, s¡÷&Ûç>±, m˝≤+{Ï bıs¡bÕ≥T≈£î ‘êe⁄ ˝Òq+‘· ìKs¡+>±
‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘·THêïs¡Tμμ. n+fÒ Ä |òüTq‘· <˚e⁄ì dü‘ê´$wüÿs¡D≈£î
(~yê´$wüÿs¡D≈£î) <ä≈£îÿ‘·T+~ ‘·|üŒ, n~ e÷qe e÷Á‘·T\ >=|üŒ‘·q+>±
uÛ≤$+#·sê<äì ≈£L&Ü eTVü‰düuÛÑ düŒwüº+ #̊k Ǫ̂+~. (6)
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n<Ûä́ j·T+ - 2
dü‘·́ Á|ükÕs¡+ - bÕs¡+|üs¡́ +

<˚e⁄&ÉT e÷qe⁄\ s¡ø£åD≤s¡∆+ yÓ\¢&ç+∫q dü‘ê´\˙ï ‘·s¡‘·sê\≈£î
n+<äCÒj·T&É+ø√dü+ ~yê´$wüÿs¡D eT÷ØÔuÛÑ$+|üCÒdüT≈£îqï Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
düs¡«»qT\≈£î uÀ~Û+#·eTì nb˛düTÔ\T\qT Ä<̊•+#ês¡T. düTyêsêÔ Á|üuÀ<Ûä+
<ë«sê <̊e⁄ì es¡Á|ükÕ<ë\qT e÷qe⁄\+<ä]ø° n+<äCÒj·÷\ì ẙ<ä uÀ<ÛäHê
<Ûäsêàìï nb˛düTÔ\T\≈£î n|üŒ–+#ês¡T. á uÀ<ÛäHê <Ûäsêàìï Á|üuÀ<Ûä+ <ë«sê,
Jeq $<Ûëq+ <ë«sê kÕú|æ‘· q+|òü÷\ <ë«sê, dü+düú\ <ë«sê dü‘√´|ü<̊X̄+
#̊j·Tã&ç+~. á düTyêsêÔ Á|üuÀ<Ûä+˝À Á|üuÛÑT ñ|ü<̊XÊ\T, Jeq $<Ûëq+,
eTVü≤‘êÿsê´\ dü+<̊XÊ\T, |ü$Á‘ê‘·à |üs¡D dü‘ê´\T ñHêïsTT. nb˛düÔ\T\
düìïVæ≤‘·T\T n+<äT˝À ø=+<äs¡T |ü$Á‘ê‘·à Áù|s¡D‘√ s¡øå± ẙ<ëìï düTyês¡Ô\T>±
yÓ\Te]+#ês¡T. dü‘·́ düTyês¡ÔqT |ü~\|üs¡#·&ÜìøÏ, dü<ëø±\eTT Á|üuÀ~Û+#·&ÜìøÏ
nb˛düTÔ\T\T ‘·eT≈£î yês¡düT\T>± |”sƒê~Û|ü‘·T\qT ìj·T$T+#ês¡T. Á|üuÛÑTe⁄
nb˛düTÔ\T\ ø=dü–q uÀ<ÛäHê~Ûø±sêìï |”sƒê~Û|ü‘·T\≈£î Á|ükÕ~+#ês¡T. <̊e⁄ì
eTTU≤eTTœ <ä]Ù+#̊ >∑&çj·T e#̊Ães¡≈£î á Áø£eT+ ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~
(jÓ÷Vü‰qT8:2). (7)

nb˛düÔ\T\T ÁodüuÛÑ≈£î n+<äCÒdæq <Ó’edü+<̊XÊ\ (<Ó’eyê≈£îÿ) ˝À |ü$Á‘·
dü+Á|ü<ëj·TeT÷, |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä uÛ≤>±\T düeTbÕfī¢̋ À ñ+{≤sTT. |ü$Á‘·yÓTÆq
<̊e⁄ì dü+<̊XÊìøÏ (<Ó’eyê≈£îÿq≈£î) *œ‘· s¡÷|ü+˝À ñqï <Ó’eyê≈£îÿq≈£î >±˙,
dü+Á|ü<ëj·T s¡÷|ü+˝À ñqï <Ó’y√|ü<̊XÊ\≈£î >±˙ uÛ≤e´+ #Óù|Œ n~Ûø±s¡+
ÁodüuÛÑ n~ÛcÕºq+ yê]øÏ e÷Á‘·ẙT ñ+≥T+~. nb˛düÔ\T\ Á|üuÛÀ<ë\T Ä‘·à
(Áù|]‘· Á>∑+<∏ë\˝À nø£ås¡ã<ä∆yÓTÆ ñHêïsTT. á Á|üuÀ<Ûë\qT j·TT>±+‘·+ es¡≈£î
ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ á s¡ø£åD dü+<̊XÊìï $XÊ«düT\≈£î n+<äCÒdü÷Ô |ü~\+>±
ø±bÕ&ÉTø=eTàì yê]øÏ ñ<√“¤~Û+#ês¡T. (8)

nb˛düÔ\T\T n+<äCÒdæq neT÷\´yÓTÆq ªªdü+Á|ü<ëj·T+μμ |ü$Á‘ê‘·à Áù|s¡D‘√
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT Áø£eT |ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘·÷ dü]ø=‘·Ô yÓTs¡T>∑T\T ~<äT›≈£î+≥÷H̊
ñ+≥T+~. <Ûë´qJeq+ >∑&çù| uÛÑø£Ô»qT\ <ë«sê, XÊÁd”Ôj·T n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùd
$XÊ«düT\ <ë«sê ªªÁodüuÛÑ dü+Á|ü<ëj·T+μμ˝À $ø±düe+‘·yÓTÆq |ü]D≤e÷\T
#√≥T#˚düTø√e#·TÃqT (\÷ø± 2:19,51). nb˛k˛*ø£ dü+Á|ü<ëj·T+
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(Tradition) Ä~ qT+∫ ÁouÛÑ̋ À e]∆\T¢‘·÷H̊ edüTÔqï<äq&ÜìøÏ ÁodüuÛÑ |æ‘·s¡T\
(Holy Fathers) ìsê∆s¡D Ò̋ kÕøå±´\T. M] Á|üuÀ<Ûë\qT s¡#·q\qT |ü]o*ùdÔ
bÕs¡+|üs¡́ +>± edüTÔqï ªªdü+Á|ü<ëj·T+μμ ÁodüuÛÑqT m+‘·>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dü÷Ô
e∫Ã+<√ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. á dü+Á|ü<ëj·T+ Ä<Ûës¡+>±H̊ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï
ì•‘·+>± |ü]o*+#·&Üìø°, ne>±Vü≤q+ #̊düTø√e&Üìø°, ‘·<äqT>∑TD+>±
Ä#·s¡D≈£î |üPqTø√e&Üìø°, neø±X̄+ ø£*–+∫, H̊{Ïø° n<̊ |ü<ä∆‹ ø=qkÕ>∑T‘·÷
ek Ǫ̂+~. (8)

|ü$Á‘· dü+Á|ü<ëj·TT, |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ̌ πø HêD≤ìøÏ ¬s+&ÉT eTTU≤\ e+{Ï$.
n$ n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT. n$ ¬s+&É÷ π̌ø ~e«
»\<Ûës¡≈£î ¬s+&ÉTbÕj·T\e+{Ï$, π̌ø >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ Á|üeVæ≤dü÷Ô ñ+{≤sTT.
Ä$wüÿ]+|üã&çq (yÓ\ ¢& ç# ˚j·Tã&çq) dü‘ê´\˝Àì ìC≤ìC≤\qT
ìsê∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ ÁodüuÛÑ πøe\+ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ MT<äH̊ Ä<Ûës¡|ü&É<äqï
dü‘ê´ìï >∑eTì+#ê*. Ç+<äT≈£î |ü$Á‘· dü+Á|ü<ëj·T+ ÁodüuÛÑ≈£î e÷s¡Z #·÷|ü]>±
ñ|üø£]düTÔ+~. >∑qø£ - |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï |ü$Á‘· dü+Á|ü<ëj·÷ìï ≈£L&Ü düe÷qyÓTÆq
uÛÑøÏÔ uÛ≤eq‘√ >ös¡e Á|ü|ü‘·TÔ\‘√ Ä<ä]+#ê*, nqTdü]+#ê*. (9)

Bìì ã{Ïº eTq+ Á>∑Væ≤+#·e\dæq dü‘·́ + ̌ ø£{Ï ø£ì|ædüTÔ+~. n<̊$T≥+fÒ
- <̊e⁄&ÉT #̊dæq @sêŒ≥T Á|üø±s¡ẙT - |ü$Á‘· dü+Á|ü<ëj·T+, |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT,
ÁoquÛÑ n~ÛcÕºq+ - ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï $&ÉBj·T Ò̋q+‘· kÕìïVæ≤‘·́ + ø£*–
ñ+{≤sTT. ̌ ø£<ëìô|’ ̌ ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. |ü$Á‘ê‘·à Áù|s¡D Á|üø±s¡+
ÁodüuÛÑ n~ÛcÕºq+ dü+Á|ü<ëj·Tã<ä∆+>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä Á|üuÀ<Ûë\qT bÕ{Ïdü÷Ô
Á|üø£{Ï+∫q|ü⁄Œ&̊ e÷qe⁄\ Ä‘·à≈£î eTTøÏÔ uÛ≤>∑́ + \_ÛdüTÔ+~. (10)

n<Ûë´j·T+ - 3
|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+

<̊e⁄ì Áù|s¡D - ÁodüuÛÑ $es¡D 11-18
|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À bı+<äT|üs¡∫q Ä$wüÿ ‘· dü‘ê´\T (<̊e⁄&ÉT yÓ\¢&ç+∫q

dü‘ê´\T) |ü$Á‘ê‘·à Áù|s¡D‘√ *œ+#·ã&Ü¶sTT. nb˛k˛Ô*ø£ ø±\+ MT<ä
(dü+Á|ü<ëj·T+ MT<ä) $XÊ«dü+ >∑\ ‘·*¢ ªªÁodüuÛÑ |ü$Á‘ê‘·àμμ Áù|s¡D‘√ *œ+|üã&çq
<Ó’y√|ü<̊XÊ\ìï+{Ï̇  |ü$Á‘· Á>∑+<∏ë\T (Economical Books) >± uÛ≤$düTÔ+~.



124 ˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T

á ø±s¡D+ #̊‘·H̊ |üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+, q÷‘·q ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+ ¬s+&ç+{Ï̇
yê{Ï̋ Àì Á|ü‹ uÛ≤>±ìï ªª<̊e⁄ì yê≈£îÿμμ>± d”«ø£]düTÔ+~ (jÓ÷Vü‰qT 20:31— 2
‹yÓ÷‹ 8:16— 2 ù|‘·Ts¡T 31:19-21— 38:15-16). (11)

á |ü$Á‘· Á>∑+<∏ë\ s¡#·q≈£î <̊e⁄&ÉT ø=+<ä]ì Á|ü‘̊´ø£+>± m+|æø£ #̊düTø=ì,
yê] X¯øÏ Ôj·TT≈£î Ô\qT HÓ ’|ü⁄D≤´ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+≥÷ dü‘·´
e‘êÔ+‘ê\qìï+{Ï̇  yê] #̊‘· Á>∑+<∏ädüÔ+ #̊sTT+#ês¡T. ìC≤ìøÏ Äj·÷ Á>∑+<∏ë\
s¡#·sTT‘·\T yêπs, Áù|s¡D X̄øÏÔ e÷Á‘·+ <̊e⁄ì<̊. >∑qø£ |ü$Á‘· s¡#·sTT‘·\T
$XÊ«dü bÕÁ‘·+>± s¡÷&Ûç>± m˝≤+{Ï ∫s¡bÕ≥T\≈£î neø±X̄+ Ò̋≈£î+&Ü nø£ås¡
ã<ä∆+ #̊XÊs¡ì eTq+ >∑T]Ô+#ê*, ÄyÓ÷~+#ê*. (11)

|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘·\T ‘·eT s¡#·q\˝À $$<Ûä kÕVæ≤r Á|üÁøÏj·T\T
(Literary Forms) m+#·T≈£îHêïs¡T. u…’_\T yê´U≤´‘·\T, Äj·÷ Á>∑+<∏ë\
s¡#·sTT‘·\T ñ|üjÓ÷–+∫q s¡#·Hê Á|üÁøÏj·TqT ã{Ïº, s¡#·q\T #̊dæq ø±\+,
düú\+, ÄHê{Ï kÕVæ≤r kÕ+düÿ‹ø£ H˚|ü<∏ä´+ yÓTT<ä˝…’qe˙ï ‘Ó\TdüTø=ì
n+‘·Ø¢qyÓTÆq dü+<̊XÊ\qT yÓ*øÏ rj·÷*. ô|’q #Ó|üŒ≈£îqï ìj·Te÷\ Á|üø±s¡+
|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä uÛ≤>±\ n+‘·sêsêú\qT $e]+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.
|ü$Á‘·Á>∑+<∏ëìøÏ mes¡T @ $<Ûä+>± yê´U≤´Hê\T #̊dæHê ÁbÕe÷DÏø£‘·qT ìsê∆]+#̊
n~Ûø±s¡+ e÷Á‘·+ ∫e]øÏ ÁoquÛÑπø ñ+≥T+~. (12)

|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À eTq≈£î <̊e⁄&ÉT dü‘·́ eT÷]Ô>± |ü$Á‘·‘·≈£î Á|ü‹s¡÷|ü+>±
<äs¡Ùq$TkÕÔs¡T. <̊e⁄ì Áù|eT ø±s¡TD≤´\qT eTq+ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À düŒwüº+>±
#·÷&É>∑\T>∑T‘ê+. eTôVAqï‘·T&Ó’q ‘êqT ‘·q eTH√uÛ≤yê\qT e÷qe HÓ’C≤ìøÏ
nqT>∑TD+>± eT\∫ eTq uÛ≤wü̋ À |ü*øÏ+#·&ÜìøÏ Äj·Tq @ kÕúsTTøÏ ~–
e#êÃs√ eTq ø£fī¢≈£î ø£{Ïºq≥Tº ø£ì|ædüTÔ+~. Ç~ ì‘·T´&É>∑T ‘·+Á&ç <̊e⁄ì yê≈£îÿ
(Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄) <äTs¡“¤\yÓTÆq e÷qe <̊Vü‰ìï <Ûä]+∫ e÷qe⁄&ÉT>± ne‘·]+∫q
eTVü≤‘·Ôs¡ |òüT≥º+ e+{Ï~. (13)

n<Ûë´j·T+ - 4
|üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+ 14-16

Áù|eT dü«s¡÷|ü⁄&Ó’q <̊e⁄&ÉT e÷qeC≤‹øÏ eTTøÏÔì Á|ükÕ~+#·&ÜìøÏ>±qT
- ‘·qø£+≥÷ ˇø£ Á|ü»qT mqTï≈£îHêïs¡T. yê]‘√ #̊düT≈£îqï ˇ&É+ã&çø£\
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|òü*‘·+>± ‘·qø=ø£ Á|üC≤düeT÷Vü‰ìï dü+bÕ~+#·Tø√>∑*>±s¡T. yê]øÏ ‘·qqT
‘êqT ms¡Tø£|üs¡#·T≈£îHêïs¡T. Ç˝≤ <̊e⁄&ÉT q&ç|æ+∫q e÷qe s¡øå±#·]Á‘·qT
|ü$Á‘· s¡#·sTT‘·\T Á>∑+<∏ädüÔ+ #̊XÊs¡T. yê] s¡#·q\˙ï eTq≈£î |üPs¡« ìã+<Ûäq
Á>∑+<∏ä+˝À ø£ì|ækÕÔsTT. yês¡T nø£ås¡ ã<ä›+ #̊dæq e÷qe s¡ø£åD e‘êÔ+‘·eT+‘ê
ªª<̊e⁄ì yê≈£îÿμμ >±H̊ d”«ø£]+|üã&ÉT‘√+~. |üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+˝Àì á
s¡#·q\˙ï kÕøå±‘·TÔ <̊e⁄ì Áù|s¡D‘√ #̊dæq s¡#·q\T>± |ü]>∑DÏ+|üã&ÉT‘·THêïsTT:

ªª@\j·Tq, |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏äeTTq eTT+<äT Áyêj·Tã&çq$ nìïj·TT eTq≈£î
uÀ~Û+#·T≥ ø=s¡πø Áyêj·Tã&çq$. |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏äeTT eTq≈£î ̌ q>∑T düVü≤qeTT
Áb˛‘ê‡Vü≤eTT\ <ë«sê eTq≈£î ìØø£åD ø£\T>∑T≥ ø=s¡πø n$ Áyêj·Tã&çq$μμ
(s√MT 15:4). (14)

|üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+ Á|ü<Ûëq+>± - e÷qe s¡ø£å≈£î&ÉT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
sêø£qT Á|üe#·Hê\ <ë«sê dü÷∫+#·&ÜìøÏ, Äj·Tq Ä>∑eTHêìøÏ Äj·Tq sê»´
ne‘·s¡D≈£î ‘·–q @sêŒ≥T¢ #̊j·T&Üìπø ñ<̊›•+|üã&çq~ (\÷ø± 24:44—
jÓ÷Vü‰qT 5:89— 1 ù|‘·Ts¡T 1:10). s¡ø£å≈£îì sêø£qT q÷∫+#̊ <äcÕº+‘ê …̋H√ï
|üPs¡«ìã+<Ûäq˝À ªªÁyêj·Tã&çq$μμ (ø=]+r 10:11). >∑qø£ <̊yê~Û <̊e⁄&ÉT
eTq m<äT≥ düJe+>± kÕøå±‘·à]+|üCÒùd |üPs¡« ìã+<Ûäq s¡#·q\qT dü>ös¡e+>±
d”«ø£]+#ê*, Ä<ä]+#ê*. (15)

|üPs¡« ìã+<Ûäq+ q÷‘·q ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ë\T ¬s+&ç+{ÏøÏ ø£‹ø£s¡Ô (eT÷\
s¡#·sTT‘·) kÕøå±‘·÷Ô <̊yê~Û<̊e⁄&̊qì Ç+‘·≈£î eTT+<̊ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. n˝≤π>
q÷‘·q ìã+<Ûäq, |üPs¡«ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+˝À n+‘·Ø¢q+>± <ë–e⁄+&̊ @sêŒ≥T,
|üPs¡«ìã+<Ûäq+ q÷‘·q ìã+<Ûäq+ <ë«sê |ü]|üPs¡íeTj̊T´ @sêŒ≥TqT ≈£L&Ü
uÛÑ>∑yêqT&̊ #̊XÊs¡qï dü‘ê´ìï eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*. (16).

|üPs¡« ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ë\ dü+<̊XÊ\T q÷‘·q ìã+<Ûäq+‘√H̊ (q÷‘·q
ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+ <ë«sêH̊) dü+|üPs¡í‘ê«ìï dü+‘·]+#·T≈£î+{≤sTT. (eT‘·ÔsTT
5:17— \÷ø± 24:27— s√MT 16:25-26— 2 ø=]+r 38:14-16)— n˝≤π> -
q÷‘·q ìã+<Ûäq+˝Àì ì>∑÷&ÛÉ dü‘ê´\qT ne>±Vü≤q+ #˚düTø√e&ÜìøÏ
|üPs¡«ìã+<Ûäq s¡#·q\T ñ|üj·TTø£Ô Á>∑+<∏ë\T>± kÕj·T|ü&É‘êsTT.
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n<Ûë´j·T+ - 5
q÷‘·q ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+ 17-20

ø±\eTT |ü]eø£ÿ «eTsTTq|ü⁄&ÉT (>∑\r 4:4) eTVü‰X̄«øÏÔeT+‘·yÓTÆq <̊e⁄ì
yê≈£îÿ e÷qe⁄&Ó’ ø£bÕdü‘·́  |üPs¡Tí&ÉT>± eTqeT<Ûä́  ìedæ+#ÓqT (jÓ÷Vü‰qT
1:14). Äj·TH̊ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄. ‘·q <∏ë]àø£ Á|üuÛÀ<ë\ <ë«sê eTVü≤‘êÿsê´\
<ë«sê, eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\ <ë«sê yÓ÷øå±s√Vü≤D+ <ë«sê, ∫e]øÏ ‘·q
|ü$Á‘ê‘·àqT |ü+|æ+#·&É+ <ë«sê ̋ Àø£s¡ø£åD ø±sê´ìï dü+|üPs¡í ø±$+#ês¡T. á
dü‘ê´\qT Äø£[+|ü⁄ #̊düT≈£îqï nb˛düÔ\T\T |ü$Á‘ê‘·à |üP]‘·T …̋’q Á|üeø£Ô\T,
dü‘·´Á|üuÀ<Ûä+ #˚XÊs¡T. e÷qe s¡øå±#·]Á‘·˝À n‘·´+‘· ø°\ø£yÓTÆq á
dü+|òüT≥q\ìï+{Ïø° q÷‘·q ìã+<Ûäq s¡#·q\T ì\Te⁄≥<ë›\T>± ì‘·́  kÕ≈£åî\T>±
ì\TdüTÔHêïsTT. (17)

<̊e⁄ì Áù|s¡D‘√ sêdæq |ü$Á‘· Á>∑+<∏ë\ìï+{Ï̋ ÀqT q÷‘·q ìã+<Ûäq
s¡#·q˝À¢ ≈£L&Ü - düTyêsêÔ Á>∑+<∏ë\≈£î Á|ü‘˚´ø£ kÕúqeTT+~, Á|ü‘˚´ø£
ÁbÕ<Ûëq´eTT+~. n~ düeT+»dü+ ≈£L&Ü. m+<äTø£+fÒ - e÷qe⁄s¡÷|ü⁄<ë*‡q
<̊e⁄ì yê≈£îÿ ne‘·s¡D e‘êÔ+‘ê˙ï Jeq Á|ükÕúHê˙ï s¡øå± Á|ü<ëj·Tø£yÓTÆq
Äj·Tq <Ûë]àø£ Á|üuÀ<Ûë\qT ‘·eT˝À ìøÏå|üÔ+ #̊düT≈£îqï JeÁ>∑+<∏ë\T eT÷˝≤<Ûësê\T,
qTyêsêÔ Á>∑+<∏ë\T: eT‘·ÔsTT, e÷s¡Tÿ, \÷ø±, jÓ÷Vü‰qT. (18)

á Hê\T>∑T qTyês¡Ô\T - <Ó’e≈£îe÷s¡T&ÉT j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘êqT
yÓ÷øå±s√Vü≤DT&Éj̊T´es¡≈£î á˝Àø£+˝Àì e÷qe⁄\+<ä] $yÓ÷#·q+ ø√dü+
#̊dæq |üqT\qT Á|üuÀ<Ûë\qT $X̄«dü̇ j·T+>± eTq≈£î n+<äCÒdüTÔHêïj·Tì ÁodüuÛÑ
düŒwüº+>± Á|üø£{Ïk Ǫ̂+~.

á düTyêsêÔ s¡#·sTT‘·\T ‘·eT ‘·eT düTyêsêÔ Á>∑+<∏ë\qT ‘êeTT ø£fi≤flsê
#·÷∫q |òüT{≤º\T $qï Á|üuÀ<Ûë\T Ä<Ûës¡+>± s¡∫+∫Hê, Ò̋ø£ - yÓTT<ä{Ï
qT+&çj·TT Á|ü‘·́ ø£åeTT>± #·÷∫q yê]e\q, uÀ~Û+∫q yê]e\qT ‘Ó\TdüT≈£îqï
$X‚cÕ\T Ä<Ûës¡+>± ‘·eT qTyêsêÔ s¡#·q\T #̊dæHê yê] s¡#·Hê \ø£ǻ + ˇø£fÒ
eTq≈£î ªªdü‘·Tμμ Á|üø£≥q\ #̊j·T&É+, eTq≈£î ªªms¡Tø£ #̊j·Tã&çq $wüj·TeTT\qT
>∑÷]Ãq yêdüÔeeTTqTμμ eTq+ Á>∑Væ≤+#·Tq≥T¢ #̊j·T&É+ (\÷ø± 1:2-4). (19)
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q÷‘·q ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+˝À á Hê\T>∑T düTyês¡Ô\‘√bÕ≥T |ü⁄˙‘· bÂ\T
sêdæq Ò̋K\T, Ç‘·s¡ nb˛k Ǫ̂*ø£ s¡#·q\T ≈£L&Ü e⁄HêïsTT. Çe˙ï≈£L&Ü
|ü$Á‘ê‘·à Áù|s¡D Á|üø±s¡+ »]–q s¡#·q Ò̋qì ÁodüuÛÑ ìsê∆]k Ǫ̂+~. á s¡#·q\˙ï
Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ≈£î dü+ã+~Û+∫q dü‘ê´\qìï+{Ï̇  s¡÷&Ûû |üs¡TdüTÔHêïsTT, s¡TEe⁄
#̊düTÔHêïsTT. m+<äT#̊‘·q+fÒ - j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘êì∫Ãq e÷≥ Á|üø±s¡+ ‘·eT
Á|æj·T‘·eT nb˛düÔ\T\ yÓqï+fÒ ñHêïs¡T (#·÷&É+&ç. eT‘·ÔsTT 28:20), n˝≤π>
dü+|üPs¡í dü‘·́ eTTq≈£î q&ç|æ+#̊μμ |ü$Á‘ê‘·àqT ≈£L&Ü Á|üuÛÑTe⁄ yê]øÏ ‘√&ÉT>±
|ü+|æ+#ês¡T (jÓ÷Vü‰qT 16:18). >∑qø£H̊ yês¡T CÒdæq Á|üuÀ<Ûë\T, |ü$Á‘·
s¡#·q\˙ï dü‘ê´ìøÏ kÕøå±´\T>± e]∆\¢>∑\T>∑T‘·THêïsTT. (20).

n<Ûë´j·T+ - 6
ÁodüuÛÑ Jeq Á|ükÕúq+˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ 21-26

ÁodüuÛÑ Áø°düTÔ Á|üuÛÑT ~e´ <̊Vü‰ìï m+‘·{Ï uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\‘√, Äsê~Ûdü÷Ô
>ös¡$düTÔ+<√, n˝≤π> <̊e⁄ì ~e´yê≈£îÿqT |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï ≈£L&Ü >ös¡$düTÔ+~,
Äsê~ÛdüTÔ+~. >∑qø£H̊ - <Ó’yês¡ÃHê kÕ+>±´\˝À (~e´ |üP»˝À) Á|üuÛÑT ~e´
X̄Øs¡ s¡ø±Ô\qT (JyêVü‰sêìï), <Ó’eyê≈£îÿqT (e#·HêVü‰sêìï) ≈£L&Ü ̌ πø |”sƒ¡+
qT+∫ n+<äCÒdüTÔ+~. (21)

n˝≤π> - $XÊ«dü $ø±kÕìø° |ü]s¡ø£åD≈£î nb˛k Ǫ̂*ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï @
$<Ûä+>± ÁbÕe÷DÏø£+>± uÛ≤$düTÔ+<√, n<̊ $<Ûä+>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï (<̊e⁄ì
yê≈£îÿqT) $XÊ«kÕìøÏ düs√«qï‘· Á|üe÷D+>± d”«ø£]düTÔ+~. á ø±s¡D+>±H̊
- ÁodüuÛÑ Á|üuÛÀ<ë\˙ï |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ MT<äH̊ Ä<Ûës¡e&ç ñ+{≤sTT. eTs√
e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ - |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝Àì <Ó’y√|ü<̊XÊ Ò̋ j·÷e‘Y Á¬ø’düÔe eT‘êìøÏ
~XÊ ìπsíX̄+ #̊düTÔ+{≤sTT. (21)

|ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\+<ä]øÏ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘̊yê*. nìï
ø±˝≤\˝À nìï ‘·sê\ yê]øÏ <√wüs¡Væ≤‘·yÓTÆq, qeT[>∑yÓTÆq |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï
n+<äCÒj·T&É+ ªª‘·*¢μμ>± ÁodüuÛÑ u≤<Ûä́ ‘·. kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\ n~ÛcÕºq+ nqTeT‹‘√
Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\˝À Äj·÷ uÛ≤wü\≈£î #Ó+~q ø£‘√*πø‘·s¡T\ ¬ø’düÔe dü+|òü÷\‘√
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ø£\dæ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä nqTyê<ëìøÏ düeTwæº>± ø£wæ #̊j·Te#·TÃqT. u…’ãT\T
yê´U≤´‘·\T, ẙ<ë+‘· XÊÁkÕÔ<Ûä́ j·Tq s¡+>∑+˝À ñqï yês¡+<äs¡÷ |üs¡düŒs¡
düVü≤ø±s¡+‘√ ‘·eT ø£wæì ø=qkÕ–+#·e\dæ+~>± ÁodüuÛÑ ø√s¡T‘√+~. (22)

ÁodüuÛÑ bÕ\ø£es¡í |üs¡́ ẙø£åD˝À Ms¡T XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq qeTT∫‘·yÓTÆq |ü]XÀ<ÛäHê
$<ÛëHê\qT ne\+_dü÷Ô |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä uÛ≤>±\qT |ü]o*+#ê\ì,
yê´U≤´ì+#ê\˙ ÁodüuÛÑ dü÷∫düTÔ+~. |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä n<Ûä́ j·Tq+˝À ìeT>∑ïyÓTÆq
yês¡T ì]«|òüTï+>± ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ>±qT ø£wæ#̊j·TeTì eTVü‰düuÛÑ $»„|æÔ
#̊k Ǫ̂+~. (23)

Á¬ø’düÔe ẙ<ë+‘·XÊÁdüÔ+ - <Ó’eyê≈£îÿ |ü$Á‘· dü+Á|ü<ëj·T+ nH̊ »+≥
|ü⁄Hê<äT\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. dü+|òüT ø±|üs¡T\T (|”sƒê~Û|ü‘·T\T, >∑Ts¡Te⁄\T)
#̊ùd düTyêsêÔ Á|üuÀ<Ûä+, dü+|òüT+˝À ø=qkÕπ> dü‘√´|ü<̊X̄+, nH̊ø£ s¡÷bÕ˝À¢
»s¡T>∑T‘√qï Á¬ø’düÔe •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷\˙ï - yêø£́  |ü]#·s¡T´˝À n+‘·sê“¤>± Ò̋.
M≥ìï+{Ï̋ Àq÷ ~e´ |üP»qT düeT]Œdü÷Ô >∑Ts¡Te⁄\T #̊ùd Á|üdü+>±\≈£î n‘·́ ~Ûø£
ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+~. (24)

Ç+<äTe\qH˚ - <Ó’eyêø£ÿ |ü]#·s¡´ u≤<Ûä´‘·qT n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£+>±
ø=qkÕ–k Ǫ̂qï Á¬ø’düÔe >∑Ts¡Te⁄\T, &ûø£qT\T, ñ|ü<̊X̄ó\T nqTì‘·́ eT÷ |ü$Á‘·
Á>∑+<∏ëìï <Ûë´q|üPs¡«ø£+>± |ü]ƒ+#·&É+ n\es¡#·Tø√yê*. ªª<̊e⁄ì yê≈£îÿqTμμ
ms¡T>∑ì yês¡T Áø°düTÔqT ms¡T>∑ì yê]‘√ düe÷q+. Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\+<äs¡T,
n+<äT˝ÀqT eTsƒ¡yêdü J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·Tqïyês¡T ªªj̊TdüTÁø°düTÔqT >∑÷]Ãq
n~Ûø£yÓTÆq $\Te>∑\ C≤„qeTTq¬ø’μμ (|òæ*|”Œ 3:8) ‘·s¡#·T>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï
uÛÑøÏÔ ÁX̄<ä∆\‘√ #·<äTe⁄‘·÷ ñ+&Ü*. (25)

nb˛k Ǫ̂*ø£ #·{≤ºìï n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£+>± n+<äT≈£îqï |”sƒê~Û|ü‘·T\T ‘·eT
H̊‘·‘·«+˝À uÛÑøÏÔ Jeq+ >∑&ÉT|ü⁄‘√qï $XÊ«düT\≈£î e$Á‘· Á>∑+<∏ä |üsƒ¡q <Ûë´Hê\
$wüj·T+˝À dü¬s’q e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊j·÷*. |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä |üsƒ¡q+ n<Ûä́ j·Tq+
<ë«sê Á|üuÛÑTe⁄ yê≈£îÿ- ‘·«s¡>± yê´|æ+∫ $»j·TeTTqT bı+~ >∑\T>∑T‘·T+~
(2 ‘Ódü‡˝À 8:1). (26)
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‘·s¡#·T ªª~e´ã*μμì düeT]Œ+#·&É+ <ë«sê uÛÑøÏÔ Jeq+˝À ÁodüuÛÑ @ $<Ûä+>±
dü‘·«s¡ |ü⁄s√>∑eTHêìï kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘·T+<√, n<̊ $<Ûä+>± <Ó’eyê≈£îÿ |ü≥¢
uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\T >ös¡yêsê<Ûäq\T ô|+bı+<̊ ø=\~ $XÊ«düT\ Ä<Ûë´‹àø£ Jeq+
ø=‘·Ô ∫>∑Ts¡T\T ‘=&ÉT>∑T‘·T+~, qeqy√H̊àwü+>± e~∆ #Ó+<̊ düTesêíeø±X̄+
\_ÛdüTÔ+~. ªª<̊e⁄ì yê≈£îÿ ø£\ø±\eTT ì\TÃqTμμ (jÓTwüj·÷ 40:8— 1 ù|‘·Ts¡T
1:28-25). (26)

7. eTT–+|ü⁄ dü÷#·q\T
<Ó’e yê≈£îÿ- Á|üuÛ≤e |òü*‘ê\T, m<äTs=ÿ+≥Tqï düyêfīófl

<Ó’e yê≈£îÿ - Á|üuÛ≤e |òü*‘ê\T :
ªª<Ó’e yê≈£îÿμμ nH̊ á ôd’<ë∆+‹ø£ dü+$<Ûëq+ >∑&ç∫q 60 dü+e‘·‡sê\

düTBÛs¡Z Á|üj·÷D+˝À ÁodüuÛÑô|’ #·÷|æq Á|üuÛ≤e+ m≥Te+{Ï~? ø£‘√*≈£î\T
m+‘· es¡≈£î á dæ<ë∆+‘· |üÁ‘êìï d”«ø£]+#ês¡T? <Ó’e yê≈£îÿ Á|üuÛ≤e |òü*‘ê\T,
m<äTs=ÿ+≥Tqï düyêfīófl @+{Ï nì ‘Ó\düTø√e≥+ m+‘Ó’Hê eT+∫~. düTyês¡Ô
Á|ü#êsêìøÏ á n<Ûä́ j·Tq+ m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq ªª<Ó’e yê≈£îÿμμ (Dei Verbum) nH̊ dæ<ë∆+‘· |üÁ‘·+
jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ >∑eTìùdÔ Hê\T>∑T dü‘·Œ¤*‘ê\T ø£qã&ÉT‘·THêïsTT.
1. ª~yê´$wüÿs¡D+μ nH˚ n+XÊìï n+<ä]øÏ ns¡∆eTj˚T´≥≥T¢ e´øÏÔ>∑‘·

|ü]uÛ≤wü̋ À e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ >∑T]Ô+∫ >ös¡$+#·e\dæq $wüj·T+. ‘ê‹«ø£,
dæús¡ |ü<ä∆‘·T\˝À ø±≈£î+&É |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ <Û√s¡DÏ̋ À kÕe÷qT´\ |ü]uÛ≤wü̋ À
‘Ó*j·TCÒj·Tã&ç+~. »{Ï\yÓTÆq ẙ<ë+‘· $wüj·÷ìï düT\uÛÑ |ü<ä∆‹˝À
Á|ü»\≈£î #̊s¡TyÓ’+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. Ç<=ø£ eT+∫ |ü]D≤eT+, dü‘·Œ¤*‘·+.

2. $yê<ëdüŒ<ä+>± ñ+&çb˛sTTq Áù|s¡D (Inspiration), bıs¡ã&Éì
(Inerrancy) nH̊ |ü<ë\≈£î, düeTø±©q e÷s¡TŒ\qT |ü]o*+∫ ‘·|ü⁄Œ\T
Ò̋ì (without error) nH̊ e÷≥\qT yê&É≥+ e\q dü+Á|ü<ëj·T

yê<äT\ yê´U≤´q+ e\q ‘·\jÓT‘̊Ô $yê<ë\T ≈£L&Ü ‘=\–+#·&É+
»]–+~.
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3. 1948˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à Áù|s¡D (Divino Afflante Spiritu) nH̊ kÕ<Ûës¡D
Á|üø£≥q <ë«sê, 1964˝À »>∑<äTZs¡Te⁄\ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D
dü+|òüTeTT <ë«sê #ê]Á‹ø£ $eTs¡ÙHê |ü<ä∆‹øÏ (Historical-Critical
Method) nqTeT‹ \_Û+∫q|üŒ{ÏøÏ, u…’ãT\T yê´U≤´‘·\ u≤<Ûä́ ‘·\qT
>∑Ts¡TÔ#̊dü÷Ô kÕVæ≤r Á|üÁøÏj·T\ |ü]C≤„q+ ô|+#·Tø√eTì n<̊ düeTj·TeTT˝À
#ê]Á‹ø£ $eTs¡ÙHê |ü<ä∆‹ì (Historical-Critical  Method) Çø£ÿ&É
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ dü+‘√wü<ëj·Tø£+.

4. <Ó’e yê≈£îÿ (Dei Verbum) ∫e] n<Ûë´j·T+˝À Á|ükÕÔ$+∫q ªªÁodüuÛÑ
Jeq Á|ükÕúq+˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+μμ nH̊ n+X̄+ eTTK´+>± |ü$Á‘· Á>∑+<∏ëìï
Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\+<ä]øÏ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘̊yê\ì Á|üø£{Ï+#·&Ü˙ï ø£‘√*ø£
Á¬ø’düÔe⁄\T ÄVü‰«ì+#ês¡T, Á|üX¯+dæ+#ês¡T. Ä ø±s¡D+>± ÁbÕ+rj·T
uÛ≤wü\˝ÀìøÏ u…’ãT\T Á>∑+<∏ëìï nqTyê<ä+ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT eT÷\uÛ≤wü̋ À¢
ñqï |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä Á|ü‘·T\ Ä<Ûës¡+>± nqTyê<ë\T #̊j·Te\dæ+~>±
ø√s¡T‘·T+~. kÕúìø£ ÁodüuÛÑ\ n~ÛcÕºq+ n+^ø£]ùdÔ Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\˝À
Äj·÷ uÛ≤wü\≈£î #Ó+~q ø£‘√*πø‘·s¡ Á¬ø’düÔe dü+|òü÷\‘√ ø£\dæ |ü$Á‘·
Á>∑+<∏ä+ nqTyê<ëìøÏ düeTwæº>± ø£wæ#˚j·TeTì ø√s¡T‘·T+~. Ç~
X̄óuÛÑÁ|ü<Ûä+, ‘·<ë«sê qTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ düT\uÛÑ‘·s¡+ ne⁄‘·T+~. (22)

<Ó’e yê≈£îÿ - m<äTs=ÿ+≥Tqï düyêfīófl :
1. ÁodüuÛÑ Jeq Á|ükÕúq+˝À u…’ãT\T |üsƒ¡q+ : >∑Ts¡Te⁄\T, &ûø£qT\T,

ñ|ü<˚X¯ó\T Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆‘√ ¬ø’düÔe⁄\T u…’ãT\TdüT |ü]ƒ+#·&ÜìøÏ,
bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ, Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü\˝À
u…’ãT\T nqTyê<ä+ #̊dü÷Ô, kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊≥≥T¢
#·÷&Ü*.
Á|ü‘˚´øÏ+∫ u…’ãT\T •ø£åD≤ •_s¡eTT\qT @sêŒ≥T#˚dü÷Ô <Ó’eyê≈£îÿ

nqTuÛÑ÷‹ì, Äq+<ëìï ‘·eT ì‘·́  J$‘·+˝À nqTuÛÑ$+#·Tq≥T¢ #̊j·÷*.
n+<äT≈£î >∑Ts¡T|”sƒ¡+, >∑Ts¡T eT+&É\+, ñqï‘· >∑Ts¡T eT+&É\+, ÁbÕ<∏ä$Tø£ >∑Ts¡T
eT+&É̋ ≤\ kÕúsTT\˝À #·ø£ÿì ø±s¡́ Áø£e÷\T @sêŒ≥T #̊j·÷*. Ç~ m+‘√
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ÁX̄eT‘√ ≈£L&çq $wüj·T+. nsTTHê Ç~ Á¬ø’düÔe $\Te\≈£î, Á¬ø’düÔe uÛÑøÏÔøÏ,
eTTøÏÔøÏ m+‘√ neqs¡+. ø±s¡D+ - ªª<Ó’e yê≈£îÿμμ <Ó’e»qT\ $XÊ«kÕìï
|ü{Ïwüº|üs¡düTÔ+~, yê] Ä‘·à\≈£î ~yê´Vü≤s¡ eTe⁄‘·T+~, dü«#·Ã¤yÓTÆq ì‘·́ yÓTÆq
Je»\ <Ûës¡>± yê] Ä<Ûë´‹àø£ Jeq $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~. (21)
2. |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ nqTyê<ä+ : |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä |üsƒ¡q+, yê´U≤´q+,

•ø£åD+ s√Es√EøÏ ô|+bı+<äT‘·T+~. Á|ü»\T u…’ãT\T |üsƒ¡q+ô|’
ÁX̄<ä∆#·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. á |ü]dæú‘·T˝À¢ ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü̋ À¢ nqTyê<ë\T
#̊j·÷*. ø±ì Ç<=ø£ düyê\T>± e÷]b˛sTT+~. ø±s¡D+ - eT÷\
uÛ≤wü̋ …’q V”≤Áã÷, Á^≈£î uÛ≤wü̋ Ò ø±≈£î+&Ü $~Û>± ªe Ò̋Z{Ÿμ (Vulgate)qT
ÁbÕe÷DÏø£+>± rdæø√e\dæ ñ+~. nqTyê<ä+˝À Á|ü<Ûëq+>± e´ø°Ôø£s¡D˝À
*+>∑ uÒ<Ûä+ #·÷|üì uÛ≤wü (Inclusive Language)qT Á|üjÓ÷–+#ê\˙
ø=+<äs¡T, ø±<äT≈£L&É<äì ø=+<äs¡T ø√s¡&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø=+<äs¡T ùd«#êÃ¤
nqTyê<ä+ ø√s¡T‘·T+fÒ eT]ø=+<äs¡T j·T<Ûë‘·<∏äyÓTÆq nqTyê<ä+
ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. n+‘̊ ø±≈£î+&É <Ó’yês¡Ãq+ kÕ+>±´\˝À ñ|üjÓ÷–+#̊
|ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ëìï ÁodüuÛÑ ìj·Te÷\qT nqTdü]+∫ ‘·j·÷s¡T#̊j·Te\dæ
ñ+~. á $wüj·÷\ìï >∑eTìdü÷Ô |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ nqTyê<ä+ #̊j·Te\dæ
ñ+~.

3. u…’ãT\T dü+Á|ü<ëj·T yê<ä+ (Fundamentalism) : u…’ãT\T dü+Á|ü<ëj·T
yê<ä+ #ê]Á‘·ø£, kÕ+|òæTø£, sê»ø°j·T, eT‘· dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷\‘√
≈£L&çq $wüj·T+. ø£‘√*ø£ u…’ãT\T yê´U≤´‘·\T, yêø√´|ü<˚X¯≈£î\T
dü+Á|ü<ëj·T yê<ëìï n+^ø£]+#·s¡T. q+Á|ü<ëj·T yê<äT\T yêfīfl<Ó’q
u≤≥˝À yÓfi≤Ôπsø±ì XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‹˝À yê´U≤´q+ #̊j·T&Üìï nfÒº Çwüº|ü&És¡T.
u…’ãT\T yê´U≤´‘·\T, ẙ<ë+‘· XÊÁkÕÔ<Ûä́ j·Tq s¡+>∑+˝À ñqïyês¡+<äs¡T
dü+Á|ü<ëj·T yê<ëìï <äwæº̋ À ô|≥Tºø=ì XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‹˝À qeTT∫‘·yÓTÆq
|ü]XÀ<ÛäHê $<ÛäHê\qT ne\+_Ûdü÷Ô eTT+<äT≈£î kÕ>±*. <Ó’eyêø£́  |ü]#·s¡́
u≤<Ûä́ ‘·qT ø=qkÕ–k Ǫ̂qï ø£‘√*ø£ >∑Ts¡Te⁄\T, eTsƒ¡yêdüT\T, ñ|ü<̊X̄ó\T,
|ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ yÓ\T>∑T˝À Á¬ø’düÔe⁄\qT q&ç|æ+#· ø£wæ#̊dü÷Ô dü¬s’q e÷s¡Z
ìπs›X̄+ #̊j·÷*. (28)
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Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ |üÁ‘·eTT - dü+Á>∑Vü≤eTT (Extract)
Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À Áo düuÛÑ ̌ ø£ q÷‘·q es¡e&çøÏ

Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~. á es¡e&ç ¬s+&ÉT |ü<ë\ <ë«sê
e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~: u≤<Ûä́ ‘·, ùde. ˇø£ ìsêàD+ Á¬ø’düÔe
<Ûäs¡àeTì ‘·q ∫e] n+X̄eTT>± ÁodüuÛÑ á |üÁ‘·eTT˝À
Á|üø£{ÏdüTÔ+~ (GS 93). Á¬ø’düÔe⁄\T |üs¡düŒs¡ Áù|eT ø±s¡TD´+
ø£\yês¡ì, kÕ{Ï e÷qe⁄\≈£î ‘·eT X̄øÏÔ ø=\~ uÛ≤eeTT‘√
W<ës¡́ eTT‘√ ùde\T #̊j·T ‘·|æ+#·T yê]ì, düeT<Ûäs¡à+ kÂ»q´+ e]∆̋ Ò¢ düeT
düe÷» ìsêàD≤ìøÏ, qe˝Àø£ ìsêàD≤ìøÏ q&ÉTeTT ø£{≤º\ì, Hê´j·÷ìøÏ ø£≥Tºã&ç
<Ûäs¡àã<ä∆+>± J$+#̊ kÕ{Ï e÷qe⁄\+<ä]‘√ #̊‘·T\T ø£*|æ ̋ ÖøÏø£ Á|ü|ü+#êìï
<̊e⁄&ÉT ø√πs Áù|eT kÕÁe÷»´+>± XÊ+‹ <ÛëeTeTT>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ nVü≤]ïX̄\T
ø£wæ #̊j·÷\ì, Ç~ Á¬ø’düÔe⁄\+<ä] u≤<Ûä́ ‘· nì Á|üø£{ÏdüTÔ+~. H̊{Ï Ä<ÛäTìø£
Á|ü|ü+#·+˝À kÕ{Ï e÷qe⁄\˝À Á|üuÛÑT Áø°düTÔ s¡÷bÕìï <ä]Ù+∫, n$T‘·yÓTÆq
ñ<ës¡‘·«eTT‘√, nyÓ÷|òüTyÓTÆq Á|üuÛ≤eeTT‘√ yê]ì Áù|$T+#·&ÉẙT Á¬ø’düÔe⁄\
eTT+<äT Á|üdüTÔ‘·+ ñqï n<äT“¤‘· u≤<Ûä́ ‘·.

á |üÁ‘·eTT˝À ø£ì|æ+#̊, n+<ä]ø° ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ eTT>± nì|æ+#̊, n‘·́ +‘·
Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq n+X̄eTT: ÁodüuÛÑ ‘·q d”«j·T ne>±Vü≤q‘√ ‘·qqT ‘êqT e÷qe
≈£î≥T+ã ùde¬ø’ n+øÏ‘·+ #̊düT≈£î+~. ÁodüuÛÑ ˇø£ ùde≈£îsê\T. Çø£ sêqTqï
‘·s¡eTT\˝À ÁodüuÛÑ ñìøÏ >∑T]+∫, ÁodüuÛÑ ôd’ì >∑T]+∫, ÁodüuÛÑ Á|üe‹Ô >∑T]+∫
Ç≥Te+{Ï nH̊ø£ s¡÷|üø±\T eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT. á s¡÷|üø±\≈£î Ä<Ûës¡eTT,
ÁbÕs¡+uÛÑeTT ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ nqT á |üÁ‘·eTT. nq>± á

6. ÁodüuÛÑ Á|ü|ü+#êìøÏ Vü≤è<äj·T+
(Gaudium et Spes)

 ` bòÕ<äsY |æ*¢ n+‘√ì <ëdt
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|üÁ‘·eTT ÁodüuÛÑqT e÷qe ùde yÓ’|ü⁄ dü+|üPs¡í+>± q&ç|ædüTÔ+~. nq>± ø£‘√*ø£
Á¬ø’düÔe‘·«+ >∑s¡“¤>∑T&çì <ë{Ï ãj·T{ÏøÏ edüTÔ+~. nq>± ‘·q >∑T&ç >√&É\qT <ë{Ï
ãj·T≥≈£î #·÷düTÔ+~. nq>± ‘·q kÂø£s¡́ yÓTÆq $˝≤düe+‘·yÓTÆq ø£≥º\qT <ë{Ï
Á|ü»\ Vü≤<äj·T+˝ÀìøÏ Á|üẙ•düTÔ+~. ‘·q<Ó’q J$‘êìï Á|ü»\≈£î n+~düTÔ+~.
Á|ü»\≈£î ˇø£ eT+∫ ø±|ü]>± uÛÑs√kÕ ÇdüTÔ+~. ‘·q Vü≤<äj·TeTT˝À ‘·q
|ü]#·s¡́ ˝À e÷qyê[ Äẙ<äq\qT Ä+<√fīq\qT ìs¡+‘·s¡eTT yÓ÷düTÔ+~.

ÁodüuÛÑ: Á|ü|ü+#êìøÏ Vü≤<äj·T+
(Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ |üÁ‘· n<Ûä́ j·Tq+)

p_© 2025. Á|üuÛÑT e‘·‡s¡+  |ü$Á‘· dü+e‘·‡s¡+. b˛|ü⁄ ÁbòÕì‡dt 2025
e dü+e‘·‡s¡eTTqT ˇø£ kÕ<Ûës¡D p_© dü+e‘·‡s¡+>± Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. á
|ü$Á‘· dü+e‘·‡s¡+ ø=s¡¬ø’ dæ<ä∆|ü&Ü* nì dü÷∫+#ê&ÉT. eTTK´eTT>± ¬s+&É+#Ó\
dæ<ä∆bÕ≥TqT Äj·Tq eTq≈£î n+~+#ê&ÉT. yÓTT<ä{Ï~, 2023`24 dü+e‘·‡s¡+
Á|ü<ÛëqyÓTÆq ~«rj·T yê{Ïø£qT düe÷ẙX̄ n~Ûø±s¡ |üÁ‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·÷*:
|ü$Á‘· <Ó’yês¡ÃHê #·≥º+ (Sacrosanctum Concilium), ̋ Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T
ÁodüuÛÑ (Lumen Gentium), <Ó’eyê≈£îÿ (Dei Verbum), Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À
ÁodüuÛÑ (Gaudium et Spes). ¬s+&Ée~, 2024`25 dü+e‘·‡s¡eTTqT ÁbÕs¡∆Hê
e‘·‡s¡+>± ø=ìj·÷&Ü* m+<äTø£q, ÁbÕs¡∆q $XÊ«dü }|æ], n<̊ $XÊ«dü
Á|üø£≥q. á sêqTqï p_© ìØø£åDeTT‘√ qeTàø£eTT‘√ ≈£L&çq
yê‘êes¡DeTTqT ‹]– |ü⁄q]ï]à+#ê*. Ç<˚ eTq n‘·´edüs¡ ø±+ø£å≈£î
dü+πø‘·eTT>± ì*∫q q÷rïø£s¡D≈£î, $XÊ«dü |ü⁄qs¡®qà≈£î Äs¡+uÛÑ+>± ñ+&Ü*.
eTq+ eTq˝À ñqï ìØø£åD C≤«\qT yÓ*–+#ê*. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± n+<äs¡T
≈£L&Ü ̌ ø£ ì+&ÉT Ä‘·à‘√, qeTàø£ Vü≤<äj·T+‘√, q÷‘·q <äwæº‘√ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT
<ä]Ù+#·>∑*π> $q÷‘·ï ã\eTTqT uÛÑs√kÕqT n+<ä]øÏ n+~+#ê*. á ìØø£åDqT
n+~+#ê\+fÒ eTq˝À $X̄«»˙q düôVA<äs¡‘·«+ yÓ*¢$]j·÷*, n+<ä]˙
>ös¡$+#·>∑*π>, düe÷q‘·«+ |ü+#·>∑*π> ̌ ø£ e÷qe Wq‘·́ + eTq˝À n~Ûø£+>±
yÓT]j·÷*. n|ü⁄Œ&̊ düTyêsêÔ dü+‘√wü düTuÀ<Ûä+ n+<ä]ø° #̊s¡T‘·T+~. ÁodüuÛÑ
Áù|wæ‘· ø±s¡́ + |ü]|üPs¡íeTe⁄‘·T+~.
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Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ: n~Ûø±s¡ |üÁ‘· n<Ûä́ j·Tq+
p_© 2025 dü+<äs¡“¤+>±, Ä<Ûë´‹àø£ n<Ûä́ j·Tq+˝À uÛ≤>∑+>± ~«rj·T

yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ düTyêsêÔ ì]à‘· |üÁ‘·+ ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ qT
≈£åîDí+>± |ü]o*+∫, ÁodüuÛÑ Áù|wæ‘· ø±s¡́ eTTqT, Á|ü|ü+#êìøÏ ÁodüuÛÑ n+~+#·T
düTyêsêÔ |ü]#·s¡́ qT, e÷qe⁄ì düeTÁ>∑ n_Ûe~∆øÏ ÁodüuÛÑ ÁX̄$T+#·T $<ÛëqeTTqT,
‘·<ë«sê Hê{Ï n+XÊ\T @$<Ûä+>± H˚{Ïø° |ü]|üPs¡í Á|üjÓ÷»Hêìï ø£*–
ñHêïsTT nì ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, Ä#·]+#·&É+˝À p_© ñ<̊›X̄´+ <ë–
ñ+~ nì ‘Ó\TdüT≈£î+≥THêïeTT.

ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ - Gaudium et Spes. \rqT |ü<ëìøÏ
dü]jÓÆTq nqTyê<äeTT: dü+‘√wüeTT\T - ìØø£åD\T. e÷qyê[ Äq+<ë\qT,
qeTàø±\qT ñ<̊›•+∫ bı+<äT|üs¡#·ã&çq á |üÁ‘·+ á düe÷ẙX̄ ∫e] s√E,
&çôd+ãs¡T 7, 1965 ÄyÓ÷<ä+ bı+~+~. á eTVü‰düuÛÑ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq eT÷&ÉT
dü+e‘·‡sê\≈£î á |üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. ¬s+&ÉTẙ\ dü+e‘·‡sê\˝À ̌ ø£
düe÷ẙX̄+ Ä$wüÿ]+∫q |üÁ‘ê\˝À Ç~ düTBs¡ÈyÓTÆq |üÁ‘·+. 1959 qT+&ç
1962 eT<Ûä́  eTVü‰düuÛÑ¬ø’ dü+dæ<ä∆|ü&çq á eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\˝À ndü\T á
|üÁ‘·+ Á|ükÕÔeq mø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. nsTT‘̊ á |üÁ‘·+˝Àì yÓTT<ä{Ï yêø£́ ẙT
|üÁ‘·+˝Àì düeTdüÔ dü+<̊XÊìøÏ eT÷\eTT: ªª˝Àø£ ÁX‚j·T+ ÁodüuÛÑ ÁX‚j·T+ e÷qe
<äT'K+ ÁodüuÛÑ <äT'K+ ˝Àø£+˝Àì e÷qe⁄\≈£î eT+>∑fīø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\˙ï
ÁodüuÛÑ≈£L Äq+<ëìï ø£*–kÕÔsTT e÷qe⁄\ <äT'KeTTq≈£î ø±s¡ø£yÓTÆq á‹u≤<Ûä\T
|òüTÀs¡ $|ü‘·TÔ\T j·TT<ä∆ ;uÛÑ‘ê‡\T - ÁodüuÛÑ Vü≤<äj·÷ìï ø£*∫ẙkÕÔsTT. ø£+≥‘·&ç
ô|{ÏºkÕÔsTT; e÷qe⁄\qTuÛÑ$+#̊ ÄXÊìsêX̄\T uÛ≤y√<̊«>±\˙ï ÁodüuÛÑqT ôd’‘·+
Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. eTTK´+>± - kÕe÷õø£ e´edüú̋ À n≥º&ÉT>∑Tq >∑\ ù|<ä\T,
|”&ç‘·T\T u≤~Û‘·T\+<ä] Jeq düeTdǘ \T n≥T Á|ü|ü+#êìπø ø±<äT Ç≥T
ÁodüuÛÑ≈£L ô|qT düyêfīfle⁄‘êsTT.μμ (GS 1)

>ö~j·TT+ m‘Y ùdŒdt: ÁbÕs¡+uÛÑ |ü⁄Hê<äT\T
ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ nqT n~Ûø±s¡ |üÁ‘·+ yêdüÔes¡÷|ü+

<ë\Ã&ÜìøÏ eTs√ ¬s+&ÉT |üÁ‘ê\T <√Vü≤<ä|ü&Ü¶sTT. n$ |ü⁄Hê<äT\T>± ø£ì|ækÕÔsTT.



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 135

ø±ã{Ïº yê{Ï >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√e&É+ düeT+»dü+. Á|üdüTÔ‘· |üÁ‘êìøÏ Ç$
ñb˛<ëÈ‘ê\T>± >√#·s¡eTe⁄‘êsTT. á ¬s+&ÉT |üÁ‘ê\T ≈£L&Ü ~«rj·T yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ≈£î |æ\Tì∫Ãq b˛|ü⁄ Çs¡Te~ eT÷&Ée C≤Hé bÕ\q˝À, Äj·Tq
Ä˝À#·qqT+&ç yÓ\Te&çHêsTT. n$: yÓTT<ä{Ï~ - e÷‘ÓsY m‘Y eTõÁdüÔ (Mater
et Magistra), ¬s+&Ée~ - bÕ#Ó+ ÇHé ‘ÓÁ]dt (Pacem in Terris). á
¬s+&ÉT ≈£L&Ü bÕ|ü⁄>±] qT+&ç ˝Àø±ìøÏ n+~+#·ã&çq kÕ+Á|ü<ëj·T|üPs¡«ø£
|üÁ‘ê\ e+{Ï$.

yÓTT<ä{Ï~ - e÷‘ÓsY m‘Y eTõÁdüÔ: e÷‘ÓsY m‘Y eTõÁdüÔ - ªªÁ¬ø’düÔe‘·«+ -
kÕeTõø£ |ü⁄s√>∑‹μμ nqT á |üÁ‘·eTT 1961˝À nq>± ~«rj·T yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ≈£î ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+ eTT+<äT>± *œ+#·ã&ç+~. á |üÁ‘·eTT dü+<Ûäs¡“¤+qT
Á>∑Væ≤+#·&É+ nedüs¡+. πss¡T+ H√yês¡T+ nqT kÕ+|ò”Tø£ |üÁ‘·eTT &Óã“~j·Te
yê]¸ø√‘·‡e |üÁ‘·eTT>± Çe«ã&ç+~. n|üŒ{Ïπø eT÷&Ée kÕúsTT Á|ü|ü+#ê\T
ø£‘√*ø£ ne>±Vü≤qqT $eT]Ù+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºsTT. <Ûäìø£ ù|<ä <̊XÊ\
eT<Ûä́  e´‘ê´dü+ ô|]–b˛sTT+~. bÕ]ÁXÊ$Tø£+>± m<ä>∑ì e´edüú\˝À ø±]à≈£î\
|ü]dæú‘·T\T <ës¡TD+>± e÷]b˛j·÷sTT. ¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ ‘·sê«‘·
◊s√bÕ bÕ]ÁXÊ$Tø£ <̊XÊ\T Ä]∆ø£+>± |ü⁄s√>∑‹ì kÕ~Û+#êsTT. ô|≥Tºã&ç
$<Ûëqy˚T e÷qeÁX‚j·TdüT‡≈£î Ä<Ûës¡+ nqT kÕeTõø£ ne>±Vü≤q
#√≥T#̊düT≈£î+~. ù|<ä <̊XÊ\˝Àì X̄øÏÔì, eqs¡T\qT n~Ûø£+>± $ìjÓ÷–+#·Tø=ì
◊s√bÕ <̊XÊ\T ‘·eT Ä]∆ø£ e´edüúqT ã\|üs¡#·T≈£îHêïsTT. á |üÁ‘·eTT˝À
bÕ|ü⁄>±s¡T Hê{Ï Ä]∆ø£, kÕ+|ò”Tø£, sê»ø°j·T |ü]dæÔ‘·T\qT Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT.

n+‘·≈£î eTT+<äT ÁodüuÛÑ Á|üuÀ<Ûä+˝Àì n+XÊ\qT |ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø=ì,
ˇø£yÓ’|ü⁄ Áô|’ẙ≥T dü+düú\ ô|≥Tºã&ÉT\T, eTs√yÓ’|ü⁄ Á|üuÛÑT‘·« CÀø£́ eTT ¬s+&É÷
Á|ü<ÛëqeTì, ø£sêà>±s¡+˝À Hê´j·T |ü]s¡ø£åD nedüs¡eTì, ø±]à≈£î\≈£î
j·÷»e÷q´+˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ Çyê«\ì, n+‘·sê®rj·T Ä]∆ø£ kÕúsTT˝À
ñ‘·ŒqïeTj̊T´ q÷‘·q nedüsê\qT n+<äTø√yê\ì á πss¡T+ H√yês¡T+
nqT |üÁ‘·eTT˝À bÕ|ü⁄>±s¡T u≤Vü‰≥+ #̊kÕ&ÉT. Ç+ø± ˇø£ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î
ẙdæ, e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À $$<Ûä s¡÷bÕ\˝À düVü‰j·T+, #̊j·T÷‘·, $<ÛëHê\T
ñ+&Ü\ì dü÷∫+#ê&ÉT. XÊ+‹ì kÕú|æ+#·&É+ Á|ü<Ûëq+ nì ‘Ó*j·TCÒkÕ&ÉT.
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Ä XÊ+‹øÏ nes√<Ûë\T>± ì*#̊ Ä]∆ø£ ndüe÷q‘·\qT ‘=\–+∫, kÕ+düÿ‹ø£
>ös¡e+‘√ ñ<ës¡‘·«+‘√ nedüs¡+˝À ñqï <̊XÊ\≈£î Áô|’ẙ≥T Á|üuÛÑT‘·« n‘·́ edüs¡
|ü]dæú‘·T\qT ø£*–+#ê\ì, n_Ûe~∆ düVü≤ø±s¡eTTqT n+~+#ê\ì bÕ|ü⁄>±s¡T
Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. n+‘̊ø±<äT, nqedüs¡yÓTÆq »HêuÛ≤qT n<äT|ü⁄̋ À ô|{≤º\ì, |üs¡düŒs¡
Ä<Ûës¡eTTqT ô|+bı+~dü÷Ô n+‘·sê®rj·T düVü≤uÛ≤>∑eTTqT e~›#̊j·÷\ì,
Hê´j·TeTTqT HÓ’‹ø£‘·qT ì\u…{≤º\ì, ‘·<ë«sê ø£‘√*ø£ ÁodüuÛÑ kÕeTõø£
$\Te\˝À uÛ≤>∑+>± e÷qe Wq‘·´eTTqT kÕ~Û+#ê\ì bÕ|ü⁄>±s¡T
Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT.

¬s+&Ée~ - bÕ#Ó+ ÇHé ‘ÓÁ]dt: ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ nq+‘·s¡+ @Á|æ̋ Ÿ
11,1963 dü+e‘·‡s¡+˝À, eTVü‰düuÛÑ yÓTT<ä{Ï ôdwüHé eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· C≤Hé
bÕ|ü⁄>±s¡T ‘·q ¬s+&Ée kÕe÷õø£ |üÁ‘·eTTqT $&ÉT<ä\ #̊kÕ&ÉT. n<̊ bÕ#Ó+
ÇHé ‘ÓÁ]dt ªªuÛÑ÷$Tô|’ XÊ+‹μμ. Bìì eTT+<äT>± ẙTÁ‘êqT\qT, ÁodüuÛÑqT,
‘·<äT|ü] ªeT+∫ eTqdüT>∑\ Á|ü»\+<ä]ìμ ñ<̊›•+∫ n+~+#ê&ÉT. Ç~ bÕ|ü⁄>±]
ªM\THêe÷>± kÕø£ǻ eTT>±μ ø£ì|ædüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ, ¬s+&ÉT e÷düeTT\ ‘·sê«‘·
pHé 3, 1963 ˝À Äj·Tq eTs¡DÏ+#ê&ÉT. Äj·Tq ‘·sê«‘· CÀyêìï ã‹dæÔ
yÓTT+‹ì bÕ|ü⁄>±s¡T>± mìïø£ #̊j·Tã&çHê&ÉT, Äj·Tq Äs¡e bÂ\T>± ù|s¡TqT
rdüT≈£îHêï&ÉT. á bÕ#Ó+ ÇHé ‘ÓÁ]dt ¬s+&ÉT Á|ü|ü+#· j·TT<ä›eTT\ ‘·sê«‘·,
ø=]j·÷ Ä+<√fīq+ eT<Ûä́  ø£ì|ædüTÔ+~. u…]¢Hé n&ÉT¶>√&É ì]à‘·yÓTÆ+~. Ä
eTT+<äT dü+e‘·‡s¡ẙT bÕ|ü⁄>±] düVü≤ø±s¡+‘√ ≈£L´u≤ $Tôd’‡ Ÿ̋ dü+øÏ¢wüº |ü]dæú‹
‘=\–b˛sTT+~. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&̊ $j·T‘êï+ j·TT<ä∆+ Äs¡+uÛÑ kÕúsTT˝À ñ+~.
nyÓT]ø±˝À n|ü⁄Œ&˚ u≤+ãT\ ì\j·÷\T, <ëì‘√ q÷´øÏ¢j·TsY u≤+ãT
ãj·÷+<√fīq\T yÓTT<ä\j·÷´sTT. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï eT÷&Ée kÕúsTT <̊XÊ\˝À
≈£L&Ü e÷s¡D≤j·TT<Ûä ‘·j·÷Ø\T ÁbÕs¡+uÛÑ+ nj·÷´sTT.

Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\ q&ÉTeT bÕ|ü⁄>±s¡T Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT: ª<̊e⁄&ÉT HÓ\ø=*Œq
Áø£eTeTTqT u≤<Ûä́ ‘·‘√ bÕ{Ï+∫q|ü⁄&ÉTμ e÷Á‘·ẙT XÊ+‹ kÕ<Ûä́ + ne⁄‘·T+~.
e´≈£îÔ\≈£î, e´edüú\≈£î, Á|ü»\ bÕ\≈£î\≈£î, Á|ü|ü+#· dü+|òüTeTTq≈£î ø=ìï
düVü≤»yÓTÆq ìj·Te÷e[ Çe«ã&ç+~. yê{Ïì ìø£ÿ∫Ã>± Ä#·]+#ê*. Ç+<äT˝À
bÕ|ü⁄>±s¡T Ä]∆ø£|üs¡yÓTÆq, sê»ø°j·T |üs¡yÓTÆq, eT‘·|üs¡yÓTÆq Vü≤≈£îÿ\qT,
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dü+#ês¡≈£î\ Vü≤≈£îÿ\qT, bÂs¡T\ |üs¡düŒs¡ u≤<Ûä́ ‘·\qT ≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT.
kÕeTõø£ n~Ûø±s¡+ ˇø£yÓ’|ü⁄, kÕ+Á|ü<ëj·T ø£‘√*ø£ kÕ+|ò”Tø£ Á|üuÀ<Ûäq\T
eTs√yÓ’|ü⁄ ªe÷qe ÁX‚j·TdüT‡μ qT <äwæº̋ À ô|≥Tºø=ì, Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD ø√dü+,
ù|<ä\|ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘· ø√dü+ ø£wæ »s¡bÕ\ì Äj·Tq ‘Ó*j·TCÒkÕ&ÉT. á |üÁ‘êìøÏ
>∑T+&Ó e+{Ï Á|üuÀ<Ûä Ç+ø√ kÕúsTT˝À e´ø£Ô+ #̊j·Tã&ç+~: <̊XÊ\ eT<Ûä́
dü‘·‡+ã+<Ûë\ |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D. Ç+<äT˝Àì n+XÊ\T: C≤‹ $eø£åqT ‘=\–+#·&É+,
dü«j·T+Á|ü|ü‹Ôì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\qT ìs¡“¤+<Ûäq #̊j·T&É+,
ìsêÁX̄j·TT\ Vü≤≈£îÿ\qT s¡÷bı+~+#·&É+. bÕ|ü⁄>±s¡T ªe÷s¡D≤j·TT<Ûë\ ‘·j·÷Øμ
ˇø£ uÛÑj·÷qø£ |ü]dæú‹ì ø£*ŒdüTÔ+<äì Äẙ<äq e´ø£Ô+ #̊kÕ&ÉT. bÕ|ü⁄>±s¡T
‘·sê«‘· eTs¡DÏ+∫q|üŒ{Ïø° Äj·Tq Á|üuÀ<Ûë\T ‹]– eTVü‰düuÛÑ n~Ûø±s¡ |üÁ‘·yÓTÆq
>ö~j·TT+ m‘Y ôdŒdt ˝À #ê˝≤ X̄øÏÔe+‘·+>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT.
>ö~j·TT+ m‘Y ôdŒdt: #ê]Á‘ê‘·àø£ H̊|ü<Ûä́ +

yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ≈£î C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T »qe] 25, 1959q |æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT.
n|üŒ{ÏøÏ Äj·Tq bÕ|ü⁄>±]>± mìï¬ø’ πøe\+ eT÷&ÉT HÓ\\T e÷Á‘·ẙT. Çø£
n|üŒ{ÏqT+&ç <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\≈£î ô|’>± s¡ø£s¡ø±\ düe÷ẙXÊ\T,
düuÛÑ\T @sêŒ≥T #̊dæ, |ü\T$<ÛäeTT …̋’q n+XÊ\ô|’ n<Ûä́ j·Tq+ #̊dü÷Ô eTVü‰düuÛÑ≈£î
dæ<ä∆|ü&ÉT‘·÷ e#êÃs¡T. nsTT‘̊ á dæ<ä›|ü&ÉT eT÷&̊fīfl ø±\+˝À ªÄ<ÛäTìø£
Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμ |üÁ‘·eTT >∑T]+∫ ̌ ø£ÿ Ä˝À#·q sê Ò̋<äT, ̌ ø£ÿ Á|üj·T‘·ïeT÷
»s¡>∑̋ Ò<äT.

eTVü‰düuÛÑ yÓTT<ä{Ï ôdwüHé ôdô|º+ãsY 11, 1962 ˝À yÓTT<ä̋ …’+~. <ëìøÏ
ˇø£ HÓ\ eTT+<äT C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T ˇø£ πs&çjÓ÷ dü+<̊XÊìï Çdü÷Ô á$<Ûä+>±
ôd\$#êÃ&ÉT: Ç+ø£q÷ n_Ûe~∆øÏ H√#·Tø√ì <̊XÊ\˝À, ÁodüuÛÑ ‘·qqT ‘êqT
‘·qqT e´ø£Ô|üs¡#·T≈£î+≥T+~. ‘·qT n+<ä] ÁodüuÛÑ>±, Á|ü‘̊´ø£+>± ù|<ä\ ÁodüuÛÑ>±
ñ+&Ü\ì ø±+øÏådüTÔ+~. BìøÏ }‘·$Tdü÷Ô ã\$Tdü÷Ô 20 nø√ºãsY 1962,
eTVü‰düuÛÑ Äs¡+uÛÑyÓTÆq |ü~ s√E\≈£î, düuÛÑdüuÛÑT´\T Á|ü|ü+#êìøÏ ̌ ø£ dü+<̊XÊìï
n+~+#ê\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. n+<äT˝À ˇø£ uÛ≤>∑eTT Ç˝≤ ñ+≥T+~: ẙTeTT
n‘·́ edüs¡+>± e÷ Ä˝À#·q\qT H̊&ÉT e÷qyê[ m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \yÓ’|ü⁄
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eT[¢düTÔHêïeTT. ø±ã{Ïº, e÷≈£î nD>±]q yê] |ü≥¢, ù|<ä\ |ü≥¢, ìdü‡Vü‰j·TT\
|ü≥¢ n$T‘·yÓTÆq ÄdüøÏÔ ñ+~. Áø°düTÔe …̋, Äø£*, <äj·T˙j·T+, nC≤„qeTT nqT
uÛ≤s¡eTT\‘√ Á≈£î+–b˛sTTq yê]ô|’ ø£ìø£s¡eTTqT ø£*–ñHêïeTT. e÷ |üìì
ÁbÕs¡+_Ûdü÷Ô ñ+&É>±, eTìwæ Wq‘·́ eTTqT |ü]s¡øÏå+#·T nìï n+XÊ\ô|’,
Á|ü»\+<ä] ÁX‚j·TdüT‡≈£î ñ|üø£]+#·T $wüj·÷\ô|’ e÷ <äwæºì kÕ]kÕÔeTT.

ø£]›q Ÿ̋‡ düTj̊THÓHé‡, yÓTT+‹ì, Ò̋sêÿs√ yÓTT<ä{Ï ôdwüHé eTT–+|ü⁄˝À ˇø£
|æ\T|ü⁄qT Ç#êÃs¡T. ÁodüuÛÑ ªyÓ\T|ü\≈£îμ #·÷&Ü* nì, Á|ü|ü+#· nedüsê\qT
Á|ükÕÔ$+#ê\ì yês¡T #̊dæq |æ\T|ü⁄ ẙTs¡≈£î >ö&çj·TT+ m‘Y ôdŒdt ñ<ä“¤$+∫+~.
4 &çôd+ãsY 1962 ø±]¶q Ÿ̋ düTj̊THÓHé‡ C≤Hé bÕ|ü⁄>±] πs&çjÓ÷ dü+<̊XÊìï
u≤Vü‰≥+>± Á|ükÕÔ$dü÷Ô ‘·q ñ<̊›X̄´eTTqT ‘Ó*j·TCÒkÕ&ÉT: bÕ|ü⁄>±s¡T Á|üø£{Ï+∫q
$<Ûä+>± ªªÁø°düTÔ ÁodüuÛÑ, ̋ Àø±ìøÏ yÓ\T>∑Tμ >± eTq Á|ü<Ûëq n+X̄+ ñ+&Ü*. á
n+XÊìøÏ ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT. ̌ ø£{Ï - ÁodüuÛÑ ‘·q n+‘·s¡Z‘· ‘·‘·«eTTqT
|ü]o*+#·Tø√yê*, Çø£ÿ&É ÁodüuÛÑ ªª˙ >∑T]+∫ ̇ e⁄ meTqT≈£î+≥THêïe⁄μ nqT
Á|üX̄ï≈£î »yêãT Çyê«*. ¬s+&Ée~ - ÁodüuÛÑ u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+‘√ m≥Te+{Ï
ã+<ÛäeTTqT ø£*– ñ+~ nì Á>∑Væ≤+#ê*. á ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À e÷qe⁄ì
>∑T]+∫, kÕ+|ò”Tø£ Hê´j·T+ >∑T]+∫, ù|<ä\≈£î düTyês¡Ô|ü]#·s¡́  >∑T]+∫, Á|ü|ü+#·
XÊ+‹ >∑T]+∫ ‘·̋ …‘·TÔ Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ yÓ<äø±*.

á Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëqeTT\qT nH˚«wæ+#·T Á|üj·÷D+˝À yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ eT÷&ÉT s¡ø±\ dü+uÛ≤wüD\≈£î ‘ê$yê«*: ̌ ø£{Ï - ÁodüuÛÑ ‘·q d”«j·T
düuÛÑT´\‘√ dü+uÛ≤wüD »s¡bÕ*, ¬s+&ÉT - Á¬ø’düÔe düyÓTÆK´‘· dü+u≤wüD nq>±
ªÇ|ü⁄Œ&ÉT >√#·s¡eT>∑T ◊K´‘·qT ø£*– Ò̋ø£b˛sTTHê ‘·q‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*–q
Á¬ø’düÔe düôVA<äØdüôVA<äs¡T\μ‘√ dü+uÛ≤wüD, eT÷&ÉT - Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+‘√
dü+u≤wüD.ø±]¶q Ÿ̋ düTj̊THÓHé‡ #̊dæq á Á|ü‹bÕ<äq≈£î #·ø£ÿ{Ï düŒ+<äq e∫Ã+~.
eTVü‰düuÛÑ BìøÏ nqT>∑TD+>± ‘·q |üìì q&ç|æ+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~.
ªÁ|ü|ü+#·+‘√ dü+u≤wüDμ nqTq~ ̌ ø£ $|ü¢yê‘·àø£yÓTÆq Á|ü‹bÕ<äq. m+<äTø£+fÒ,
|ü+‘=$Tà<äe X̄‘êã›+˝À ÁodüuÛÑ nH̊ø£yÓTÆq Ä<ÛäTìø£ n+XÊ\qT ìsêø£]+∫+~.
Ç|ü⁄Œ&̊ n<̊ ªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+μ˝À ÁodüuÛÑ>± Ä$s¡“¤$+#·e\dæq ÄeX̄´ø£‘·
Á>∑Væ≤+#·&É+ ˇø£ ô|qTe÷s¡TŒ>± n_Ûe]í+#·e#·TÃ.
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Çø£ eTVü‰düuÛÑ̋ À Ädæj·÷ ÄÁ|òæø± ˝≤{ÏHé nyÓT]ø± ẙTÁ‘êqT\T n~Ûø£
Ä~Ûø£́ ‘· Á|ü<ä]Ù+∫ $X̄« $XÊ«dü dü+|òüT nedüsê\qT Á|ükÕÔ$+#·>± ÁodüuÛÑ
‘·q˝Àì $X̄«»˙q \ø£åDeTTqT Á>∑Væ≤+∫+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ ◊s√bÕ nedüsê\T,
◊s√bÕ ẙTÁ‘êqT\T nH̊ø£ #·s¡Ã\˝À Ä~Û|ü‘·́ eTTqT #·÷|æq|üŒ{Ïø°, C≤Hé bÕ|ü⁄>±]
¬s+&ÉT |üÁ‘ê\˝À bı+<äT|üs¡∫q e÷qe JeqkÕúsTTøÏ, XÊ+‹øÏ Á|üe÷<äø£s¡+>±
e÷]q Ä]∆ø£ ndüe÷q‘·\T, uÛÑj·÷\T, ≈£î¢|üÔ+>± e÷qe⁄ì ªÄq+<ë\T,
ìØø£åD\T, ẙ<äq\T Ä+<√fīq\T (>ö~j·TT+ m‘Y ôdŒdt) e÷Á‘·+ nH̊ø£eT+~
düuÛÑT´\ eTqdüT\˝À yÓT<äT\T‘·THêïsTT.

eTVü‰düuÛÑ ‘·<äT|ü] eT÷&ÉT düe÷ẙXÊ\˝À á |üÁ‘·+ >∑T]+∫ n~Ûø£+>±
#·s¡Ã »]–+~. dæ<ä∆bÕ≥T ø£$T{°\ ø£+fÒ düuÛÑ̋ À bÕ\T|ü+#·T≈£îqï düuÛÑT´ Ò̋ á
|üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ n+XÊìï bı+<äT|ü]#ês¡T. eTVü‰düuÛÑ |üÁ‘ê\˝À á |üÁ‘·eTT
dü\ø£åDyÓTÆq ÁbÕeTTK´‘· ø£*–q |üÁ‘·eTT>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~. BìøÏ Áù|s¡D
ø£*–+∫q yês¡T 23e C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T, n|üŒ{Ï ø±]¶q Ÿ̋ yÓTT+‹ì ( ‘·s¡Tyê‘·
Äs¡e bÂ\T bÕ|ü⁄>±s¡T), n‹ ẙTÁ‘êqT\T ø£s√ Ÿ̋ yÓ’{Ï\ ( ‘·sê«‘· ¬s+&Ée C≤Hé
bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±s¡T), >∑Ts¡Te⁄\T ø±s¡̋ Ÿ sêqsY, CÀôd|òt sê‹‡+>∑sY ( ‘·sê«‘· 16e
u…q~≈£îº bÕ|ü⁄>±s¡T). eTVü‰düuÛÑ ∫e] s√Eq á |üÁ‘·eTT Á|üø£{Ï+|üã&ç+~.

dü+øÏ¢|üÔ+>± #·÷<ë›+: ø£‘√*ø£ kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<Ûä\˝À á |üÁ‘·eTT n‘·́ +‘·
n~Ûø±]ø£‘· ø£*–q |üÁ‘·eTT. Ç+<äT˝À ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT. yÓTT<ä{Ï
uÛ≤>∑+˝À e÷qe Wqï‘·́ eTT, kÕ+|òæTø£ dü+ã+<Ûë\T, Á|ü<ÛëqyÓTÆq kÕe÷õø£
nedüsê\T, Á|ü|ü+#·+˝À Áo düuÛÑ bÕÁ‘· n+XÊ\T ø£ì|ækÕÔsTT. ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À
Hê\T>∑T n‘·́ edüs¡ düeTdǘ \T ø£ì|ækÕÔsTT: yÓTT<ä{Ï~  $yêVü≤+  ≈£î≥T+ã+.
Ç+<äT˝À n~Ûø£ »HêuÛ≤ düeTdǘ , ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ u≤<Ûä́ ‘·, J$‘·eTT |ü≥¢ >ös¡e+,
≈£î≥T+ã dæús¡‘·«+ ø£ì|ækÕÔsTT. ¬s+&Ée~  e÷qe dü+düÿ‹ $ø±dü+. Ç+<äT˝À
dü+düÿ‘·T\ _Ûqï‘·«+, |ü⁄s√>∑‹ ø£ì|ækÕÔsTT. eT÷&Ée~  Ä]úø£ kÕe÷õø£
s¡+>∑+: Ç+<äT˝À ù|<ä <Ûäìø£ eT<Ûä́  ndüe÷q‘·\T, Hê´j·T kÕ<Ûäq¬ø’ Á|üj·T‘êï\T,
düVü≤» eqs¡T\qT dü¬s’q $<Ûä+>± n+<ä]ø° |ü+#·&É+ ø£ì|ækÕÔsTT. Hê\T>∑e~
sê»ø°j·T s¡+>∑+. Ç+<äT˝À Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\ u≤<Ûä́ ‘·\T, düø£\ »qT\
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ÁX‚j·TdüT‡ ø£ì|ækÕÔsTT. á |üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ ∫e] uÛ≤>∑eTT˝À j·TT<ä∆ |ü]ø£sê\
dü+øå√uÛÑeTT, XÊ+‹ |ü⁄Hê<äT\T >ös¡eeTT, Á|üXÊ+‘·‘·, Hê´j·TeTT Áù|eT n+XÊ\T
ø£ì|ækÕÔsTT. nVæ≤+dü, j·TT<ä∆ e´‹πsø£‘· nqT n+XÊ\qT ã\+>± á |üÁ‘·eTT
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. á |üÁ‘·+ qT+&ç nH̊ø£ n+XÊ\T eTqeTT Á>∑Væ≤+#·>∑\eTT.
Çø£ÿ&É Ä]+{Ïì |ü]o*<ë›+.
1. e÷qe⁄ì |ü$Á‘·‘· Wqï‘·́ eTT

düeTdüÔeTT e÷qe⁄ì düwæº‘√ Äs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Ä~ø±+&ÉeTT˝Àì
e÷≥\ Á|üø±s¡eTT <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄ì ‘·q s¡÷|üeTT˝À ‘·q b˛*ø£̋ À düwæº+#ê&ÉT.
ø£‘√*ø£ kÕ+|òæTø£ Ä˝À#·q≈£î e÷qe⁄\˝Àì á <Ó’e s¡÷|üeTT <Ó’e b˛*ø£̋ Ò
|ü⁄Hê<äT\T. Ç+<äT˝À e÷qe Wqï‘·́ eTT <ë– ñ+~. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ nH̊ø£ kÕe÷õø£
‘·‘ê«\T eT]j·TT sê»ø°j·T Á|üe÷D≤\T e÷qe Wq‘·́ + >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ñqï|üŒ{Ïø°, eTs√yÓ’|ü⁄ Ä<Ûë´‹àø£+>± e÷qe Wqï‘·́ eTT eTs√ kÕúsTTøÏ
#̊s¡T‘·T+~. á Ä<Ûë´‹àø£|üs¡+>± e÷qe⁄&ÉT <̊e⁄ì‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<ÛäeTTqT
ô|+#·Tø=q>∑\ X̄øÏÔì ø£*– ñHêï&ÉT, j̊TdüTÁø°düTÔ dü+bÕ~+∫q nqTÁ>∑Vü≤+
<ë«sê e÷qe⁄&ÉT |ü$Á‘· |üs¡|üã&ç ñHêï&ÉT, s¡ø£åDqT n+<äTø=ì ñHêï&ÉT.
Bì eT÷\+>± e÷qe⁄&ÉT ‘·q Wqï‘·´+˝À |ü]|üPs¡í‘·qT |ü]X¯ó<ä∆‘·qT
bı+<äT‘·THêï&ÉT. ªªÁ|ü|ü+#·+˝À Áo düuÛÑμμ Á|üuÀ<ÛäqqT >∑Ts¡TÔ≈£î #̊dü÷Ô, ªªÁo düuÛÑ
kÕ+|òæTø£ dæ<ë∆+‘ê\ kÕsê+X̄eTTμμ Ç˝≤ Á|ükÕÔ$düTÔ+~: ñqï‘· dæú‹øÏ #̊s¡>∑\
Wqï‘·´+ |ü≥¢ >ös¡eeTT ø£*– ñqï|ü⁄Œ&˚ ˇø£ eT+∫ düe÷»eTT
ì]à‘·eTe⁄‘·T+~... ø±ã{Ïº kÕe÷õø£ Áø£eTeTT kÕe÷õø£ |ü⁄s√>∑‹ e÷qe⁄ì
Á|üjÓ÷»q+ ø=s¡≈£î |üì #̊j·÷*. m+<äTø£+fÒ, edüTÔ Áø£eTeTT e´øÏÔ Áø£eTeTTq≈£î
˝Àã&ç ñ+&Ü*, n+‘̊ø±˙ edüTÔe⁄\ ø=s¡≈£î e´≈£îÔ\qT $ìjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.

e÷qe Wqï‘·́ eTT, ñqï‘· dæú‹ ̌ ø£ $»j·T+ô|’, ̌ ø£ nuÛ≤´düeTTô|’, ̌ ø£
dü+bÕ<äqô|’, ˇø£ es¡ZeTTô|’, ˇø£ C≤‹ô|’, ˇø£ <̊X̄+ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT.
n<̊ $<Ûä+>± »qàeTT˝À ˇø£ ˝À|üeTT ñqï+‘· e÷Á‘·eTTq, ˇø£ s√>∑eTT
e∫Ãq+‘· e÷Á‘·eTTq, ̌ ø£ Vü≤‘·́  #̊dæq+‘· e÷Á‘·eTTq, ù|<ä]ø£+˝À ñqï+‘·
e÷Á‘·eTTq, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\ eT<Ûä́  J$düTÔqï+‘· e÷Á‘·eTTq e÷qe
Wqï‘·́ eTT, e÷qe ñqï‘· dæú‹ ‘=\–b˛e⁄. Wqï‘·́ eTT e÷qe⁄ì e´øÏÔ‘ê«ìøÏ
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dü+ã+~Û+∫q~ n+‘̊ø±˙ u≤Vü≤´yÓTÆq #·s¡́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q~ ø±<äT.
e÷qe Wqï‘·´eTT ˇø£ eTTK´yÓT Æq n+X¯eTT. BìH˚ ÁodüuÛ Ñ

kÕ+Á|ü<ëj·TeTT ªªˇø£ nqTã+<ÛäeTTμμ nì dü+uÀ~ÛdüTÔ+~. Bìì yÓTT<ä{Ï>±
11e uÛÑø°ÔHê<Ûä bÕ|ü⁄>±s¡T 1931 ˝À Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. BìH̊ >ö~j·TTyéT m‘Y
ùdŒdt Ä]úø£ s¡+>∑ kÕúsTT˝À n+‘·sê®rj·T uÛ≤>∑kÕ«eT´+ >∑T]+∫ »]–q #·s¡Ã˝À
Á<ÛäTMø£]düTÔ+~. á nqTã+<ÛäeTT˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´eTTq≈£î ãVüQ‘·«eTTq≈£î >=|üŒ
ÁbÕeTTK´‘· ø£ì|ædüTÔ+~. ÁodüuÛÑ kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<ä\ |üÁ‘·eTT á $<Ûä+>±
Á|üø£{ÏdüTÔ+~: nqTã+<ÛäeTT nqT n+X¯eTT Á|ü»\qT ô|’n~Ûø±s¡T\
<äT]«ìjÓ÷>±\ qT+&ç ø±bÕ&ÉT‘·T+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü á kÕe÷õø£ n~Ûø±sê\T
e´≈£îÔ\≈£î <√Vü≤<ä|ü&Ü\ì, ≈£î≥T+ãeTT\T dü+|òü÷\T j·T÷ìj·TqT¢ sê»ø°j·T
esêZ\T nqT düeT÷Vü‰\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·÷ yê] u≤<Ûä´‘·\ ìs¡«Vü≤D≈£î
düVü≤ø£]+#ê\ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ø±ã{Ïº á nqTã+<ÛäeTT ˇø£ Ä»„>± |üì
#̊düTÔ+~. . Bì <ë«sê ̌ ø£ e´øÏÔ >±ì ̌ ø£ ≈£î≥T+ãeTT >±˙ ̌ ø£ es¡ZeTT>±ì
düe÷C≤ìøÏ ‘·eT e+‘·T uÛ≤>∑eTTqT n+~+#ê\ì ÄC≤„|ædüTÔ+~.

ˇø£ ô|<ä› Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ nqT≈£L\eTT>±qT e´‹πsø£eTT>±qT ñ+&É&É+
eTTK´+ ø±<äT. ø£‘√*ø£ kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<ÛäeTT á nqTã+<Ûä dü÷Á‘·eTT <ë«sê
ô|<ä› sê»ø°j·T esêZ\T ∫qï dü+|òü÷\ ̋ Ò<ë kÕúìø£ dü+|òü÷\ Á|üuÛ≤$‘· ø±sê´\qT
n&ÉT¶ø√≈£L&É<äì ã\eTT>± ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. kÕ+|òæTø£ yê<ëìøÏ, C≤‹yê<ëìøÏ
e´‹πsø£+>± ñ‘·Ôs¡eTT |üì#̊düTÔ+~. n<̊ düeTj·T+˝À, á ∫qï dü+|òü÷\T
Ò̋<ë kÕúìø£ dü+|òü÷\T ˇø£ düeTdǘ qT Ò̋ø£ ˇø£ nedüsêìï |ü]wüÿ]+#·>∑\

kÕeTsêú́ ìï n+<äTø=ì düeTj·TeTT˝À, ô|<ä› Á|üuÛÑT‘ê«\T nq>± sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«eTT
Ä düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>± e´eVü≤]+#ê*. eTs√
e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, düe÷»+˝Àì, Á|üuÛÑT‘·«eTT˝Àì, e´øÏÔ>∑‘· dü+|òü÷\˝Àì
nH̊ø£ esêZ\ eT<Ûä́  dü]jÓÆTq dü+ã+<ÛäeTTqT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, nq>±
n+<ä] ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ ÁX̄$T+#·&ÜìøÏ á nqTã+<Ûä dü÷Á‘·eTT q&ç|ædüTÔ+~.

á nqTã+<Ûä dü÷Á‘·eTT e÷qe Wqï‘·«eTT˝À ẙfīSflqTø=ì ñ+~.
nq>± eTqeTT e÷qe⁄\eTT e÷qe e´øÏÔø£s¡D˝À eTqeTT #̊j·TT ìs¡íj·÷\T,
|ü]wüÿ]+#·T düeTdǘ \T #̊dæq yê]øÏ eT]j·TT yê{Ïì bı+~q yê]øÏ ñ
|üjÓ÷>∑|ü&̊˝≤ ñ+&Ü*. á nqTã+<Ûä dü÷Á‘·+ Á|üø±s¡eTT ∫qï ø±s¡́ yÓTÆHê
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Á|ü‹|òü\eTT ø£*– ñ+&Ü\ì, |üsê´es¡D+ ø£+fÒ e´øÏÔøÏ ÁbÕeTTK´‘·qT Çyê«\ì,
ìs¡íj·÷\T #̊j·T&É+˝À n+<ä] düVü≤ø±s¡eTTqT rdüTø√yê\ì ‘Ó\TdüTÔ+~.
16e u…q~≈£îº bÕ|ü⁄>±s¡T e÷≥\ Á|üø±s¡eTT nqTã+<Ûä dü÷Á‘·eTT dü+|ò”TuÛ≤e
dü÷Á‘·+‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~. nq>± nqTã+<ÛäeTT dü+|ò”TuÛ≤eeTT #̊‹˝À
#̊sTT ẙdæ kÕ–q|ü⁄Œ&̊ kÕe÷õø£ Hê´j·TeTT ˙‹ düe÷»eTT @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
¬s+&Ée~: n+<ä] ÁX‚j·TdüT‡ |ü$Á‘·yÓTÆq~ kÕ+|òæTø£yÓTÆq~

Áo düuÛÑ ˇø£yÓ’|ü⁄ e÷qe⁄ì Wqï‘·́ eTTqT ñqï‘·‘·«eTTqT Á|üø£{Ïdü÷ÔH̊,
eTs√yÓ’|ü⁄ e÷qe⁄&ÉT dü«uÛ≤$ø£+>± dü+|òüTJ$ nì á |üÁ‘·eTT <ë«sê ãVæ≤s¡+>∑
|üs¡TdüTÔ+~: ªªe÷qe⁄&ÉT dü«uÛ≤$ø£+>±H̊ kÕe÷õ≈£î&ÉT, e÷qe dü+ã+<Ûë\T
n‘·ì eTqT>∑&É≈£î eT÷˝≤<Ûësê\T. Ç˝≤, |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\T >∑\ e÷qe
düeT÷Vü≤ẙT düe÷»+. ø£qTø£H̊, e÷qe $ø±dü+,  kÕe÷õø£ |ü⁄s√>∑eTq+
ˇø£<ëìô|’ ˇø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. á $<Ûä+>±, ‘·q e´øÏÔ>∑‘· $ø±dü+
ø√dü+ kÕe÷õø£ Jeq+ô|’ dü+|üPs¡í+>± Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&̊ e÷qe⁄ìøÏ, kÕe÷õø£
dü+düú\˝Àq÷, kÕe÷õø£ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ìï{Ï˝Àq÷ ø°\ø£yÓTÆq ÁbÕ<Ûëq´+
ø£*Œ+#ê*. ìC≤ìøÏ kÕe÷õø£ Jeq s¡+>±\˙ï e÷qe düeTÁ>∑ n_Ûe~∆
\ø£ǻ +>±H̊ Äs¡+uÛÑ+ ø±yê*. kÕe÷õø£ dü+düú\˙ï{ÏøÏ e÷qe dü+πøåeTẙT
|üs¡e÷e~Û ø±yê*. e÷qe J$‘·+ kÕe÷õø£ Jeq+ ẙπs«s¡T ø±<äT. kÕe÷õø£
Jeq+ nH̊~ e÷qe J$‘êìøÏ ø£Á‹eT+>± ‘·–*+#·ã&É¶ n<äq|ü⁄ nej·Te+
e+{Ï~ ø±<äT.. ¬s+&ÉT @ø£ X̄Øs¡+ e+{Ï$. e÷qe⁄&ÉT e´øÏÔ>± Ç‘·s¡T\‘√
@s¡Œs¡#·Tø=H̊ dü+ã+<Ûë\T, |üs¡düŒs¡+ n+<äCÒdüT≈£îH̊ ùdyê düVü≤ø±sê\T,
düVü≤<ë“¤e+‘√ ø=qkÕ–+#̊ #·s√Ã|ü#·s¡Ã\T, ñeTà&ç Ä˝À#·q\T, ñeTà&ç
ø±sê´#·s¡D, Çe˙ï e÷qe⁄ì X̄øÏÔ, kÕeTsê∆́ \≈£î yÓTs¡T>∑Tô|&É‘êsTT, n‘·ì
e´øÏÔ‘ê«ìï $ø£dæ+|üCÒkÕÔsTT, <̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î ìπs›•+∫q >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ q&ç|ækÕÔsTT.μμ
(GS 25).

|üdæ_&É¶\qT, ∫Hêï] _&É¶\qT nqTsê>∑+‘√ #̊s¡Bj·÷\ì eTqeTT
$ìj·TTHêïeTT. n≥Te+{Ï e´øÏÔ>∑‘· ÁX¯<ä∆, düŒs¡Ù, C≤Á>∑‘·Ô, ÄVü‰s¡eTTqT
ÄÁX̄j·TeTTqT eÁdüÔeTT\qT Ç‘·s¡ Á|ü<Ûëq n+X̄eTT\qT n+~+#·&É+ #ê˝≤
nedüs¡eTT. n˝≤ »s¡>∑ì |üø£åeTT˝À Ä _&É¶ ø√\Tø√ Ò̋ì dæú‹˝À Ä–b˛‘·T+~.
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nq>± e÷qe⁄&ÉT ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ ø£*–, ̌ ø£] nedüs¡eTTqT
eTs=ø£s¡T >∑T]Ô+∫, ˇø£]øÏ Ä<äs¡D>± eTq≈£î J$dü÷Ô, ˇø£ nqTã+<ÛäeTT‘√
eTT+<äT≈£î kÕ>∑&ÉẙT n‘·ì kÕe÷õø£ dü«uÛ≤e+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ~«rj·T yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ á |üs¡düŒs¡ nqTã+<ÛäeTT >∑T]+∫, n+<ä] ÁX‚j·TdüT‡ >∑T]+∫,
kÕs¡«»˙j·T+>± |üs¡düŒs¡ Ä<Ûës¡+ >∑T]+∫ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~: ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À
$$<Ûä <̊XÊ\T, $_Ûqï C≤‘·T\≈£î #Ó+~q Á|ü»\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\T
ô|s¡>∑&É+, ˇø£]ô|’ ˇø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#̊ |ü]dæú‘·T\T HÓ\ø=q&É+ e\q
Ç≥T e´≈£îÔ\T n≥T e÷qe dü+|òü÷\T ‘·eT ÄX̄\T ÄX̄j·÷\≈£î nqT>∑TD+>±
dü‘·«s¡ n_Ûe~∆ì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq yê‘êes¡D+ HÓ\ø=+≥T+~.
düs¡« e÷qe dü+πøåeT dü«|üï+ kÕø±s¡+ ø±e&ÜìøÏ kÕqT≈£L\yÓTÆq H̊|ü<∏ä́ +
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. á H̊|ü<∏ä́ +˝À  e÷qe⁄\ eTÚ*ø£ Vü≤≈£îÿ\T, Á|ü<Ûëq u≤<Ûä́ ‘·\
>∑T]+∫ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. düs¡« e÷qe dü+πøåe÷ìøÏ
@ @ $~Û$<ÛëHê\qT bÕ{Ï+#ê˝À, @ @ ˝À≥TbÕ≥T\qT dü]~<äT›ø√yê˝À
‘·s¡®quÛÑs¡®q\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïsTT. |üs¡́ ekÕq+>±  @ C≤‹ »qT\T, @ <̊X̄
Á|ü»\T @ ø±≈£î\T ø±s¡ì, Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|ü‹ e÷qe düe÷»+ kÕ{Ï e÷qe
düeT÷Vü‰\ ñìøÏì >∑T]Ô+∫, yê{Ï nedüsê\qT ÄX̄j·÷\qT |ü]>∑D˝ÀìøÏ
rdüTø=ì, yê]øÏ ‘·eT e+‘·T düVü‰j·T düVü≤ø±sê\qT n+<äCÒj·÷\ì, |üs¡düŒs¡
düVü≤ø±s¡+ düs¡« e÷qe $ø±kÕìøÏ nìyês¡́ eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–+~.
eTs√ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ  j·÷e‘Y e÷qe ≈£î≥T+ã dü+πøåeT $ø±kÕ\≈£î
ø£wæ #̊j·Te\dæq u≤<Ûä́ ‘· Á|ü|ü+#· Á|ü»\+<ä]ø° ñqï<äqï düŒVü≤ n+<ä]˝Àq÷
ô|s¡T>∑T‘·÷ edüTÔ+~.μμ (GS 26). á n+XÊìï |ü⁄qs¡È{Ï+#·&É+˝À á |üÁ‘·eTT
e÷‘̊sY msYÔ eTõÁdüÔ nqT |üÁ‘·+˝Àì 65e n+X̄eTTqT ã\+>± Çø£ÿ&É
bı+<äT|üs¡TdüTÔ+~.

dü‘√´|ü<̊X̄+ düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT÷&ÉT
Á|ü<ÛëqyÓTÆq $wüj·÷\qT düŒ•düTÔ+~: e´øÏÔøÏ e´øÏÔ>∑‘· >ös¡eeTTqT n+~+#·&É+,
kÕe÷õø£ ÁX‚j·TdüT‡ dü+|òüT |ü⁄s√>∑‹øÏ ‘√&ÉŒ&É≥+, düeT düe÷» kÕú|üq <ë«sê
XÊ+‹ì Á|üdü]+|ü #̊j·T&É+. düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡ ;C≤\T Á^≈£î eT]j·TT
s√eTHé ‘·‘·«XÊÁdüÔeTT˝À sê»ø°j·T J$‘· \ø£ǻ +>±, |ü⁄s¡bÕ\ø£ ÁX‚j·TdüT‡>±,
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kÕe÷õø£ Hêj·T≈£î\≈£î n+~+#·ã&çq ø£s¡Ôe´+>± ø£ì|ækÕÔsTT. ø±ã{Ïº, Á|ü»\
#̊‘· mìïø£ #̊j·Tã&çq Á|ü‹ Hêj·T≈£îì Á|ü<Ûëq ø£s¡Ôe´+ düs¡« e÷qe dü+πøåeTẙT.
nq>± mìïø£\ düeTj·T+˝À eTqeTT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*‡+~ πøe\eTT πøe\+
düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡. n+‘̊ø±˙ Hê es¡Z ÁX‚j·TdüT‡, Hê bÕØº Hê sêÁwüºeTT Hê
|ü]ÁX̄eT nqTq$ ø±<äT.
eT÷&Ée~: dü+|ò”TuÛ≤e+

ø£‘√*ø£ kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<ÛäeTT˝À ªdü+|ò”TuÛ≤e+μ nqT |ü<äeTTqT n~Ûø£+>±
$ìjÓ÷–+∫+~ |ü⁄˙‘· ¬s+&Ée C≤Hé bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±s¡T. n‘·&̊ á |ü<äeTTqT
<ëì ns¡úeTTqT n$T‘·+>± $düÔ]+|ü #̊XÊ&ÉT. n<̊ |ü<äeTT á |üÁ‘·eTT˝À
ãVüQfī+>± Á|ükÕÔ$+|üã&ç+~. dü+|ò”TuÛ≤eeTT nH̊ á |ü<äeTT Á|ü‘̊´ø£ $<Ûä+>±
ªkÕs¡«»˙q |üs¡düŒs¡ Ä<Ûës¡eTTμ >∑T]+∫ #·]Ã+∫q|ü⁄Œ&ÉT (GS 4), ªn+‘·sê®rj·T
u≤+<Ûäyê´\Tμ nedüs¡‘· >∑T]+∫ e÷{≤¢&çq|ü⁄Œ&ÉT (GS 90), Á|ü‘̊´ø£ $<Ûä+>±
<̊e⁄ì dü+ø£\Œ+ >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷ ªªe÷qe⁄\+‘ê π̌ø Á|ü»>± dü+|òüT{Ï‘·T …̋’,
n+<äs¡÷ ø£\dæ ‘·qqT ‘Ó\TdüTø=ì, Áù|$T+∫ ùd$+#ê\qï<̊ <̊e⁄ì uÛ≤eq
dü+ø£\Œ+μμ n+≥÷ Á|üø£{Ï+#̊ dü+<äs¡“¤+˝À (GS 32) á |ü<äeTT ø£ì|ædüTÔ+~.
nq>± @düTÁø°düTÔ Á|üuÀ~Û+∫q e÷qe dü+|òüT \ø£åD+, ‘·q eTs¡D ñ‘êúqeTT\
<ë«sê kÕú|æ+∫q $XÊ«düT\ dü+|òüT+, Ç+ø± n~Ûø£+>±, n+‹eT ø±\+˝À
e÷qeC≤‹ì |ü]|üPs¡í‘· yÓ’|ü⁄ q&ç|ædü÷Ô Á|üø£{Ï+#̊ dü+|üPs¡í dü+|ò”TuÛ≤e+   Çe˙ï
≈£L&Ü á |ü<äeTT˝À ø£ì|ækÕÔsTT. m+<äTø£q, Áø°düTÔ e÷qe s¡÷|ü+ <ë*Ã
e÷qe dü+|òüTeTT‘√ ˇø£{Ï ø±e&É+ <ë«sê, <̊e⁄&ÉT dü+ø£*Œ+∫q e÷qe
dü+|ò”TuÛ≤e+ kÕe÷õø£ \ø£åD+ Äj·Tq˝À |ü]|üPs¡í‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+~.

n+‘̊ø±<äT j̊TdüT @Hê&ÉT @ø±øÏ>± J$+#·̋ Ò<äT. Á|ü‹ <äX̄˝Àq÷ dü+|òüT+˝À
ˇø£ì>±H̊ J$+#ê&ÉT.. dü+|òüT+˝À n+<ä]˙ ñ<̊›•+∫ uÀ~Û+#ê&ÉT.. bÂs¡
#·{≤º\qT $<Û˚sTT+#ê&ÉT... ≈£î≥T+ã $\Te\qT, e÷qe dü+ã+<Ûë\
$\Te\qT ô|+#ê&ÉT |ü$Á‘·|ü]#ê&ÉT. ‘·q Á|üuÀ<Ûäq˝À ôd’‘·+ dü+|ò”TuÛ≤e+
>∑T]+∫ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT... n+<äs¡÷ ø£*dæ düôVA<äs¡ uÛ≤e+‘√ J$+#·&É+
$XÊ«dü ø£s¡Ôe´+ nì ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT... ‘·qqT nqTdü]+#̊ yês¡+<äs¡÷ ≈£L&Ü
π̌ø dü+|òüT+>± ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£îHêï&ÉT, ÁbÕs¡úq ≈£L&Ü #̊kÕ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT
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17). Á|ü|ü+#· Á|ü»\+<äs¡÷ π̌ø <Ó’e ≈£î≥T+ãeTT>± dü+|òüT{Ï‘·+ Á|üuÛÑTì
dü+ø£\Œ+. <Ó’e Á|ü»\ dü+|òüT ìsêàD+ á dü+|ò”TuÛ≤e+, kÂ»q´+, Áù|eT
ùdyê<Ûäsêà\ |ü⁄Hê<äT\ô|’ »s¡>±\ì Áø°düTÔ Á|üuÀ<ÛäHêìï Áo düuÛÑ eTs√kÕ] á
|üÁ‘·+ <ë«sê yÓ\¢&ç #̊düTÔ+~. yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ düe÷ẙX̄ dü+<äs¡“¤eTT˝À 23
e C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T ªbÕ#Ó+ Ç+ ‘ÓÁØdtμ |üÁ‘·eTTqT *œdü÷Ô ª#Ó’‘·q´e+‘·
dü+|ò”TuÛ≤e+μ nqT J$‘· $<ÛëHêìøÏ |æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT. nq>± Bì eT÷\eTT>±
düs¡« e÷qe ≈£î≥T+ã ÁX‚j·TdüT‡ yÓ’|ü⁄ dü$Twæº ø£wæ kÕ>±\ì Äj·Tq Ä•+#ê&ÉT.

¬s+&Ée C≤Hé bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±s¡T á dü+|ò”TuÛ≤e+ nqT |ü<ëìï $düÔ]+|üCÒdü÷Ô
eT÷\eTT>± n+<äs¡÷ ≈£L&Ü ªdü+|ò”TuÛ≤e kÕ<Ûäq u≤<Ûä́ ‘·μ ø£*– ñHêïs¡ì
>∑Ts¡TÔ #̊düTÔHêï&ÉT. düTyês¡Ô Áù|eT≈£î ˇø£ düe÷<ÛëqeTT>± á dü+|ò”TuÛ≤e+
Ä$s¡“¤$düTÔ+<äì uÀ~Û+#ê&ÉT. dü+|ò”TuÛ≤eeTT eTÚ*ø£ Ä]úø£ kÕ+|òæTø£ e÷s¡TŒ\≈£î
<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT. Ç+ø± ˇø£ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙdæ á
dü+|ò”TuÛ≤eeTT Ç≥Te+{Ï dü+<˚Vü≤+ Ò̋≈£î+&Ü ˇø£ Á¬ø’düÔe \ø£åDy˚T nì
Á|üø£{Ï+#ês¡T (Sollicitudo Rei Socialis, 40). á dü+|ò”TuÛ≤e u≤<Ûä́ ‘· >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ¬s+&Ée C≤Hé bÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±s¡T Ç˝≤ ôd\$düTÔHêï&ÉT: e´øÏÔ>∑‘·
kÕúsTT˝Àq÷, C≤rj·T n+‘·sê®rj·T kÕe÷õø£ kÕúsTT˝Àq÷ <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£qT
HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ á dü+|ò”TuÛ≤eeTT <√Vü≤<ä|ü&Ü*. düe÷»+˝À s√Es√E≈£î
ô|s¡T>∑T‘·Tqï ª<äTwüº Á|üj·T‘êï\Tμ eT]j·TT ªbÕ|ü |ü<ä∆‘·T\Tμ düeTdǘ  b˛yê\+fÒ,
‘=\–b˛yê\+fÒ, ìs¡÷à*+|üã&Ü\+fÒ n~ πøe\eTT e÷qe, Á¬ø’düÔe dü+|ò”TuÛ≤e
kÕ<Ûäq+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. Ç≥Te+{Ï u≤<Ûä́ ‘· ø=s¡¬ø’ ÁodüuÛÑ
Á|ü‹ì‘·́ + |æ\T|ü⁄ìk Ǫ̂+~, n\dæb˛≈£î+&Ü ‘·qe+‘·T>± #·\TŒ‘·T+~. á
dü+|ò”TuÛ≤e u≤<Ûä´‘· <ë«sê e÷Á‘·y˚T e÷qe dü+|òüTeTT˝Àì kÕqT≈£L\
kÕeTsê∆´\˙ï kÕe÷õø£ ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡ ¬ø’ kÕe÷õø£ XÊ+‹ ø=s¡¬ø’
$ìjÓ÷–+|üã&É‘êsTT (SS 25).

á dü+|ò”TuÛ≤e+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ¬s+&Ée C≤Hé bÕ Ÿ̋ eTq\qT
ø£‘√*ø£ kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<Ûäq˝À ñqï eTs√ Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+X¯eTT yÓ’|ü⁄
q&ç|ædüTÔHêï&ÉT: ù|<ä\ |üø£åeTTq ì\ã&É&É+, ù|<ä\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+,
ù|<ä\qT Áù|$T+#·&É+. ù|<ä\qT Ä<ä]+#·&É+ <ë«sê dü+|ò”TuÛ≤e+ dü+|üPs¡í‘·
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dü+‘·]+#·Tø=ì düeTHê´j·TeTTqT ì]àdüTÔ+~ nì Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT.
ªªnìï{Ïø° $T+∫ dü+|ò”TuÛ≤e+ n+fÒ |üs¡düŒs¡ Ä<Ûës¡eTT. Ä]úø£ kÕ+düÿ‹ø£
sê»ø°j·T eT‘·|üs¡yÓTÆq n+XÊ\˝À H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À dü+|ò”TuÛ≤eeTT
#ê˝≤ ÄeX̄´ø£‘·qT n‘·́ edüs¡‘·qT ø£*– ñ+~. á dü+|ò”TuÛ≤e+ H̊{Ï Á|ü|ü+#·+˝À
nìï s¡+>±\ n_Ûe~∆ kÕ<Ûäq˝À ˇø£ ˙‹ Á|üe÷DeTT>± ø£ì|ædüTÔ+~. á
|üs¡düŒs¡ Ä<Ûës¡eTT, Ò̋<ë kÕ+|òæTø£ |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡eTT, Ò̋<ë dü+|ò”TuÛ≤e+
ns¡∆yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT n~ ̌ ø£ HÓ’‹ø£ kÕe÷õø£ \ø£åDeTT>± s¡÷bı+<äT‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT
J$‘·eTT˝À nH̊ø£ <äTs¡<äcÕº\≈£î ̋ ÀHÓ’ nXÊ+‹‘√ n\»&ç‘√ q•+∫b˛‘·Tqï
nH̊ø£eT+~ |ü≥¢ πøe\eTT C≤*ì #·÷|ü&É+‘√ á dü+|ò”TuÛ≤e+ Ä–b˛<äT. n~
n+<ä] u≤<Ûä́ ‘·>± ˇø=ÿø£ÿ]ì <ä&ÛÉyÓTÆq ã\yÓTÆq dü+ø£\Œ+‘√  düs¡« e÷qe
ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ düeT]Œ+#·Tø=ì kÕ>∑T ˝≤>∑Tq Áù|πs|ædüTÔ+~ (SS 38).

e´øÏ Ô>∑‘·yÓTÆq ìs¡íj·÷\T #˚j·T&É+˝Àq÷, Á|üuÛ ÑT‘·« ìs¡íj·÷\T
#̊j·T&É+˝Àq÷, Ä]úø£ ìs¡íj·÷\T #̊j·T&É+˝Àq÷, ù|<ä\ |ü≥¢ ìs¡íj·÷\T
#̊j·T&É+˝Àq÷, düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ »]π> Á|ü‹ ìs¡íj·T+ ̋ Àq÷ á
dü+|ò”TuÛ≤eeTT Á|üdüTŒ¤düºeTT>± ̌ ø£ ã\yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~. n+‘̊ø±<äT
ù|<ä Á|ü»\ q&ÉTeT ˇø£ düVü≤ø±s¡ ã+<Ûä+ @s¡Œ&Ü*. ù|<ä\T <Ûäì≈£î\ eT<Ûä́ ,
|ü\T $<Ûë\ ø±]àø£ dü+|òü÷\ eT<Ûä́ , Áô|’ẙ≥T Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\ eT<Ûä́  ˇø£
düeTq«j·T+ @s¡Œ&ç n+<ä] düeTÁ>∑ ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ bÕ≥T|ü&ÉT˝≤>∑Tq á
dü+|ò”TuÛ≤eeTT ‘·q bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~ (Instruction on Christian Free-
dom and Liberation, 89).

á yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À ªÁ|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμ nqT |üÁ‘·eTT jÓTTø£ÿ H̊|ü<∏ä́ eTT,
23e C≤Hé bÕ|ü⁄ >±] s¡#·q\T <ëì Á|ükÕÔeqeTT Ä<Ûës¡+>± #̊düT≈£îì eT÷&ÉT
Á|ü<Ûëq Ä˝À#·q\T Á|ükÕÔ$+#êeTT: e÷qe |ü$Á‘·‘· ñqï‘· J$‘·eTT, e÷qe⁄ì
kÕe÷õø£ \ø£åDeTT düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡, dü+|ò”TuÛ≤e \ø£åD ÄeX̄´ø£‘·. Çø£
¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT˝À eTTK´+>± Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ bÕÁ‘· m+‘· Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ü⁄‘·T+<√ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô eT] eT÷&ÉT n+XÊ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊<ë›+. n$:
dü+uÛ≤wüD  düK´‘·, j·TT<ä∆eTT  j·TT<ä∆ e÷sêZ\T, Áo düuÛÑ  Á|ü|ü+#·eTT dü+ã+<Ûë\T.
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Hê\T>∑e~: dü+uÛ≤wüD düK´‘·
á yê´düeTT Äs¡+uÛÑ+˝À ø±]¶q˝Ÿ düTeHÓHé‡ 1962 &çôd+ãs√¢

Á|ü‹bÕ~+∫q eT÷&ÉT s¡ø±\ dü+uÛ≤wüD\ >∑T]+∫, ÁodüuÛÑ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î Ä
eT÷&ÉT dü+uÛ≤wüD\T m+‘· eTTK´yÓ÷ nqï $wüj·T+ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#·≥+
»]–+~. Ä eT÷&ÉT dü+uÛ≤wüD\T: ÁodüuÛÑ düuÛÑT´\ eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüD, ÁodüuÛÑ
qT+&ç $&çb˛sTTq ø£‘√*πø‘·s¡ Á¬ø’düÔe düôVA<äs¡T\‘√ dü+uÛ≤wüD, Á|ü|ü+#·+‘√
dü+uÛ≤wüD. nq>± dü+uÛ≤wüD ˇø£ dü+øÏ¢wüºyÓTÆq kÕ<Ûäq+>±, ~«rj·T yê{Ïø£Hé
ÁodüuÛÑ ªXË’*>±μ >√#·s¡eTe⁄‘·T+~.

Çs¡Te~ e÷düeTT\ ‘·sê«‘·, eTVü‰düuÛÑ eT÷&Ée düe÷ẙX̄|ü⁄ Äs¡+uÛÑeTTq≈£î
eTTqT|ü⁄>±, ªÁ|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμ |üÁ‘·+ Ç+ø± ÁbÕ<∏ä$Tø£ s¡÷|ü+˝À ñ+&É>±,
Äs¡e bÂ\T bÕ|ü⁄>±s¡T ªmπø¢dæj·T+ düTyêyéTμ ÁodüuÛÑ ‘·‘·«+ ô|’ ˇø£ n~Ûø±s¡
|üÁ‘·eTTqT *œ+#ê&ÉT. á |üÁ‘·eTT˝À mes¡T }Væ≤+#·ì $<Ûä+>± eTTqTù|qï&ÉT
Ò̋q+‘·>± dü+uÛ≤wüD nqT n+X̄+ô|’, dü+uÛ≤wüD Ä#·s¡D ô|’ ˇø£ <ä&ÛÉyÓTÆq

uÀ<ÛäqqT n+~+#ê&ÉT. j·T÷<ë ‘ê‹«≈£î&ÉT e÷]ºHé ã÷ãsY Áù|s¡DqT
nqTdü]dü÷Ô Äs¡e bÂ\T bÕ|ü⁄ >±s¡T ‘·q |üÁ‘·eTT˝À ª dü+uÛ≤wüDμ nqT
|ü<äeTTqT 77 kÕs¡T¢ Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT. á düTBs¡ÈyÓTÆq |üÁ‘·eTT˝À dü+uÛ≤wüD
nqT |ü<äeTT, <ëì $es¡D, <ëì ÄbÕ<ä nedüs¡eTT n~Ûø£yÓTÆq |ü]~Ûì ø£*–
ñ+~. eTVü‰düuÛÑ Hê\T>∑e ∫e]<Ó’q düe÷ẙX̄+˝À, Ç+ø± Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ
nqT |üÁ‘·eTT rÁeyÓTÆq #·s¡Ã\˝À ñ+&É>±H̊, <ëìì ˇø£ s¡÷bÕìøÏ rdüTø=ì
sêe&ÜìøÏ ÁX̄$TdüTÔqï yê]‘√, ‘·q |üÁ‘·eTT˝Àì dü+uÛ≤wüD nqT n+X̄eTT á
Á|üdüTÔ‘· |üÁ‘êìøÏ ̌ ø£ Áù|πs|æ‘· ø±s¡ø£eTT>± bı+<äT|üs¡#ê\ì bÂ\T bÕ|ü⁄>±s¡T
yê]øÏ düŒwüº+ #̊XÊ&ÉT.

<ëìï kÕsê+X̄eTT Á|üø±s¡eTT á dü+uÛ≤wüD πøe\eTT Ç‘·s¡ Á¬ø’düÔe
dü+|òü÷\‘√, Ç‘·s¡ $XÊ«dü Á|ü»\‘√ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï‘√ ø£‘√*ø£
dü+|òüTeTT á dü+uÛ≤wüD »s¡bÕ* nì á eTVü‰düuÛÑ düuÛÑT´\T uÛ≤$+#ês¡T.
nq>± ÁodüuÛÑ Ç‘·s¡T\qT Ä\øÏ+#ê\ì, yê] qT+&ç H̊s¡TÃø√yê\ì, dü+uÛ≤wüDqT
<ë{Ï Ç‘·s¡T\ düVü≤ø±s¡+‘√ á Á|ü|ü+#· s¡÷|ü⁄πsK\qT e÷s¡Ã&ÜìøÏ dü+dæ<ä∆+
ø±yê\ì ‘Ó\TdüTÔ+~.
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á |üÁ‹ø£˝Àì uÛ≤yê\qT |ü]o*+∫q|ü⁄Œ&ÉT ø=ìï yêdüÔyê\T
‘Ó\TdüTÔHêïsTT. ªªá ˝Àø£+˝À ÁodüuÛÑ nHê<Ûä ø±<äT. bÕs¡̋ ÖøÏø£yÓTÆq ø£bÕes¡
dü+|üqTïsê\T ÁodüuÛÑ. kÕøå±‘·TÔ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ <ë«sêH̊ ì]›wüºyÓTÆq $~Û$<ÛëHê\‘√
e´ed”úø£‘·yÓTÆ e÷qedü+|òüT+>± ne‘·]+∫+~. Áø°düTÔ Á|üuÛÑTy˚ ÁodüuÛÑ≈£î
n+‘·s¡+–ø£+>±q÷ ãVæ≤s¡Z‘·+ >±qT @ø°uÛÑeeTT‘√ e]∆̋ Ò¢ Ä<Ûë´‹àø£ esê\qT
≈£L&Ü düeT≈£LsêÃ&ÉT. ø£qTø£H̊ ÁodüuÛÑ @ø£ø±\+˝À Ç≥T ˝ÖøÏø£ e´edüú >±qT,
n≥T bÕs¡̋ ÖøÏø£ Ä<Ûë´‹àø£ düe÷»+ >±qT ≈£L&Ü ø=qkÕ>∑T‘·T+~. á ̋ ÖøÏø£
j·÷Á‘· eTT–ùd es¡≈£î e÷qe⁄\+<ä]‘√ ø£*dæ düVü≤j·÷Á‹≈£îsê\T>± eTT+<äT≈£î
ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+≥T+~. uÛÖ‹ø£ Jeq+˝À m<äTs¡j˚T´ Ä≥Tb˛≥¢qT
düTK<äT'U≤\qT ‘êqT |ü+#·T≈£î+≥T+~. n+‘̊ø±<äT |æ+&ç̋ À |ü⁄\T|ü⁄˝≤, ̋ ÖøÏø£
düe÷C≤ìøÏ Ä‘·à˝≤ e´eVü≤]dü÷Ô, Áø°düT Ô Á|üuÛ ÑT <ë«sê ˝Àø±ìï
q÷‹Mø£]+#·&ÜìøÏ, e÷qe ≈£î≥T+u≤ìï <Ó’e»q ≈£î≥T+ãeTT>± s¡÷bÕ+‘·s¡+
#Ó+~+#·&ÜìøÏ ø£wæ #̊düTÔ+~. (GS 40. LG 8,9,38.)

‘·q ø£s¡Ôe´+ ìs¡«Vü≤D˝À uÛ≤>∑+>± ‘·q‘√ bÕ≥T düVü≤ Á|üj·÷DÏ≈£î\T>±
ñqï nH̊ø£ eT+~ì ‘·q‘√ ø£\T|ü⁄≈£î+≥÷ yê]‘√ ø£*dæ q&ÉTdü÷Ô Á|ü|ü+#·
s¡÷bÕ+‘·s¡+ yÓ’|ü⁄ kÕ>∑&ÉẙT \ø£ǻ +>± uÛ≤$+∫+~. á Á|üj·÷D+˝À, á
\ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À ‘·q‘√ düVü≤ø£]düTÔqï ø£‘√*πø‘·s¡ Á¬ø’düÔe dü+|òü÷\ düVü≤ø±sêìï,
Ç‘·s¡ kÕ+Á|ü<ëj·÷\≈£î #Ó+~q ø£‘√*ø£ dü+|òü÷\ ùde\qT Áo düuÛÑ kÕ<äs¡+>±
ÄVü‰«ìdüTÔ+~, dü>ös¡e+>± >∑T]ÔdüTÔ+~, ø£‘·»„‘·‘√ d”«ø£]düTÔ+~. n˝≤π> Á¬ø’düÔẙ‘·s¡
Á|ü|ü+#·+ ôd’‘·+ e÷qe düe÷C≤ìï düTyês¡Ô düTπøåÁ‘·+>± eT\#·&ÉeTT˝À nH̊ø£
$<Ûë\T>± ‘·q≈£î ‘√&ÉŒ&É>∑\<äqï $XÊ«dü+ Áo düuÛÑ≈£î ñ+~. ̋ ÖøÏ≈£î …̋’q e÷qe⁄\
e´øÏÔ>∑‘· X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \ <ë«sê, ̋ ÖøÏø£ Á|ü>∑‹ |ü]D≤e÷\ <ë«sê, Á|ü|ü+#·+˝À
düTyês¡Ô dü+<̊XÊìøÏ nqTyÓ’q yê‘êes¡D+ HÓ\ø=+≥T+~. Ä $<Ûä+>± ˝ÖøÏø£
Á|ü|ü+#·+ <Ó’e <̊XÊìï bÕ{Ï+#·&É+˝À Áo düuÛÑ≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. n+fÒ ÁodüuÛÑ≈£î
˝ÖøÏø£ Á|ü|ü+#êìøÏ eT<Ûä́  Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ≈£îH̊ Jeq s¡+>±\T, dü+<äsê“¤\T nH̊ø£+
ñ+{≤sTT. n˝≤ ÁodüuÛÑ, uÛÖ‹ø£ e÷qe düe÷»eTT ¬s+&ÉT ≈£L&Ü |üs¡düŒs¡+
düVü≤ø£]+#·T≈£î+≥÷ ø£wæ #̊ùd Jeq s¡+>± Ò̋$T{À, n+<äT≈£î Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·yÓTÆq
eTÚ*ø£ $\Te Ò̋$T{À ìj·TeT ìã+<Ûäq Ò̋$T{À ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ
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düŒwüº+ #̊düTÔ+~ (GS 40).
düs¡« e÷qe düyÓTÆø£́ ‘· kÕ<Ûäq ÁodüuÛÑ Á|ü<Ûëq <Ûäs¡à ìs¡«Vü≤D˝À n+‘·sê“¤>∑+.

m+<äTø£q, e÷qe⁄\≈£î <̊e⁄ì‘√ >∑\ kÕìïVæ≤‘ê´ìøÏ, e÷qe⁄\ eT<Ûä́  >∑\
|üs¡düŒs¡ dü+|ò”TuÛ≤yêìøÏ ÁodüuÛÑ ˇø£ düJe dü+πø‘·+, <Ó’e e÷qe düK´‘·qT
ô|+bı+~+#̊ Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq+, ~e´ dü+kÕÿs¡+ (LG 1). ÁodüuÛÑ Á|ü<Ûëq
<Ûäs¡à+ eT‘·|üs¡yÓTÆq<Ó’q|üŒ{Ïø° Äj·÷ ø±\e÷q |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº Ç‘·s¡ s¡+>±\˝À
≈£L&Ü ÁodüuÛÑ ÁøÏj·÷o\ø£ bÕÁ‘· eVæ≤+#̊ neø±X̄+ ñ+~. eTTK´eTT>±
nedüsê\˝À Ä|ü<ä\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï e÷qe⁄\qT Ä<äTø√e\dæ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT,
e÷qe ø£fi≤´D≤ìøÏ ‘·q e+‘·T ùde\qT n+<äCÒj·Te\dæq ‘·s¡TD+˝Àq÷,
ÁodüuÛÑ dü«s¡eTT>± Ç‘·s¡ Jeq s¡+>±\˝À ôd’‘·+ Á|üẙ•+∫ ‘·q ùde\qT
n+<äCÒdüTÔ+~. u≤~Û‘·T\≈£î |”&ç‘·T\≈£î n+&É>± ì\TdüTÔ+~. kÕe÷õø£ Jeq
düTdæús¡‘·≈£î dü+πøåe÷ìøÏ yÓqTï<äqTï>± ñ+≥T+~. ªÁ|ü|ü+#·+‘√ dü+uÛ≤wüDμ ̋ À
uÛ≤>∑+>±, düeTø±©q düe÷»+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï eT+∫ |üqT\ìï+{Ï̇  ÁodüuÛÑ
eTq'|üPs¡«ø£+>± düeT]údüTÔ+~. eTTK´eTT>±, $$<Ûä esêZ\ eT<Ûä́  @ø£‘ê kÕ<Ûäq≈£î
»]π> ø£wæì, kÕe÷õø£ Ä]úø£ s¡+>±\˝À |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±sêìï ô|+bı+~+#̊
|üqT\qT, Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq kÕe÷õø£ ø±s¡́ Áø£e÷\ìï+{Ï̇  ÁodüuÛÑ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~
(GS 42). ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, düe÷»+˝Àì e´≈£îÔ\≈£î, ≈£î≥T+ã
e´edüú≈£î >∑\ eTÚ*ø£ Vü≤≈£îÿ\qT >∑T]Ô+∫ >ös¡$+#̊ <̊XÊ\‘√q÷, Äj·÷
<˚XÊ\ H˚̋ Ò bÕ\Hê e´edüú\‘√q÷ düVü≤<äj·T uÛ≤e+‘√ dü+ã+<Ûë\qT
@s¡Œs¡#·Tø=ì ªdüø£\ e÷qe⁄\ Væ≤‘êìï ø√s¡T‘·÷μ $düÔ‘·yÓTÆq ùde\+~+#ê\qï~
ÁodüuÛÑ Á|ü>±&ÛÉ ø±+ø£å (GS 42).

á $<Ûä+>± ÁodüuÛÑ eT÷&ÉT s¡ø±\ dü+uÛ≤wüD\qT Ä#·s¡D˝À ñ+∫,
Á|üÁ|ü<ÛäeTeTT>± ‘·q n+‘·s¡+>∑eTT˝ÀH̊ nq>± ‘·q düuÛÑT´\˝ÀH̊ dü$Twæº Jeq
$<Ûëq+ <ë«sê ˇø£ q÷‘·q Á|üøå±fīq yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T ẙdüTÔ+~. π̌ø Áø°düTÔì
s¡ø£åD s¡Vü≤dǘ + ̋ À uÛ≤>∑+>± Ç‘·s¡ Á¬ø’düÔe dü+|òü÷\qT ø£\T|ü⁄≈£î+≥÷, yê]‘√
dü+uÛ≤wædü÷Ô, yê] qT+&ç ñ<ä“¤$+#̊ eT+∫ Ä˝À#·q\qT d”«ø£]dü÷Ô ø£\dæø£≥Tº>±
π̌ø <Ó’e sê»´+ yÓ’|ü⁄ ô|’qT+∫ |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+~. nìï+{Ïø° $T+∫ ÁodüuÛÑ

H̊|ü<∏ä́ + HÓ’»+ J$‘·+ J$q $<Ûëq+ ‘·q ø=s¡≈£î ø±<äT Á|ü|ü+#· s¡ø£åD ø=s¡≈£î
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nì Á>∑Væ≤+∫, e÷qe düe÷»+˝Àì nìï s¡+>±\˝À düs¡« e÷qe ÁX‚j·TdüT‡
ø=s¡¬ø’ bÕ≥T|ü&ÉT‘·Tqï nìï X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT, nìï s¡+>±\qT nìï e´edüú\qT
>ös¡$dü÷Ô, yê{Ï Á|üuÛ≤e+ <ë«sê Á|ü|ü+#·+˝Àì $$<Ûä e´edüú\ düVü≤ø±s¡+
<ë«sê e÷qe⁄ì düeTÁ>∑ ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ |ü]‘·|ædüTÔ+~. dü+uÛ≤wüD n+fÒ
eTqeTT Ç‘·s¡T\≈£î Çe«&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ç‘·s¡qT+&ç e#̊Ã eT+∫ì ≈£L&Ü
kÕ<Ûës¡+>± ÄVü‰«ì+∫ d”«ø£]+#·<äeTT nqT q÷‘·q nsê∆ìï á |üÁ‹ø£ <ë«sê
ÁodüuÛÑ Á|üø£{ÏdüTÔ+~.
◊<äe~: j·TT<ä∆eTT j·TT<ä∆ e÷sêZ\T

Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ nqT |üÁ‘·eTT H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ e÷qe b˛ø£&É\qT,
uÛÑj·÷qø£ JeqXË’* dæú‹>∑‘·T\qT, j·TT<ä∆ dü+øå√uÛ≤\qT ̌ ø£ yÓ’|ü⁄ >∑eTìdü÷ÔH̊,
eTs√yÓ’|ü⁄ Á|ü|ü+#· Á|ü»˝À¢ì Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T Á|ü‹ C≤‹ Á|ü‹ <̊X̄+ XÊ+‹kÕú|üq≈£î
q&ÉTeTT ø£{Ïº n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ ø£wæ #̊dü÷Ô qe düe÷»+ ì]à+#ê*, edüT<Ó’ø£
≈£î≥T+ã ìsêàD+ »s¡>±*, düs¡«Á‘· XÊ+‹ HÓ\ø=Hê* nì XÊ+‹
|æ\T|ü⁄q+~düTÔ+~.

á |üÁ‘·eTT düŒwüº+>± ÁbÕ|ü+∫ø£ dæú‹>∑‘·T\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔ+~:
ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+ ̌ ø£|üø£ÿ dü+|üPs¡í |ü]D‘· <äX̄yÓ’|ü⁄ |ü⁄s√>∑$TdüTÔ+fÒ, eTs√|üø£ÿ
nH̊ø£ nqsê∆\T Á|ü|ü+#êìï rÁe dü+øå√uÛ≤ìøÏ >∑T]#̊düTÔHêïsTT. H̊&ÉT Á|ü|ü+#·
Á|ü»\qT |ü{Ïº|”&çdüTÔqï n‹ô|<ä› nqs¡ú+  j·TT<ä∆+. á j·TT<ë∆\ e\¢ nbÕs¡yÓTÆq
ÁbÕD qwüº+ ÄdæÔ qwüº+ yê{Ï\¢&ÉẙT ø±≈£î+&Ü Äj·÷ <̊XÊ\ »qJeq+ #Ó̋ ≤¢
#·<äs¡e⁄‘·T+~. kÕe÷õø£ e´edüú\T düeTdǘ \ e\j·÷\˝À ∫≈£îÿã&ÉT‘·THêïsTT.
\ø£å̋ ≤~eT+~ ìsêÁX¯j·TT\T>± nHê<Ûä\T>± M~Ûq |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Á|ü>∑‹
≈£î+≥T|ü&ÉT‘·T+~. XÊ+‹ eT>∑́ eTe⁄‘·T+~. ø£qTø£ j·TT<ä∆_Û‹‘√ H̊&ÉT j·÷e‘Y
e÷qeC≤‹ ì\TyÓ̋ ≤¢ eDÏøÏ b˛‘·T+~μμ (GS 77).

j·TT<ë∆ìøÏ Væ≤+dü≈£î ø±s¡D≤ìï ≈£L&Ü á |üÁ‘·eTT $e]düTÔ+~. j·TT<ä∆
uÛÑj·÷qø±ìï $e]dü÷ÔH̊, Væ≤+kÕ‘·àø£ $<ÛëHê\qT K+&çdü÷ÔH̊, Á|ü|ü+#·XÊ+‹
kÕú|üq ø=s¡≈£î |æ\T|ü⁄ìdü÷ÔH̊, á j·TT<ä∆ Á|üe÷<ëìï ì\|ü&ÉeTT n+‘· düT\Te⁄
ø±<äT nì ≈£L&Ü ˇø£ yêdüÔyêìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. XÊ+‹ ‘·‘·«+ >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT dü+<äs¡“¤+˝À á dü‘ê´ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~: ªªmìï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£îqï



˝Àø±ìøÏ H˚H˚ yÓ\T>∑T 151

j·TT<ä∆ Á|üe÷<ëìï Á|üe÷<ëìï |üP]Ô>± ìyê]+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. Væ≤+dü
$<Ûä+XÊ\qT düeT÷\+>± ìs¡÷à*+#·qT Ò̋eTT. n+<äT ø±s¡D+  e÷qe⁄˝À¢
>∑÷&ÉTø£≥Tºø=ì ñ+&̊ bÕ|ü|ü⁄ Á|üe‹Ô. e÷qe J$‘ê˝À¢ bÕ|ü|ü⁄ Á|üuÛ≤e+
ñqï+‘·ø±\+ n+‘·s¡T´<ë∆\T, ãVæ≤sY j·TT<ë∆\T eTT+#·Tø=#̊Ã Á|üe÷<ä+ bı+∫
ñ+≥÷H̊ ñ+~. á |ü]dæú‹ ˝Àø±+‘·+ es¡≈£î nq>± Áø°düTÔ |ü⁄qsê>∑eTq+
es¡≈£î Ç˝≤π> ø=qkÕ>∑T‘·T+~μμ (GS 78).

Ç~ ̌ ø£ dü‘·́ eTT. Á|ü»\qT uÛÑj·Tô|≥º&ÜìøÏ ø±<äT >±ì, e÷qe bÕ|ü|ü⁄
Á|üe‹Ô e\q ‘·s¡#·T>± »s¡T>∑T‘·Tqï nqsê∆\qT Á|üe÷<ë\qT ‘Ó*j·TCÒdæ
yê{Ï qT+&ç ãj·T≥|ü&É{≤ìøÏ Áo düuÛÑ ˇø£ |æ\T|ü⁄ìk Ǫ̂+~, ˇø£ |ü]cÕÿsêìï
#·÷|ædüTÔ+~. @$T{Ï Ä |ü]cÕÿs¡+. |üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ kÕsê+XÊìï Á>∑Væ≤<ë›+:
e÷qe⁄\T Væ≤+dü $<Ûä«+XÊ\qT+&ç j·TT<ä∆ ;Û‹ qT+&ç ãj·T≥|ü&̊ e÷s¡Z+
ˇø£{Ï ñ+~. n<̊ Áù|eT e÷s¡Z+. e÷qe⁄\T Áù|eTeT÷s¡TÔ\T nsTT‘̊ bÕbÕìï
»sTT+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. |üs¡düŒs¡+ Áù|eTeTj·T Jeq+ >∑&É|ü>∑*–‘̊Væ≤+dü Á|üe‹Ôì
»sTT+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. Væ≤+kÕ‘·àø£ |òüTs¡̧D\qT $<Ûä«+kÕ\qT j·TT<ë›\qT ôd’‘·+
ìyê]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç~ j·T<ës¡ ú+. Áù|eT eT÷s¡T Ô\T ˝Àø±ìï
»sTT+#·>∑\T>∑T‘ês¡T (GS 78).

j·TT<ä∆eTT |ü≥¢ Á¬ø’düÔe⁄\ <äwæº ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ñ+≥T+~ nì
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~: ˙‹ j·TT<ä∆+ j·TT<ä∆eTT, Hê´j·Tã<ä∆yÓTÆq j·TT<ä∆+. e÷qe
dü+Á|ü<ëj·T+˝À á ¬s+&ÉT ≈£L&Ü nHê~>± bÕ‘·T≈£îb˛sTT ñHêïsTT. nsTT‘̊
¬s+&ÉT uÛÑj·÷qø£ Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\ ‘·sê«‘· á eTVü‰düuÛÑ ÁodüuÛÑ HÓ’»eTTqT
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. Á¬ø’düÔe nVæ≤+dü $<ÛëqeTT, ne>±Vü≤q |üP]‘·yÓTÆq j·TT<ä∆
e´‹πsø£‘· ÁodüuÛÑ j·TT<ë∆ìøÏ düe÷<Ûëq+>± m+#·T≈£î+~. nH̊ø£ <̊XÊ\qT
nH̊ø£ q>∑sê\qT nqTu≤+ãT\‘√ $HêX̄q+ #̊dæq Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\qT #·÷dæq
‘·sê«‘· eTVü‰düuÛÑ ̌ ø£ K∫Ã‘·yÓTÆq düŒ+<äqqT ‘Ó*j·TCÒj·T{≤ìøÏ |üPqT≈£î+~.

23e C≤Hé bÕ|ü⁄>±s¡T eT]j·TT 12e uÛÑøÏÔHê<Ûä bÕ|ü⁄>±s¡T Á|üuÀ<Ûäq\qT
|ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø=ì ÁodüuÛÑ j·TT<ä∆+ m&É\ eTTø£Ôø£+sƒ¡ e´‹πsø£‘·qT
Á|üø£{ÏdüTÔ+~. ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À j·TT<ë∆ìï ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Çìï
ø√D≤\ qT+&ç Ä˝À∫+∫ #·÷&Ü*. |üs¡́ ekÕHê\ rÁe‘· ns¡úyÓTÆ‘̊ ø±˙
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düeTø±©q Á|ü|ü+#·+˝À j·TT<ä› uÛÑ÷‘êìøÏ >∑\ ãVüQeTTK $HêX̄ø£ X̄≈£îÔ\qT
n+#·Hê ẙj·T Ò̋eTT. ø£qTø£ á ‘·s¡+ e÷qe⁄\T <äTẙ« ‘·eT <äT+<äT&ÉT≈£î
‘·‘ê«ìøÏ, j·TT<√›qTàK bÕ\q $<ÛëHê\≈£î >±qT uÛÑ$wǘ  ‘·sê\≈£î. dü+C≤sTTw”
Ç#·TÃø√e\dæ ñ+≥T+~. á $wüj·÷ìï yês¡T $düà]+|üsê<äT. m+<äTø£+fÒ,
sêqTqï ‘·sê\ eTqT>∑&É uÛÑ$‘·e´+ es¡Ôe÷q ‘·sê\ $»„‘· MT<ä, yês¡T
rdüTø=ì ìs¡íj·÷\ MT<äH̊ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. H̊&ÉT yÓ’j·TøÏÔø£+ ø±<äT,
bÕøÏåø£eTT ø±<äT. n~ kÕs¡«Á‹ø£+. ¬>\T|ü⁄ z≥eTT\T me]yÓ’Hê, uÛ≤Ø eT÷\´+
#Ó*¢+#˚~ e÷Á‘·+ uÛ≤$‘·sê\ e÷qe⁄˝Ò. Ç˝≤ e÷qeC≤‹ eTqT>∑&Éπø
ô|qTeTT|ü⁄Œ yêø°j·T Á|üe÷<ä+ ñ+~ >∑qTø£H̊ Ä<ÛäTìø£ j·TT>±ìøÏ #Ó+~q
»>∑<äTZs¡Te⁄\T ªdüs¡«‘√eTTK j·TT<ë∆ìïμ rÁe+>± K+&ç+#ês¡T. yê]‘√ |üP]Ô>±
@ø°uÛÑ$dü÷Ô ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ á $<Ûä+>± Á|üø£{ÏdüTÔ+~: $#·ø£åD
s¡Væ≤‘·+>± |ü̋ …¢\qT |ü≥ºD≤\qT Ç‘·s¡ »HêyêkÕ\qT $<Ûä«+dü+ #̊ùd j·TT<ä∆ø±+&É
<̊e⁄ìøÏ kÕ{Ï e÷qe⁄\≈£î e´‹πsø£+>± #̊ùd |òüTÀs¡yÓTÆq H̊s¡+. ø£qTø£ n˝≤+{Ï
j·TT<ä∆ ;uÛÑ‘ê‡\qT eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ K+&ç+#ê*μμ (GS 80).

Á|ü|ü+#ê\ eT<Ûä́  Äj·TT<Ûë\ b˛{°‘·‘ê«ìï ÁodüuÛÑ >∑eTìdü÷ÔH̊ ñ+~.
n+<äTπø Ç˝≤ n+≥T+~: Á|ü|ü+#· <̊XÊ\ eT<Ûä́  H̊&ÉT Ä$&É b˛{° rÁe+>±
ñ+~. n<ÛäTHê‘·q Äj·TT<Ûë\qT n‹X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Äj·TT<Ûë\qT n~Ûø£ dü+K´˝À
düeT≈£Ls¡TÃø√e&ÜìøÏ nH̊ø£ <̊XÊ\T ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï b˛{° |ü&ÉT‘·THêïsTT
nqï~ ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤dǘ + (GS 81). Äj·TT<Ûë\ b˛{° ø=s¡≈£î, Äj·TT<Ûë\
‘·j·÷Ø ø=s¡≈£î »]π> ne÷qTwü ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü >∑{Ïº>±H̊
ôV≤#·Ã]düTÔ+~. ªªÄj·TT<Ûä b˛{° ø±s¡D+>± Äj·÷ <̊XÊ\ Á|ü»\ n_Ûe~∆,
Á|ü|ü+#êìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ Jeq düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ yÓ∫Ã+#·e\dæq
neT÷\´yÓTÆq <Ûäq eqs¡T\T <ë]eT*¢ Äj·TT<Ûë\T ø=qT>√fī¢‘√ <äT]«ìjÓ÷>∑+
ne⁄‘·THêïsTT.n<ÛäTHê‘·q Äj·TT<Ûä kÕe÷Á–ì ø£ìô|≥º&ÜìøÏ $kÕÔs¡yÓTÆq ì<ÛäT\qT
<Ûës¡uÀdü÷Ô, düeTø±©q Á|ü|ü+#êìï düeTÁ>∑ $ø±dü |ü<ä+˝À q&ç|æ+#·&É+
kÕ<Ûä´eTj˚T´ |üì ø±<äT. eTs√ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±
ø√{≤qTø√≥¢ eT+~ <äTs¡“¤s¡ <ë]<ä́ eTT˝À eT>∑TZ‘·Tqï H̊|ü<∏ä́ +˝À $\TyÓ’q
ì<ÛäT\qT j·TT<ä∆ s¡+>±ìøÏ ‘·s¡*+#·&É+ |òüTÀs¡yÓTÆq H̊s¡eTe⁄‘·T+~. n+‘̊ø±<äT
á Äj·TT<Ûä b˛{° n+‘·sê®rj·T düŒs¡∆\qT XÊX̄«‘·+>± s¡÷|ü⁄e÷|üø£b˛>±, @<√
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n+≥Tyê´~Û̋ ≤ Á|ü|ü+#· <̊XÊ\T nìï{Ïø° k˛≈£î‘·T+~. Ä]úø£+>± yÓqø£ã&çq
ã&ÉT>∑T <̊XÊ\T ôd’‘·+ n‘ê´<ÛäTìø£ Äj·TT<Ûë\ ø=qT>√fī¢≈£î m>∑ã&É&ÉẙT Ç+<äT≈£î
ì<äs¡Ùq+μμ (GS 81).

j·TT<ä∆ #·≥º e´‹πsø£eTì Á|üø£{Ï+#·&É+, j·TT<ä› ìyês¡D≈£î <̊XÊ\˙ï
ø£*dæ sêe&É+ j·TT<ä∆ ìyês¡D≈£î ‘·ø£åDe÷s¡ZeTì ÁX̄düuÛÑ n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·T+~.
<ëì ø=s¡≈£î ̌ ø£ |æ\T|ü⁄qT n+~düTÔ+~. |üÁ‘·+˝ÀìøÏ ‘=+– #·÷<ë›+: m|üŒ{Ï¬ø’Hê
n+‘·sê®rj·T s¡+>∑ nìï <̊XÊ\T ˇø£ ˇ|üŒ+<ëìøÏ e∫Ã j·TT<ë∆ìï #·≥º
e´‹πsø£ #·s¡́ >± |ü]>∑DÏ+#ê* Á|üø£{Ï+#ê*. Ä X̄óuÛÑ |òüT&çj·T ø√dü+ eTq
e+‘·T ø£wæì eTq+ ìC≤sTTr>± ø=qkÕ–+#ê*. nVü≤]ïX̄\T ÁX̄$T+#ê*.
Ç~ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î n|üŒ–+∫q kÕe÷õø£ <Ûäs¡à+>± uÛ≤$+∫ ìs¡«]Ô+#ê*.
nsTT‘̊ n˝≤+{Ï ÄX̄eVü≤yÓTÆq |ü]dæú‹ HÓ\ø=Hê\+fÒ Á|ü|ü+#· <̊XÊ\˙ï
ÄyÓ÷~+∫q ̌ ø£ ñeTà&ç bÕ\q e´edüú @sêŒ≥T ø±yê*.  <ëìøÏ HêeTe÷Á‘·|ü⁄
n~Ûø±s¡T\T ø±≈£î+&Ü #·≥ºã<ä∆yÓTÆq n~Ûø±sê\T ø£*Œ+#ê*. e÷qe⁄\+<ä]ø°
‘·–q uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#·>∑\ X̄øÏÔ kÕeTsê∆́ \T Ä e´edüú≈£î ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü*.
m+‘·{Ï yê]HÓ’Hê Hê´j·Tã<ä∆+>± #·≥ºã<ä∆+>± q&ç|æ+#·>∑\ dü‘êÔ <ëìøÏ
ñ+&Ü*.

XÊ+‹ |üs¡düŒs¡ $XÊ«dü+ qT+&ç |ü⁄&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ Á|ü‹ <̊X̄eTT Á|ü‹
Á|üC≤ Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑T <̊XÊ\qT Äj·÷ <̊XÊ\ Á|ü»\qT >ös¡$+#ê*. yê]
|ü≥¢ qeTàø±ìï ô|+#·Tø√yê*. Äj·TT<Ûä ã˝≤ìï Á|ü<ä]Ù+∫ j·TT<ä∆+ ã÷∫ì
#·÷|æ+∫ XÊ+‹ì kÕú|æ+#·̋ ÒeTT ø£qTø£, nìï <̊XÊ\T á dü‘ê´ìï >∑T]Ô+∫
n+<äs¡÷ ø£*dæ eTT+<äT>± Äj·TT<Ûä b˛{°ì ì\Te]+#ê*, dü+|üPs¡í
ìsêj·TTBÛø£s¡D ø√s¡T‘·÷ Á|üj·T‘êï\T Äs¡+_Û+#ê*. Ç+<äT≈£î Á|ü»\ düVü≤ø±s¡+
≈£L&Ü dü+|üPs¡í+>± ñ+&Ü*. Á|ü»\ eTH√uÛ≤yê\T kÕ{Ï e÷qe⁄\ |ü≥¢ yê]≈£îqï
yÓ’K], ◊ø£́ ‘·≈£î düK´‘·≈£î XÊ+‹j·TT‘· düVü≤JeHêìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&Ü*.
n+fÒ Á|ü»\˝À á ‘·s¡Vü‰ |ü]es¡Ôq+ »s¡>∑≈£î+&Ü bÕ\≈£î\T mìï #·s¡Ã\T
#̊dæHê mìï ˇ|üŒ+<ë\T ≈£î<äTs¡TÃ≈£îqï |òü*‘·+ ñ+&É<äT (GS 82).

Bì ø=s¡≈£î ÁodüuÛÑ ̌ ø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±ìï ìπs›•düTÔ+~. eTT+<äT>± Á|ü»\qT
#Ó’‘·q´e+‘·T\qT #˚j·÷*. yê] eTH√uÛ≤yê\˝À yê] Á|üe‘·TÔ\˝À
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Á|ü|ü+#·XÊ+‹øÏ nqT≈£L\yÓTÆq |ü]es¡Ôq »]π>≥≥T¢ #·÷&Ü*. n˝≤π>, $<ë´
s¡+>∑+˝À ñqï n~Ûø±s¡T\T n<Ûë´|ü≈£î\T, ‘·eT $<ë´s¡Tú\qT #Ó’‘·q´ |üs¡Tdü÷Ô
$X¯«»q uÛ≤yê\‘√ yê]ì ñ‘˚Ôõ‘·T*ï #˚dü÷Ô, yês¡T Á‹ø£s¡D X¯ó~∆>±
ìsêj·TTBÛø£s¡DqT, j·TT<ä∆s¡Væ≤‘· Á|ü|ü+#êìï, $X¯« e÷qe ø£fi≤´HêìøÏ
ø√s¡T≈£îH̊˝≤ yê]ì r]Ã~<ë›*. Ç˝≤, Á|ü»\ eTH√uÛ≤yê\qT dü+düÿ]+∫ yê]
n+‘·s¡+>±\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dü÷Ô, XË’X̄e <äX̄˝ÀH̊ XÊ+‹;C≤\qT Hê≥T‘·÷,
edüT<Ó’ø£ ≈£î≥T+ã kÕú|üq ~X̄>± yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT Ä˝À#·q\qT yê]
q&Ée&çì eT[¢+#·&É+ Ä<Ûë´|ü≈£î\T #̊j·T>∑*–q |üì. #̊j·Te\dæq |üì.
Äs¡e~: Áo düuÛÑ Á|ü|ü+#·eTT

ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ nqT |üÁ‘·eTT e÷qe Jeq |ü⁄s√>∑‹
ÄeX̄´ø£‘· >∑T]+∫ nH̊ø£ n+XÊ\qT Á|ükÕÔ$+∫+~, n+<äT˝À eTTK´yÓTÆq$
XÊ+‹ Hê´j·TeTT. n+‘·sê®rj·T e÷qe düe÷» kÕú|üq >∑T]+∫ eT]+‘·
m≈£îÿe>± #·]Ã+∫+~. eTT+<äT>± H̊{Ï Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ bÕÁ‘· @$T{Ï,
e÷qe düe÷» kÕú|üq¬ø’ ÁodüuÛÑ |ü<ä∆‹ @$T{Ï nì ˇø£ ne>±Vü≤qqT
n+~+∫+~. kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<Ûä >∑T]+∫ >∑Ts¡Te⁄\≈£î H˚]Œ+#·T yê{Ïø£Hé
ìj·Te÷e[ ÁodüuÛÑ bÕÁ‘· >∑T]+∫ eTTK´eTT>± ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ
ÁodüuÛÑ Á|ü|ü+#·+ |ü≥¢ ìs¡«Væ≤+|ü<ä\∫q u≤<Ûä́ ‘· >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷ Ç˝≤
n+≥T+~: ÁodüuÛÑ n~Ûø±s¡ |üÁ‘ê\˝À H̊s¡T>± Á¬ø’düÔe J$‘· ˝ÖøÏø£ $wüj·÷\
>∑T]+∫ Ç+‘· n~Ûø£+>± Ä˝À∫+∫ n+~+#·≥+ á |üÁ‘·+‘√H̊ yÓTT<ä{ÏkÕ].

á $<Ûä+>± ‘·q Á|üuÀ<ÛäeTTqT düe÷»+ yÓ’|ü⁄ kÕe÷õø£ düŒVü≤ yÓ’|ü⁄
eTs¡*Ã+~. nq>± ‘·q Á|üuÀ<Ûäq˝À á |üÁ‘·eTT kÕ+|òæTø£ JeHêìøÏ Á|ü<Ûëq
|”sƒ¡eTT ẙdæ+~. kÕ+|òæTø£ düTyês¡Ô nqedüs¡ Á|üuÀ<ÛäeTT ø±<äì, Áø°düTÔ n+~+∫q
düTyês¡Ô˝À kÕe÷õø£ n+XÊ\T eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔHêïj·Tì,
Á¬ø’düÔe⁄\+<äs¡÷ Ç≥Te+{Ï kÕe÷õø£ düŒVü≤‘√ e÷qe düe÷» kÕú|üq¬ø’ ø£+ø£D+
ø£≥Tºø=ì eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ
nqT |üÁ‘·eTT düTyês¡ÔqT eÁø°ø£]+∫ sê»ø°j·T \_∆ ø=s¡¬ø’ <ëìì e´ø°Ôø£]+#·&Üìï
K+&çdüTÔ+~. ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ, ÁodüuÛÑ πøe\eTT Ä<Ûë´‹àø£ #·]Á‘·̋ À
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e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü, kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·qT ≈£L&Ü ø£*– ñ+~ nì >∑T]Ô+∫+~.
á |üÁ‘·eTT <ë«sê ÁodüuÛÑ ‘·q q÷‘·q ñìøÏì, ‘·q q÷‘·q ne>±Vü≤qqT,
‘·q q÷‘·q $<Ûëq+qT Á>∑Væ≤+∫+~.

Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ ̌ ø£ q÷‘·q es¡e&çøÏ Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~. á
es¡e&ç ¬s+&ÉT |ü<ë\ <ë«sê e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~: u≤<Ûä́ ‘·, ùde. ˇø£ ìsêàD+
Á¬ø’düÔe <Ûäs¡àeTì ‘·q ∫e] n+X̄eTT>± ÁodüuÛÑ á |üÁ‘·eTT˝À Á|üø£{ÏdüTÔ+~ (GS
93). Á¬ø’düÔe⁄\T |üs¡düŒs¡ Áù|eT ø±s¡TD´+ ø£\yês¡ì, kÕ{Ï e÷qe⁄\≈£î ‘·eT
X̄øÏÔ ø=\~ uÛ≤eeTT‘√ W<ës¡́ eTT‘√ ùde\T #̊j·T ‘·|æ+#·T yê]ì, düeT<Ûäs¡à+
kÂ»q´+ e]∆̋ Ò¢ düeT düe÷» ìsêàD≤ìøÏ, qe˝Àø£ ìsêàD≤ìøÏ q&ÉTeTT
ø£{≤º\ì, Hê´j·÷ìøÏ ø£≥Tºã&ç <Ûäs¡àã<ä∆+>± J$+#̊ kÕ{Ï e÷qe⁄\+<ä]‘√
#̊‘·T\T ø£*|æ ˝ÖøÏø£ Á|ü|ü+#êìï <̊e⁄&ÉT ø√πs Áù|eT kÕÁe÷»´+>± XÊ+‹
<ÛëeTeTT>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ nVü≤]ïX̄\T ø£wæ #̊j·÷\ì, Ç~ Á¬ø’düÔe⁄\+<ä]
u≤<Ûä́ ‘· nì Á|üø£{ÏdüTÔ+~. H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À kÕ{Ï e÷qe⁄\˝À Á|üuÛÑT
Áø°düTÔ s¡÷bÕìï <ä]Ù+∫, n$T‘·yÓTÆq ñ<ës¡‘·«eTT‘√, nyÓ÷|òüTyÓTÆq Á|üuÛ≤eeTT‘√
yê]ì Áù|$T+#·&ÉẙT Á¬ø’düÔe⁄\ eTT+<äT Á|üdüTÔ‘·+ ñqï n<äT“¤‘· u≤<Ûä́ ‘·.

á |üÁ‘·eTT˝À ø£ì|æ+#̊, n+<ä]ø° ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ eTT>± nì|æ+#̊, n‘·́ +‘·
Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq n+X̄eTT: ÁodüuÛÑ ‘·q d”«j·T ne>±Vü≤q‘√ ‘·qqT ‘êqT e÷qe
≈£î≥T+ã ùde¬ø’ n+øÏ‘·+ #̊düT≈£î+~. ÁodüuÛÑ ˇø£ ùde≈£îsê\T. Çø£ sêqTqï
‘·s¡eTT\˝À ÁodüuÛÑ ñìøÏ >∑T]+∫, ÁodüuÛÑ ôd’ì >∑T]+∫, ÁodüuÛÑ Á|üe‹Ô >∑T]+∫
Ç≥Te+{Ï nH̊ø£ s¡÷|üø±\T eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT. á s¡÷|üø±\≈£î Ä<Ûës¡eTT,
ÁbÕs¡+uÛÑeTT ªªÄ<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑμμ nqT á |üÁ‘·eTT. nq>± á
|üÁ‘·eTT ÁodüuÛÑqT e÷qe ùde yÓ’|ü⁄ dü+|üPs¡í+>± q&ç|ædüTÔ+~. nq>± ø£‘√*ø£
Á¬ø’düÔe‘·«+ >∑s¡“¤>∑T&çì <ë{Ï ãj·T{ÏøÏ edüTÔ+~. nq>± ‘·q >∑T&ç >√&É\qT <ë{Ï
ãj·T≥≈£î #·÷düTÔ+~. nq>± ‘·q kÂø£s¡́ yÓTÆq $˝≤düe+‘·yÓTÆq ø£≥º\qT <ë{Ï
Á|ü»\ Vü≤<äj·T+˝ÀìøÏ Á|üẙ•düTÔ+~. ‘·q<Ó’q J$‘êìï Á|ü»\≈£î n+~düTÔ+~.
Á|ü»\≈£î ˇø£ eT+∫ ø±|ü]>± uÛÑs√kÕ ÇdüTÔ+~. ‘·q Vü≤<äj·TeTT˝À ‘·q
|ü]#·s¡́ ˝À e÷qyê[ Äẙ<äq\qT Ä+<√fīq\qT ìs¡+‘·s¡eTT yÓ÷düTÔ+~.
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Ç+<äT ø=s¡¬ø’ ÁodüuÛÑ ˇø£ dü$Twæº JeHêìï, düeTÁ>∑ Jeq $<ÛëHêìï
ne\+_+#ê\ì á |üÁ‘·eTT dü÷∫düTÔ+~. Ç+<äT≈£î ‘·–q $<Ûä+>±H̊ ‘·s¡Tyê‹
<äXÊu≤›\˝À »>∑<äTZs¡Te⁄\T eT]j·TT ÁodüuÛÑ düe÷ẙXÊ\T düTyê]Ôø£s¡D ‘·‘·«eTT
>∑T]+∫ nH̊ø£ $wüj·÷\qT n+~+#ês¡T. Áø°düTÔ ‘·‘ê«ìï $XÊ\yÓTÆq <äø£Œ<∏ä+‘√
$düÔ]+|üCÒXÊs¡T. dü+|ò”TuÛ≤e+ nH˚ Á¬ø’dü Ôe düT>∑TDeTTqT n+<äs¡÷
n\es¡TÃø√yê*, ø£*dæø£≥Tº>± dü$Twæº>± Á|ü|ü+#· ìsêàD+ ø√dü+ #̊j·T÷‘·qT
n+~+#ê* nì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. Á|üdüTÔ‘· á ø±\eTT˝À, ~«rj·T yê{Ïø£Hé
eTVü‰düuÛÑ ‘·q Äs¡Te~ dü+e‘·‡sê\ ñ‘·‡yê\ ‘·s¡TDeTT˝À, Á|üdüTÔ‘· ÁbòÕì‡dt
bÕ|ü⁄>±s¡T n+~+∫q nb˛düÔ*ø£ |üÁ‘·+ ªªdüTyês¡Ôq+<ä+˝Àμμ Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À
ÁodüuÛÑ jÓTTø£ÿ bÕÁ‘·̋ Àì nH̊ø£ n+XÊ\T e÷s¡T ÁyÓ÷>∑T‘·THêïsTT.

á ÁodüuÛÑ Ä<Ûë]‘· n+XÊ\T, H̊{Ï kÕe÷õø£ n_Ûe~∆ ø=s¡¬ø’ ÁodüuÛÑ
Hê{Ïq ;C≤\T. á |üÁ‘·+ <ë«sê eTVü‰düuÛÑ |üPs¡«|ü⁄ kÕe÷õø£ düŒVü≤ Ç|ü⁄Œ&ÉT
ÁodüuÛÑ πø+Á<ä_+<äTe⁄>± e÷]+~. eTVü‰düuÛÑ |üPs¡«|ü⁄ bÕ|ü⁄ >±s¡T¢, eTVü‰düuÛÑ
bÕ|ü⁄ >±s¡T¢, eTVü‰düuÛÑ ‘·<äT|ü] bÕ|ü⁄ >±s¡T¢ ÁodüuÛÑ Ä+‘·s¡+–ø£ Áø£ẙTD
s¡÷bÕ+‘·sêìï Ä•+#ês¡T. X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Ä~Û|ü‘·́ + #Ó̋ ≤sTT+#·T <̊XÊ\‘√
e÷Á‘·ẙT n~Ûø£ dü+ã+<Ûë\T ø£*– ñ+&̊ u≤ìdü‘·« dü+K´\ qT+&ç ÁodüuÛÑ≈£î
$eTTøÏÔì ø£*–+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘· ÁbòÕì‡dt bÕ|ü⁄>±s¡T ‘·s¡#·T>± Á|üø£{Ï+#·T $<Ûëq+:
Á¬ø’düÔe⁄\T ù|<ä\ m&É\ ø£wüí‘√ ø£*–q n+øÏ‘·uÛ≤eeTTqT Á|ü<ä]Ù+#ê*. á
ìHê<äeTT ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ |üÁ‘·eTT qT+&ç yÓ\Te&çq<̊. ~«rj·T
yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ Á|üe∫+∫+~: sêqTqï ‘·s¡eTT\˝À Ädæj·÷ ÄÁ|òæø± eT<Ûä́
nyÓT]ø± <äøÏåD nyÓT]ø±\˝À ñqï≥Te+{Ï ìs¡Tù|<ä\ qT+&ç Áø°düTÔ ø=s¡≈£î
s¡ø±Ôìï ∫+~+#·>∑\ ˇø£ ẙ<äkÕøÏå |ü+≥ sêqTqï~.

ø£‘√*ø± kÕ+|òæTø£ Á|üuÀ<Ûä >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á_j·THé ôV≤Væ≤sY nqT
>∑Ts¡Te⁄ Ç˝≤ n+{≤&ÉT: ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ dü+|üPs¡í ÁodüuÛÑ ‘·‘·«+
>∑T]+∫ ˇø£ W‘ê‡Vü≤ø£yÓTÆq $<ÛëHêìï Á|üø£{Ï+∫+~. ÁodüuÛÑ ˇø£ ìs¡íj·÷‘·àø£
ø£<ä*ø£qT #·÷ô|{Ïº+~. á ø£<ä*ø£̋ À ¬s+&ÉT ø√D≤\T ñHêïsTT: ‘·qqT ‘êqT
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#·÷düTø√e&É+, Á|ü|ü+#êìï #·÷&É&É+. Ç~ ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ. Á|ü|ü+#·+˝À
ÁodüuÛ Ñ nqT |üÁ‘·eTT ˇø£ dü+|òüT≥q>± eT]j·TT ˇø£ Áø£eTeTT>±
ø£ì|ædüTÔ+~.ø±s¡̋ Ÿ sêqsY #Ó|æŒq $<Ûä+>±, Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ÁodüuÛÑ |üÁ‘·eTT
~«rj·T yê{Ïø£qT eTVü‰düuÛÑ |üÁ‘ê\ìï{Ï̋ À >=|üŒ ÁbÕeTTK´‘· ø£*– ñ+~. á
|üÁ‘·eTT >∑T]+∫ eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£ ˝Òq|üŒ{Ïø°, düTyês¡Ô |üÁ‘·eTT>±
n_Ûe]í+|üã&çq|üŒ{Ïø° á |üÁ‘·eTT n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+~.
<ëìøÏ kÕø£ǻ eTT Ä ‘·s¡Tyê‘· |ü]D≤e÷\T. ~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü‰düuÛÑ ‘·s¡Tyê‘·
˝≤{ÏHé nyÓT]ø±, kÂ‘Y ÄÁ|òæø±, ádtº Ädæj·÷, nyÓT]ø±, j·T÷s√|t Áo düuÛÑ̋ À
m≥Te+{Ï kÕe÷õø£ düŒVü≤, kÕ+|òæTø£ ne>±Vü≤q, dü+|ò”TuÛ≤eeTT, düs¡« e÷qe
ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ »]–q ø±s¡́ Áø£e÷\T |ü]o*+∫ #·÷ùdÔ Áo düuÛÑ ‘·qqT ‘êqT
e÷s¡TÃ≈£îqï $<Ûëq+ ns¡úeTe⁄‘·T+~. BìøÏ ø±s¡D+ ªª Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À
ÁodüuÛÑμμ nqT |üÁ‘·eTT, <ëì qT+&ç yÓ\Te&çq ẙ<ë+‘· dæ<ë∆+‘·eTT. Bì
<ë«sê düe÷»ùde¬ø’ ÁodüuÛÑ̋ À >=|üŒ |ü⁄Hê~ |ü&ç+~.
eTT–+|ü⁄: ÁodüuÛÑ Á|ü|ü+#· Vü≤<äj·TeTT

>ö~j·TTyéT m‘Y ôdŒdt <ë«sê ~«rj·T yêK´ø£qT eTVü‰düuÛÑ Áo düuÛÑqT,
ÁodüuÛÑ̋ Àì düuÛÑT´\qT m+‘·>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~, m≥TyÓ’|ü⁄ q&ç|æ+∫+~,
m+‘· <ä÷s¡+ Ç+ø± q&ç|ædüTÔ+~, e÷qe düe÷» |ü⁄s√>∑‹¬ø’ m+‘· ùde\T
#̊düTÔ+~ nì Á|ü•ï+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, á |üÁ‘·+ qT+&ç eTq≈£î ø=ìï düe÷<ÛëHê\T
<=s¡T≈£î‘·THêïsTT.

yÓTT<ä{Ï~: e÷qe Wqï‘·́ eTT |ü$Á‘·‘· ø=s¡≈£î Áo düuÛÑ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq
düeTs¡ŒD‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~.

¬s+&Ée~: e÷qe⁄ì Ä<Ûë´‹àø£ eT]j·TT kÕe÷õø£ $$<Ûä dü«uÛ≤eeTTqT
‘Ó*j·T|üs¡Tdü÷Ô, e÷qe Wqï‘·́ eTT düs¡«»q ÁX‚j·TdüT‡ ¬s+&ÉT ˇø£<ëì‘√
ˇø£{Ï eTT&ç|ü&ç ñHêïj·Tì, yê{Ïì $&ÉBj·Tsê<äì Á|üuÀ~Û+∫+~.

eT÷&Ée~: nìï s¡ø£eTT …̋’q e÷qe $uÛÑ»q\≈£î ªdü+|ò”TuÛ≤eeTTμ nqT
ìHê<ä+ <ë«sê ̌ ø£ |ü]cÕÿsêìï n+~düTÔ+~. <̊oj·T C≤rj·T kÕ+|òæTø£ *+>∑
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es¡Z $uÛÒ<ë\qT ‘=\–+∫, XÊ+‹ ø=s¡≈£î düeTHê´j·T+ ø=s¡≈£î <ä&É$XÊ«düeTT‘√
ø£wæ #̊düTÔ+~. á kÕe÷õø£ düŒVü≤˝À Á|ü<Ûëq+>± ù|<ä\ ø=s¡¬ø’, |”&ç‘·T\
ø=s¡¬ø’ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ÁX̄<ä∆qT #·÷|ü⁄‘·T+~.

Hê\T>∑e~: ÁodüuÛÑ n+‘·s¡+–ø£ s¡÷bÕ+‘·s¡+ ø=s¡≈£î ø£wæ dü\TŒ‘·T+~.
‘·<ë«sê dü+uÛ≤wüD düK´‘· nqT kÕ<ÛäqeTT\ <ë«sê Ç‘·s¡ $XÊ«dü
dü+|òü÷\‘√q÷, e÷qe‘·«+ ø£*– eT+∫‘·q+‘√ J$düTÔqï n+<ä]‘√q÷
@ø£yÓTÆ, dü$Twæº>± e÷qe ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ n&ÉT>∑T\T ẙdüTÔ+~.

◊<äe~: ùdeø° ÁodüuÛÑ>± Ä$s¡“¤$+∫+~. nq>± ÁodüuÛÑ ˇø£ ùdeøÏ>±
Á|ü|ü+#·+ qT+&ç ñ<ä“¤$+#·T düø£\ eT+∫ì d”«ø£]+∫, <ëìì Á|ü|ü+#·+
ø=s¡≈£î düø£\ e÷qyê[ ø=s¡≈£î n+~düTÔ+~. á $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·+˝À
ñ+≥÷ Á|ü|ü+#·+ ø=s¡πø J$dü÷Ô e÷qe Ä<Ûë´‹àø£ eT]j·TT kÕ+|òæTø£ #·]Á‘·qT
q÷rïø£]+#·&ÜìøÏ ˇø£ <Û˚́ j·TeTT‘√ |üj·TìdüTÔ+~. Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ ÁodüuÛÑ
düuÛÑT´\T Á|ü|ü+#· ÁX‚j·TdüT‡ ø=s¡¬ø’ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ø±s¡́ eTT\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì
Ä•düTÔ+~, ÄVü‰«ìdüTÔ+~

>ö~j·TT+ m‘Y ôdŒdt n<Ûä́ j·Tq+ eTq\qT ªeTq |ü]~Ûμ <ë{Ï ãj·T≥≈£î
s¡eTàì ÄVü‰«ìdüTÔ+~. ÁodüuÛÑ ‘·q ‘·‘·«eTTqT ñìøÏì ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷H̊,
Á|ü|ü+#· e÷qyê[ ÁX‚j·TdüT‡¬ø’ ‘·q |ü]#·s¡́ qT $düÔ]düTÔ+~. n<̊$<Ûä+>± Á|ür
Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ‘·q –] <ë{≤*, ‘·q d”«j·T Ä˝À#·qqT <ë{≤*, düe÷»+˝À
Á|üẙ•+#ê*. |ü⁄*dæq |æ+&ç e …̋ düe÷»+˝À ìùdÔ»yÓTÆ ñqï Jeq dæú‹>∑‘·T\qT
e÷<ÛäTs¡́ +‘√ ì+bÕ*. yÓ\T>∑T e …̋ n+<ä] eT<Ûä́ ˝À ì\ã&ç, ‘·eT düìï~Û
<ë«sê Á|ü»\ nC≤„q n$XÊ«dü n+<Ûäø±s¡eTTqT ‘=\–+∫ Á|üuÛÑT ø±+‹‘√
yê]ì Á|üø±•+|üCÒj·÷*. nq>±, eTq ª|ü]#·s¡́ μ |ü]~Ûì ô|+#ê*. nq>±,
düeTdüe÷» ÁX‚j·TdüT‡, qedüe÷» ìsêàD+ »s¡>±\+fÒ, e÷qe⁄\ eT<Ûä́
ñqï nìï s¡ø±\ $uÛÑ»q\qT ≈£Lø£{Ïẙfīfl‘√ ô|]øÏ ẙj·÷*. Ç≥Te+{Ï
düyê\T‘√H̊ á |üÁ‘·eTT eTq\qT á p_© dü+e‘·‡s¡+˝À Á|üẙ•+#·eTì
ø√s¡T‘·T+~.
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Ç<̊ ÄX̄qT Ç<̊ ø±+ø£åqT ÁodüuÛÑ ‘·q |üÁ‘·eTT˝À ∫e] n+X̄eTT>±
bı+<äT|üs¡∫ Á¬ø’düÔe⁄\+<ä]ì á ãVü≤‘·Ôs¡ |ü]#·s¡́ ¬ø’ yÓ\T|ü\≈£î s¡eTàì
|æ\TdüTÔ+~. |üÁ‘·eTT˝Àì e÷≥\‘√ á yê´düeTTqT eTT–+#·T ≈£î+<ë+: n<̊
eTq |æ\T|ü⁄, n<̊ eTq eT\T|ü⁄, n<̊ Á|ü|ü+#· e÷qyê[ ¬>\T|ü⁄. ªªÁ|ü|ü+#·
yê´|üÔ+>± Á¬ø’düÔe⁄\T <˚e⁄ì Áù|eT≈£î <Ó’esê»´ $\Te\≈£î kÕ≈£åî\T>±
J$+#·>∑*–‘˚, ˝Àø£+˝Àì e÷qe⁄\+<äs¡T ‘·eT uÛÖ‹ø£ JeHêìøÏ
|üs¡e÷s¡∆ẙT$T{À Á>∑Væ≤+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. |üs¡̋ Àø£ sê»´ Á|üẙXÊìøÏ e÷s¡ZẙT$T{À
‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. @<√ ˇø£ ‘êeTT ôd’‘·+ düTdæús¡ XÊ+‹, nbÕs¡yÓTÆq
Äq+<ä+, <̊B|ǘ e÷qyÓTÆq eTVæ≤e÷j·TT‘·yÓTÆq <̊e⁄ì düìï<Ûëq+ HÓ\ø=ì
ñ+&̊ yÓ÷ø£åsê»´+˝À düeTT∫‘·yÓTÆq kÕúq+ dü+bÕ~+#·>∑\eTH̊ ÄXÊuÛ≤e+‘√
J$+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. yê] n+‘·s¡+>±\˝À ø=\Te⁄B] ñ+&̊ |ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛÑTẙ
yê]˝À Ä ÄXÊuÛ≤yêìï ø£*–kÕÔs¡T. á $<Ûä+>± Á|üuÛÑT kÕ≈£åî\T>± J$+#̊
Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ j·÷e‘Y e÷qe C≤‹ì Á|üuÛÑT ìπs›•+∫q dü‘·́  e÷s¡Z+˝À
düTyêsêÔ e÷s¡Z+˝À q&ç|æ+#·>∑\T>∑T‘êeTT. yê]ì Á|üuÛÑTe⁄ dæ<ä∆+ #̊dæq bÕs¡̋ ÖøÏø£
>∑e÷´ìøÏ #˚s¡Ã&É+˝À eTqe+‘·T <Ûäsêàìï dü$qj·T+>± ìs¡«]Ô+∫q
yês¡eTe⁄‘ê+.μμ

~«rj·T yê{Ïø£Hé eTVü≤düuÛŸ eTT–+|ü⁄ ByÓq‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T<ë+:
ªªeTq j·T+<äT |üì#̊j·TT X̄øÏÔ <ë«sê eTq+ ø√]q <ëìø£+f…qT, }Væ≤+∫q
<ëìø£+f…qT mìïjÓ÷ ¬s≥T¢ n~Ûø£eTT>± HÓs¡ẙs¡Ã>∑\ Ä <̊e⁄q≈£î - <Ó’e
dü+|òüTeTTq+<äTqT, Áø°düTÔ j̊TdüT q+<äTqT ‘·s¡‘·s¡eTT\T eTVæ≤eT ø£\T>∑TqT
>±ø£! ÄyÓTHéμμ (mô|òd” 3:20-21).
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